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•ããèÌã¶ã ½ããè½ããâÔãã
ÔÌãã½ããè ãäÍãÌãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠãè Ôãã‡ãŠãÀ ‚ããä¼ãÌ¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã ¶ãã½ã Öãè •ããèÌã¶ã Öõý ½ãîãä¦ãÃ½ãâ¦ã ‚ãã¶ã¶ª Öãè •ããèÌã¶ã 
Öõý •ããèÌã¶ã ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ ‚ãã¶ã¶ª ‡ãŠãè ¹ãÀã‡ãŠãÓŸã Öõý •ããèÌã¶ã †‡ãŠ Þãñ¦ã¶ãã½ã¾ããè ÔããäÀ¦ãã 
Öõý ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‚ã¥ãì ½ãò •ããèÌã¶ã Öõý ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ÌãÔ¦ãì ½ãò ¹ãÆã¥ã Öõý ãä¶ã•ããêÌã ¦ããñ ‡ãìŠœ Öõ Öãè ¶ãÖãéý 
†‡ãŠ ¹ã¦©ãÀ ‡ãñŠ ›ì‡ãŠü¡ñ ½ãò ¼ããè ¹ãÆã¥ã Öõý ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã •ããèÌã¶ã½ã¾ã Öõý ƒÔãñ ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò 
¶ãñ ¼ããè ãäÔã® ‡ãŠÀ ãäª¾ãã Öõý 

‡ãŠãÊã ‡ãñŠ ‚ã¶ãâ¦ã ãäÔãâ£ãì ½ãò •ããèÌã¶ã †‡ãŠ ¾ãã¨ãã Öõ, •ãÖãú ÒÍ¾ã ºãªÊã¦ãñ ÀÖ¦ãñ Ööý 
‚ãÍãì®¦ãã Ôãñ Íãì®¦ãã, Üãð¥ãã Ôãñ ãäÌãÍÌã-¹ãÆñ½ã, ½ãð¦¾ãì Ôãñ ‚ã½ãÀ¦Ìã, ‚ããäÌã²ãã Ôãñ Ôã¶ãã¦ã¶ã 
ãäÌã²ãã, ªì:Œã Ôãñ ÍããÍÌã¦ã ÔãìŒã, ªìºãÃÊã¦ãã Ôãñ ‡ãŠ½ãÃŸ¦ãã ‡ãŠãè ‚ããñÀ ‡ãŠãè ¾ãã¨ãã ‡ãŠã ¶ãã½ã Öãè 
•ããèÌã¶ã Öõý •ããèÌã¶ã ‡ãŠã ½ãÖã¶ãá ‚ãÌãÔãÀ ƒÃÍÌãÀ ¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ Ôãâ¦ãã¶ããò ‡ãŠãñ ¼ãØãÌãªãñ¶½ãìŒã Öãñ‡ãŠÀ 
‚ã¹ã¶ãñ Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÆªã¶ã ãä‡ãŠ¾ãã Öõý 

ÔãñÌãã ¦ã©ãã ‚ãã¦½ã-Ôã½ã¹ãÃ¥ã Öãè ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ •ããèÌã¶ã Öõý ¹ãÆñ½ã Öãè •ããèÌã¶ã Öõý Ôã½ã¶Ìã¾ã 
¦ã©ãã Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã Öãè •ããèÌã¶ã Öõý •ããèÌã¶ã ‡ãŠãäÌã¦ãã Öõ, Øã²ã ¶ãÖãéý •ããèÌã¶ã ‡ãŠÊãã Öõ, ãäÌã—ãã¶ã 
¶ãÖãéý •ããèÌã¶ã ‚ããÀã£ã¶ãã Öõý Ö½ã Ôãºã ¾ãÖãú ¹ããä©ã‡ãŠ Öö, ãä•ã¶ã‡ãŠãñ ÍããèÜãÆ Öãè ¹ãÆÔ©ãã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã 
Öõý Ö½ããÀã ¹ãìÁÓãã©ãÃ ¦ããñ Œããñ¾ãñ Öì† ¹ãõ¦ãð‡ãŠ ‚ããä£ã‡ãŠãÀ ¦ã©ãã ¼ãîÊããè ÖìƒÃ Ôã½¹ããä§ã ‡ãŠãè ¹ãì¶ã: 
¹ãÆããä¹¦ã ‡ãñŠ ãäÊã† Öõý ƒÃÍÌãÀ ‡ãñŠ Ôãã©ã ‚ã¹ã¶ããè †‡ãŠ¦ãã ‡ãŠã —ãã¶ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãã Öãè Ö½ããÀã 
½ãìŒ¾ã „ªáªñÍ¾ã Öõý ƒÔã „ªáªñÍ¾ã ‡ãñŠ ãäºã¶ãã •ããèÌã¶ã ãä¶ãÀ©ãÃ‡ãŠ Öõý •ããèÌã¶ã ¦ã¼ããè Ôãã©ãÃ‡ãŠ 
Öãñ¦ãã Öõ •ãºã ‚ã¹ãî¥ãÃ¦ãã Ôãñ ¹ãî¥ãÃ¦ãã ‡ãŠãè ‚ããñÀ ‚ãØãÆÔãÀ Öãñ¦ããè •ããèÌãã¦½ãã ‡ãŠã ¹ãÀ½ãã¦½ãã Ôãñ 
Ôããàãã¦‡ãŠãÀ Öãñ •ãã¦ãã Öõý

•ããèÌã¶ã-Êãà¾ã
•ããèÌã¶ã ‡ãŠã ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ „ªáªñÍ¾ã Öõ ‚ã¹ã¶ãñ •ããèÌã¶ã ‡ãŠñ Õããñ¦ã ‡ãŠãè ¹ãì¶ã: ¹ãÆããä¹¦ãý •ãõÔãñ ¶ãªãè 
ãäÔã¶£ãì Ôãñ ãä½ãÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ì¾ãã‡ãìŠÊã¦ãã Ôãñ Øããä¦ãÍããèÊã ÀÖ¦ããè Öõ ‚ããõÀ ‚ãâ¦ã¦ã: „Ôããè Õããñ¦ã ½ãò 
Ôã½ãã •ãã¦ããè Öõ •ãÖãú Ôãñ „Ôã‡ãñŠ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãè ¾ãã¨ãã ‚ããÀ½¼ã ÖìƒÃ ©ããè, •ãõÔãñ ‚ããäØ¶ã-•ÌããÊãã†ú 
¦ãºã ¦ã‡ãŠ •ãÊã¦ããè ÀÖ¦ããè Öö •ãºã ¦ã‡ãŠ Ìãñ ‚ã¹ã¶ãñ Õããñ¦ã ½ãò ãäÌãÊããè¶ã ¶ãÖãé Öãñ •ãã¦ããé, ÌãõÔãñ Öãè 
•ãºã ¦ã‡ãŠ Ö½ãò ¼ãØãÌãªá-‡ãðŠ¹ãã ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã ¶ã Öãñ ‚ããõÀ ¼ãØãÌã¦ãá-Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ¶ã Öãñ ¦ãºã ¦ã‡ãŠ 
‚ãã¦ãìÀ Öãè ÀÖ¶ãã Öõý

½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠã ÞãÀ½ã Êãà¾ã ‚ã¹ã¶ãñ ‚ã¶¦ãÀ ãäÔ©ã¦ã, ãä¶ã¦¾ã ãäÌã²ã½ãã¶ã ÀÖ¶ãñ ÌããÊãñ ãäªÌ¾ã¦Ìã 
‡ãŠãñ ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã Öõý ‚ãÖâ‡ãŠãÀ ‡ãŠãñ ãä½ã›ã¶ãã ¦ã©ãã ƒÃÍÌãÀ ½ãò Êããè¶ã Öãñ¶ãã Öãè •ããèÌã¶ã 
‡ãŠã †‡ãŠ½ãã¨ã £¾ãñ¾ã Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý ƒÔã Ôããèãä½ã¦ã •ããèÌã¶ã ´ãÀã ‚ãÔããè½ã •ããèÌã¶ã ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã 
Öãè ½ãìŒ¾ã „ªáªñÍ¾ã Öõý
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¼ããõãä¦ã‡ãŠ ¦ã©ãã ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã

‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã Öãè ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ ¦ã©ãã ‚ã¶ã¶¦ã •ããèÌã¶ã Öõý ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã, •ããñ 
‚ãÔãìÀãäàã¦ã, ¼ã¾ã¾ãì‡ã‹¦ã, ¦ã¶ããÌã¹ãî¥ãÃ ¦ã©ãã Ôããèãä½ã¦ã Öõ, ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ¶ãÖãé Öõý Ôã§ãã, 
Ôã½¹ããä§ã ¦ã©ãã ¼ããñØããäÌãÊããÔã ‡ãŠã ÔãâØãÆÖ •ããèÌã¶ã ‡ãŠã Êãà¾ã ¶ãÖãé Öõý †ñÔãñ •ããè¶ãñ Ôãñ ¶ã ¦ããñ 
½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Íãããä¶¦ã ãä½ãÊã¦ããè Öõ, ¶ã Öãè ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ ‚ãã¶ã¶ª ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ãã Öõý ƒãä¶³¾ã•ã¶¾ã 
ÔãìŒã ‡ãñŠ ãäÊã† •ããè¶ãã ‡ãŠãñƒÃ •ããèÌã¶ã ¶ãÖãé Öõý ãäÌãÓã¾ã-ÔãìŒã ¦ããñ ½ã£ãì Ôãñ ¤‡ãñŠ „ØãÆ ãäÌãÓã ‡ãñŠ 
Ôã½ãã¶ã Öõý ¾ãÖ ¦ããñ Á¹ã¾ãñ ½ãò ¹ããúÞã ¹ãõÔãñ ÔãìŒã ‚ããõÀ ¹ãâÞãã¶ãÌãñ ¹ãõÔãñ ªì:Œã ‡ãñŠ ãä½ãÑã¥ã ‡ãñŠ 
Ôã½ãã¶ã Öõý

ãäÌãÓã¾ã ¼ããñØããñâ ½ãò ¦ããñ ‡ãŠƒÃ ¦ãÀÖ ‡ãñŠ ¹ãã¹ã, ªì:Œã, ªãñÓã, ‚ããÔããä‡ã‹¦ã¾ããú, ºãìÀãè ‚ããª¦ãò 
¦ã©ãã ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ‚ãÍããâãä¦ã ¼ãÀãè ÀÖ¦ããè Öõý ãäÌãÓã¾ã-ÔãìŒã ¼ããä‡ã‹¦ã ¦ã©ãã ¼ãØãÌã¦ãá-¦ã§Ìã ‡ãŠãè Œããñ•ã 
‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¹ãñãäàã¦ã ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ àã½ã¦ãã ‡ãŠãñ àããè¥ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ãäÌãÓã¾ããÔããä‡ã‹¦ã •ããèÌã¶ã Ôã§ãã, 
¹ãÆ‡ãŠãÍã, ºãÊã, Ô½ãðãä¦ã, £ã¶ã, Ìããè¾ãÃ, ¹ããäÌã¨ã¦ãã ¦ã©ãã ¹ãÆ¼ãì ¼ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã ÖÀ¥ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõý ¾ãÖ 
½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãñ ¶ãÀ‡ãŠ ‡ãñŠ ÀãÔ¦ãñ ½ãò Êãñ •ãã¦ããè Öõý

ÔããâÔãããäÀ‡ãŠ •ããèÌã¶ã ¦ããñ ªì:Œããò, ‡ãŠÓ›ãò ‚ããõÀ ºã¶£ã¶ããò Ôãñ ¼ãÀã Öì‚ãã Öõý ¾ãÖ Ôããèãä½ã¦ã 
•ããèÌã¶ã Üãð¥ãã, ƒÃÓ¾ããÃ, ÔÌãã©ãÃ, ‡ãŠÓ›, ãäÌãÍÌããÔãÜãã¦ã, ãäÞã¶¦ãã, Ì¾ãØãÆ¦ãã, ‡ã‹ÊãñÍã, ÀãñØã, 
½ãð¦¾ãì, ‚ãÔã¦¾ã, ¶ããèÞã¦ãã, œÊã, ‡ãŠ¹ã›, ¹ãÆãä¦ãÔ¹ã£ããÃ, ½ããäÊã¶ã¦ãã, ¦ãã½ããäÔã‡ãŠ¦ãã, ‡ãŠÊãÖ, 
‡ãŠÊ¹ã¶ãã, ãäÌãÀãñ£ã, ¾ãì®, ãä¶ãÀãÍãã, „¦ÔããÖÖãè¶ã¦ãã, ‰ãîŠÀ¦ãã, Ì¾ãã‡ãìŠÊã¦ãã ¦ã©ãã ‚ãÍãããä¶¦ã 
•ãõÔãñ ªãñÓããò ‚ããõÀ ªìºãÃÊã¦ãã‚ããò Ôãñ ¹ãî¥ãÃ Öõý Ôãºã ¹ãªã©ãÃ ‡ãŠãÊ¹ããä¶ã‡ãŠ ÔãìŒã Ôãñ ¤‡ãñŠ ÀÖ¦ãñ 
Öö, •ãõÔãñ Ôããñ¶ãñ ‡ãŠã ¹ã¦ãÊãã ¹ãã¶ããè Þãü¤ã¾ãã Øã¾ãã Öãñý Öãñ¦ãã ¦ããñ ¹ããè¦ãÊã Öõ, ¹ãÀ ãäªŒã¦ãã 
‚ãÌãÍ¾ã Ôããñ¶ãã Öõý ƒÔã ÔãâÔããÀ ½ãò ÌãÔ¦ãì¦ã: Ôã¼ããè ‡ãìŠœ ŒããñŒãÊãã ¦ã©ãã ¦ã©¾ãÖãè¶ã Öãñ¦ãã Öõ, 
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•ãõÔãñ ‡ãìŠ¶ãõ¶ã ‡ãŠãè ØããñÊããè ½ãò ½ããèŸãè ÞããÔã¶ããè Êã¹ãñ› ªãè ØãƒÃ Öãñý ‡ãŠÖ¶ãñ ½ãã¨ã ‡ãŠãñ ÔãìŒã, ¹ãÀ 
ÌããÔ¦ãÌã ½ãò ¾ãÖ •ããèÌã¶ã ¦ããñ ‡ã‹ÊãñÍã¹ãî¥ãÃ Öõý 

ÔããâÔãããäÀ‡ãŠ •ããèÌã¶ã ãä½ã©¾ãã Öõ, ½ãã¾ããÌããè Öõý ‚ã¶¦ã¦ããñØã¦Ìãã £ãîÊã Öãè Öã©ã ÊãØã¦ããè Öõý 
¾ãÖ •ããèÌã¶ã Ì¾ã©ãÃ ‡ãñŠ Ìãã¦ããÃÊãã¹ã, Øã¹¹ã ½ããÀ¶ãñ ¦ã©ãã Œãã¶ãñ ½ãò Ì¾ã¦ããè¦ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý Ôãºã-‡ãìŠœ 
œÊã ½ãã¨ã Öõý ¾ãÖãú ‡ãŠã ÔãìŒã àããä¥ã‡ãŠ, ÞãâÞãÊã ¦ã©ãã ¶ãÍÌãÀ Öõý ÔããâÔãããäÀ‡ãŠ ‚ã¶ãì¼ãÌããò ‡ãŠã 
‡ãìŠœ ½ãîÊ¾ã ¶ãÖãé, ‡ãñŠÌãÊã ƒÃÍÌãÀ Ôã¦¾ã Öõý

‚ãã¹ã‡ãñŠ ¹ããÔã ÔããâÔãããäÀ‡ãŠ £ã¶ã ãä‡ãŠ¦ã¶ãã Öãè ‡ã‹¾ããò ¶ã Öãñ, ÌãÖ Ôãºã ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ¦ãã ‡ãñŠ 
ãäºã¶ãã ½ãîÊ¾ãÖãè¶ã Öõý ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‚ãã¦½ãã ½ãò ãäÔ©ã¦ã Öãñ¶ãã ¹ãü¡ñØãã, •ããèÌã¶ã ‡ãŠãñ ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ 
ºã¶ãã¶ãã ÖãñØããý ƒÃÔãã ½ãÔããèÖ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö, ‚ãã¹ã ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠã Àã•¾ã Œããñãä•ã† ‚ããõÀ „¶ãÔãñ ½ããâãäØã¾ãñ 
£ã½ãÃ¹ãÀã¾ã¥ã¦ãã, ‚ã¶¾ã ¹ãªã©ãÃ ¦ããñ ÔÌã¦ã: Öãè ãä½ãÊã •ãã¾ãòØãñý ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã Öãè 
½ãîÊ¾ãÌãã¶ãá Öõý ¾ãÖ ‚ãŒãâ¡, ¹ãî¥ãÃ ¦ã©ãã ÔÌãã£ããè¶ã Öõý ¾ãÖ —ãã¶ã Ôãñ ¹ããäÀ¹ãî¥ãÃ ¦ã©ãã ‚ãã¶ãâª½ã¾ã 
Öõý ¾ãÖ ‚ã¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ãÍããèÊã, ÔãÌãÃÌ¾ãã¹ã‡ãŠ ¦ã©ãã ¦ãìãäÓ›-¹ãìãäÓ› ¹ãî¥ãÃ Öõý

‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ããƒ¾ãñ, ‚ãã¹ã Íãì® ¦ã©ãã ÔÌã¦ãâ¨ã Öãñ •ãã¾ãòØãñý •ããèÌã¶ã 
‡ãŠãè Ôãì¶ªÀ¦ãã ƒÔããè ½ãò Öõ ãä‡ãŠ Ôã¦¾ã ‡ãŠãè Ìãñªãè ¹ãÀ ‚ã¹ã¶ããè ãä¹ãÆ¾ãããä¦ããä¹ãÆ¾ã ÌãÔ¦ãì ‡ãŠãè ºããäÊã ªñ 
ªãèãä•ã†ý Ôã¦¾ã ‡ãŠã ‚ã¶ãìÔãÀ¥ã ‡ãŠÀ¶ãã, ‡ãŠãäŸ¶ããƒ¾ããò ‚ããõÀ ºãã£ãã‚ããò ‡ãŠã £ãõ¾ãÃ Ôãñ ãä¶ãÌããÀ¥ã 
‡ãŠÀ¶ãã Öãè •ããèÌã¶ã Öõý •ããèÌã¶ã ‡ãŠã ‚ãã¶ãâª ¹ãÆ¼ãì ¼ããä‡ã‹¦ã ¦ã©ãã ‚ã¹ã¶ãñ ‚ã¶¦ãÀ ãäÔ©ã¦ã ¼ãØãÌãã¶ã 
‡ãŠã £¾ãã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò Öõ, ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ¦ãã Ôãñ Öãè •ããèÌã¶ã Ôãã©ãÃ‡ãŠ Öãñ¦ãã ‚ããõÀ Ôãì¶ªÀ †Ìãâ 
Ôã¹ãŠÊã ºã¶ã¦ãã Öõý

ÔãâÜãÓãÃ ‡ãŠã ½ãÖ§Ìã
‚ããªÍãÃ ‡ãñŠ ãäÊã† ÔãâÜãÓãÃÀ¦ã ÀÖ¶ãã Öãè •ããèÌã¶ã Öõý ¹ãî¥ãÃ¦ãã ¦ã©ãã ‚ãŒãâ¡¦ãã ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã¦ã¦ãá 
¹ãÆ¾ã¦¶ã ‡ãŠÀ¶ãã Öãè •ããèÌã¶ã Öõý •ããèÌã¶ã †‡ãŠ ÔãâØãÆã½ã Öõ, ãäÌã•ã¾ã-ÏãðâŒãÊãã Öõý ÔãâÜãÓãÃ ´ãÀã 
½ã¶ãìÓ¾ã ãäÌã‡ãŠãÔããñ¶½ãìŒã Öãñ¦ãã Öõ, ‡ãŠƒÃ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‚ã¶ãì¼ãÌã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ¦ã©ãã ¹ãÆØããä¦ã ¹ã©ã 
¹ãÀ ‚ããÂü¤ ÀÖ¦ãã Öõý ãäºã¶ãã ÔãâÜãÓãÃ ¦ã©ãã ÔãâØãÆã½ã ‡ãñŠ •ããèÌã¶ã ¾ãã Ôã½ãã•ã ÀÖ ¶ãÖãé Ôã‡ãŠ¦ããý 
¾ããäª ‚ãã¹ã •ããèãäÌã¦ã ÀÖ¶ãã ÞããÖ¦ãñ Öö ¦ããñ ÔãâÜãÓãÃ ‡ãŠã Ôãã½ã¶ãã ¦ããñ ‡ãŠÀ¶ãã Öãè ¹ãü¡ñØããý ÔãâÜãÓãÃ 
ÀãäÖ¦ã •ããèÌã¶ã ‡ãŠãñƒÃ •ããèÌã¶ã ¶ãÖãé Öõý ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãŠãè ¾ãì®-¼ãîãä½ã ¹ãÀ ‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ Íã¨ãì‚ããò Ôãñ 
ÌããèÀ¦ãã¹ãîÌãÃ‡ãŠ ÔãâØãÆã½ã ‡ãŠãèãä•ã¾ãñý ½ã¶ã ‚ããõÀ ƒãä¶³¾ããò ‡ãñŠ Ôãã©ã ƒÔã ‚ããâ¦ããäÀ‡ãŠ ¾ãì® ½ãò ¾ããäª 
©ããñü¡ãè ¼ããè ãäÌã•ã¾ã ãä½ãÊã •ãã† ¦ããñ ‚ãã¹ã‡ãŠãè ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Íããä‡ã‹¦ã, ‚ãã¦½ã-ãäÌãÍÌããÔã ¦ã©ãã £ãõ¾ãÃ 
ºãü¤ñØããý ãä•ã¦ã¶ãã ‚ããä£ã‡ãŠ ÔãâÜãÓãÃ ÀÖñØãã, „¦ã¶ããè ‚ããä£ã‡ãŠ Íããñ¼ãã ãä½ãÊãñØããèý 

ƒÃÍÌãÀ-Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ãäÊã† ‡ãŠŸãñÀ ¹ããäÀÑã½ã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öõý ¹ãÆ¼ãì ‡ãñŠ ãäÊã† Öãè 
•ããè¶ãñ ‡ãŠãè ‚ããª¦ã ¡ããäÊã†ý ¦ãìÞœ ¼ããõãä¦ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ‡ãñŠ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‡ãŠÓ›ãò ‚ããõÀ ‡ãŠãäŸ¶ããƒ¾ããò ‡ãŠã 
ÔããÖÔã¹ãîÌãÃ‡ãŠ Ôãã½ã¶ãã ‡ãŠãäÀ¾ãñý ÌããèÀ ºããä¶ã¾ãñý ¹ãÀ½ã Êãà¾ã ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã ‡ãñŠ ãäÊã† £ãõ¾ãÃ¹ãîÌãÃ‡ãŠ 
„²ã½ã ‡ãŠãäÀ¾ãñý ÔãÞÞããè ÌããèÀ¦ãã ‡ãŠã ¹ãÆ½ãã¥ã ¶ã ¦ããñ ¹ãÌãÃ¦ããÀãñÖ¥ã ½ãò Öõ, ¶ã ¶ãªãè ¹ããÀ ‡ãŠÀ¶ãñ 
½ãò, ¶ã ãä‡ãŠÔããè ªìØãÃ ‡ãŠãñ ºããÂª Ôãñ „ü¡ã ªñ¶ãñ ½ãò ‚ããõÀ ¶ã Öãè ãä‡ãŠÔããè ¶ãØãÀ ¹ãÀ ºã½ãºããÀãè ‡ãŠÀ¶ãñ 
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½ãòý ½ãã¶ãÌã ‡ãŠãè ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ ÌããèÀ¦ãã ¦ããñ ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ¦ã©ãã ƒãä¶³¾ããò ¹ãÀ ãäÌã•ã¾ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ 
½ãò Öõý ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ããè ƒãä¶ªÆ¾ããò ¦ã©ãã ½ã¶ã ‡ãñŠ ØãìÊãã½ã ‡ãŠºã ¦ã‡ãŠ ºã¶ãñ ÀÖòØãñ? Òü¤¦ãã Ôãñ ‡ãŠã½ã 
Êããèãä•ã†ý ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãìŠãä¦Ôã¦ã ãäÌãÞããÀãò ‡ãŠã „¶½ãîÊã¶ã ‡ãŠãäÀ¾ãñý ¾ãÖãè ‚ãã¹ã‡ãŠã ¹ãÆ©ã½ã ‡ãŠ¦ãÃÌ¾ã Öõý

•ããèÌã¶ã †‡ãŠ ¹ããŸÍããÊãã Öõ
ƒÔã‡ãŠã ‚ã©ãÃ ¾ãÖ ‡ãŠªããä¹ã ¶ãÖãé ãä‡ãŠ ¼ããõãä¦ã‡ãŠ Ô¦ãÀ ¹ãÀ •ããèÌã¶ã ‡ãŠã ãä¦ãÀÔ‡ãŠãÀ ‡ãŠÀòý ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã 
¼ããè ¦ããñ „Ôããè ¼ãØãÌãã¶ã ‡ãŠãè ÊããèÊãã ªÍããÃ¦ããè Öõý ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ¦ã©ãã ¹ãìÁÓã ¼ããè ‚ããäØ¶ã ¦ã©ãã „Ó¥ã¦ãã, 
ãäÖ½ã ¦ã©ãã Íããè¦ã, ¹ãìÓ¹ã ¦ã©ãã Øãâ£ã ‡ãŠãè ¦ãÀÖ ‚ããäÌã¼ãã•¾ã Ööý ºãÆÚã ‚ããõÀ ½ãã¾ãã ¼ããè †‡ãŠ 
Öö, ‚ããäÌã¼ãã•¾ã Ööý ¼ããõãä¦ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã Öãè ãä¶ã¦¾ã •ããèÌã¶ã ‡ãŠãè ‚ãã£ããÀãäÍãÊãã Öõý •ããèÌã¶ã ‡ãŠãè 
ºãü¡ãè ¹ããŸÍããÊãã ½ãò Öãè Ö½ãò ÞããäÀ¨ã ãä¶ã½ããÃ¥ã †Ìãâ ãäªÌ¾ã¦ãã ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã Öñ¦ãì ‚ã¶ãñ‡ãŠ ãäÍãàãã¹ãÆª 
¹ããŸ ¹ãü¤¶ãñ ‡ãŠãñ ãä½ãÊã¦ãñ Ööý ƒÔã ãäÌãÍããÊã ãäÌã²ããÊã¾ã ½ãò ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‡ãŠÓ›½ã¾ããè, Ìãñª¶ãã½ã¾ããè 
Üã›¶ãã ´ãÀã Ö½ãò ‚ã½ãîÊ¾ã „¹ãªñÍã ãä½ãÊã¦ãñ Ööý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¼ããõãä¦ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã Öãè ¹ãî¥ãÃ¦ãã 
¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè Ôããèü¤ãè Öõý 

•ãØã¦ãá Öãè ÔãºãÔãñ ºãü¡ã ØãìÁ Öõý ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ¹ãªã©ãÃ Ôãñ —ãã¶ã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ãã Öõý ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ 
‚ã¶ãì¼ãÌã Ôã½ã¢ã ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ãäªÌ¾ã Øãì¥ããò ‡ãŠã ‚ã•ãÃ¶ã ¼ããè •ãØã¦ãá ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã Ôãñ 
Öãñ¦ãã Öõý ‡ãŠÁ¥ãã, àã½ãã, ÔããäÖÓ¥ãì¦ãã, „ªãÀ¦ãã, ãäÌãÍÌã ¹ãÆñ½ã, £ããèÀ¦ãã, Òü¤ Ôãâ‡ãŠÊ¹ã ¦ã©ãã 
½ãÖã¶ã¦ãã •ãõÔãñ Øãì¥ããò ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã ƒÔããè •ããèÌã¶ã ´ãÀã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý

ãäªÌ¾ã¦Ìã ´ãÀã ªã¶ãÌããè ÔÌã¼ããÌã Ôãñ Êãü¡¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† •ãØã¦ãá †‡ãŠ ÀâØãÍããÊãã Öõý Øããè¦ãã 
¦ã©ãã ¾ããñØã-ÌãããäÍãÓŸ ‡ãŠã ¾ãÖãè ÔããÀ Öõ ãä‡ãŠ ÔãâÔããÀ ½ãò ÀÖ‡ãŠÀ Öãè ‚ãã¦½ã-Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ¹ãÆã¹¦ã 
‡ãŠÀ¶ãã Öõý ‚ãã¹ã ÔãâÔããÀ ½ãò ÀãäÖ†, ¹ãÀ ÔãâÔããÀ ‚ãã¹ã‡ãñŠ ‚ãâªÀ ¶ãÖãé ÀÖ¶ãã ÞãããäÖ†ý ÔãâÔããÀ 
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½ãò ‡ãŠ½ãÊãÌã¦ãá ÀãäÖ†ý ‚ããÔãìÀãè Ôã½¹ãªã, ‚ã©ããÃ¦ãá ‡ãŠã½ã, ‰ãŠãñ£ã, Êããñ¼ã, ½ããñÖ, ÔÌãã©ãÃ, Üãð¥ãã 
¦ã©ãã ƒÃÓ¾ããÃ ‡ãŠã ¦¾ããØã ‡ãŠãèãä•ã†ý ªõÌããè Ôã½¹ãªã Òü¤¦ãã Ôãñ ‚ã¹ã¶ããƒ¾ãñý ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ¦¾ããØã ¦ã©ãã 
‚ãã¦½ã-Ôã½ã¹ãÃ¥ã ‡ãŠã •ããèÌã¶ã¾ãã¹ã¶ã ‡ãŠãèãä•ã†ý

Ôã¹ãŠÊã¦ãã ‡ãŠã ÀÖÔ¾ã
Ôããªñ ¦ã©ãã ãäÌã¶ããè¦ã ¤âØã Ôãñ •ããèÌã¶ã¾ãã¹ã¶ã ‡ãŠãèãä•ã†ý •ããè¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Œããƒ¾ãñ, Œãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† 
¶ãÖãé •ããè¶ãã Öõý ƒÃÓ¾ããÃ ãä‡ãŠÔããè ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ¶ãÖãé Öãñ¶ããè ÞãããäÖ†ý •ããèÌã¶ã ‡ãŠãñ ‡ãŠÊãâãä‡ãŠ¦ã ¶ãÖãé 
‡ãŠãèãä•ã¾ãñý ‚ãÔã¦¾ã ‡ãŠã ¦¾ããØã ‡ãŠãèãä•ã†ý ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠãñ £ããñŒãñ ½ãò ½ã¦ã ÀãäŒã¾ãñý ´ñÓã ¼ããè ãä‡ãŠÔããè 
Ôãñ ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¶ãã Öõý ¹ãÆÔã¸ã ‚ããõÀ Íãã¶¦ã ÀÖ¶ãñ ‡ãŠã ¾ãÖãè ÀÖÔ¾ã Öõý

£ã½ãÃ¹ãÀã¾ã¥ã¦ãã Öãè ½ãã¶ãÌã •ããèÌã¶ã ‡ãŠã ãäÔã®ã¶¦ã Öõý ÔãªãÞããÀ Öãè •ããèÌã¶ã Öõ, ‚ã¦ã: 
£ã½ãÃ¹ãÀã¾ã¥ã ºããä¶ã¾ãñý ÔãªáØãì¥ã-ãäÌãÖãè¶ã ½ã¶ãìÓ¾ã ½ãã¶ãÌã ‡ãŠÖÊãã¶ãñ ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀãè ¶ãÖãé Öõý

ãä¶ãÓ‡ãŠã½ã ÔãñÌãã Öãè •ããèÌã¶ã ‡ãŠã ÔããÀ Öõý ãäÌãÍÌã-¹ãÆñ½ã Öãè •ããèÌã¶ã Ìãðãä§ã Öõý ¾ããäª ‚ãã¹ã 
½ãã¶ãÌã ½ãã¨ã Ôãñ ¹ãÆñ½ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãñ ‚ã©ãÌãã ÔãñÌãã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãñ, ¦ããñ •ããèÌã¶ã ‡ãŠã Ôãªì¹ã¾ããñØã ‡ãŠÖãú 
Öì‚ãã? ÔãÞÞãñ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãè ‚ãã£ããÀãäÍãÊãã ¹ãÆ¼ãì ¹ãÆñ½ã ‚ããõÀ ½ãã¶ãÌã ÔãñÌãã Öõý ¹ãÀãñ¹ã‡ãŠãÀ ½ãò 
‚ã¹ã¶ãã •ããèÌã¶ã ãäºã¦ããƒ¾ãñý 

Ôã¶¦ããò ‡ãñŠ •ããèÌã¶ã ÞããäÀ¨ã ‡ãŠã ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãŠãäÀ¾ãñ, Öã©ããò ‡ãŠãñ ªã¶ã ªñ¶ãñ ‡ãŠãè ‚ããª¦ã 
¡ããäÊã¾ãñý Ìãã¥ããè ½ãò ½ã£ãìÀ¦ãã Êããƒ¾ãñý Ôã½ãªãäÍãÃ¦ãã ‚ã¹ã¶ããƒ¾ãñ ¦ã©ãã ãä¶ãÓ¹ãàã ÒãäÓ›‡ãŠãñ¥ã 
ÀãäŒã¾ãñ, ¦ã¼ããè •ããèÌã¶ã £ã¶¾ã ºã¶ãñØããý

ÔãñÌãã ‡ãŠãäÀ¾ãñ, ¹ãÆñ½ã ºãü¤ãƒ¾ãñ, ªã¶ãÍããèÊã¦ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠãèãä•ã†, Íãì®¦ãã ‚ã¹ã¶ããƒ¾ãñ, 
£¾ãã¶ãã¼¾ããÔã ‡ãŠãèãä•ã†, ‚ã¶ãâ¦ã ‚ãã¶ãâª ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã ÖãñØããè, ÍããÍÌã¦ã Ôã½¹ããä§ã ãä½ãÊãñØããè, ¹ãÆ¼ãì 
‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã ÖãñØããèý ‚ãã¹ã‡ãŠã •ããèÌã¶ã Íããä‡ã‹¦ãÍããÊããè, ÔÌã¦ãâ¨ã, ÔÌãÔ©ã, ¹ãÆÔã¸ã, Ôãîà½ã ¦ã©ãã 
Íãã¶¦ã ºã¶ã •ãã¾ãñØããý •ããñ ¼ããè ‚ãã¹ã‡ãñŠ Ôã½¹ã‡ãÃŠ ½ãò ‚ãã¾ãñØãã, ÌãÖ ¼ããè ¹ãÆñÀ¥ãã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀñØãã 
‚ããõÀ £ã¶¾ã Öãñ •ãã¾ãñØããý

•ããèÌã¶ã ‡ãŠãñ ãä¶ã¦¾ãã¶ãâª ‡ãŠã Õããñ¦ã ºã¶ããƒ¾ãñý Ôã¦¾ã, ¦ã¹ã ¦ã©ãã ¦¾ããØã ´ãÀã ‚ãã¶ãâª ¹ãÆã¹¦ã 
‡ãŠãäÀ¾ãñý ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ãäª¶ã ‡ãŠãñ ‚ãâãä¦ã½ã ãäª¶ã Ôã½ã¢ã‡ãŠÀ ƒÔã‡ãŠã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ àã¥ã ¹ãÆã©ãÃ¶ãã, £¾ãã¶ã 
‚ããõÀ ÔãñÌãã ½ãò Ì¾ã¦ããè¦ã ‡ãŠãèãä•ã¾ãñý •ããèÌã¶ã ‡ãŠã ‚ãŒã¥¡ ¾ã—ã ¹ãÆ¼ãì ‡ãŠãñ ‚ã¹ãÃ¥ã Öãñ¦ãã ÀÖñý Ôãªã 
Ìã¦ãÃ½ãã¶ã ‡ãŠãè ãäÞã¶¦ãã ‡ãŠãèãä•ã¾ãñ, ‚ã¦ããè¦ã ‡ãŠãñ ¼ãîÊã •ããƒ¾ãñ, ¼ããäÌãÓ¾ã ‡ãŠãè ‚ããÍãã ½ã¦ã ÀãäŒã¾ãñý

½ãã¶ãÌã •ããèÌã¶ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñ•ã¶ã Ôã½ããä¢ã¾ãñý Œããñ•ã ¹ãÆãÀ½¼ã ‡ãŠãèãä•ã†ý ¾ãÖ •ããèÌã¶ã ¼ãØãÌãã¶ã 
‡ãŠãè ½ãÖã¶ãá ªñ¶ã Öõ, ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ àã¥ã ‡ãŠã ¹ãîÀã „¹ã¾ããñØã ‡ãŠãèãä•ã†ý Ôã¹ãŠÊã¦ãã „¶Öãèâ ‡ãŠãñ ãä½ãÊã¦ããè 
Öõ •ããñ ÔããÖÔã¹ãîÌãÃ‡ãŠ „²ã½ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ¼ããèÁ ‡ãñŠ ¹ããÔã Ôã¹ãŠÊã¦ãã ¶ãÖãé ¹ãŠ›‡ãŠ¦ããèý 

•ããèÌã¶ã ‡ãŠãè ‚ãŒã¥¡¦ãã
•ããèÌã¶ã ‡ãñŠ Ôã½ããäÓ› Â¹ã ¹ãÀ ÒãäÓ› ¡ããäÊã†ý Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠã ‚ãããäª Õããñ¦ã ¹ãî¥ãÃ ÔÌã¦ãâ¨ã ºãÆÚã 
Öãè Öõý Ôã¼ããè ¹ãÆã¥ã£ãããäÀ¾ããò ½ãò ÌãÖãè ÍÌããÔã Êãñ ÀÖã Öõý ‚ã¶ãñ‡ãŠ¦ãã ½ãò †‡ãŠ¦ãã Öõý Ôã¼ããè 
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†‡ãŠ Öãè ‡ãìŠ›ì½ºã ‡ãñŠ ÔãªÔ¾ã Ööý Ôã¼ããè •ããèÌã£ããÀãè „Ôããè ‡ãŠãè ÀÞã¶ãã Ööý Ôãºã ¹ãÆã¥ããè „Ôã‡ãñŠ 
‚ãâÍã Ööý ¹ãð©ã‡ãŠá Öãñ¶ãñ Ôãñ Ìãñ ªìªÃÍãã ‡ãŠãñ ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ãñ Ööý ¹ãð©ã‡ãŠ¦ãã ½ãð¦¾ãì Öõý †‡ãŠ¦ãã ½ãò Öãè 
ãä¶ã¦¾ã •ããèÌã¶ã ‡ãŠã ÀÖÔ¾ã Öõý ãäÌãÍÌã ¹ãÆñ½ã ‚ã¹ã¶ããƒ¾ãñý Ôãºã‡ãŠãñ ØãÊãñ ÊãØããƒ¾ãñý ªîÔãÀãò ‡ãŠãñ 
Ôã½½ãã¶ã ªãèãä•ã†, „¶ã Ôãºã ºã¶£ã¶ããò ‡ãŠãñ ‡ãŠã› ¡ããäÊã† •ããñ †‡ãŠ ½ãã¶ãÌã ‡ãŠãñ ªîÔãÀñ ½ãã¶ãÌã 
Ôãñ ¹ãð©ã‡ãŠá ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ¹ãÍãì‚ããò ‡ãŠãè Ààãã ‡ãŠãèãä•ã†, ÖÀ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãñ ¹ããäÌã¨ã ½ãããä¶ã¾ãñ, ¦ãºã ¾ãÖ 
ÔãâÔããÀ `Ôã¦¾ãâ ãäÍãÌãâ Ôãì¶ªÀ½ãá' ÔÌãÂ¹ã ºã¶ã •ãã¾ãñØããý

ÖÀãè-ÖÀãè ÜããÔã †Ìãâ Ôãì‡ãŠãñ½ãÊã ¹ãìÓ¹ããò ‡ãñŠ Ôãã©ã ãä½ãÊã‡ãŠÀ ½ãìÔ‡ãìŠÀãƒ¾ãñý ãä¦ã¦ããäÊã¾ããò, 
¹ããäàã¾ããò, ãäÖÀ¥ããò ‡ãñŠ Ôãã©ã ãä½ãÊã‡ãŠÀ ŒãñãäÊã†ý Ìãðàããò, ¢ãããäü¡¾ããò ¦ã©ãã Ôãì¶ªÀ ¹ããõ£ããò Ôãñ Öã©ã 
ãä½ãÊããƒ¾ãñý Ôã½ããèÀ, ƒ¶³- £ã¶ãìÓã, ¶ãàã¨ããò ‚ããõÀ Þããúª-ÔãîÀ•ã Ôãñ ºãã¦ãò ‡ãŠãèãä•ã¾ãñý ºãÖ¦ããè 
¶ããäª¾ããò ‚ããõÀ Ôã½ãì³ ‡ãŠãè ¦ãÀâØããò ‡ãñŠ Ôãã©ã ¼ããè Ìãã¦ããÃÊãã¹ã ‡ãŠãèãä•ã†ý Øãã¾ããò, ½ã¶ãìÓ¾ããò ¦ã©ãã 
¹ãñü¡ãò Ôãñ ãä½ã¨ã¦ãã ‡ãŠãèãä•ã†, ¦ã¼ããè ‚ãã¹ã‡ãŠñ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãñ ¹ãî¥ãÃ¦ãã ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã ÖãñØããèý •ããèÌã¶ã 
ƒ¦ã¶ãã ãäÌãÍããÊã, Ôãì¶ªÀ ‚ããõÀ ½ãîÊ¾ãÌãã¶ãá ºã¶ãñØãã ãä‡ãŠ „Ôãñ Íãºªãò ½ãò ºããú£ãã ¶ãÖãé •ãã Ôã‡ãŠ¦ããý 
•ããèÌã¶ã ‡ãŠãè ƒÔã ‚ãã£ããÀ¼ãî¦ã †‡ãŠ¦ãã ‡ãŠãè ‚ã¶ãì¼ãîãä¦ã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ÔÌã¾ãâ ‡ãŠÀ¶ããè ÖãñØããèý
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½ãã¶ãÌã ‡ãŠÊ¾ãã¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† ¾ããñØã 
ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

¾ããñØã ‡ãñŠ Ôã½ºã¶£ã ½ãò ÊããñØããò ‡ãŠãè ºãü¡ãè ‚ã•ããèºã £ããÀ¥ãã¾ãò Ööý ‡ãìŠœ ÊããñØã ÔããñÞã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ 
ãäÔã¹ãÃŠ Ôãâ¶¾ããÔããè Öãè ¾ããñØãã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö, ØãðÖÔ©ã ¶ãÖãé, Êãñãä‡ãŠ¶ã ¾ãÖ Œ¾ããÊã 
†‡ãŠª½ã ØãÊã¦ã Öõý Ö½ããÀãè £ãããä½ãÃ‡ãŠ ‡ãŠ©ãã‚ããò ½ãò †ñÔãñ ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ Öãè ØãðÖÔ©ããò ‡ãŠã Ìã¥ãÃ¶ã 
Öõ •ããñ ¾ããñØããè ©ãñ, „ªãÖÀ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ Àã•ãã •ã¶ã‡ãŠý ãä¹ãŠÀ ‡ãìŠœ ÊããñØã †ñÔãã Ôã½ã¢ã¦ãñ 
Öö ãä‡ãŠ ¾ããñØã ‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã ãäÔã¹ãÃŠ ‡ãìŠœ ‚ããÔã¶ã ‚ããõÀ ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ¼ãÀ Öãñ¦ãã Öõý Êãñãä‡ãŠ¶ã 
ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ¦ãã ¾ãÖ Öõ ãä‡ãŠ ¾ããñØã ½ãò ‚ããõÀ ¼ããè ‚ããä£ã‡ãŠ ºãã¦ãò Íãããä½ãÊã Ööý Øããè¦ãã ½ãò ¼ããè 
ºãÆÚããäÌã²ãã ¦ã©ãã ¾ããñØãÍããÔ¨ã ‡ãŠã „ÊÊãñŒã ‚ãã¾ãã Öõý Ìãñ ªãñ¶ããò †‡ãŠ-ªîÔãÀñ Ôãñ ãä½ãÊãñ-•ãìÊãñ 
Ööý ¹ãÖÊãã ãäÔã®ã¶¦ã Öõ, ªîÔãÀã Ì¾ãÌãÖãÀý 

¾ããñØã Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ Öõý ¾ããª ÀÖñ ãä‡ãŠ ¼ãØãÌãã¶ã Ñããè ‡ãðŠÓ¥ã ¶ãñ ¾ããñØã ‡ãŠã —ãã¶ã ‚ã•ãìÃ¶ã 
‡ãŠãñ ¾ãì® ‡ãñŠ ½ãõªã¶ã ½ãò ãäª¾ãã ©ããý ¾ãÖ —ãã¶ã „¶Öãò¶ãñ ãä‡ãŠÔããè Ôãâ¶¾ããÔããè ‡ãŠãñ ¶ãÖãé, ºããäÊ‡ãŠ 
„Ôãñ ãäª¾ãã ©ãã •ããñ ¹ãîÀãè ¦ãÀÖ ÔãâÔããÀ ‡ãŠã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ©ãã-†‡ãŠ ¾ããñ®ã •ããñ ƒÔã „Êã¢ã¶ã ½ãò 
¹ãü¡ Øã¾ãã ©ãã ãä‡ãŠ ‡ã‹¾ãã ÔãÖãè Öõ ‚ããõÀ ‡ã‹¾ãã ØãÊã¦ãý ƒÔã ¦ãÀÖ ‚ãã¹ã ªñŒãòØãñ ãä‡ãŠ ¾ããñØã 
‡ãŠã ‚ã©ãÃ ãäÔã¹ãÃŠ ‡ãìŠœ ‚ããÔã¶ã ‚ããõÀ ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ¼ãÀ ¶ãÖãé, ¾ã²ããä¹ã ƒ¶ã‡ãŠã ¼ããè ½ãÖ§Ìã Öõý 
ªîÔãÀãè ºãã¦ã ¾ãÖ ãä‡ãŠ ¾ããñØã ãäÔã¹ãÃŠ Ôãâ¶¾ãããäÔã¾ããò ‡ãñŠ ãäÊã† ¶ãÖãé Öõý ƒÔã‡ãŠã ½ãÖ§Ìã ¦ããñ „¶ã 
ÔãâÔããÀãè Ì¾ããä‡ã‹¦ã¾ããò ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ããõÀ ¼ããè ‚ããä£ã‡ãŠ Öõ •ããñ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãè Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ¦ã©ãã 
ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ¦ãã‚ããò Ôãñ ãäÜãÀñ Öì† Ööý 

¾ããñØã ‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¸ã ‚ãâØã Öö, •ããñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ Ì¾ããä‡ã‹¦ãØã¦ã ¦ã©ãã Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã 
½ãò ½ãªª ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý ¾ããñØã †‡ãŠ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ „¹ãÞããÀ Öõý ‚ããÔã¶ã, ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã, ‚ã•ã¹ãã 
•ã¹ã, ¶ããª ¾ããñØã †Ìãâ ‚ã¶¾ã ‚ã¼¾ããÔããò Ôãñ ½ã¶ã ½ãò ÔãâãäÞã¦ã ÔãâÔ‡ãŠãÀ-ÀããäÍã Ôãñ ‚ãã¹ã ½ãìãä‡ã‹¦ã 
¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý ƒ¶ã ÔãâÔ‡ãŠãÀãò Ôãñ •¾ããòÖãè ‚ãã¹ã ½ãì‡ã‹¦ã Öì† ¦¾ããòÖãè ‚ãã¹ã‡ãñŠ ½ã¶ã ‡ãñŠ 
ãäÌã‡ãŠãÀ, ÔãâÜãÓãÃ, ½ãã¶¾ã¦ãã†ú ¦ã©ãã ¹ãÔ¦ããäÖ½½ã¦ããè ‚ãããäª ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ‡ãŠ½ã•ããñãäÀ¾ããú ¼ããè ‚ãã¹ãÔãñ 
ªîÀ ÖìƒÄý ªñŒãã •ãã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ‚ã¦¾ã¶¦ã Ôã½¹ã¸ã ¦ã©ãã £ã¶ããè ÜãÀ ‡ãñŠ ºãÞÞãñ œãñ›ãè-œãñ›ãè Þããè•ããò 
‡ãŠãè ÞããñÀãè ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ÜãÀ ½ãò ºã¶ãñ Öì¾ãñ †‡ãŠ-Ôãñ-†‡ãŠ ‚ãÞœñ-‚ãÞœñ ¹ã‡ãŠÌãã¶ããò ‡ãŠãñ œãñü¡‡ãŠÀ 
Öãñ›Êã ¦ã©ãã Œããñ¶ÞãñÌããÊããò ‡ãŠãè Ôãü¡ãè-ØãÊããè Þããè•ããò ‡ãŠãñ Œãã¶ãñ ªãõü¡¦ãñ Ööý ƒÔããè ãä‡ãŠÔ½ã ‡ãñŠ 
‚ã¶¾ã ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ Öãè „ªãÖÀ¥ã Ö½ãò ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ãä½ãÊã •ãã¾ãòØãñý ƒ¶ã Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãŠã 
Õããñ¦ã ½ã¶ããñÌãõ—ãããä¶ã‡ãŠ Öõý ½ã¶ãìÓ¾ã ‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ ªñÖã£¾ããÔã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ƒÔã ãä‡ãŠÔ½ã ‡ãŠãè ‚ã¶ãñ‡ãŠ 
½ã¶ããñÌãõ—ãããä¶ã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãñŠ ÞãâØãìÊã ½ãò ¹ãâŠÔã •ãã¦ãã Öõý ¾ã²ããä¹ã „¶ã ½ã¶ããñãäÌã‡ãŠãÀãò ‡ãŠã 
‡ãŠãñƒÃ ‚ãã£ããÀ ¶ãÖãé Öãñ¦ãã ãä¹ãŠÀ ¼ããè ÌãÖ „¶ãÔãñ ¨ãÔ¦ã ÀÖ¦ãã Öõý „ªãÖÀ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ¼ã¾ã 
‡ãŠãè Ôã½ãÔ¾ãã ‡ãŠãñ Öãè Êãòý ½ãð¦¾ãì ‡ãŠã ¼ã¾ã, ºããè½ããÀãè ‡ãŠã ¼ã¾ã, ‚ãããä©ãÃ‡ãŠ ¶ãì‡ãŠÔãã¶ã ‡ãŠã ¼ã¾ã, 
ƒÔã‡ãŠã ¼ã¾ã, „Ôã‡ãŠã ¼ã¾ã-¾ã²ããä¹ã ƒ¶ã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ ‚ãã£ããÀ ¶ãÖãé Öãñ¦ãã, ãä¹ãŠÀ 
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¼ããè ½ã¶ãìÓ¾ã ƒ¶ãÔãñ ØãÆÔ¦ã ÀÖ¦ãã Öõ ¦ã©ãã ‚ã¶ãñ‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ¼ã¾ããñ¦¹ããª‡ãŠ Ôã½¼ããÌã¶ãã‚ããò ‡ãŠãè 
‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãŠÀ‡ãñŠ „¶ã‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ãäÞã¶¦ãã ‡ãŠÀ¦ãã ÀÖ¦ãã Öõý 

‚ãØãÀ ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã¦Ìã ‡ãŠãñ ºãªÊã¶ãã ÞããÖ¦ãñ Öö, ‚ãØãÀ ‚ãã¹ã ƒ¶ã ½ã¶ããñãäÌã‡ãŠãÀãò 
‡ãŠãñ Ö›ã¶ãã ÞããÖ¦ãñ Öö, ¦ããñ ¾ããñØã Öãè †‡ãŠ½ãã¨ã ÀãÔ¦ãã Öõý ½ãñÀãè ºãã¦ã ‡ãŠã ãäÌãÍÌããÔã ‡ãŠÀò, 
½ãìãä‡ã‹¦ã ‡ãŠã ‚ã©ãÃ ªìãä¶ã¾ãã ‡ãŠãñ œãñü¡‡ãŠÀ †‡ãŠã¶¦ã ½ãò •ãã¶ãã ¶ãÖãé Öõý ½ãìãä‡ã‹¦ã ‡ãŠã ‚ã©ãÃ Öõ, 
•ãÖãú ‚ãã¹ã Öö ÌãÖãú Òü¤¦ãã¹ãîÌãÃ‡ãŠ ‚ãü¡ñ ÀÖ¶ãã ¦ã©ãã ‚ã¹ã¶ããè ‡ãŠ½ã•ããñãäÀ¾ããò ‡ãŠãñ •ããè¦ã¶ããý 
½ãìãä‡ã‹¦ã ‡ãŠã ‚ã©ãÃ Öõ, „¶ã ºãâ£ã¶ããò ‡ãŠãñ ¦ããñü¡¶ãã ãä•ã¶ãÔãñ ‚ãã¹ã ºãâ£ãñ Ööý ƒÔã‡ãŠã ‚ã©ãÃ ‚ãã‡ãŠãÍã 
‡ãñŠ ¹ããÀ ãä‡ãŠÔããè ‚ã¶ã•ãã¶ã Êããñ‡ãŠ ½ãò ÞãÊãñ •ãã¶ãã ¶ãÖãé, •ãõÔããè ‡ãŠƒÃ ÊããñØã ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãŠÀ¦ãñ 
Ööý ƒÔã‡ãŠã Ôã½ºã¶£ã ƒÔããè ªìãä¶ã¾ãã Ôãñ Öõý ¾ãÖ Ö½ããÀãè ÖãÊã ‡ãŠãè, ‚ã¼ããè ‡ãŠãè Ôã½ãÔ¾ãã Öõý 
‚ãØãÀ ½ã¶ãìÓ¾ã ‚ã¹ã¶ããè „¶ã ÌããÔã¶ãã‚ããò ‡ãŠãñ ¶ãÖãé Ö›ã Ôã‡ãŠ¦ãã •ããñ „Ôãñ ºãâ£ã¶ã ½ãò ¡ãÊã¦ããè 
Öö, ‚ãØãÀ ÌãÖ ‚ã¹ã¶ãñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã¦Ìã ‡ãŠãè „¶ã ‡ãŠ½ã•ããñãäÀ¾ããò ‡ãŠãñ ªîÀ ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã •ããñ 
„Ôã‡ãñŠ ‚ãÞãñ¦ã¶ã ½ã¶ã ½ãò ªºããè ÖìƒÃ Öö, ¦ããñ ãä¹ãŠÀ ÌãÖ ÔãìŒã, ‚ãã¶ã¶ª ¦ã©ãã ½ãìãä‡ã‹¦ã ‡ãõŠÔãñ 
¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ? ¾ããñØã „Ôãñ „¶ã ºãâ£ã¶ããò Ôãñ ½ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠÀñØãã •ããñ „Ôãñ ºããâ£ã¦ãñ Ööý ¾ããñØã 
‡ãñŠ ´ãÀã ÌãÖ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãÞãñ¦ã¶ã ½ã¶ã ‡ãŠãè ØãÖÀãƒÃ ¦ã‡ãŠ ¹ãÖúìÞã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ¦ã©ãã ÌãÖãú Ôãñ „¶ã 
ÔãâÔ‡ãŠãÀãò ‡ãŠãè ÀããäÍã ‡ãŠãñ Ôã½ãã¹¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ •ããñ „Ôã‡ãñŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã¦Ìã ‡ãñŠ ÔÌãã¼ãããäÌã‡ãŠ 
ãäÌã‡ãŠãÔã ½ãò ºãã£ãã ¹ãÖúìÞãã¦ãñ Ööý •ãºã ¾ãñ ÔãâÔ‡ãŠãÀ Ôã½ãã¹¦ã Öãñ •ãã¾ãòØãñ ¦ãºã „Ôã‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ 
ãäœ¹ããè ÖìƒÃ Íããä‡ã‹¦ã ¦ã©ãã —ãã¶ã ¹ãÆ‡ãŠ› ÖãñØããý 

‚ãã¹ã ÊããñØããò ¶ãñ ‡ãìŠ¥¡ãäÊã¶ããè ¾ããñØã ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò Ôãì¶ãã ÖãñØããý „Ôã‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ¼ããè ºãÖì¦ã 
‚ããä£ã‡ãŠ ØãÊã¦ã¹ãŠÖ½ããè ¹ãõŠÊããè ÖìƒÃ Öõý ÊããñØã Ôã½ã¢ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ‚ãØãÀ Ìãñ ƒÔã ¾ããñØã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã 
‡ãŠÀòØãñ ¦ããñ „¶ã‡ãŠãè ½ãð¦¾ãì Öãñ •ãã¾ãñØããè ¾ãã Ìãñ ¹ããØãÊã Öãñ •ãã¾ãòØãñý ‡ãìŠ¥¡ãäÊã¶ããè ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ 
‚ã¶ªÀ, ½ãîÊãã£ããÀ ½ãò ãäœ¹ããè ÖìƒÃ ½ãÖã¶ãá Íããä‡ã‹¦ã Öõý ½ã¶ãìÓ¾ã ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ¼ããè¦ãÀ ãäÌããä¼ã¸ã 
‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ Þã‰ãŠ Ööý ‚ãØãÀ ¾ãñ Þã‰ãŠ ŒãìÊã •ãã†ú ¦ã©ãã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØãò ¦ããñ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãñ ÌãÖ 
Íããä‡ã‹¦ã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõ •ããñ ƒ¶ã Þã‰ãŠãò ½ãò ¹ãÆÔãì¹¦ã Öõý ÔãºãÔãñ ½ãÖã¶ãá Íããä‡ã‹¦ã ãäÔãÀ ½ãò 
Öõý •ãºã ½ãîÊãã£ããÀ ½ãò ÔãìÓãì¹¦ã ‡ãìŠ¥¡ãäÊã¶ããè Íããä‡ã‹¦ã •ããØã‡ãŠÀ ÔãìÓãì½¶ãã ¶ããü¡ãè ‡ãñŠ •ããäÀ¾ãñ Öãñ¦ãñ 
Öì¾ãñ ƒÔã ‡ãñŠ¶³ ½ãò ¹ãÖúìÞã¦ããè Öõ, ¦ãºã †‡ãŠ ½ãÖã¶ãá Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã „ª¾ã Öãñ¦ãã Öõý ƒÔã Íããä‡ã‹¦ã 
‡ãŠãñ •ãØãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ãäÌããä¼ã¸ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ¾ããõãäØã‡ãŠ ‚ã¼¾ããÔã Öö, •ãõÔãñ ‚ã¹ã¶ããè Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠãñ 
ãäÌããä¼ã¸ã Þã‰ãŠãò ½ãò Üãì½ãã¶ãã, ØãÖÀã £¾ãã¶ã, ‚ãããäªý ‡ãìŠ¥¡ãäÊã¶ããè ‡ãŠãñ •ãØãã¶ãã ‡ãŠãñƒÃ ÔãÀÊã 
‡ãŠã¾ãÃ ¶ãÖãé Öõ, ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ Êã½ºãñ ¦ã©ãã ãä¶ã¾ããä½ã¦ã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öõý 

Àã•ãÔ©ãã¶ã ‡ãñŠ †‡ãŠ ‚ã¶ãìÔãâ£ãã¶ã ‡ãñŠ¶³ ½ãò ½ã¶ãìÓ¾ããò ¹ãÀ £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ‚ãÔãÀ ‡ãŠãñ •ããúÞã¶ãñ ‡ãñŠ 
ãäÊã¾ãñ ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãñ Øã¾ãñ, ãä•ãÔã‡ãŠã ¾ãÖ ¶ã¦ããè•ãã ªñŒãã Øã¾ãã ãä‡ãŠ £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ´ãÀã 
ÖÀ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ, ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ¦ã©ãã ¼ããÌã¶ãã¦½ã‡ãŠ ¦ã¶ããÌã ªîÀ Öãñ •ãã¦ãñ Ööý £¾ãã¶ã 
‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã À‡ã‹¦ãÞãã¹ã ¼ããè ¶ããèÞãñ ‚ãã •ãã¦ãã Öõý •ããñ ÊããñØã £¾ãã¶ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã 
‡ãŠÀ¦ãñ Öö Ìãñ ¶ã ‡ãñŠÌãÊã ¦ã¶ããÌããò Ôãñ ½ãìãä‡ã‹¦ã ¹ãã¦ãñ Öö ºããäÊ‡ãŠ ¶ãƒÃ Íããä‡ã‹¦ã ¼ããè ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý 
ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‚ãã¹ã ªñŒãòØãñ ãä‡ãŠ ¾ããñØã ´ãÀã ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã¦Ìã ‡ãŠãñ ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã 
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Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãñŠ ¦ã¶ããÌããò ¦ã©ãã ãäÌã‡ãŠãÀãò Ôãñ ½ãìãä‡ã‹¦ã ¹ãã‡ãŠÀ ¾ããñØã ‡ãŠã Ôãã£ã‡ãŠ ‚ã¹ã¶ãñ 
Ì¾ããä‡ã‹¦ã¦Ìã ‡ãŠãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¾ããñØã ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ ½ãã¶ãÌã ‡ãŠãè 
‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ ½ãªª ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý 

‚ãã•ã‡ãŠÊã ÊããñØã ¡ãù‡ã‹›Àãò, ºããè½ãããäÀ¾ããò ¦ã©ãã ªÌããƒ¾ããò ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ƒ¦ã¶ããè •ãã¶ã‡ãŠãÀãè 
ÀŒã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ Ö½ãñÍãã ƒ¶Öãé ºãã¦ããò ¹ãÀ ÔããñÞã-ãäÌãÞããÀ ‡ãŠÀ¦ãñ ÀÖ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã „¶ã‡ãŠã ½ã¶ã 
ºããè½ãããäÀ¾ããò ‡ãñŠ ãäÌãÞããÀãò Ôãñ ¼ãÀ •ãã¦ãã Öõý ¹ããäÀ¥ãã½ãÔÌãÂ¹ã ãäª¶ããñ-ãäª¶ã Ìãñ ‡ãŠ½ã•ããñÀ Öãñ¦ãñ 
•ãã ÀÖñ Ööý ÊããñØããò ‡ãŠãñ ÞãããäÖ¾ãñ ãä‡ãŠ ‚ã¹ã¶ãñ ÔÌããÔ©¾ã ‡ãŠãñ Ÿãè‡ãŠ ÀŒã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ Ìãñ ¾ããñØã 
‡ãŠã ÔãÖãÀã Êãòý ‚ãããäŒãÀãè ãäÌãÍÊãñÓã¥ã ½ãò ºããè½ããÀãè ‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã ¦ã©ãã „Ôã‡ãŠãè ªÌãã Ì¾ããä‡ã‹¦ãØã¦ã 
Öãñ¦ããè Öõý 

†‡ãŠ ‚ã¦¾ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ ‡ãŠ½ãÀã, ‚ããä¦ã Ôãì¶ªÀ Â¹ã Ôãñ Ôã•ãã¾ãã Øã¾ãã Öãñ, Êãñãä‡ãŠ¶ã „Ôã‡ãñŠ 
ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠãñ¶ãñ ½ãò ‚ãØãÀ ‡ãŠãñƒÃ Ôãü¡ãè ÖìƒÃ Þããè•ã ¹ãü¡ãè Öãñ ¦ããñ ‡ãŠ½ãÀñ ‡ãŠãè Ôãì¶ªÀ¦ãã ‡ãñŠ ºããÌã•ãîª 
¼ããè ‡ãŠãñƒÃ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ÌãÖãú •ãã¶ãã ¶ãÖãé ÞããÖñØããý ¾ãÖãè ÖãÊã ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã¦Ìã ‡ãŠã ¼ããè Öõý 
‚ãØãÀ ¦ãì½ÖãÀñ ‚ã¶ªÀ ‡ãŠÖãé ½ãõÊã Öãñ ¦ããñ ÊããñØã ¦ãì½ã Ôãñ ªîÀ Öãè ÀÖòØãñý ¾ããñØã ÌãÖ ¢ããü¡î Öõ 
•ããñ ¦ãì½ÖãÀñ ‚ã¶ªÀ ‡ãñŠ ÔããÀñ ½ãÊããò ‡ãŠãñ ¹ãî¥ãÃÂ¹ã Ôãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ ªñØããý Ö½ããÀã ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã 
´¶´ãò Ôãñ ¼ãÀ¹ãîÀ Öõý ¹ããä¦ã-¹ã¦¶ããè ½ãò ́ ¶´, ½ãããäÊã‡ãŠ-¶ããõ‡ãŠÀ ½ãò ́ ¶´, ªãñÔ¦ã-ªãñÔ¦ã ½ãò ́ ¶´, 
ƒÔã ¦ãÀÖ ‡ãŠƒÃ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ´¶´ãò Ôãñ Ö½ã ãäÜãÀñ Öì¾ãñ Ööý ƒ¶Öò ‡ãŠãñƒÃ ¶ãÖãé ÞããÖ¦ãã, Êãñãä‡ãŠ¶ã 
ãä¹ãŠÀ ¼ããè Ìãñ ÀÖ¦ãñ Öãè Öö ¦ã©ãã Ö½ããÀñ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãñ ‡ãŠÓ›½ã¾ã ºã¶ãã¦ãñ Ööý ƒ¶ã‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã Öõ 
Ö½ããÀñ ÔãâãäÞã¦ã ÔãâÔ‡ãŠãÀý ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ ½ã¶ããñãäÌã—ãã¶ã ¹ãì¶ã•ãÃ¶½ã ¦ã©ãã ‡ãŠ½ãÃ ¹ãÀ ãäÌãÍÌããÔã ¶ãÖãé 
‡ãŠÀ¦ãã, Êãñãä‡ãŠ¶ã ¾ããñØã ƒ¶ã ¹ãÀ ãäÌãÍÌããÔã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ‚ãã¦½ãã †‡ãŠ ÍãÀãèÀ Ôãñ ªîÔãÀñ ÍãÀãèÀ 
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½ãò •ãã¦ããè Öõ ¦ã©ãã ƒÔã ‚ã¶ã¶¦ã ‰ãŠ½ã ½ãò ‡ãŠƒÃ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀ ‚ããä•ãÃ¦ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõý „Ôã‡ãñŠ 
‡ãŠ½ãÃ ƒ¶Öãé ÔãâÔ‡ãŠãÀãò Ôãñ ¹ãñÆãäÀ¦ã Öãñ¦ãñ Öö, ‚ããõÀ ƒÔããèãäÊã¾ãñ ‡ãŠ¼ããè-‡ãŠ¼ããè Ö½ã ¾ãÖ Ôã½ã¢ã ¹ãã¶ãñ 
½ãò ‚ãÔã½ã©ãÃ ÀÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ãä‡ãŠÔããè ¶ãñ ‚ã½ãì‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ, ‚ã½ãì‡ãŠ ¤âØã Ôãñ ‡ã‹¾ããò ãä‡ãŠ¾ããý 

¹ãŠ•ãÃ ‡ãŠãèãä•ã¾ãñ ãä‡ãŠ ‡ãŠãñƒÃ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ãä‡ãŠÔããè ØãÖÀñ ½ã¶ããñãäÌã‡ãŠãÀ Ôãñ ØãÆãäÔã¦ã Öõý †ñÔããè ÖãÊã¦ã 
½ãò Ö½ã ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö? Ö½ã „Ôãñ ãä‡ãŠÔããè ½ã¶ããñÌãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ‡ãñŠ ¹ããÔã ¼ãñ•ã ªñ¦ãñ Öö •ããñ „Ôãñ ‡ãŠƒÃ 
ºããÀ ØãÖÀñ £¾ãã¶ã ‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã ½ãò Êãñ •ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‡ãìŠœ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãñŠ ºããª 
½ãÀãè•ã ‡ãŠãè ÖãÊã¦ã Ôãì£ãÀ¶ãñ ÊãØã¦ããè Öõý ¾ããñØã ¼ããè ¾ãÖãè ‡ãŠÀ¦ãã Öõý •ãºã ½ãö¶ãñ ¾ããñØãã¼¾ããÔã 
ÍãìÂ ãä‡ãŠ¾ãã ¦ããñ ‡ãìŠœ Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ºããª †‡ãŠ †ñÔãã Ôã½ã¾ã ‚ãã¾ãã •ãºã ½ãì¢ãñ ‚ã¹ã¶ãñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã¦Ìã 
‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠ-Ôãñ-‚ããä£ã‡ãŠ —ãã¶ã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¶ãñ ÊãØããý 

ÖÀ ½ã¶ãìÓ¾ã •ããèÌã¶ã ½ãò Íãããä¶¦ã ‚ããõÀ Ôãâ¦ãìÊã¶ã ÞããÖ¦ãã Öõ, ‚ããõÀ ÔãÞã ¦ããñ ¾ãÖ Öõ ãä‡ãŠ 
ƒÃÍÌãÀ-Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ¼ããè ‚ãã¹ã ¦ã¼ããè ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö, •ãºã ‚ãã¹ã‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ Íãããä¶¦ã ¦ã©ãã 
Ôã¶¦ãìÊã¶ã ‚ãã •ãã†ý †‡ãŠ ºããÀ ‚ãã¹ã¶ãñ Íãããä¶¦ã ‡ãŠãñ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ ãäÊã¾ãã ãä‡ãŠ ´¶´, ãäÌã‡ãŠãÀ, 
¹ãÔ¦ããäÖ½½ã¦ããè, Ôãºã ‚ãã¹ãÔãñ ªîÀ Öì†ý ‚ããõÀ ¦ãºã ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãñŠ ÔÌãã½ããè ºã¶ãñ ‚ããõÀ 
•¾ããòÖãè ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãñŠ ÔÌãã½ããè ºã¶ãñ, ‚ãã¹ã ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠãñ •ãã¶ã Ôã‡ãòŠØãñý ƒÔã ¦ãÀÖ ½ã¶ã 
‡ãŠã Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ‚ããõÀ ƒÃÍÌãÀ-Ôããàãã¦‡ãŠãÀ, ¾ãñ ªãñ¶ããò ‚ã¶¾ããñ¶¾ãããäÑã¦ã Ööý ƒÔããäÊã¾ãñ ÔãÌãÃ¹ãÆ©ã½ã 
‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ã¶ãñ ‡ãŠãè ‡ãŠãñãäÍãÍã ‡ãŠãèãä•ã¾ãñý †‡ãŠ ¾ããñØããè ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãŠãè ‡ãŠ¼ããè „¹ãñàãã 
¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ããý ÌãÖ ‚ã¹ã¶ããè ‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠãñ ½ã¶ã Ôãñ Ôãâ¾ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ÌãÖ ‚ã¹ã¶ããè 
ƒãä¶³¾ããò ‡ãŠãñ „¶ã‡ãñŠ ãäÌãÓã¾ããò Ôãñ ‚ãÊãØã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ¦ã©ãã „¶Öò ‚ã¹ã¶ããè Þãñ¦ã¶ãã, ‚ã¹ã¶ããè ‚ãã¦½ãã, 
‚ã¹ã¶ãñ ÔÌãÂ¹ã Ôãñ Ôãâ¾ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ¾ãÖãè ¾ããñØã Öõý •ãºã ‚ãã¹ã‡ãŠã ½ã¶ã ‚ãâ¦ã½ãìÃŒã Öãñ¦ãã Öõ 
‚ããõÀ £¾ãã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõ, ¦ãºã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‚ãÔããè½ã Íãããä¶¦ã ‚ããõÀ ¹ãÀ½ãã¶ã¶ª ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ãã 
Öõý ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ããè ‚ãã¦½ãã Ôãñ †‡ãŠ Öãñ •ãã¦ãñ Ööý ¾ãÖ ‚ã¹ã¶ããè ‚ãã¦½ãã ‡ãŠã £¾ãã¶ã Öì‚ããý ¾ãÖ 
ãäÔ©ããä¦ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠƒÃ „¹ãã¾ã Öö, „ªãÖÀ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ-¶ããª¾ããñØã, ãä‡ãŠÔããè ‚ããâ¦ããäÀ‡ãŠ 
Þã‰ãŠ ¹ãÀ £¾ãã¶ã, ̈ ãã›‡ãŠ, ̀ ½ãö ‡ãŠãõ¶ã Öúî?' ƒÔã ¹ãÆÍ¶ã ¹ãÀ £¾ãã¶ã ƒ¦¾ãããäªý ¾ãÖ Ôãºã ¾ããñØã Öõý 

‡ãìŠœ ÊããñØã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ¾ããñØã ºãü¡ã Øãîü¤ Öõ ‚ããõÀ „¶ã‡ãŠãè Ôã½ã¢ã ½ãò ¶ãÖãé ‚ãã¦ãã, 
ƒÔããäÊã† „¶Öò ¼ããä‡ã‹¦ã ½ããØãÃ ¹ãÔã¶ª Öõý ¹ãÀ ÌãÖ ¼ããè ¾ããñØã Öõý Ôãâ¦ã-½ãÖã¦½ãã‚ããò ¶ãñ ¾ãÖ 
ãä¶ã£ããÃãäÀ¦ã ãä‡ãŠ¾ãã Öõ ãä‡ãŠ ¼ããä‡ã‹¦ã, ‡ãŠ½ãÃ ‚ããõÀ —ãã¶ã-¾ãñ Ôã¼ããè ¾ããñØã Ööý Àã•ã¾ããñØã ƒ¶ã Ôã¼ããè 
‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ „Ôããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ •ãÂÀãè Öõ •ãõÔãñ ¼ããñ•ã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ¶ã½ã‡ãŠý ‚ã¶¦ã ½ãò ¾ãñ Ôã¼ããè ¾ããñØã 
Àã•ã¾ããñØã ½ãò •ãã‡ãŠÀ ãä½ãÊã •ãã¦ãñ Ööý ãäºã¶ãã Àã•ã¾ããñØã ‡ãñŠ ‚ãã¹ã ½ã¶ã ‡ãŠãè ¼ããØã-ªãõü¡ ‡ãŠãñ ‡ãŠãºãî 
¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñý ‡ãŠ½ãÃ¾ããñØã ‡ãŠãäŸ¶ã Öõ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ƒÔã½ãò ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã 
½ãò ÔãìŒã-ªì:Œã, Êãã¼ã-Öããä¶ã, •ã¾ã-¹ãÀã•ã¾ã-Ôãºã‡ãŠãñ Ôã½ãã¶ã Ôã½ã¢ã¦ãñ Öì¾ãñ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãã 
¹ãü¡¦ãã Öõý —ãã¶ã¾ããñØã „ÔãÔãñ ÔãÀÊã Öõ ‚ããõÀ ¼ããä‡ã‹¦ã ¾ããñØã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ƒ¶ã ÔãºãÔãñ ÔãÀÊã Öõý 

ƒÔã ¦ãÀÖ ‚ãã¹ã ªñŒãòØãñ ãä‡ãŠ ¾ããñØã ‡ãŠãè Ö½ããÀãè ÍããÔ¨ããè¾ã ¹ããäÀ¼ããÓãã ºãü¡ãè ãäÌãÍãª Öõý 
¾ããñØã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã †‡ãŠ ãä¶ã¦ãã¶¦ã ãä¶ãÀãÍããÌããªãè ‡ãŠãñ ‚ã¦¾ã¶¦ã ‚ããÍããÌããªãè ºã¶ãã ªñ¦ãã Öõ, 
½ã¶ãìÓ¾ã ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã ½ãò ºããªÍããÖ ºã¶ã •ãã¦ãã Öõý ¾ããñØã-ãäÌã—ãã¶ã ‚ãºã ½ãã¶ãÌã¦ãã Ôãñ ‚ãÊãØã 
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¶ãÖãé ÀŒãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ããý Ö½ãò „Ôã‡ãŠã ¹ãÆÞããÀ ‡ãŠÀ¶ãã Öõý ÌãÖ ªì:Œããè ¦ã©ãã ¨ããäÔã¦ã ½ãã¶ãÌã¦ãã 
‡ãŠã ¼ããÀãè „¹ã‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý 

Ñããè Àã½ã‡ãðŠÓ¥ã ¹ãÀ½ãÖâÔã †‡ãŠ ½ãÖã¶ãá ¼ããä‡ã‹¦ã¾ããñØããè ©ãñý ¼ããä‡ã‹¦ã¾ããñØã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã Ôãñ 
½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã ¼ããÌã¶ãã†ú, ‚ãÔãâ¦ãìãäÊã¦ã ¦ã©ãã ‚ã¹ãî¥ãÃ ƒÞœã†ú Ôã½ãã¹¦ã Öãñ •ãã¦ããè Ööý 
½ã¶ãìÓ¾ã †‡ãŠ ¼ããÌãì‡ãŠ ¹ãÆã¥ããè Öõý ‚ã¹ã¶ããè ¼ããÌã¶ãã‚ããò ‡ãŠãñ ÌãÖ ‚ã¹ã¶ããè Ô¨ããè, ºãÞÞãñ, Ôã½ºã¶£ããè, 
ãä½ã¨ã ‚ãããäª ‡ãñŠ ¹ãñÆ½ã ½ãò Œã¹ãã¶ãñ ‡ãŠãè ‡ãŠãñãäÍãÍã ‡ãŠÀ¦ãñ ÀÖ¦ãã Öõ, Êãñãä‡ãŠ¶ã ÔããâÔãããäÀ‡ãŠ ¹ãñÆ½ã „Ôãñ 
Ôãâ¦ããñÓã ¶ãÖãé ªñ Ôã‡ãŠ¦ãã, ºããäÊ‡ãŠ „Ê›ñ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ‚ãÔãâ¦ããñÓã ¹ãõªã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ÌãÖ ‚ã¹ã¶ããè 
¼ããÌã¶ãã‚ããò ‡ãŠã ÔÌãã½ããè ¶ã Öãñ‡ãŠÀ, „¶ã‡ãŠã ªãÔã ºã¶ã •ãã¦ãã Öõý ƒÔã‡ãñŠ ¹ãŠÊãÔÌãÂ¹ã ‡ãŠƒÃ 
¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ ‚ãÌ¾ãÌãÔ©ãã‚ããò ¦ã©ãã ºãìÀãƒ¾ããò ‡ãŠã •ã¶½ã Öãñ¦ãã Öõý ¼ããä‡ã‹¦ã¾ããñØã 
‚ãã¹ã‡ãŠãè Ôã¼ããè ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã ¼ããÌã¶ãã‚ããò ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ½ãò ‚ãã¦½ãÔãã¦ãá ‡ãŠÀ Êãñ¦ãã Öõý ÌãÖ ‚ãã¹ã‡ãŠãè 
ÔããâÔãããäÀ‡ãŠ ¼ããÌã¶ãã‚ããò ‡ãŠãñ ƒÃÍÌãÀãè¾ã ¼ããÌã¶ãã‚ããò ½ãò ºãªÊã ªñ¦ãã Öõý Êãñãä‡ãŠ¶ã ¼ããä‡ã‹¦ã¾ããñØã 
‡ãñŠ Ôãã©ã-Ôãã©ã —ãã¶ã ¦ã©ãã ‡ãŠ½ãÃ¾ããñØã ‡ãŠã ¼ããè ‚ã¼¾ããÔã •ãÂÀãè Öõý ¦ã¼ããè ‚ãã¹ã‡ãŠã Ì¾ããä‡ã‹¦ã¦Ìã 
Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã Öãñ Ôã‡ãñŠØãã, ‚ãã¹ã‡ãŠã ¾ããñØã ¹ãî¥ãÃ¾ããñØã ºã¶ã Ôã‡ãñŠØããý ¹ãî¥ãÃ¾ããñØã ½ãò ãäÔ©ã¦ã Öãñ‡ãŠÀ ¦ãºã 
‚ãã¹ã £¾ãã¶ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀò ‚ããõÀ £ããèÀñ-£ããèÀñ Ôã½ãããä£ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀòý ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ 
Ôãâ¶¾ããÔã Êãñ¶ãñ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¶ãÖãé Öõý •ãÖãú ‚ãã¹ã Öö ÌãÖãé ÀÖò ¦ã©ãã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀòý 

Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ¦ãã ‡ãŠãè ÒãäÓ› Ôãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ãäÔã¹ãÃŠ ªãñ ¹ãÆÍ¶ããò ‡ãŠã „§ãÀ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãã Öõý 
¹ãÆ©ã½ã, ‡ã‹¾ãã ¾ããñØã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ Àãñ•ã½ãÀó ‡ãñŠ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãñ Ôãì£ããÀ¶ãñ ½ãò ½ãªª ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã 
Öõ? ªîÔãÀã, ‡ã‹¾ãã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ¾ããñØã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ´ãÀã ‚ã¹ã¶ãñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã¦Ìã ‡ãñŠ ªãñÓããò ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ 
Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ? ‚ãã¹ã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀòØãñ ãä‡ãŠ ƒ¶ã ªãñ¶ããò ¹ãÆÍ¶ããò ‡ãŠã „§ãÀ Öõ-Öãúý 

-1 ¶ãÌã½ºãÀ 1964, ¹ãÆ©ã½ã ‚ã¶¦ãÀãÃÓ›Èãè¾ã ¾ããñØã Ôã½½ãñÊã¶ã, ½ãìâØãñÀ 
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†‡ãŠ ºãñÖ¦ãÀ ãäÌãÍÌã ‡ãŠãè ‚ããñÀ
ÔÌãã½ããè ãä¶ãÀâ•ã¶ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

Ö½ããÀñ ØãìÁ, ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª •ããè ‡ãŠÖã ‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñ, `•ãºã ÞããÀãò ‚ããñÀ ‚ããØã ÊãØããè Öãñ ‚ããõÀ 
‚ããØã ‡ãŠãè Êã¹ã›ò Ôãºã ‡ãìŠœ ¼ãÔ½ã ‡ãŠÀ ÀÖãè Öãò ¦ããñ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔããè Ìãã¦ãã¶ãì‡ãîŠãäÊã¦ã 
‡ãŠ½ãÀñ ½ãò ºãâª ‡ãŠÀ‡ãñŠ ¾ãÖ ÔããñÞã¶ãã ãä‡ãŠ ƒÔã Ÿ¥¤ñ ‡ãŠ½ãÀñ ½ãò ½ãö ÔãìÀãäàã¦ã Öîú, ½ãÖã½ãîŒãÃ¦ãã 
Öõý ‚ãâ¦ã ½ãò ‚ããØã ¦ãì½ÖãÀñ ‡ãŠ½ãÀñ ¦ã‡ãŠ ¹ãÖìúÞã‡ãŠÀ „Ôãñ ¼ããè •ãÊãã ¡ãÊãñØããèý'

Ö½ãò ‚ã¹ã¶ãñ •ããèÌã¶ã ½ãò Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ¦ãã ‚ããõÀ ‚ãÞœãƒÃ ‡ãŠã ¹ããñÓã¥ã ‡ãŠÀ¶ãã Öõ, ‚ã¶¾ã©ãã 
Ö½ãò †ñÔãã Ìãã¦ããÌãÀ¥ã ºã¶ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ãä•ã½½ãñÌããÀ ŸÖÀã¾ãã •ãã†Øãã ãä•ãÔã½ãò ½ãã¶ãÌã ÔãâÔ‡ãðŠãä¦ã 
‡ãñŠ „ÞÞã¦ã½ã ½ãîÊ¾ããò ‡ãŠã, „§ã½ã¦ãã ¹ãã¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãÆ¾ããÔããò ‡ãŠã ÖÆãÔã Öãñ¦ãã Øã¾ããý ‚ãã•ã „§ã½ã¦ãã 
‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã ‡ãŠã ¦ãã¦¹ã¾ãÃ ªîÔãÀãò ‡ãŠãñ ãäØãÀã‡ãŠÀ ÔÌã¾ãâ …¹ãÀ „Ÿ¶ãã Öãñ Øã¾ãã Öõ, •ãºããä‡ãŠ Ö½ããÀñ 
ºãã¹ã-ªãªã ‡ãŠãè ¹ããèü¤ãè ¦ã‡ãŠ ƒÔã‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã Öãñ¦ãã ©ãã ªîÔãÀãò ‡ãŠãñ ¼ããè „§ã½ã¦ãã ‡ãñŠ Êãà¾ã ‡ãŠãè 
‚ããñÀ Ôãã©ã Êãñ‡ãŠÀ ÞãÊã¶ããý

†‡ãŠ ºããÀ †‡ãŠ ¾ãã¨ããè ‚ã¹ãÆŠãè‡ãŠã ‡ãñŠ ºããèÖü¡ •ãâØãÊããò ½ãò ãä‡ãŠÔããè ÔãìªîÀ Ô©ãã¶ã ¦ã‡ãŠ Øã¾ããý 
ÌãÖãú †‡ãŠ ½ãõªã¶ã ½ãò „Ôã¶ãñ ‡ãìŠœ ºãÞÞããò ‡ãŠãñ ŒãñÊã¦ãñ ªñŒããý „Ôã¶ãñ ÔããñÞãã ãä‡ãŠ ƒ¶ã ØãÀãèºã 
ºãÞÞããò ‡ãŠãñ Œãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‡ãìŠœ ãäª¾ãã •ãã†ý „Ôã¶ãñ ½ãõªã¶ã ‡ãñŠ †‡ãŠ œãñÀ ¹ãÀ ¹ãŠÊããò ‡ãŠãè 
›ãñ‡ãŠÀãè ÀŒã ªãè ‚ããõÀ ºãÞÞããò Ôãñ ‡ãŠÖã, ̀ ªñŒããñ, ÌãÖãú ½ãö¶ãñ ‡ãìŠœ ¹ãŠÊã ÀŒãñ Ööý ¦ãì½ã ªãõü¡‡ãŠÀ 
ÌãÖãú ¹ãÖìúÞããñ ‚ããõÀ •ããè ¼ãÀ‡ãŠÀ Œãã‚ããñý' ºãÞÞãñ ¹ãŠÊããò ‡ãŠãè ‚ããñÀ ªãõü¡¶ãñ ÊãØãñý ‚ãã£ãñ ÀãÔ¦ãñ 
½ãò †‡ãŠ œãñ›ã ºãÞÞãã Êãü¡Œãü¡ã‡ãŠÀ ãäØãÀ Øã¾ãã ‚ããõÀ Àãñ¶ãñ ÊãØããý ºãã‡ãŠãè ºãÞÞãñ ªãõü¡ Öãè ÀÖñ 
©ãñ, ‡ãìŠœ Êãà¾ã ¦ã‡ãŠ ¹ãÖìúÞã¶ãñ ÌããÊãñ ©ãñý ¹ãÀ „Ôã œãñ›ñ ºãÞÞãñ ‡ãŠã Àãñ¶ãã Ôãì¶ã‡ãŠÀ Ôãºã Á‡ãŠ 
Øã†ý ‡ãìŠœ ¦ããñ ¹ãŠÊããò ‡ãŠãè ›ãñ‡ãŠÀãè ¦ã‡ãŠ ¹ãÖìúÞã Þãì‡ãñŠ ©ãñ, Ìãñ ÞããÖ¦ãñ ¦ããñ •ããñ •ããè ½ãò ‚ãã¦ãã, 
„Ÿã‡ãŠÀ Œãã Êãñ¦ãñý Êãñãä‡ãŠ¶ã Ìãñ Ôã¼ããè Á‡ãŠ Øã† ‚ããõÀ „Ôã ãäØãÀñ Öì† ºãÞÞãñ ‡ãñŠ ¹ããÔã Êããõ›‡ãŠÀ 
„Ôãñ ‡ãâŠ£ããò ¹ãÀ „Ÿã ãäÊã¾ããý ãä¹ãŠÀ †‡ãŠ•ãì› Öãñ‡ãŠÀ Ìãñ ¹ãŠÊããò ‡ãŠãè ‚ããñÀ ºãü¤ñý 

Ôãã©ã ãä½ãÊã¶ãñ ‚ããõÀ Ôãã©ã ÞãÊã¶ãñ ‡ãŠã ¾ãÖãè ½ã¦ãÊãºã Öõý †‡ãŠ-ªîÔãÀñ ‡ãñŠ ãäÌã‡ãŠãÔã ½ãò 
ÔãÖãÀã ªñ¶ãñ ‡ãŠã ¾ãÖãè ‚ããä¼ã¹ãÆã¾ã Öõý ¾ãÖãú ‚ãã¦½ã¼ããÌã Ôãñ ¹ãÆñãäÀ¦ã Öãñ‡ãŠÀ Ôã¼ããè †‡ãŠ-ªîÔãÀñ 
‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ‚ããõÀ Ì¾ããä‡ã‹¦ãØã¦ã ¼ããñØã ‡ãŠãè ‡ãŠãñƒÃ ÊããÊãÔãã ¶ãÖãé Öãñ¦ããèý Ì¾ããä‡ã‹¦ãØã¦ã 
¼ããñØã ‚ã¹ã¶ããè •ãØãÖ ½ãã¶¾ã Öõ, ½ãØãÀ „Ôã‡ãñŠ ¹ããèœñ Ö½ãò ºãñ‡ãŠãºãî ¶ãÖãé Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†, ºããäÊ‡ãŠ 
Ôã•ãØã¦ãã ‚ããõÀ Ôãâ¾ã½ã Ôãñ ‡ãŠã½ã Êãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý

¾ããõãäØã‡ãŠ Ôãã£ã¶ãã †Ìãâ •ããèÌã¶ãÍãõÊããè ‡ãñŠ Ôã¶ª¼ãÃ ½ãò ¼ããè ‚ãºã ƒÔã ¦ãÀÖ ‡ãŠãè Ôã½ã¢ã ‚ããõÀ 
ãäÌãÞããÀ£ããÀã ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã Öãñ¶ããè ÞãããäÖ†ý Ö½ãò ‡ãñŠÌãÊã ¾ãÖ ¶ãÖãé ªñŒã¶ãã Öõ ãä‡ãŠ ¾ããñØã ‡ãŠãñ Ö½ã 
‡ãõŠÔãñ ºãñÖ¦ãÀ ÔããèŒã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö, ºãñÖ¦ãÀ ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ¾ãã ºãñÖ¦ãÀ ãäÔãŒãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö, ºããäÊ‡ãŠ 
‚ãºã ÔãâÔ‡ãðŠãä¦ã ‡ãñŠ †ñÔãñ ¹ãÖÊãì‚ããò ¹ãÀ ¼ããè £¾ãã¶ã ªñ¶ãã Öõ ãä•ã¶Öò ÔÌã¾ãâ ØãÆÖ¥ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ‚ããõÀ 
ãä¹ãŠÀ ªîÔãÀãò ½ãò ¹ãÆÔãããäÀ¦ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ‚ãâ¦ã¦ã: ¼ããÌããè ¹ããèãäü¤¾ããò ‡ãŠãñ ÖÔ¦ãã¶¦ããäÀ¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý 



¾ããñØã ãäÌã²ãã 16 ‚ãØãÔ¦ã 2016

ãä•ãÔã‡ãŠã ¼ããè ‚ã£¾ãã¦½ã ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã Á¢ãã¶ã Öõ, „Ôãñ ƒ¦ã¶ãã ¾ããñØãªã¶ã ¦ããñ ‡ãŠÀ¶ãã Öãè ÞãããäÖ† 
¦ãããä‡ãŠ ½ãã¶ãÌã Ôã½ãã•ã ‡ãŠã „¦©ãã¶ã ‚ããõÀ ‡ãŠÊ¾ãã¥ã Öãñ Ôã‡ãñŠý

‚ãÞœãƒÃ ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ‡ãŠãä›ºã®¦ãã
ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ãäÌã²ããÊã¾ã ½ãò ¾ããñØã ‡ãŠã ªîÔãÀã ÞãÀ¥ã ‚ããÀ½¼ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ Ôãã©ã Ö½ã ÔÌãã½ããè 
Ôã¦¾ãã¶ã¶ª •ããè ‡ãñŠ ¾ããñØã ãä½ãÍã¶ã ‡ãñŠ ½ããõãäÊã‡ãŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀãò ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ¼ããè Ôã½ããä¹ãÃ¦ã Ööý Ôã½ã¹ãÃ¥ã 
‚ãããäŒãÀ Öõ ‡ã‹¾ãã? ½ãö¶ãñ ‚ã¹ã¶ãã •ããèÌã¶ã Ôã½ããä¹ãÃ¦ã ‡ãŠÀ ãäª¾ãã Öõý ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª •ããè ‚ããõÀ 
ÔÌãã½ããè ãäÍãÌãã¶ã¶ª •ããè ¶ãñ ¼ããè ‚ã¹ã¶ãñ •ããèÌã¶ã ½ãò ÔÌã¾ãâ ‡ãŠãñ Ôã½ããä¹ãÃ¦ã ãä‡ãŠ¾ããý À½ã¥ã ½ãÖãäÓãÃ, 
Àã½ã‡ãðŠÓ¥ã ¹ãÀ½ãÖâÔã, ÔÌãã½ããè ãäÌãÌãñ‡ãŠã¶ã¶ª, ÔÌãã½ããè ª¾ãã¶ã¶ª, ƒÃÔãã ½ãÔããèÖ ‚ããõÀ Öû•ãÀ¦ã 
½ãìÖ½½ãª •ãõÔããè Ôã¼ããè ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ ãäÌã¼ãîãä¦ã¾ããò ¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔããè-¶ã-ãä‡ãŠÔããè 
Êãà¾ã ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã Ôã½ããä¹ãÃ¦ã ãä‡ãŠ¾ããý •ããñ ÊããñØã ãä‡ãŠÔããè Êãà¾ã ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã Ôã½ããä¹ãÃ¦ã ‚ããõÀ ‡ãŠãä›ºã® 
Öãñ¦ãñ Öö, ÌãÖãè ãä‡ãŠÔããè ½ãì‡ãŠã½ã ¹ãÀ ¹ãÖìúÞã¦ãñ Ööý ãä•ã¶Öãò¶ãñ ‡ãŠ¼ããè ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ Ôã½ããä¹ãÃ¦ã 
¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã, Ìãñ •ããèÌã¶ã¼ãÀ Üãã›-Üãã› ‡ãŠã ¹ãã¶ããè ¹ããè¦ãñ ÀÖñ Ööý Ìãñ ‡ãŠƒÃ Þããè•ããò ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò 
•ãã¶ã¦ãñ Öö, Êãñãä‡ãŠ¶ã ãä‡ãŠÔããè Þããè•ã ½ãò „¶ã‡ãŠãè ½ãÖãÀ¦ã ¶ãÖãé Öãñ¦ããèý „¶ã‡ãñŠ •ããèÌã¶ã ½ãò †ñÔãã 
‡ãìŠœ ¶ãÖãé ãä•ãÔãñ „¹ãÊããäº£ã ‡ãŠÖã •ãã Ôã‡ãñŠý 

ÊããñØã ¹ãÆã¾ã: ¶ã† ‚ã¼¾ããÔããò, ãäÌããä£ã¾ããò, ¹ã®ãä¦ã¾ããò ‚ããõÀ ¹ãÆ¥ãããäÊã¾ããò ‡ãŠãè Œããñ•ã ½ãò ÊãØãñ 
ÀÖ¦ãñ Öö, Êãñãä‡ãŠ¶ã Ìãñ ‡ãŠ¼ããè ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔããè †‡ãŠ ‚ã¶ãì¼ãÌã ½ãò ãäÔ©ãÀ ‚ããõÀ Ô©ããƒÃ Öãñ¶ãñ 
‡ãŠã ‚ãÌãÔãÀ ¶ãÖãé ªñ¦ãñý ÖÀ ‡ãŠãñƒÃ ÞããÖ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ½ãö ¾ããñØã ‡ãñŠ ºãã•ããÀ ½ãò ‚ãã† ¶ãÌããè¶ã¦ã½ã 
‚ã¼¾ããÔã ¾ãã ãäÌããä£ã ‡ãŠãñ ÔããèŒãîú, Êãñãä‡ãŠ¶ã „Ôãñ ÔããèŒã Êãñ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã „Ôã ãäÍãàãã 
‡ãŠãñ †‡ãŠ †ñÔããè ‚ã¶ãì¼ãîãä¦ã ½ãò ¹ããäÀ¥ã¦ã Öãñ¶ãñ ªñ¦ãñ Öö •ããñ ‚ãã¹ã‡ãñŠ •ããèÌã¶ã ‡ãŠã Ô©ããƒÃ ‚ãâØã ºã¶ã 
•ãã†? Ôãâ¼ãÌã¦ã: ¶ãÖãéý
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‚ãã¹ã Ö½ãñÍãã ¶ãƒÃ Þããè•ãò Œããñ•ã¦ãñ ÀÖ¦ãñ Öö, ¹ãÀ ‚ãÞœãƒÃ ‡ãñŠ „¶ã ‚ã¶ãì¼ãÌããò ½ãò ãä›‡ãŠ¶ãã 
¶ãÖãé ÞããÖ¦ãñ ãä•ã¶Öò ‚ãã¹ã¶ãñ •ããèÌã¶ã ½ãò ºããÀ-ºããÀ ¹ãã¾ãã Öõý ‚ãØãÀ ‚ãã¹ã‡ãŠãè ‡ãŠãè½ã¦ããè ‚ãúØãîŸãè 
‚ãúØãìÊããè Ôãñ ãä¹ãŠÔãÊã‡ãŠÀ ›ãù¾ãÊãñ› ½ãò ãäØãÀ •ãã¦ããè Öõ ¦ããñ ‚ãã¹ã ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö? „Ôãñ ¹ã‹ÊãÍã 
‡ãŠÀ ªñ¦ãñ Öö ¾ãã „Ôãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã‡ãŠÀ ‚ããõÀ £ããñ‡ãŠÀ ãä¹ãŠÀ Ôãñ ¹ãÖ¶ã Êãñ¦ãñ Öö? ‚ãØãÀ ‚ãã¹ã ãä‡ãŠÔããè 
Þããè•ã ‡ãŠãñ ‚ãÞœã ½ãã¶ã¦ãñ Öö, „Ôã‡ãŠãè ŒãîºãÔãîÀ¦ããè ‚ããõÀ ‡ãŠãè½ã¦ã ‡ãŠãè ‡ãŠ³ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ¦ããñ ºãñÍã‡ãŠ 
ÌãÖ ‡ãŠÞãÀñ ½ãò ãäØãÀ •ãã†, ½ãØãÀ ‚ãã¹ã „Ôã¹ãÀ ¾ãÖ Ÿ¹¹ãã ‡ãŠ¼ããè ¶ãÖãé ÊãØãã¦ãñ ãä‡ãŠ ¾ãÖ Þããè•ã 
‡ãŠÞãÀñ ½ãò ãäØãÀ Þãì‡ãŠãè Öõý ‚ãã¹ã „Ôãñ ‡ãŠÞãÀñ Ôãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã‡ãŠÀ ‚ããõÀ Ôãã¹ãŠ-Ôãì©ãÀã ‡ãŠÀ‡ãñŠ Ìãããä¹ãÔã 
„Ôããè ¼ããÌã Ôãñ ªñŒã¦ãñ Öö •ãõÔãñ ¹ãÖÊãñ ªñŒãã ‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñý †ñÔãã ‚ãã¹ã ãä•ã¶ªØããè ‡ãŠãè ÖÀ ‡ãŠãè½ã¦ããè 
Þããè•ã ‡ãñŠ Ôãã©ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñý 

‚ã¹ãŠÔããñÔã ƒÔã ºãã¦ã ‡ãŠã Öõ ãä‡ãŠ ‚ãã¹ãÔããè Ôãâºãâ£ããò ‡ãñŠ ½ãã½ãÊãñ ½ãò ‚ãã¹ã ¾ãÖ ªðãäÓ›‡ãŠãñ¥ã 
¼ãîÊã •ãã¦ãñ Öãñ, ºããäÊ‡ãŠ „Ôã‡ãñŠ Ô©ãã¶ã ¹ãÀ ªãñÓã-ÒãäÓ› ‚ã¹ã¶ãã Êãñ¦ãñ Öãñý ‚ã¹ã¶ãñ ãä‡ãŠÔããè 
ãä¹ãÆ¾ã•ã¶ã ‡ãŠãè †‡ãŠ œãñ›ãè-Ôããè ¼ãîÊã ¹ãÀ ‚ãã¹ã „Ôãñ ºããÀ-ºããÀ ¾ãÖ ‚ãÖÔããÔã ãäªÊãã¦ãñ ÀÖ¦ãñ 
Öãñ ãä‡ãŠ `¦ãì½ã¶ãñ ½ãñÀñ Ôãã©ã †‡ãŠ ºããÀ †ñÔãã ãä‡ãŠ¾ãã ©ãã!' Êãñãä‡ãŠ¶ã „Ôã‡ãñŠ Ôãã©ã ŒãìÍããè ‚ããõÀ 
ŒãîºãÔãîÀ¦ããè ¼ãÀñ •ããñ ¾ããªØããÀ ¹ãÊã ãäºã¦ãã† ©ãñ, „¶Öò ¹ãÊã›‡ãŠÀ ¼ããè ¶ãÖãé ªñŒã¦ãñ! 365 ãäª¶ããò 
½ãò ÖìƒÃ †‡ãŠ ¼ãîÊã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ •ããèÌã¶ã¼ãÀ ¾ããª ÀÖ¦ããè Öõ, ¹ãÀ 364 ãäª¶ããò ‡ãŠãè ÔããÀãè ‚ãÞœãƒÃ 
‚ãã¹ã ‡ãîŠü¡ñªã¶ã ½ãò ¹ãòŠ‡ãŠ ªñ¦ãñ Öãñ! ½ãã¶ãÌã ½ã¶ã ‡ãŠã †ñÔãã Öãè ÔÌã¼ããÌã Öõ, ‚ããõÀ Ö½ãò ƒÔããè 
½ã¶ã ‡ãŠãñ Ôã½¼ããÊã¶ãã Öõý ‚ã¹ã¶ãã ‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã ‚ããõÀ ãäÌãÍÊãñÓã¥ã ‡ãŠÀãñý ªñŒããñ ‡ãŠºã ‚ãã¹ã‡ãŠã 
£¾ãã¶ã ªãñÓããò ¹ãÀ •ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãã¹ã Ôãì¶ªÀ¦ãã ¦ã©ãã Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ¦ãã ‡ãŠãè ‚ãÌãÖñÊã¶ãã ‡ãŠÀ 
ªñ¦ãñ Öãñý ¾ãÖ ÖÀ ãä‡ãŠÔããè ‡ãñŠ Ì¾ãÌãÖãÀ ½ãò ÖÀ ¹ãÊã Üããä›¦ã Öãñ¦ãã Öõý •ãºã ÊããñØã Ôããõ¶ª¾ãÃ Ôãñ 
Ôãâºãâ£ã •ããñü¡¶ãñ ‡ãñŠ ºã•ãã¾ã ªãñÓããò ‚ããõÀ ‡ãŠãä½ã¾ããò ‡ãŠãñ „•ããØãÀ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ¦ãºã „¶ã‡ãñŠ ãäÀÍ¦ãñ, 
„¶ã‡ãŠãè Ôã½ã¢ãªãÀãè, „¶ã‡ãñŠ Ì¾ãÌãÖãÀ, Ôãºã ãäºãØãü¡ •ãã¦ãñ Ööý 

•ãÖãú ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠã ÔãÌããÊã Öõ, ÌãÖãú ¦ããñ ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ããè ¹ãÔãâªãèªã Þããè•ããò ‡ãŠãè 
‡ãñŠÌãÊã Ôãì¶ªÀ¦ãã ‚ããõÀ „¹ã¾ããñãäØã¦ãã ªñŒã¦ãñ Öãñ, „¶Öò ÖÀ ‡ãŠãè½ã¦ã ¹ãÀ Ôãâ•ããñ‡ãŠÀ ÀŒã¦ãñ Öãñý 
Êãñãä‡ãŠ¶ã ‚ã¹ã¶ãñ ãäÀÍ¦ããò ‚ããõÀ Ôãâºãâ£ããò ‡ãñŠ Ôãã©ã †ñÔãã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãñý ¾ãÖ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãè Ôãì¶ªÀ¦ãã 
‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã Êãã¹ãÀÌããÖãè ‚ããõÀ ¶ããÔã½ã¢ããè ªÍããÃ¦ãã Öõý Ôãì¶ªÀ¦ãã ‡ãŠãè ‚ãã¹ã‡ãŠãè ¹ããäÀ¼ããÓãã ºãü¡ãè 
Ôããèãä½ã¦ã Öõý ‚ãã¹ã‡ãñŠ ãäÊã† ÌãÖãè Ôãì¶ªÀ Öõ •ããñ ½ã¶ã ‡ãŠãñ ‚ãÞœã ÊãØãñ, •ãºããä‡ãŠ ÔãÞÞããƒÃ ¦ããñ ¾ãÖ 
Öõ ãä‡ãŠ ÔãðãäÓ› ‡ãŠãè ÖÀ Þããè•ã ½ãò ‚ãÞœãƒÃ ‚ããõÀ ºãìÀãƒÃ, Ôãì¶ªÀ¦ãã ‚ããõÀ ‡ãìŠÂ¹ã¦ãã, Øãì¥ã ‚ããõÀ 
ªãñÓã ªãñ¶ããò Öõ-•ãü¡ Þãñ¦ã¶ã Øãì¶ã ªãñÓã½ã¾ã ãäºãÔÌã ‡ãŠãè¶Ö ‡ãŠÀ¦ããÀý ¾ãÖãè ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ‡ãŠã ãä¶ã¾ã½ã 
Öõý ãäÔã‡ã‹‡ãñŠ ‡ãñŠ ªãñ ¹ãÖÊãî Öãñ¶ãñ Öãè Ööý ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã Â¹ããè ãäÔã‡ã‹‡ãñŠ ‡ãŠã `ãäÞã¦ã' ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ¦ãã 
¦ããñ ̀ ¹ã›' ¼ããõãä¦ã‡ãŠ¦ãã Öõý ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ¦ãã ‡ãŠÖ¦ããè Öõ ãä‡ãŠ ‚ãÞœãƒÃ Ôãñ •ãìü¡ãñý ‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã‡ãŠã 
½ã¶ã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‚ãÞœãƒÃ Ôãñ •ãìü¡¶ãñ ªñ¦ãã Öõ? ‚ãØãÀ ‚ãã¹ã ÔÌã¾ãâ ‡ãŠãñ ‚ãÞœãƒÃ Ôãñ •ãìü¡¶ãñ ‡ãñŠ 
ãäÊã† ãä¶ãÀâ¦ãÀ ãä¶ãªóãäÍã¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãòŠ ¦ããñ ¾ãÖ Ôã½ã¹ãÃ¥ã ‡ãŠã, ‡ãŠãä›ºã®¦ãã ‡ãŠã Êãàã¥ã Öõý ½ãö¶ãñ 
‚ã¹ã¶ãñ •ããèÌã¶ã ½ãò ƒÔã Ôã½ã¹ãÃ¥ã ‚ããõÀ ‡ãŠãä›ºã®¦ãã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã¾ãã Öõ, •ããè¾ãã Öõý ÔãÖãè ¤âØã 
Ôãñ •ããèÌã¶ã •ããè¶ãñ ‡ãŠã ÀÖÔ¾ã ¾ãÖãè Öõý 
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‚ãØãÀ ¾ããñØã ‡ãñŠ ½ããõãäÊã‡ãŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀãò ‡ãŠãñ Ô¹ãÓ› Ôã½ã¢ã ‡ãñŠ Ôãã©ã ‚ã¹ã¶ãã¾ãã •ãã† ¦ããñ 
‚ãã¹ã‡ãŠãñ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãè Ôãì¶ªÀ¦ãã ‡ãŠãè Œããñ•ã ½ãò ½ãªª ãä½ãÊãñØããèý ‚ãã¹ã‡ãŠã ÒãäÓ›‡ãŠãñ¥ã, 
‚ãã¹ã‡ãŠãè ãäÌãÞããÀ£ããÀã†ú, ‚ãã¹ã‡ãŠãè ½ãã¶¾ã¦ãã†ú ºãªÊã •ãã†úØããè, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã 
½ãò Ö½ãñÍãã Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ ãäÌãÞããÀãò ‡ãŠãñ ¹ãÆã©ããä½ã‡ãŠ¦ãã ªòØãñý ƒÔã ¦ãÀÖ ½ã¶ã ‡ãŠãè ‡ãŠƒÃ ‡ãŠãä½ã¾ããò 
‚ããõÀ ‡ãŠ½ã•ããñãäÀ¾ããò Ôãñ ºãÞãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý

‚ãã¹ã ãäÌãÞããÀãò ‡ãŠãñ Ôãì¶ã¦ãñ ‚ãÌãÍ¾ã Öö, Êãñãä‡ãŠ¶ã „¶Öò ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ ØãÆÖ¥ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãñý 
‚ãã¹ã „¶ã‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ãä¶ãÓŸãÌãã¶ãá ‚ããõÀ ‡ãŠãä›ºã® ¶ãÖãé Öãñ¦ãñý ØãìÁ‚ããò ́ ãÀã ‡ãŠÖãè ‚ãÞœãè ºãã¦ãò, 
ãä‡ãŠ¦ããºããò ½ãò œ¹ããè ‚ãÞœãè ãäÍãàãã†ú ‚ãã¹ã‡ãñŠ ãäÊã† ‚ãããäŒãÀ ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ½ãÖ§Ìã ÀŒã¦ããè Öö? 
„¶ã½ãò Ôãñ ãä‡ãŠ¦ã¶ããè ‚ãÞœãè ºãã¦ããò ‡ãŠãñ ‚ãã¹ã¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ •ããèÌã¶ã ½ãò ‚ã¹ã¶ãã¾ãã Öõ? ‚ãØãÀ Ôã½ã¾ã 
ÔãÞã½ãìÞã ‡ãŠãè½ã¦ããè Öõ ¦ããñ „Ôã‡ãŠã ÔãÖãè „¹ã¾ããñØã ‡ãŠãèãä•ã†ý ÔãÖãè ‡ã‹¾ãã Öõ, ƒÔãñ •ãããä¶ã† ‚ããõÀ 
ãä¹ãŠÀ ÔãÖãè ‡ãŠ½ãÃ ‚ããõÀ Ì¾ãÌãÖãÀ ‡ãŠãèãä•ã¾ãñý Ôãºã‡ãŠãè •ããèÌã¶ã-¾ãã¨ãã ‡ãŠã £¾ãñ¾ã ¾ãÖãè Öãñ¶ãã 
ÞãããäÖ† ãä‡ãŠ ºããÛã •ããèÌã¶ã ½ãò ‡ãŠã¾ãÃ-‡ãŠãõÍãÊã ‡ãŠã ãäÌã‡ãŠãÔã Öãñ ‚ããõÀ ‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò 
Ôã½ã¢ã ‚ããõÀ —ãã¶ã ‡ãŠãý

½ãö Ö½ãñÍãã Ôãñ ½ãã¶ã¦ãã ‚ãã¾ãã Öîú ãä‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ÔãºãÔãñ ½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ ÔãªáØãì¥ã ¶ã ¦ããñ ¹ãÆñ½ã 
Öõ, ¶ã Öãè ‡ãŠÁ¥ãã, ºããäÊ‡ãŠ ÔãÖãè Ôã½ã¢ã Öõý ‚ãØãÀ Ôã½ã¢ã ÔãÖãè Öõ ¦ããñ ãä¹ãŠÀ ‚ãã¹ã‡ãñŠ ¹ããÔã 
Ôãºã ‡ãìŠœ Öõ, ‚ããõÀ ‚ãØãÀ Ôã½ã¢ã ¶ãÖãé Öõ ¦ããñ ‡ãìŠœ ¼ããè ¶ãÖãé Öõý ‡ã‹¾ãã ‚ãã•ã ¦ã‡ãŠ ãä‡ãŠÔããè 
¶ãñ Ôã½ã¢ã¶ãñ ‡ãŠãè ‡ãŠãñãäÍãÍã ‡ãŠãè Öõ, ¶ã ‡ãñŠÌãÊã ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ, ºããäÊ‡ãŠ ªîÔãÀãò ‡ãŠãñ ¼ããè?

¶ã† ‚ã£¾ãã¾ã ‡ãŠã Ôãâ‡ãŠÊ¹ã
ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ãäÌã²ããÊã¾ã ‡ãñŠ ¹ãÖÊãñ ‚ã£¾ãã¾ã ‡ãŠãñ ãä•ã¶ã Ôãâ‡ãŠÊ¹ããò ¶ãñ ãä¶ãªóãäÍã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã „¶Öò 
‚ãã¹ã ¼ãÊããè-¼ããúãä¦ã •ãã¶ã¦ãñ Ööý ƒ¶ã‡ãñŠ ¦ãÖ¦ã ¾ããñØã ‡ãŠã ÖÀ ªñÍã, £ã½ãÃ, •ãããä¦ã, ÔãâÔ‡ãðŠãä¦ã, 
Ôã½ãã•ã ‚ããõÀ Ôã½ãìªã¾ã ½ãò ¹ãÆÞããÀ ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã, ¾ããñØã ‡ãŠã Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ †Ìãâ Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ 
¤âØã Ôãñ ¹ãÆãäÍãàã¥ã ¹ãÆªã¶ã ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã ‚ããõÀ ¾ããñØã ‡ãñŠ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ, ½ã¶ããñÌãõ—ãããä¶ã‡ãŠ, 
Íãõàããä¥ã‡ãŠ ‚ããõÀ Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ ¹ãàããò ¹ãÀ Ì¾ãã¹ã‡ãŠ ‚ã¶ãìÔãâ£ãã¶ã ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ããý ¾ã²ããä¹ã ‚ãºã 
¹ãÆ©ã½ã ‚ã£¾ãã¾ã ‡ãñŠ ¾ãñ Ôã¼ããè Ôãâ‡ãŠÊ¹ã Ôãã‡ãŠãÀ Öãñ Øã† Öö, ãä¹ãŠÀ ¼ããè ƒ¶ã àãñ¨ããò ½ãò ãäÌã‡ãŠãÔã 
‚ããõÀ ¹ããäÀÓ‡ãŠãÀ •ããÀãè ÀÖñØããý 

‚ãºã ¾ããñØã ‡ãñŠ ªîÔãÀñ ªãõÀ ½ãò •ããñ Ôãâ‡ãŠÊ¹ã ÀÖòØãñ, Ìãñ Ö½ãñ ¾ããñØã ‡ãñŠ ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ —ãã¶ã †Ìãâ 
Êãà¾ããò Ôãñ, ¾ããñØã ‡ãŠãè ãäÌã²ãã Ôãñ ‚ããõÀ ¾ããñØã ‡ãŠãè •ããèÌã¶ãÍãõÊããè Ôãñ •ãìü¡¶ãñ ‡ãŠã ‚ãÌãÔãÀ ¹ãÆªã¶ã 
‡ãŠÀòØãñý ƒ¶ã‡ãŠã „ªáªñÍ¾ã Ôã½ãã•ã ½ãò †‡ãŠ Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ, ÀÞã¶ãã¦½ã‡ãŠ, ‚ãã¶ã¶ª½ã¾ã, ¹ãÆñÀ‡ãŠ 
‚ããõÀ ÔãÖ¾ããñØã¹ãî¥ãÃ Ìãã¦ããÌãÀ¥ã ‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã ÖãñØããý ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã† ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõ ãä‡ãŠ Ö½ã 
ƒ¶ã ãäÍãàãã‚ããò ‡ãŠãñ ãäÌãÌãñ‡ãŠ, Ôã½ã¢ã, Ñã®ã ‚ããõÀ ãäÌãÍÌããÔã ‡ãñŠ Ôãã©ã ØãÆÖ¥ã ¦ã©ãã ‚ãã¦½ãÔãã¦ãá 
‡ãŠÀò; ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠ½ããô ‚ããõÀ Ì¾ãÌãÖãÀ ‡ãŠãè ãä•ã½½ãñÌããÀãè Êãò; ¾ããñØã ‡ãñŠ ãä¶ã¾ã½ããò ‚ããõÀ ‚ã¶ãìÍããÔã¶ããò 
‡ãŠã ¹ããÊã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ÖÀ Ôãâ¼ãÌã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀò; Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ ãäÌã‡ãŠãÔã ‡ãñŠ 
ãäÊã† ¹ãìÁÓãã©ãÃ ‡ãŠÀò ‚ããõÀ ÔÌã¾ãâ ‡ãŠãñ •ããèÌã¶ã ‡ãñŠ Ôã¦¾ã½ãá-ãäÍãÌã½ãá-Ôãì¶ªÀ½ãá ¹ãàã Ôãñ •ããñü¡òý 
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¾ãÖãè ÌãÖ Ôãâ‡ãŠÊ¹ã Öõ ãä•ãÔã¶ãñ ¾ããñØã 
‚ããâªãñÊã¶ã ‡ãŠãñ •ã¶½ã ãäª¾ãã ‚ããõÀ „Ôãñ ¹ãÆñãäÀ¦ã 
‡ãŠÀ¦ãã ÀÖãý ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª •ããè ¶ãñ ½ãìâØãñÀ 
‡ãñŠ ãäÊã† •ããñ ‡ãìŠœ ÔããñÞãã ÌãÖ ƒÔã Ôãâ‡ãŠÊ¹ã 
½ãò ãä¶ããäÖ¦ã Öõý ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ãäÌã²ããÊã¾ã Ñããè 
ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè ‡ãŠãè ¾ããõãäØã‡ãŠ 
Ôãâ¦ãã¶ã Öõý ¾ãÖ „¶ã‡ãñŠ Ôãâ‡ãŠÊ¹ã, ¹ãÆñÀ¥ãã, 
Ôã½ã¹ãÃ¥ã ‚ããõÀ ºããäÊãªã¶ã ‡ãŠã •ããèÌã¶¦ã 
¹ãÆ¦ããè‡ãŠ Öõý Ö½ãò „¶ã‡ãŠãè ƒÔããè ¹ãÆñÀ¥ãã ‚ããõÀ 
Ôãâ‡ãŠÊ¹ã Ôãñ •ãìü¡¶ãã Öõý

‚ãããäŒãÀ ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª •ããè ¶ãñ 
ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ¾ããñ•ã¶ã Ôãñ Ö½ãò ¾ããñØã ½ãò ªãèãäàã¦ã 
ãä‡ãŠ¾ãã? ½ã¶ã½ã•ããê ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¦ããñ ¶ãÖãé, 
ºããäÊ‡ãŠ ¾ããõãäØã‡ãŠ ‚ã¶ãì¼ãÌããò ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ •ããèÌã¶ã 
½ãò ‚ãã¦½ãÔãã¦ãá ‚ããõÀ ‚ããä¼ãÌ¾ã‡ã‹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†ý ¼ãÊãñ Öãè ÊããñØããò ‡ãŠã £¾ãã¶ã ‚ããÔã¶ã, 
¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã, ¾ããñØã ãä¶ã³ã ¦ã©ãã ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ †Ìãâ £ããÀ¥ãã ‡ãñŠ ¹ããúÞã-œ: ‚ã¼¾ããÔããò ¹ãÀ ‡ãñŠãä¶³¦ã 
ÀÖã Öãñ, Êãñãä‡ãŠ¶ã •ããñ ¼ããè ‚ãã†, Ìãñ †‡ãŠ ¹ãÀ½¹ãÀã †Ìãâ ãä½ãÍã¶ã ‡ãñŠ ‚ãâØã ©ãñ, ‚ããõÀ „Ôããè ´ãÀã 
¹ãÆñãäÀ¦ã ‚ããõÀ ½ããØãÃªãäÍãÃ¦ã ©ãñý ƒÔããäÊã† ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ãäÌã²ããÊã¾ã ‡ãñŠ ƒÔã ªîÔãÀñ ‚ã£¾ãã¾ã ½ãò ¾ãÖ 
½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ Öõ ãä‡ãŠ Ö½ã ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª •ããè ‡ãñŠ ¾ããõãäØã‡ãŠ Ôãâ‡ãŠÊ¹ã ‚ããõÀ ãä½ãÍã¶ã Ôãñ •ãìü¡òý 

¶ã† ‚ã£¾ãã¾ã ‡ãŠã Ôãâ‡ãŠÊ¹ã ‡ãñŠÌãÊã †‡ãŠ Þããè•ã ‡ãŠãè ‚ããñÀ ƒâãäØã¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõõ-Ö½ããÀñ 
¼ããè¦ãÀ •ããñ Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ¦ãã Öõ, Ö½ããÀñ ‚ã¶ªÀ •ããñ Ôãì¶ªÀ¦ãã Öõ, „ÔãÔãñ •ãìü¡¶ããý ºããÖÀ Ôãñ 
‡ãŠãñƒÃ Þããè•ã Êãã¶ãñ ‡ãŠãè •ãÂÀ¦ã ¶ãÖãéý •ããñ ‡ãìŠœ Öõ Ôãºã ¼ããè¦ãÀ Öõ, ãä•ãÔãñ Ôã¦¾ã½ãá, ãäÍãÌã½ãá 
‚ããõÀ Ôãì¶ªÀ½ãá ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ‚ãÌãÍ¾ã ‚ã¶ãì¼ãÌã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ‚ãØãÀ ‚ãã¹ã •ããèÌã¶ã ‡ãŠãè 
‚ãÞœãƒÃ Ôãñ •ãìü¡ñ ÀÖ¶ãñ ‡ãŠãè ¹ãÆñÀ¥ãã ‡ãŠãñ ºã¶ãã† ÀŒã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ¦ããñ ‚ãã¹ã ¾ããõãäØã‡ãŠ ‚ã¶ãì¼ãÌã 
‡ãñŠ ãä´¦ããè¾ã ‚ã£¾ãã¾ã ‡ãñŠ Ôãð•ã¶ã ½ãò ‚ãÌãÍ¾ã ÔãÖ¼ããØããè ºã¶ã Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý Êãñãä‡ãŠ¶ã ‚ãØãÀ ‚ãã¹ã 
ÔããñÞã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ‚ã¹ã¶ãñ Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ ¹ãàã Ôãñ •ãìü¡¶ãã ºãÖì¦ã ‡ãŠãäŸ¶ã ‡ãŠã½ã Öõ ¦ããñ ãä¹ãŠÀ „ÞÞã 
‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ „¹ãÊããäº£ã¾ããò ‡ãŠãè ‚ã¹ãñàãã ¼ããè ½ã¦ã ÀãäŒã¾ãñý 

‚ãºã Êãà¾ã ¾ãÖãè Öõ ãä‡ãŠ ‚ãÞœãƒÃ ‚ããõÀ Ôãì¶ªÀ¦ãã ‡ãŠãñ ÔãºãÔãñ ÔãÀÊã, ÔãÖ•ã ‚ããõÀ 
ÔÌãã¼ãããäÌã‡ãŠ ÔÌãÂ¹ã ½ãò ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã†ý Êãñãä‡ãŠ¶ã ¾ãÖ †‡ãŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ãØã¦ã ¹ãÆ¾ããÔã ¶ãÖãé 
Öõý Ôãâ‡ãŠãäÊ¹ã¦ã ‚ããõÀ Ôã½ããä¹ãÃ¦ã ÊããñØããò ‡ãñŠ Ôã½ãîÖ ‡ãñŠ Ôãâ¾ãì‡ã‹¦ã ¹ãÆ¾ããÔã Ôãñ Öãè ¾ãÖ ÔÌã¹¶ã Ôãã‡ãŠãÀ 
Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ‚ãã¹ã½ãò Ôãñ •ããñ ¼ããè ƒÔã ‚ã£¾ãã¾ã ‡ãñŠ ãäÌã‡ãŠãÔã ½ãò Ôã½ããä¹ãÃ¦ã Öãñ¶ãã ÞããÖ¦ãñ Öö, 
„¶ã‡ãŠã ÔÌããØã¦ã Öõý ½ãñÀãè ¾ãÖãè ¹ãÆã©ãÃ¶ãã ãä‡ãŠ Ö½ã Ôãºã ‡ãŠãñ •ããèÌã¶ã ½ãò ‚ãÞœãƒÃ ‚ããõÀ Ôããõ¶ª¾ãÃ 
‡ãñŠ ‚ã¶ÌãñÓã¥ã ‡ãñŠ ½ããØãÃ ¹ãÀ ÞãÊã¶ãñ ‡ãŠãè Ôã½ã¢ã ‚ããõÀ Íããä‡ã‹¦ã ¹ãÆã¹¦ã Öãñý

-`¾ããñØã-‚ã©ã ãä´¦ããè¾ããñç£¾ãã¾ã:' Ôãñ „®ð¦ã
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£¾ãã¶ã ‡ãŠã ½ã¶ã ¹ãÀ ¹ãÆ¼ããÌã
ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

ªìãä¶ã¾ãã¼ãÀ ½ãò Ö•ããÀãò-ÊããŒããò ÊããñØã ¾ããñØã Ôãñ ‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ Êãã¼ã „Ÿã ÀÖñ Öö ‚ããõÀ ƒÔããè 
Ìã•ãÖ Ôãñ ¾ãÖ ãäÌã²ãã ªìãä¶ã¾ãã ½ãò ¹ãîŠÊã ‡ãŠãè ÔãìØãâ£ã ‡ãŠãè ¦ãÀÖ ¹ãõŠÊã¦ããè •ãã ÀÖãè Öõý £ã½ãÃ ‡ãŠãè 
ãäªÌããÀãò ‡ãñŠ ¹ãÀñ ‚ããõÀ ¼ãîØããñÊã ‡ãŠãè Ôããè½ãã‚ããò ‡ãññŠ ¼ããè ¹ãÀñ ¾ããñØã ¶ãñ ªîÀ-ªîÀ ¦ã‡ãŠ ÊããñØããò ‡ãŠãñ 
†‡ãŠ ¶ã¾ãã ÔãâªñÍã ãäª¾ãã Öõý ãä•ãÔã ¦ãÀÖ Ôãñ ‚ãã¹ã ÊããñØã ¾ãÖãú ¹ãÀ ºãõŸñ Öö, „Ôããè ¦ãÀÖ Ôãñ 
¹ãîÀãè ªìãä¶ã¾ãã ½ãò ¼ããè ÊããñØã ºãÖì¦ã ºãü¡ãè ¦ããªãª ½ãò Öö •ããñ ¾ããñØã ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ºãÖì¦ã ‚ããÔ©ãã ‚ããõÀ 
¹ãÆñ½ã ÀŒã¦ãñ Ööý ¾ããñØã ‡ãñŠ ¹ãÆ¾ããñØããò Ôãñ „¶Öò ºãÖì¦ã ¹ãŠã¾ãªã ¼ããè Öì‚ãã Öõý 

ÍãìÂ-ÍãìÂ ½ãò ÊããñØã Ôã½ã¢ã¦ãñ ©ãñ ãä‡ãŠ ¾ããñØã †‡ãŠ £ã½ãÃ ¾ãã Ôã½¹ãÆªã¾ã Öõý ¾ãÖ ¼ããè Ôã½ã¢ã¦ãñ 
©ãñ ãä‡ãŠ ¾ããñØã ‡ãŠãñƒÃ •ããªî-›ãñ¶ãã Öõý ãä‡ãŠ¶¦ãì ‚ãºã ãä•ã¦ã¶ãñ ¼ããè Ôã½ã¢ãªãÀ ÊããñØã Öö Ìãñ Ôã½ã¢ã Øã¾ãñ 
Öö ãä‡ãŠ ¾ããñØã †‡ãŠ ãäÌã—ãã¶ã Öõ, ½ãã¨ã ½ã•ãÖºã ¾ãã £ã½ãÃ ¶ãÖãéý ãäÌã—ãã¶ã „Ôãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä•ãÔã‡ãŠãè 
ÖÀ ºãã¦ã ‡ãŠãñ Ö½ã ¹ãÆ¾ããñØããò ´ãÀã ¹ãÀŒã Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý ¾ããñØã †ñÔãã Öãè †‡ãŠ ãäÔã®ã¶¦ã Öõ, †‡ãŠ 
Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ¹ã®ãä¦ã Öõý •ãºã Ö½ã ¾ããñØã ‡ãŠãñ ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ¦ããñ Ö½ã ÊããñØããò Ôãñ ¾ãÖ ‡ãŠÖ¦ãñ 
Öö ãä‡ãŠ ¦ãì½ã ƒÔãñ •ããúÞããñ, ƒÔãñ ¹ãÀŒããñý ¾ããñØã ‡ãñŠ ´ãÀã ªìãä¶ã¾ãã ½ãò ÊããñØããò ‡ãŠãñ Êãã¼ã Öì‚ãã Öõ, 
ãä‡ãŠ¶¦ãì Ìãñ ãäÔã® ¹ãÆ¾ããñØã ¶ãÖãé Ööý ãäÌã—ãã¶ã ½ãò ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ¶ãñ ÞãããäÖ† ‚ããõÀ „Ôã‡ãŠãè ¹ãÆ¥ããÊããè 
ºã¶ã¶ããè ÞãããäÖ†ý ƒÔããè Ìã•ãÖ Ôãñ Ö½ã¶ãñ ½ãìâØãñÀ ½ãò †‡ãŠ œãñ›ã-Ôãã ‚ããÑã½ã •ããñ ŒããñÊãã, ÌãÖãú 
Ôãñ Ö½ã¶ãñ ¼ããÀ¦ã ‚ããõÀ ¼ããÀ¦ã Ôãñ ºããÖÀ ‡ãñŠ ÊããñØããò ‡ãŠãñ ¹ãÆñÀ¥ãã ªãè ‚ããõÀ „¶ãÔãñ ‡ãŠÖã ãä‡ãŠ ¦ãì½ã 
¹ã¦ãã ÊãØãã‚ããñ ãä‡ãŠ ¾ããñØã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔããò Ôãñ ÍãÀãèÀ ‚ããõÀ ½ã¶ã ½ãò ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõý Ö½ããÀãè ºãã¦ããò 
Ôãñ ªìãä¶ã¾ãã ÌããÊããò ‡ãŠã £¾ãã¶ã ©ããñü¡ã „Ôã ¦ãÀ¹ãŠ Øã¾ããý 

¾ããñØã ¹ãÀ ‚ã¶ãìÔãâ£ãã¶ã
Ôã¶ãá 1968 ½ãò ½ãö¶ãñ ªìãä¶ã¾ãã ‡ãñŠ „¶ã Ôã¼ããè ªñÍããò ½ãò •ãÖãú †‡ãŠ ¼ããÀ¦ããè¾ã ¶ããØããäÀ‡ãŠ •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã 
Öõ, „¶ã‡ãŠã ªãõÀã ãä‡ãŠ¾ãã ‚ããõÀ ÌãÖãú ½ãö¶ãñ ‚ãã•ã ‡ãñŠ •ãã¶ãñ-½ãã¶ãñ Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò, ½ã¶ããñÌãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò 
‚ããõÀ ¹ãÆãñ¹ãñŠÔãÀãò Ôãñ ºãã¦ãò ‡ãŠãéý „¶ã½ãò Ôãñ ‡ãìŠœ ÊããñØããò ¶ãñ ¦ããñ ½ãñÀãè ºãã¦ããò ‡ãŠã ½ã•ãã‡ãŠ „ü¡ã¾ãã, 
½ãØãÀ ‡ãìŠœ ÊããñØããò ¶ãñ ½ãñÀãè ºãã¦ããò ¹ãÀ ©ããñü¡ã-Ôãã £¾ãã¶ã ãäª¾ãã ‚ããõÀ ƒÔããè ‡ãñŠ ¹ãŠÊãÔÌãÂ¹ã 
‡ãŠƒÃ ªñÍããò ½ãò ÊããñØã ãä½ãÊã‡ãŠÀ ‚ã¶ãìÔãâ£ãã¶ã ‚ããõÀ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØãñý ãä¹ãŠÀ ¼ããÀ¦ã ½ãò ¼ããè 
¹ã›¶ãã ‡ãñŠ ¡ãù‡ã‹›À Ñããè ãä¶ãÌããÔã ‡ãñŠ ¦ã§ÌããÌã£ãã¶ã ½ãò †‡ãŠ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀÌãã¾ãã, ãä•ãÔã‡ãŠãè †‡ãŠ 
¢ãÊã‡ãŠ ½ãö ‚ã¼ããè ‚ãã¹ã ÊããñØããò ‡ãŠãñ ªîúØããý 

Ö½ã ÊããñØããò ¶ãñ ¼ããÀ¦ã ÔãÀ‡ãŠãÀ Ôãñ ÔãÖã¾ã¦ãã Êãñ‡ãŠÀ ̀ ãäªÊã ‡ãŠãè ºããè½ãããäÀ¾ããò ½ãò ¾ããñØããÔã¶ããò 
‡ãŠã ¹ãÆ¼ããÌã' ãäÌãÓã¾ã ¹ãÀ †‡ãŠ Íããñ£ã ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã ¦ãõ¾ããÀ ãä‡ãŠ¾ããý ƒÔã ‚ã¶ãìÔãâ£ãã¶ã ¹ãÀ ‡ãŠã½ã 
¹ããúÞã ÔããÊã ¦ã‡ãŠ ÞãÊãã ‚ããõÀ †‡ãŠ Ö•ããÀ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ×ª¾ã-ÀãñãäØã¾ããò ‡ãŠãñ ¾ããñØã ‚ã¼¾ããÔã 
ãäÔãŒãÊãã¾ãñ Øã¾ãñý ¾ããñØã ‚ã¼¾ããÔã ãäÔãŒãÊãã¦ãñ Ôã½ã¾ã „¶ã‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ½ãò •ããñ ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã ÖìƒÃ, 
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„¶ã‡ãñŠ ×ª¾ã ½ãò •ããñ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‚ãã¾ãã, „Ôã‡ãñŠ ‚ããú‡ãŠü¡ñ ¦ãõ¾ããÀ ãä‡ãŠ¾ãñ Øã¾ãñ, ãä•ãÔãÔãñ ¾ããñØã 
‡ãñŠ Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ ¹ãÆ¼ããÌããò ‡ãŠãè ¢ãÊã‡ãŠ ãä½ãÊããèý 

ƒÔã Ôãâºãâ£ã ½ãò ½ãñÀã ‚ã¹ã¶ãã †‡ãŠ œãñ›ã-Ôãã ‚ã¶ãì¼ãÌã Öõý ½ãñÀñ †‡ãŠ ãäÍãÓ¾ã Öö •ããñ 
Ìãã¾ãì Ôãñ¶ãã ½ãò ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ºãü¡ñ ‚ããä£ã‡ãŠãÀãè Ööý ¾ãÖ ‡ãŠƒÃ ÌãÓãÃ ¹ãÖÊãñ ‡ãŠãè ºãã¦ã 
Öõý „¶Öò †‡ãŠ ºããÀ ÖÊ‡ãŠã-Ôãã ãäªÊã ‡ãŠã ªãõÀã ¹ãü¡ Øã¾ããý „Ôã‡ãñŠ ºããª Ìãñ ½ãñãä¡‡ãŠÊã ›ñÔ› 
½ãò ¹ãñŠÊã Öãñ Øã¾ãñ ‚ããõÀ „¶ã‡ãŠã ¹ãÆ½ããñÍã¶ã Àªáª ‡ãŠÀ ãäª¾ãã Øã¾ããý •ãºã ½ãì¢ãñ ½ããÊãî½ã ¹ãü¡ã 
¦ãºã •ããñ ‚ããÔã¶ã ½ãì¢ãñ „ãäÞã¦ã ½ããÊãî½ã ¹ãü¡¦ãñ ©ãñ, „¶Öò †‡ãŠ ãäÍãàã‡ãŠ ´ãÀã ãäÔãŒãÊãã†ý 
„¶Öãò¶ãñ „¶ã ‚ããÔã¶ããò ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ãä‡ãŠ¾ããý ªãñ ÔããÊã ‡ãñŠ ºããª „¶ã‡ãŠã ¹ãÆ½ããñÍã¶ã Öãñ Øã¾ããý 
„¶ã‡ãŠã ãä•ãÔã Ôã½ã¾ã ½ãñãä¡‡ãŠÊã ›ñÔ› ‡ãŠÀã¾ãã Øã¾ãã, „¶Öò ºãÖì¦ã-Ôããè Þããè•ãò ‡ãŠÀ¶ããè ¹ãü¡ãéý 
„¶Öò •ãÊªãè Ôãñ 6-7 ½ãâãä•ãÊã Þãü¤¶ãã-„¦ãÀ¶ãã ¹ãü¡¦ãã ©ããý „¶ã‡ãñŠ ºãü¡ñ ÔããÖºã ¶ãñ ¹ãîœã, 
¦ãì½ã ‡ãìŠœ ªÌããƒÃ Œãã‡ãŠÀ ‚ãã¾ãñ Öãñ ‡ã‹¾ãã ãä•ãÔãÔãñ ¦ãì½ã ¾ãñ Ôãºã Þããè•ãò ƒ¦ã¶ããè ‚ããÔãã¶ããè 
Ôãñ ‡ãŠÀ ¹ãã ÀÖñ Öãñ? „¶Öãò¶ãñ ‡ãŠÖã, `ÔãÀ, ½ãö ‡ãñŠÌãÊã ‚ããÔã¶ã ‚ããõÀ ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠÀ¦ãã 
Öîúý' ÔããÖºã ºããñÊãã, `‚ããÔã¶ã ‚ããõÀ ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã, ¾ãÖ ‡ã‹¾ãã Þããè•ã Öõ?' ªñÍã ‡ãŠã ºãü¡ã 
†¾ãÀ¹ãŠãñÔãÃ ‚ããä£ã‡ãŠãÀãè ‡ãŠÖ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ‚ããÔã¶ã-¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ã‹¾ãã Öõ, ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ ªì:Œã ‡ãŠãè 
ºãã¦ã Öõý ¶ããõ‡ãŠÀ ¾ãã Þã¹ãÀãÔããè ‡ãŠÖñ, ½ãã¶ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, ¹ãÀ †ñÔãã ‚ããª½ããè •ããñ ªìãä¶ã¾ãã 
‡ãŠãè ÔãâÔ‡ãðŠãä¦ã ‡ãŠã ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, ÌãÖ ‚ã¹ã¶ããè ÔãâÔ‡ãðŠãä¦ã ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ‚ã£¾ã¾ã¶ã 
¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã ‡ã‹¾ãã? 

¼ããÀ¦ã ‡ãñŠ †‡ãŠ ‚ããõÀ ºãÖì¦ã ‚ãÞœñ ¡ãù‡ã‹›À Öö, ¡ãù. ªãú¦ãñý Ìãñ ×ª¾ã ÀãñØã ‡ãñŠ ãäÌãÍãñÓã—ã 
Öö, ãäÌãÍãñÓã‡ãŠÀ „ÞÞã À‡ã‹¦ãÞãã¹ã ¹ãÀý „¶ãÔãñ Ö½ããÀãè ‡ãŠƒÃ ºããÀ ºãã¦ãò ÖìƒÄ ‚ããõÀ ºãã¦ãÞããè¦ã 
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‡ãñŠ ãäÔãÊããäÔãÊãñ ½ãò Ö½ã¶ãñ „¶ãÔãñ ‡ãŠÖã ãä‡ãŠ 
‚ãã¹ã ªãñ-¦ããè¶ã Ôããõ À‡ã‹¦ãÞãã¹ã ‡ãñŠ ½ãÀãè•ããò 
‡ãŠãñ Êããèãä•ã† ‚ããõÀ Ö½ããÀãè †‡ãŠ ¹ãÆ¥ããÊããè 
‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ „¶Öò ¾ããñØãã¼¾ããÔã ‡ãŠÀãƒ¾ãñý 
„¶ã‡ãñŠ ½ã¶ã ½ãò ¾ãÖ ºãã¦ã ‚ãã ØãƒÃ ‚ããõÀ ¾ãÖ 
‡ãŠã½ã •ãÊª ¹ãîÀã Öì‚ããý ºã½ºãƒÃ ‡ãñŠ †‡ãŠ 
‚ãÔ¹ã¦ããÊã ½ãò †‡ãŠ Ôããõ ÀãñãäØã¾ããò ‡ãŠãñ ãäÊã¾ãã 
Øã¾ãã, ãä•ã¶Öò ÊãØãã¦ããÀ ½ãÖãè¶ããò ¦ã‡ãŠ ¾ããñØã 
ãä¶ã³ã •ãõÔãñ ÔãÀÊã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀã† Øã†ý 
¡ãù. ªãú¦ãñ ‚ããõÀ „¶ã‡ãñŠ ÔãÖ¾ããñãäØã¾ããò ´ãÀã 
ÔãâÞãããäÊã¦ã ƒÔã ‚ã¶ãìÔãâ£ãã¶ã ‡ãñŠ ¼ããè ºãü¡ñ 
„¦ÔããÖÌã£ãÃ‡ãŠ ¹ããäÀ¥ãã½ã ãä½ãÊãñý 

½ãö ¾ãñ ªãñ-ÞããÀ „ªãÖÀ¥ã ‚ãã¹ã ÊããñØããò 
‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ ƒÔããäÊã† ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ‡ãŠÀ ÀÖã Öîú ãä‡ãŠ 

‚ãã¹ã‡ãñŠ ½ã¶ã ½ãò ¾ãÖ ºãã¦ã •ã½ã •ãã¶ããè ÞãããäÖ† ãä‡ãŠ ¾ããñØã †‡ãŠ ãäÌã—ãã¶ã Öõý Ôãã©ã Öãè ½ãö ¾ãÖ 
¼ããè ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ºã¦ãÊãã¶ãã ÞããÖ¦ãã Öîú ãä‡ãŠ ‡ãñŠÌãÊã ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ÔÌããÔ©¾ã ‡ãñŠ ãäÊã† Öãè ¶ãÖãé, ºããäÊ‡ãŠ 
½ã¶ã ‡ãŠãè ºããè½ãããäÀ¾ããò ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ¼ããè ¾ããñØã ‡ãŠã „¦ã¶ãã Öãè Ôãã½ã©¾ãÃ Öõý ºããè½ããÀãè ÍãÀãèÀ 
½ãò Öãñ¦ããè Öãñ ‚ããõÀ ÍãÀãèÀ ½ãò Öãè ÀÖ¦ããè Öãñ, †ñÔãã ¶ãÖãé Öõý ºããè½ããÀãè ½ã¶ã ½ãò ¹ãõªã Öãñ¦ããè Öãñ 
‚ããõÀ ½ã¶ã ½ãò ÀÖ¦ããè Öãñ, †ñÔãã ¼ããè ¶ãÖãé Öõý ºããè½ããÀãè ÍãÀãèÀ ½ãò ¹ãõªã Öãñ¦ããè Öõ ‚ããõÀ ½ã¶ã ¹ãÀ 
‚ãÔãÀ ‡ãŠÀ¦ããè Öõ; ºããè½ããÀãè ½ã¶ã ½ãò ¹ãõªã Öãñ¦ããè Öõ ‚ããõÀ ÍãÀãèÀ ¹ãÀ ‚ãÔãÀ ‡ãŠÀ¦ããè Öõý ƒÔã‡ãŠã 
½ã¦ãÊãºã ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè ºããè½ããÀãè ¶ã ¦ããñ ‡ãñŠÌãÊã ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãñŠÌãÊã ½ãã¶ããäÔã‡ãŠý ÖÀ 
ºããè½ããÀãè Ôããƒ‡ãŠãñ-Ôããñ½ãñãä›‡ãŠ Öõ, ½ã¶ããñ-‡ãŠããä¾ã‡ãŠ Öõý ¹ãõÀ ½ãò ‚ãØãÀ œãñ›ã-Ôãã ¹ãŠãñü¡ã ¼ããè 
Öãñ •ãã† ‚ããõÀ 15-20 ãäª¶ã ÀÖ •ãã† ¦ããñ ½ã¶ã ¹ãÀ ‚ãÔãÀ ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ½ã¶ã ½ãò ãäÞã¶¦ãã „¦¹ã¸ã 
Öãñ •ãã† ¦ããñ ÌãÖ ½ãã¨ã ½ã¶ã ½ãò Öãè ¶ãÖãé, ºããäÊ‡ãŠ ÍãÀãèÀ ¹ãÀ ¼ããè ‚ãÔãÀ ‡ãŠÀ¦ããè Öõý ¾ããñØã ‡ãŠãè 
ãä¶ããäÍÞã¦ã £ããÀ¥ãã Öõ ãä‡ãŠ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ºããè½ããÀãè ÍãÀãèÀ ‚ããõÀ ½ã¶ã, ƒ¶ã ªãñ¶ããò ‡ãŠãñ 
Êãñ‡ãŠÀ Öãñ¦ããè Öõý ƒÔããäÊã† •ãºã Ö½ã ãä‡ãŠÔããè ¼ããè ÀãñØããè ‡ãŠãñ ¾ããñØãã¼¾ããÔã ‡ãŠÀã¦ãñ Öö ¦ããñ ‡ãñŠÌãÊã 
ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ÒãäÓ›‡ãŠãñ¥ã Ôãñ ¶ãÖãé ‡ãŠÀã¦ãñ, ºããäÊ‡ãŠ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ †Ìãâ ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ ÒãäÓ›‡ãŠãñ¥ã 
Ôãñ ¼ããè ‡ãŠÀã¦ãñ Ööý

¾ããñØã ‡ãñŠ ¦ããè¶ã ‚ãã¾ãã½ã
½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠã •ããèÌã¶ã ¦ããè¶ã ¦ã§Ìããò ‡ãŠã Ôããä½½ãÑã¥ã Öõ-ÍãÀãèÀ, ½ã¶ã ‚ããõÀ ‚ãã¦½ãã, ãä•ã¶ã‡ãŠã 
¹ããÀÔ¹ããäÀ‡ãŠ Ôãâºãâ£ã Öõý •ãÖãú ƒ¶ã ¦ããè¶ããò ½ãò ‚ãÔãâ¦ãìÊã¶ã ¹ãõªã Öãñ¦ãã Öõ, ÌãÖãé ¹ãÀ ºããè½ãããäÀ¾ããú 
¹ãõªã Öãñ¦ããè Ööý ƒÔããäÊã† ¦ããè¶ã ºãã¦ãò ¾ããñØã ‚ã¼¾ããÔã ½ãò •ãÂÀ ‚ãã¶ããè ÞãããäÖ†ý ØãÊã¦ããè Ôãñ 
¼ããè ‡ãŠ¼ããè †ñÔãã ½ã¦ã ‡ãŠÖ¶ãã ãä‡ãŠ Ö½ã ‡ãñŠÌãÊã ‚ããÔã¶ã-¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ¹ãÀ Öãè ãäÌãÍÌããÔã ‡ãŠÀ¦ãñ 
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Ööý ¾ãÖ ‚ãÌãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ÔããñÞã Öõý †ñÔãã ¼ããè ½ã¦ã ‡ãŠÖ¶ãã ãä‡ãŠ Ö½ã ¦ããñ ‡ãñŠÌãÊã £¾ãã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, 
¾ããñØã ‡ãñŠ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ¹ãàã Ôãñ Ö½ã ‡ãŠãñ ½ã¦ãÊãºã ¶ãÖãéý ¾ãÖ ¼ããè ‚ãÌãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ‡ãŠ©ã¶ã Öõý ¾ãÖ 
¼ããè ½ã¦ã ‡ãŠÖ¶ãã ãä‡ãŠ Ö½ã ÍãÀãèÀ ‚ããõÀ ½ã¶ã ‡ãŠãñ Ôãã¹ãŠ ÀŒã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ºãã‡ãŠãè 
…¹ãÀ ‡ãŠãè Þããè•ãò Ö½ãò Ôã½ã¢ã ½ãò ¶ãÖãé ‚ãã¦ããéý ‚ã¹ã¶ãñ ‚ã—ãã¶ã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ¾ããñØã ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò 
•ããñ Ö½ã ÊããñØããò ‡ãŠã ‡ãŠ¼ããè-‡ãŠ¼ããè ªìÀãØãÆÖ ºã¶ã •ãã¦ãã Öõ ÌãÖ Ÿãè‡ãŠ ¶ãÖãé Öõý 

¾ããñØã ½ãò ¦ããè¶ã ºãã¦ãò ¾ããª ÀŒã¶ãñ ‡ãŠãè Öö-ÖŸ ¾ããñØã, Àã•ã ¾ããñØã ‚ããõÀ —ãã¶ã ¾ããñØãý ƒ¶ã 
¦ããè¶ããò ‡ãŠãñ Ôãã©ã Êãñ‡ãŠÀ ÞãÊã¶ãã ÖãñØããý ½ãö¶ãñ ‡ãŠÖã ãä‡ãŠ ½ã¶ãìÓ¾ã •ããèÌã¶ã ¦ããè¶ã ¦ã§Ìããò Ôãñ ºã¶ãã 
Öõ-ÍãÀãèÀ, ½ã¶ã ‚ããõÀ ‚ãã¦½ããý ƒ¶ã ¦ããè¶ã ¦ã§Ìããò ‡ãñŠ Ôã½ã¶Ìã¾ã ‡ãŠãñ Öãè Ö½ã `½ãö' ‡ãŠÖ¦ãñ Öö 
‚ããõÀ ƒ¶ã ¦ããè¶ããò ‡ãñŠ ‡ãŠÊ¾ãã¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† Ö½ãò ÖŸ ¾ããñØã, Àã•ã ¾ããñØã ‚ããõÀ —ãã¶ã ¾ããñØã ‡ãŠã 
Ôã½ã¶Ìã¾ã ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡ñØããý ƒÔããè Ôã½ã¶Ìã¾ã ‡ãŠã ¶ãã½ã ¾ããñØã Öõý 

ÖŸ ¾ããñØã ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ¾ããñØã Öõ ‚ããõÀ ºãÖì¦ã-Ôãñ ÊããñØã •ãã¶ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ƒÔã‡ãñŠ ‚ãâ¦ãØãÃ¦ã 
‚ããÔã¶ã, ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã, ¶ãñãä¦ã, £ããõãä¦ã, ºãÔ¦ããè, ‡ãŠ¹ããÊã¼ãããä¦ã, ¨ãã›‡ãŠ •ãõÔãñ ‚ã¼¾ããÔã ‚ãã¦ãñ 
Ööý ƒÔã ¹ãÀ ºãÖì¦ã ‚ã¶ãìÔãâ£ãã¶ã Öãñ Þãì‡ãŠã Öõý ºã¶ããÀÔã ½ãò ¡ãù. „¡á¡¹ãã ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý 
‚ããùÊã ƒãä¥¡¾ãã ƒâãäÔ›Þ¾ãî› ‚ããù¹ãŠ ½ãñãä¡‡ãŠÊã ÔããƒâÔã ½ãò ‡ãŠã½ã ÞãÊã ÀÖã Öõý ºãü¡ñ-ºãü¡ñ 
¡ãù‡ã‹›À ƒÔã ãäÌãÓã¾ã ¹ãÀ ÊãØãñ Öì† Öö ‚ããõÀ ¾ãÖ ¹ã¦ãã ÊãØãã ÀÖñ Öö ãä‡ãŠ ‚ããÔã¶ã ‡ãŠã ‡ãŠÖãú 
¹ãÆ¼ããÌã ¹ãü¡¦ãã Öõý ƒÔã ¹ãÀ ½ããñ›ãè-½ããñ›ãè ãä‡ãŠ¦ããºãò ¼ããè ¦ãõ¾ããÀ Öãñ ÀÖãè Ööý ¹ãÀ¶¦ãì •ããñ ºãã¦ã 
‚ãã•ã Ôã½ã¢ã¶ãñ ‡ãŠãè Öõ, ÌãÖ ªîÔãÀãè Öõý Ö½ã ‚ããúŒãò ºãâª ‡ãŠÀ‡ãñŠ •ããñ ºãõŸ •ãã¦ãñ Öö ¾ãÖ ‡ã‹¾ãã 
Þããè•ã Öõ? ¾ãÖ ‡ãŠãñƒÃ ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ ‚ã¼¾ããÔã Öõ ‡ã‹¾ãã? ¾ãã •ããñ ÊããñØã ¼ãØãÌãã¶ã ‡ãŠãñ ¹ãã¶ãã 
ÞããÖ¦ãñ Öö ‡ãñŠÌãÊã „¶Öò ¾ãÖ ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†? •ãºã Ö½ã ‚ããÔã¶ã ÊãØãã‡ãŠÀ Þãì¹ãÞãã¹ã ºãõŸ •ãã¦ãñ 
Öö „Ôã‡ãŠã Ö½ããÀñ Ì¾ãÌãÖãÀ ¹ãÀ, Ö½ããÀñ ½ã¶ã ¹ãÀ, Ö½ããÀãè ¼ããÌã¶ãã ¹ãÀ ‚ããõÀ Ö½ããÀñ ÍãÀãèÀ ¹ãÀ 
‚ãÔãÀ ¹ãü¡¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ¶ãÖãé ¹ãü¡¦ãã? £¾ãã¶ã ‡ãŠãè •ããñ ãä‰ãŠ¾ãã Öõ ¾ãÖ ‡ã‹¾ãã ‡ãñŠÌãÊã ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ 
Öõ ¾ãã ‚ããõÀ ¼ããè ‡ãìŠœ Öõ? 

£¾ãã¶ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñ•ã¶ã
½ãì¢ãÔãñ ‚ãØãÀ ¹ãîœãñ ¦ããñ ½ãñÀñ ¹ããÔã †‡ãŠ œãñ›ã-Ôãã „§ãÀ Öõ-£¾ãã¶ã ‡ãñŠ ´ãÀã ½ã¶ãìÓ¾ã ‚ã¹ã¶ãñ 
¦ã¶ã, ½ã¶ã ‚ããõÀ ‚ãã¦½ãã, ¦ããè¶ããò ‡ãŠãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¦ãã •ãã¦ãã Öõý ªìãä¶ã¾ãã ‡ãñŠ ÊããñØã ¹ãÆã¾ã: £¾ãã¶ã 
‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ¾ãÖ ÔããñÞã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ãäÖ½ããÊã¾ã ½ãò Íãâ‡ãŠÀ •ããè ‡ãŠãè ¦ãÀÖ ‚ããúŒã ºãâª ‡ãŠÀ‡ãñŠ ºãõŸ 
•ãã¶ãã ‚ããõÀ ¼ãØãÌãã¶ã ‡ãñŠ Ôãã©ã †‡ãŠ Öãñ •ãã¶ãã Öãè £¾ãã¶ã Öõý ºãã¦ã ØãÊã¦ã ¶ãÖãé Öõý ½ãØãÀ 
„¶Öò †‡ãŠ Þããè•ã ‡ãŠã ¹ã¦ãã ¶ãÖãéý ƒÔããè £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ´ãÀã Ôãã£ããÀ¥ã ½ã¶ãìÓ¾ã ‚ã¹ã¶ããè ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ 
‚ãÍãããä¶¦ã ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ƒÔããè £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ´ãÀã ½ã¶ãìÓ¾ã ‚ã¹ã¶ããè ¼ããÌã¶ãã‚ããò ‡ãŠã 
Ôãâ¦ãìÊã¶ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ƒÔããè £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ´ãÀã ½ã¶ãìÓ¾ã ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãñŠ ‚ãâªÀ ãäœ¹ãñ ½ãõÊã ‡ãŠãñ 
ãä¶ã‡ãŠãÊã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ªìãä¶ã¾ãã ‡ãñŠ ÊããñØã Ôã½ã¢ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ½ãõÊã ÍãÀãèÀ ‡ãŠã Öãñ¦ãã Öõ, ºããè½ããÀãè 
ÍãÀãèÀ ½ãò Öãè Öãñ¦ããè Öõý ¹ãÀ ‡ã‹¾ãã ¾ãÖ Ôã¦¾ã Öõ? ‡ã‹¾ãã ½ã¶ã ºããè½ããÀ ¶ãÖãé Öãñ¦ãã? ‡ã‹¾ãã ½ã¶ã 
‡ãŠ½ã•ããñÀ ¶ãÖãé Öãñ¦ãã? ‡ã‹¾ãã ½ã¶ã ½ãò ½ãõÊã ¶ãÖãé? 
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ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ½ãõÊã ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ö½ã¶ãñ ¾ããñØã ½ãò ÀãÔ¦ãã ºã¦ãÊãã ãäª¾ãã Öõý ÍãâŒã 
¹ãÆàããÊã¶ã, ‡ãìâŠ•ãÊã ãä‰ãŠ¾ãã, ÌãÔ¨ã £ããõãä¦ã, ¶ãñãä¦ã-¾ãñ ‡ãìŠœ ¦ãÀãè‡ãñŠ Öö ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã†ý Êãñãä‡ãŠ¶ã 
‚ãØãÀ ‡ãñŠÌãÊã ÍãÀãèÀ Ôãã¹ãŠ Öãñ •ãã† ¹ãÀ ½ã¶ã Ôãã¹ãŠ ¶ã Öãñ ¦ããñ ºããè½ããÀãè ¶ãÖãé •ãã¦ããè Öõ, 
„Ôã‡ãŠãè •ãü¡ ÀÖ •ãã¦ããè Öõý ½ã¶ã ‡ãñŠ ½ãõÊã ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‡ãŠãõ¶ã-Ôãñ Ôãã£ã¶ã Öö, 
‡ãŠãõ¶ã-Ôããè ãä‰ãŠ¾ãã†ú Öö? ¾ããäª ½ã¶ã ‡ãŠã ½ãõÊã ªîÀ ¶ãÖãé Öì‚ãã ¦ããñ „Ôã‡ãŠã ½ã¶ãìÓ¾ã ¹ãÀ, ¹ããäÀÌããÀ 
¹ãÀ, Ôã½ãã•ã ¹ãÀ ‚ããõÀ ÀãÓ›È ¹ãÀ ‚ãÔãÀ ¹ãü¡¦ãã Öõý ½ã¶ããñÌãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ •ãºã ½ã¶ã 
ºããè½ããÀ Öãñ¦ãã Öõ ¦ãºã ÌãÖ ØãÊã¦ã ºãã¦ãò ÔããñÞã¦ãã Öõ, ªîÔãÀãò ‡ãŠãñ ØãÊã¦ã ÒãäÓ› Ôãñ ªñŒã¦ãã 
Öõý ƒÔããäÊã† ½ã¶ã ‡ãŠãñ ¼ããè ÔÌãÔ©ã ºã¶ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ö½ããÀñ ½ãÖã¦½ãã‚ããò ¶ãñ £¾ãã¶ã ¾ããñØã ‡ãŠãè 
ãä‰ãŠ¾ãã†ú ºã¦ãÊããƒÄý ‚ãºã ‚ãã¹ã Ôã½ã¢ã Øã¾ãñ ÖãòØãñ ãä‡ãŠ ãäÖ½ããÊã¾ã ¹ãÌãÃ¦ã ¹ãÀ ¹ã±ããÔã¶ã ÊãØãã‡ãŠÀ, 
‚ããúŒãò ºãâª ‡ãŠÀ‡ãñŠ •ããñ £¾ãã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñ ÌãÖ ‡ãñŠÌãÊã Ôã½ãããä£ã ‡ãñŠ ãäÊã† ¶ãÖãé, ‡ãñŠÌãÊã ½ããñàã 
‡ãñŠ ãäÊã† ¶ãÖãé, ºããäÊ‡ãŠ ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãŠãè ãä¶ãºãÃÊã¦ãã ‚ããõÀ ºããè½ããÀãè ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† 
‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñý £¾ãã¶ã ‡ãŠãè ¾ãÖãè ãä‰ãŠ¾ãã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ÔããèŒã¶ããè ÖãñØããèý ½ã¶ã ‡ãŠãè ‚ãÍãããä¶¦ã 
‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã, •ããèÌã¶ã ½ãò •ããñ ãäÞãâ¦ãã Ö½ãÊããñØããò ‡ãŠãñ ÜãñÀñ Öì† Öõ, „Ôãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã 
‡ãŠãñƒÃ „¹ãã¾ã ¶ãÖãé Öõ £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ‚ãÊããÌããý

‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã ‡ãñŠ †‡ãŠ ºãÖì¦ã ºãü¡ñ ÊãñŒã‡ãŠ ¶ãñ ãäÞãâ¦ãã Ôãñ ½ãì‡ã‹¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† †‡ãŠ ãä‡ãŠ¦ããºã 
ãäÊãŒããè ©ããèý ÊããŒããò-‡ãŠÀãñü¡ãò ‚ã½ãñãäÀ‡ãŠ¶ã ‚ããõÀ ¾ãîÀãñãä¹ã¾ã¶ã ÊããñØããò ¶ãñ „Ôãñ ¹ãü¤ã, ½ãØãÀ ‡ãŠãñƒÃ 
¼ããè ãäÞã¶¦ãã½ãì‡ã‹¦ã ¶ãÖãé Öãñ Ôã‡ãŠã, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ãäÞã¶¦ãã Ôãñ ½ãì‡ã‹¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ö½ãò ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã 
½ãò „Ôã ‡ãŠãÀ¥ã ‡ãŠãñ Œããñ•ã¶ãã ÖãñØãã •ããñ ãäÞã¶¦ãã ‡ãŠã ½ãîÊã Öõý ƒÔããèãäÊã† £¾ãã¶ã ½ãò Ö½ã ÔãºãÔãñ 
¹ãÖÊãñ Ôãã£ã‡ãŠ ‡ãŠãñ †‡ãŠ ½ãâ¨ã ¾ãã †‡ãŠ Íãºª ¾ãã †‡ãŠ £Ìããä¶ã ¾ãã †‡ãŠ Ìãã‡ã‹¾ã ªñ‡ãŠÀ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö, 
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ºãÔã ¾ãÖãé ¹ãÀ ½ã¶ã ãä›‡ãŠã‚ããñý ¾ãÖ ‡ã‹¾ãã Öõ? ƒÔãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ¡ã¾ã¶ãã½ããƒ› ‡ãŠã ãäÔã®ãâ¦ãý ‚ãã¹ã 
•ãã¶ã¦ãñ Öö ¶ã ¹ãÖãü¡ ‡ãŠãñ ¦ããñü¡¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† •ãºã ¡ã¾ã¶ãã½ããƒ› ¡ãÊãã •ãã¦ãã Öõ ¦ããñ ¹ãÖãü¡ •ããñÀ 
Ôãñ ¹ãîŠ›¦ãã Öõý „Ôããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ½ã¶ã ‡ãñŠ ‚ãâªÀ ºãÖì¦ã ‡ãŠÞãÀã ¼ãÀã Öì‚ãã Öõ ãä•ãÔã‡ãŠãè 
Ìã•ãÖ Ôãñ „Ôã‡ãñŠ ½ã¶ã ¹ãÀ ‚ãÔãÀ Öãñ ÀÖã Öõý „Ôãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãã ÖãñØããý ‡ãõŠÔãñ? •ãõÔãñ Öãè Ö½ã 
£¾ãã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† ºãõŸ¦ãñ Öö, Ÿãè‡ãŠ „Ôããè Ôã½ã¾ã Ö½ããÀñ ½ã¶ã ‡ãñŠ ‚ãâªÀ Ôãñ ‚ã¶ãñ‡ãŠãò ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ 
ãäÌãÞããÀ „Ÿ¦ãñ Ööý ºãã‡ãŠãè Ôã½ã¾ã ¶ãÖãé „Ÿ¦ãñý •ãºã ¾ãñ ãäÌãÞããÀ Ö½ããÀñ ½ã¶ã ½ãò „Ÿ¦ãñ Öö ¦ããñ 
ƒ¶Öò „Ÿ¶ãñ ªñ¶ãã ÞãããäÖ†, ƒ¶Öò Àãñ‡ãŠ¶ãã ¶ãÖãé Öõý •ãõÔãñ-•ãõÔãñ †‡ãŠãØãÆ¦ãã ¹ãÆØããü¤ Öãñ¦ãñ •ãã¦ããè 
Öõ ÌãõÔãñ-ÌãõÔãñ Ö½ããÀñ ½ã¶ã ½ãò •ããñ ½ãõÊã Öõ ÌãÖ ãä¶ã‡ãŠÊã¦ãã •ãã¦ãã Öõý 

½ãö¶ãñ ÍãìÂ ½ãò ¹ãîœã ©ãã ãä‡ãŠ ½ã¶ã ‡ãñŠ ½ãõÊã ‡ãŠãñ £ããñ‚ããñØãñ ‡ãõŠÔãñ? ‚ãºã ½ãö ºã¦ãÊãã ÀÖã Öîú 
ãä‡ãŠ ½ã¶ã ‡ãŠã ½ãõÊã Öõ ‡ã‹¾ããý ÔãâÔ‡ãŠãÀ ½ã¶ã ‡ãŠã ½ãõÊã Öõ, ‡ãŠ½ãÃ ½ã¶ã ‡ãŠã ½ãõÊã Öõ, ÌãÖ „Ôã½ãò 
•ãìü¡ã Öì‚ãã Öõý „Ôãñ £¾ãã¶ã ‡ãŠãè ãä‰ãŠ¾ãã‚ããò ´ãÀã ãä¶ã‡ãŠãÊã¦ãñ Ööý Ôãã£ã‡ãŠ ÊããñØã Àãñ•ã ½ãì¢ã 
Ôãñ †‡ãŠ Öãè ¹ãÆÍ¶ã ¹ãîœ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ •ãõÔãñ Öãè Ìãñ £¾ãã¶ã, †‡ãŠãØãÆ¦ãã ¾ãã ¹ãî•ãã¹ããŸ ‡ãñŠ ãäÊã† 
ºãõŸ¦ãñ Öö, Ÿãè‡ãŠ „Ôããè Ôã½ã¾ã ãäÌãÞããÀãò ‡ãŠã ¦ãî¹ãŠã¶ã ‚ããõÀ ºãÌã¥¡À ‚ãã¦ãã Öõý ½ãö ‡ãŠÖ¦ãã 
Öîú ãä‡ãŠ ãäºãÊ‡ãìŠÊã Ÿãè‡ãŠ Öö, ¹ãÀ ÊããñØã Ôã½ã¢ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ Ôãã£ãì •ããè ›À‡ãŠã ÀÖñ Ööý Ìãñ ‡ãŠÖ¦ãñ 
Öö ãä‡ãŠ •ãºã £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† ºãõŸ¦ãñ Öö ¦ãºã ¹ãìÀã¶ãñ-¹ãìÀã¶ãñ ãäÌãÞããÀ, œãñ›ãè-½ããñ›ãè ºãã¦ãò Ôãºã 
‚ãã¦ããè Öö ‚ããõÀ ½ãñÀã „§ãÀ Öõ, ãäºãÊ‡ãìŠÊã Ÿãè‡ãŠ ÞãÊã ÀÖã Öõ, ãäÌãÞããÀãò ‡ãŠãñ ‚ãã¶ãñ ªãñý ¦ãºã 
Ìãñ ¹ãîœ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ •ãºã „¶ã‡ãŠãñ ‚ãã¶ãã Öãè Öõ ¦ããñ †‡ãŠãØãÆ¦ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ã‹¾ããò ‡ãŠÀ¶ãã, ‚ããõÀ 
½ãñÀã ‡ãŠÖ¶ãã Öõ ãä‡ãŠ •ãºã ¦ã‡ãŠ ¦ãì½ã †‡ãŠãØãÆ¦ãã ¶ãÖãé ‡ãŠÀãñØãñ ¦ãºã ¦ã‡ãŠ ¡ã¾ã¶ãã½ããƒ› ‡ãŠã½ã ¶ãÖãé 
‡ãŠÀñØããý •ãõÔãñ-•ãõÔãñ †‡ãŠãØãÆ¦ãã ØãÖÀãè ÖãñØããè ÌãõÔãñ-ÌãõÔãñ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ½ã¶ã ‡ãñŠ ‚ãâªÀ ãäœ¹ãã Öì‚ãã 
‡ãŠÞãÀã ãäÌãÞããÀãò, ‚ã¶ãì¼ãÌããò ‚ããõÀ Ô½ãðãä¦ã¾ããò ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ãä¶ã‡ãŠÊãñØããý •ãõÔãñ Öãè †‡ãŠãØãÆ¦ãã ‡ãŠã 
‚ã¼¾ããÔã ºãâª ãä‡ãŠ¾ãã ÌãÖ ¼ããè ºãâª Öì‚ããý ãä•ãÔã ¦ãÀÖ Ôãñ Ö½ã ÊããñØã ‚ã¹ã¶ãñ ÜãÀ ‡ãñŠ ‚ãâªÀ ‡ãŠã 
‡ãŠÞãÀã ªÀÌãã•ãã ‚ããõÀ ¶ããÊããè ŒããñÊã‡ãŠÀ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠãÊã¦ãñ Öö, „Ôããè ¦ãÀÖ Ö½ã ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã 
‡ãñŠ ‚ãâªÀ ‡ãñŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀãò, ãäÌã‡ãŠãÀãò ‚ããõÀ ‡ãŠ½ããô ‡ãŠãñ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠãÊã¦ãñ Ööý ¾ãÖ ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ ãäª¶ã 
¦ã‡ãŠ ÞãÊãñØãã? ºãÖì¦ã ãäª¶ããò ¦ã‡ãŠ ÞãÊãñØããý †‡ãŠ-ªãñ ÔããÊã ¼ããè ÞãÊã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ‚ãã¹ã †‡ãŠ 
Ìãã‡ã‹¾ã ¾ãã Íãºª Êãñ Êããèãä•ã† ‚ããõÀ „Ôã Íãºª ¹ãÀ ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãŠãñ ‡ãñŠãä¶³¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ •ããƒ¾ãñý 
•ãõÔãñ-•ãõÔãñ ‚ãã¹ã‡ãŠã ½ã¶ã „Ôã Íãºª ¹ãÀ ‡ãñŠãä¶³¦ã Öãñ¦ãã •ãã†Øãã, ÌãõÔãñ-ÌãõÔãñ ãäÌãÞããÀ „Ÿ¦ãñ 
•ãã¾ãòØãñý ºãÔã ƒ¦ã¶ãã Öãè ‡ãŠÀ¶ãã Öõý ƒÔããè ‡ãŠãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö £¾ãã¶ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔãý 

 -7 •ã¶ãÌãÀãè 1979, ÀãúÞããè

¦ãì½Öò ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãŠãñ Öãè ¹ãÖÊãñ Ÿãè‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã ÖãñØããý ½ã¶ã ‡ãñŠ Ôãì£ãÀ¦ãñ Öãè ¦ãì½ÖãÀñ ‚ã¶¦ãÀ ‡ãŠãè 
¹ããèü¡ã, •ããèÌã¶ã ‡ãŠã ‚ãÔã¶¦ããñÓã, ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠã ‚ã¼ããÌã ¦ãìÀ¶¦ã ÞãÊãã •ãã†Øããý

-ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè
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½ã¶ã ‡ãŠã ‚ã¶ÌãñÓã¥ã
ÔÌãã½ããè ãä¶ãÀâ•ã¶ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

½ã¶ã ‡ãñŠ Ôãîà½ã Ì¾ãÌãÖãÀãò ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ãã¦½ã-ãäÌãÍÊãñÓã¥ã, ãäÞã¶¦ã¶ã ‚ããõÀ £¾ãã¶ã 
‡ãŠã ‚ããÑã¾ã Êãñ¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõý ÌãõÔãã ÌããÊãã £¾ãã¶ã ¶ãÖãé •ããñ Ôãã½ãã¶¾ã Â¹ã Ôãñ •ãã¶ãã •ãã¦ãã 
Öõ, ºããäÊ‡ãŠ ¾ããñØã Ôãî¨ããò ½ãò ½ãÖãäÓãÃ ¹ã¦ãâ•ããäÊã ́ ãÀã ãä¶ãÂãä¹ã¦ã £¾ãã¶ã ‡ãŠã ‰ãŠ½ãý „¶ã‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ 
¾ãÖ ‰ãŠ½ã ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã Ôãñ ¹ãÆãÀ½¼ã Öãñ¦ãã Öõ, £¾ãã¶ã Ôãñ ¶ãÖãéý ‡ãñŠÌãÊã ‚ããúŒãò ºã¶ª 
‡ãŠÀ Êãñ¶ãã £¾ãã¶ã ¶ãÖãé Öõ, ºããäÊ‡ãŠ ƒÔãñ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ Ôããöª¾ãÃ ‡ãŠã Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ‡ãŠÀã¶ãñ 
ÌããÊãñ Ôãã£ã¶ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò Ôã½ã¢ã¶ãã ÞãããäÖ†ý ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‚ããõÀ £ããÀ¥ãã ‡ãñŠ ‰ãŠãä½ã‡ãŠ ‚ã¼¾ããÔããò 
´ãÀã Öãè Ì¾ããä‡ã‹¦ã £ããèÀñ-£ããèÀñ ½ã¶ã ‡ãŠãè ØãÖÀãƒ¾ããò ½ãò „¦ãÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ¹ã¦ãã ÊãØãã Ôã‡ãŠ¦ãã 
Öõ ãä‡ãŠ ‡ãŠÖãú ÌãÖ Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ Â¹ã Ôãñ •ãìü¡ã Öõ ‚ããõÀ ‡ãŠÖãú ¶ã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ Â¹ã Ôãñý ¾ããäª 
‡ãŠãñƒÃ Ôã½ºã¶£ã ¶ã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ Öõ ¦ããñ „Ôãñ ºãªÊã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀñ ‚ããõÀ Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ Öõ ¦ããñ 
„Ôã‡ãŠãè Ìãðãä® ‡ãŠÀñý ¾ãÖ Ôã½ã¢ã ‚ããõÀ —ãã¶ã ¦ãºã ãä½ãÊã¦ãã Öõ, •ãºã ¦ãì½ã ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã 
Ôãñ ‚ã¹ã¶ããè Ôã¼ããè ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠãñ ªñŒã-Ôã½ã¢ã Êãñ¦ãñ Öãñ, ½ã¶ã ‡ãñŠ ‚ã¶ã•ãã¶ã 
‚ãã¾ãã½ããò ‡ãŠã ‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã ‡ãŠÀ Êãñ¦ãñ Öãñ ‚ããõÀ ‚ã¹ã¶ããè ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã‚ããò ‡ãŠãñ ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã 
‚ããõÀ ãä¶ãªóãäÍã¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè àã½ã¦ãã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ Êãñ¦ãñ Öãñý

‚ã¹ã¶ãñ ãäÌãÞããÀãò ‡ãŠãñ †‡ãŠ ãä½ã¶ã› ‡ãñŠ ãäÊã† Àãñ‡ãŠ ‡ãŠÀ ªñŒããñý ÔããŸ Ôãñ‡ãñŠ¥¡ ‡ãñŠ ãäÊã† 
ãäÌãÞããÀÍãî¶¾ã Öãñ •ãã‚ããñý †ñÔãã ÔãÞã½ãìÞã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñ ‡ã‹¾ãã? ¶ãÖãéý ¦ãºã ‡ãõŠÔãñ ‡ãŠÖ 
Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñ ãä‡ãŠ ¦ãì½ã £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ‚ã¶ãì¼ãÌããè ‚ã¼¾ããÔããè Öãñý ‚ãØãÀ ¦ãì½ã¶ãñ ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãŠãñ ãäÔã® 
‡ãŠÀ ãäÊã¾ãã Öõ, ¦ãºã ¦ãì½ã ‚ã¹ã¶ãñ ãäÌãÞããÀãò ‡ãŠãñ Àãñ‡ãŠ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñý ÔããŸ Ôãñ‡ãñŠ¥¡ ¦ããñ ‡ã‹¾ãã, 
ÔããŸ ãäª¶ããò ¦ã‡ãŠ ¼ããèý †‡ãŠãØãÆ¦ãã ¾ãã £ããÀ¥ãã £¾ãã¶ã ‡ãŠã ªîÔãÀã ½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ ÞãÀ¥ã Öõý ¾ããäª 
¦ãì½Öò ‚ãã£ãñ Üã¥›ñ ¦ã‡ãŠ ‚ããúŒãò ºã¶ª ‡ãŠÀ ºãõŸ¶ãñ ‡ãŠãñ ‡ãŠÖã •ãã† ¦ããñ ªÔã ãä½ã¶ã› ºããª Öãè 
¢ã¹ããä‡ãŠ¾ããú Êãñ¶ãñ ÊãØããñØãñý ¦ãì½ã Ôããñ •ãã‚ããñØãñ ‚ããõÀ ºããª ½ãò ‡ãŠÖãñØãñ, `ÌããÖ! ‚ãã•ã ãä‡ãŠ¦ã¶ãã 
ºããäü¤¾ãã £¾ãã¶ã ÊãØãã!' ¦ãì½ÖãÀñ ãäÊã† ¶ããéª Öãè £¾ãã¶ã ºã¶ã •ãã¦ããè Öõý ÊããñØããò ‡ãŠãñ ¦ããñ Ôã¦ÔãâØã 
½ãò ¼ããè ‚ã¹ã¶ããè ‚ããúŒãò ŒãìÊããè ÀŒã¶ãñ ½ãò ãäª‡ã‹‡ãŠ¦ã Öãñ¦ããè Öõ, ‚ããõÀ Ìãñ £¾ãã¶ã ½ãò Ôã•ãØã ‚ããõÀ 
Ôã¦ã‡ãÃŠ ÀÖ¶ãã ÞããÖ¦ãñ Öö! ¾ãÖ ‚ãÔã½¼ãÌã Öõý ãä•ã¶ã‡ãŠã ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ¹ãÀ ãä¶ã¾ãâ¨ã¥ã ¶ãÖãé, Ìãñ 
£¾ãã¶ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ãäºãÊ‡ãìŠÊã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñý 

ãä•ã¶Öãò¶ãñ ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‚ããõÀ £ããÀ¥ãã ãäÔã® ‡ãŠÀ ãäÊã¾ãã Öõ, „¶Öò ‚ãØãÀ œ: Üã¥›ñ £¾ãã¶ã 
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãñ ‡ãŠÖã •ãã† ¦ããñ ¾ã‡ãŠãè¶ã ½ãã¶ããñ, Ìãñ †‡ãŠ Ôãñ‡ãñŠ¥¡ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ããè ¢ã¹ã‡ãŠãè ¶ãÖãé ÊãòØãñ 
‚ããõÀ „¶ã‡ãŠãè Ôã•ãØã¦ãã ¹ãÆãÀ½¼ã Ôãñ ‚ã¶¦ã ¦ã‡ãŠ †‡ãŠ-Ôã½ãã¶ã ºã¶ããè ÀÖñØããèý „Ôã½ãò ‡ãŠãñƒÃ ãäÌãàãñ¹ã 
¾ãã ‚ãÔ¦ã-Ì¾ãÔ¦ã¦ãã ¶ãÖãé ÖãñØããèý ‚ãØãÀ ¦ãì½ã †ñÔãã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñ ¦ã¼ããè £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔããè 
‡ãŠÖÊãã¶ãñ Êãã¾ã‡ãŠ Öãñý ¦ã¼ããè £¾ãã¶ã ¦ãì½ÖãÀñ ãäÊã† Ôãã©ãÃ‡ãŠ ÖãñØããý Êãñãä‡ãŠ¶ã ‚ãØãÀ ‡ãñŠÌãÊã 
‚ããúŒãò ºã¶ª ‡ãŠÀ‡ãñŠ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ Œããñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† £¾ãã¶ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¶ãã ÞããÖ¦ãñ 
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Öãñ ¦ããñ ÌãÖ ãä¶ãÀ©ãÃ‡ãŠ ‚ããõÀ ãä¶ãÓ¹ãÆ¾ããñ•ã¶ã Öõý ‚ããä£ã‡ãŠãâÍã ÊããñØããò ‡ãŠã ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ¹ãÀ ‡ãŠãñƒÃ 
ãä¶ã¾ãâ¨ã¥ã ¶ãÖãé Öãñ¦ããý ãä•ãÔãñ Ìãñ £¾ãã¶ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ÌãÖ ãäÞã§ãÌãðãä§ã¾ããò ‡ãñŠ ‚ããÌãñØã ½ãò ¡ãñÊã¦ããè 
½ã¶ããñÌãÔ©ãã‚ããò ‡ãñŠ ãäÔãÌãã ‚ããõÀ ‡ãìŠœ ¶ãÖãé Öãñ¦ããý

¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‚ããõÀ £ããÀ¥ãã ‡ãñŠ ‰ãŠ½ã ½ãò •ãºã ¦ãì½ã ¾ãÖ ¼ãÊããè-¼ããúãä¦ã •ãã¶ã Êãñ¦ãñ Öãñ ãä‡ãŠ 
‚ãÖâ‡ãŠãÀ, ãäÞã§ã, ºãìãä® †Ìãâ ½ã¶ãÔãá ‡ãŠãè ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ‚ããõÀ ‚ããä¼ãÌ¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ã¶ãã ‚ããõÀ 
Â¹ãã¶¦ããäÀ¦ã ‡ãŠÀ¶ãã Öõ, ¦ãºã ¦ãì½ã ½ã¶ã ‡ãŠãè †‡ãŠ „ÞÞã¦ãÀ ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ¹ãÆÌãñÍã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã 
‡ãŠÀ¦ãñ Öãñý ¾ãÖãè ‚ãÌãÔ©ãã £¾ãã¶ã Öõý ¦ãºã •ãã‡ãŠÀ £¾ãã¶ã ¦ãì½ÖãÀñ ãäÊã† ¹ãÆãÔãâãäØã‡ãŠ Öãñ¦ãã Öõý 
¶ãÖãé ¦ããñ ºãñÖ¦ãÀ ÖãñØãã ãä‡ãŠ ¦ãì½ã ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‚ããõÀ £ããÀ¥ãã ¹ãÀ Öãè ãä›‡ãñŠ ÀÖãñý 

½ãÖãäÓãÃ ¹ã¦ãâ•ããäÊã ¾ãÖ ¦ã©¾ã ¼ãÊããè-¼ããúãä¦ã •ãã¶ã¦ãñ ©ãñý ƒÔããèãäÊã† „¶Öãò¶ãñ ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‚ããõÀ 
£ããÀ¥ãã ¹ãÀ •ããñÀ ãäª¾ããý ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãŠã ‚ããä¼ã¹ãÆã¾ã Öõ, ƒãä¶³¾ããò ‡ãŠãñ „¶ã‡ãñŠ ãäÌãÓã¾ããò Ôãñ Ìãã¹ãÔã 
Êãã¶ããý ½ã¶ããñãä¶ã¾ãâ¨ã¥ã ‡ãñŠ ‰ãŠ½ã ½ãò ½ãÖãäÓãÃ ¹ã¦ãâ•ããäÊã ¶ãñ ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‚ããõÀ £ããÀ¥ãã ‡ãŠãñ £¾ãã¶ã Ôãñ 
¹ãÖÊãñ ÀŒããý „¶ã‡ãŠãè ÒãäÓ› ½ãò ‚ãØãÀ ‡ãñŠÌãÊã £¾ãã¶ã ½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ Öãñ¦ãã ¦ããñ Ìãñ ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‚ããõÀ 
£ããÀ¥ãã ‡ãŠãè „¹ãñàãã ‡ãŠÀ ªñ¦ãñ ‚ããõÀ ‚ãÓ›ãâØã ¾ããñØã ‡ãñŠ ºãªÊãñ Óã¡âØã ¾ããñØã (¾ã½ã, ãä¶ã¾ã½ã, 
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‚ããÔã¶ã, ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã, £¾ãã¶ã ‚ããõÀ Ôã½ãããä£ã) ‡ãŠã Öãè ¹ãÆÞãÊã¶ã Öãñ¦ããý Êãñãä‡ãŠ¶ã „¶Öãò¶ãñ ½ã¶ã 
‡ãŠãñ „Ôã‡ãñŠ ãäÌãÓã¾ããò Ôãñ ‚ãÊãØã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ½ãÖ§Ìã ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ããý Ìãñ •ãã¶ã¦ãñ ©ãñ ãä‡ãŠ ƒÔãÔãñ 
½ã¶ã ‚ã¹ã¶ããè ¶ã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ Ìãðãä§ã¾ããò ‚ããõÀ ‚ããä¼ãÌ¾ããä‡ã‹¦ã¾ããò Ôãñ ½ãì‡ã‹¦ã Öãñ Ôã‡ãñŠØãã, ãä•ãÔã‡ãñŠ 
ºããª Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ Øãì¥ããò ‡ãŠã ãäÌã‡ãŠãÔã Ôã½¼ãÌã Öãñ Ôã‡ãñŠØããý ƒÔããèãäÊã† ½ã¶ã ‡ãñŠ ¹ãÆºã¶£ã¶ã ½ãò 
¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‚ããõÀ £ããÀ¥ãã ½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ ¼ãîãä½ã‡ãŠã ãä¶ã¼ãã¦ãñ Ööý 

‚ãØãÀ ¦ãì½ã ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãŠãè ¹ãÆãä¦ã¼ãã‚ããò ‡ãŠãñ ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞããÖ¦ãñ Öãñ ¦ããñ ÔãºãÔãñ 
¹ãÖÊãñ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¦ã¶ããÌããò Ôãñ ½ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠÀãñý ‚ãØãÀ ¦ãì½ã ¦ã¶ããÌãØãÆÔ¦ã Öãñ ¦ããñ ¦ãì½ã ‚ã¹ã¶ãñ 
¼ããè¦ãÀ ‡ãŠãñƒÃ ¹ãÆãä¦ã¼ãã ¶ãÖãé ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñý ƒÔããäÊã† ¦ã¶ããÌã-½ãìãä‡ã‹¦ã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõý 
¦ã¶ããÌããò Ôãñ ½ãì‡ã‹¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ‚ã¹ã¶ãñ Ì¾ãÌãÖãÀãò ‚ããõÀ ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã‚ããò ‡ãŠã ‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ 
‚ããõÀ „¶ã½ãò Ôãâ¦ãìÊã¶ã ‚ããõÀ Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã Êãã¶ãñ ‡ãŠãè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ¹ãÆãÀ½¼ã ‡ãŠÀãñý 

¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãñŠ ¹ãÆ©ã½ã ‚ã¼¾ããÔã, `¾ããñØã ãä¶ã³ã' ´ãÀã ¦ã¶ããÌããò Ôãñ œì›‡ãŠãÀã ãä½ãÊã¦ãã 
Öõý „Ôã‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ãá ‚ãã¦ãã Öõ ‚ã¹ã¶ãñ Ì¾ãÌãÖãÀãò ‚ããõÀ ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã‚ããò ‡ãŠã ‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã †Ìãâ 
ãäÌãÍÊãñÓã¥ãý ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã† Àã¦ã ½ãò Ôããñ¶ãñ Ôãñ ¹ãÖÊãñ ‚ã¹ã¶ãñ ¹ãîÀñ ãäª¶ã ‡ãŠã ‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã ‡ãŠÀãñý 
ãäª¶ã ¼ãÀ •ããñ ‡ãìŠœ ¦ãì½ã¶ãñ ãä‡ãŠ¾ãã Öõ, •ããñ ‡ãìŠœ Öì‚ãã Öõ, „Ôãñ ¹ããúÞã ãä½ã¶ã› ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¹ã¶ãñ 
½ãã¶ãÔã-¹ã›Êã ¹ãÀ ãä¹ãŠÊ½ã ‡ãŠãè ¦ãÀÖ ÞãÊã¶ãñ ªãñý `½ãö ƒ¦ã¶ãñ ºã•ãñ •ãØãã, „Ôã‡ãñŠ ºããª ¾ãÖ 
ãä‡ãŠ¾ãã, ÌãÖ ãä‡ãŠ¾ãã, ƒÔã ‚ããª½ããè Ôãñ ºãã¦ãò ‡ãŠãè, ãäª¶ã ºããäü¤¾ãã ÀÖã ¾ãã ºãìÀã ÀÖã...' ‚ãØãÀ 
ãäª¶ã ºãìÀã ÀÖã ¦ããñ ÔÌã¾ãâ Ôãñ ¹ãîœãñ, `‡ã‹¾ããò ºãìÀã ÀÖã? ‡ã‹¾ãã ½ãñÀãè ½ã¶ããñÌãðãä§ã ¶ã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ 
©ããè? ‡ã‹¾ãã ªîÔãÀã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‚ãã‰ãŠã½ã‡ãŠ ©ãã?' ¦ãì½Öò Ôã¼ããè Þããè•ãò ªñŒã¶ããè Ööý Ôã¼ããè Þããè•ãò 
ÔÌããè‡ãŠãÀ Êãñ¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ãá ‚ã¹ã¶ãñ Ôãñ ¹ãîœãñ, `‚ãØãÀ ‡ãŠÊã ¼ããè †ñÔããè Öãè ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã ‡ãŠã 

Ôãã½ã¶ãã Öãñ ¦ããñ ½ãö ‚ã¹ã¶ããè ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ 
‡ãõŠÔãñ Ôãì£ããÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öúî?' ƒÔãñ ¹ã¦ãã ÊãØãã¶ãñ 
‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀãñý ¾ãÖ ½ã¦ã ‡ãŠÖãñ, `½ãö ¶ãÖãé 
ÔããñÞã Ôã‡ãŠ¦ããý' ‚ãØãÀ ¦ãì½ã ÔããñÞã ¶ãÖãé 
Ôã‡ãŠ¦ãñ ¦ããñ ƒÔã‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã Öõ ¦ãì½ÖãÀñ ¹ããÔã 
ºãìãä® ¶ãÖãéý ƒÃÍÌãÀ ¶ãñ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ 
ºãìãä® ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠãè Öõ, Êãñãä‡ãŠ¶ã ¦ãì½ã Ôã½ãÔ¾ãã 
Ôãñ ƒ¦ã¶ãã ¦ããªã¦½¾ã Ô©ãããä¹ã¦ã ‡ãŠÀ Êãñ¦ãñ Öãñ 
ãä‡ãŠ Ôã½ãã£ãã¶ã ªñŒã ¶ãÖãé ¹ãã¦ãñý •ããèÌã¶ã ‡ãŠã 
ÔÌã¼ããÌã Öãè ‡ãìŠœ †ñÔãã Öõý •ããèÌã¶ã ¦ãì½Öò 
‡ãŠÖãé ¹ãÀ ‚ã›‡ãŠã¦ãã ¶ãÖãé, ¦ãì½ã ÔÌã¾ãâ Öãè 
‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠãñ ‚ã›‡ãŠã¾ãñ ÀŒã¦ãñ Öãñý 

½ãì¢ãñ ‚ã¹ã¶ãñ •ããèÌã¶ã ½ãò ‡ãŠãñƒÃ Ôã½ãÔ¾ãã 
¶ãÖãé ÀÖãè, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ •ãºã ¼ããè ‡ãŠãñƒÃ Ôã½ãÔ¾ãã 
‚ãã¦ããè ¦ãºã „Ôã‡ãŠã Ôã½ãã£ãã¶ã ¼ããè ‚ãã •ãã¦ãã 
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©ããý ½ãö¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ ØãìÁ Ôãñ ‡ãŠ¼ããè ¶ãÖãé ¹ãîœã, `½ãì¢ãñ ‚ã½ãì‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã Öõ, ƒÔã‡ãŠã Ôã½ãã£ãã¶ã 
‡ã‹¾ãã Öõ?' ½ãö¶ãñ „¶ãÔãñ ‡ãŠ¼ããè ¶ãÖãé ¹ãîœã, `½ãì¢ãñ Üãì›¶ãñ ½ãò ªªÃ Öõ, ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã† ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÂú? 
½ãì¢ãñ ‚ã½ãì‡ãŠ ‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ ÀÖã Öõ, ¾ãÖ ‚ãÞœã Öõ ¾ãã ºãìÀã? ‚ãã•ã ½ãö¶ãñ £¾ãã¶ã ½ãò ¹ããäÀ¾ããò 
‚ããõÀ ¹ãŠãäÀÍ¦ããò ‡ãŠãñ ªñŒãã, ¡ÀãÌã¶ãñ ÞãñÖÀãò ‡ãŠãñ ªñŒããý ½ãö ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÂú?' †ñÔããè ºãã¦ãò ½ãö¶ãñ 
‚ã¹ã¶ãñ ØãìÁ Ôãñ ‡ãŠ¼ããè ¶ãÖãé ‡ãŠãé, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ „¶Öãò¶ãñ ½ãì¢ãñ ‚ãÊãØã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠã ¹ãÆãäÍãàã¥ã ãäª¾ãã 
Öõ-`‚ãØãÀ ¦ãì½ÖãÀãè ‡ãŠãñƒÃ Ôã½ãÔ¾ãã Öõ ¦ããñ ÔÌã¾ãâ „Ôã‡ãŠã Ôã½ãã£ãã¶ã Œããñ•ããñý' ½ãö ‚ã¹ã¶ãñ 
•ããèÌã¶ã ½ãò ƒÔããè Ôãî¨ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãã Öúîý ƒÔããäÊã† •ãºã ÊããñØã ‡ãŠãñƒÃ Ôã½ãÔ¾ãã Êãñ‡ãŠÀ ½ãñÀñ 
¹ããÔã ‚ãã¦ãñ Öö ¦ãºã ½ãö „¶ãÔãñ ¹ãÆã¾ã: ¾ãÖãè ‡ãŠÖ¦ãã Öúî, `½ãì¢ãñ ‚ã¹ã¶ããè Ôã½ãÔ¾ãã ½ã¦ã ºã¦ãã‚ããñý 
¾ãÖ ºã¦ãÊãã‚ããñ ãä‡ãŠ „Ôã‡ãŠã Ôã½ãã£ãã¶ã ‡ã‹¾ãã Öõý ‚ã¹ã¶ããè ãäºãØãü¡ãè ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã ‡ãŠã ƒÊãã•ã ¦ããñ 
Œãìª Öãè ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡ñØããý ½ãö ¦ããñ ‡ãñŠÌãÊã ¹ãÀã½ãÍãÃ ªñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öúîý ‚ãØãÀ ¦ãì½ã ºãÖì¦ã •¾ããªã 
ÔããñÞã¦ãñ Öãñ, ¦ããñ •¾ããªã ½ã¦ã ÔããñÞããñý ‚ãØãÀ „ªãÔã Öãñ, ¦ããñ ‡ãŠãè§ãÃ¶ã ‡ãŠÀãñ, ¶ããÞããñ, ‡ãîŠªãñ, 
¹ãÆÔã¸ã ÀÖãñý ‚ãØãÀ ‚ãÖâ‡ãŠãÀÌãÍã ãä‡ãŠÔããè Ôãñ ‚ã¶ãºã¶ã Öãñ ØãƒÃ Öõ ¦ããñ •ãã‡ãŠÀ „ÔãÔãñ Öã©ã 
ãä½ãÊãã Êããñý' ½ãö ¦ããñ ‡ãñŠÌãÊã ÔãÊããÖ ªñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öúîý ‚ã¹ã¶ãñ •ããèÌã¶ã ½ãò ¦ããÊã½ãñÊã ¦ããñ ¦ãì½Öò 
Œãìª ãäºãŸã¶ãã Öõý ‚ãØãÀ †ñÔãã ‡ãŠÀ ¹ãã¦ãñ Öãñ ¦ããñ ‡ãŠãäŸ¶ã ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã Ôãñ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠÊã 
‚ãã‚ããñØãñ, ‚ããõÀ ‚ãØãÀ †ñÔãã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ, ¦ããñ œãñ›ãè Ôã½ãÔ¾ãã ¼ããè ºãü¡ãè Öãñ •ãã¾ãñØããè, 
ãä¦ãÊã Ôãñ ¦ããü¡ ºã¶ã •ãã¾ãñØããý 

ãä¼ã¸ã-ãä¼ã¸ã ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããò ½ãò ‚ã¹ã¶ããè ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã‚ããò ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ããñ ‚ããõÀ ÔÌããè‡ãŠãÀ 
‡ãŠÀãñý ÔÌã¾ãâ ‡ãŠãñ ¦ã¶ããÌããò Ôãñ ½ãì‡ã‹¦ã ÀŒããñ, ãäª¶ã¼ãÀ ‡ãŠãè Üã›¶ãã‚ããò ‚ããõÀ Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠã 
‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã ‡ãŠÀãñý ½ã¶ã ‡ãŠãè Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãŠãñ Ôã½ÖãÊã¶ãñ ‡ãŠãè ÍãìÂ‚ãã¦ã ¾ãÖãé Ôãñ Öãñ¦ããè Öõý 
‚ãØãÀ ¦ãì½ã ¾ãñ ªãñ Þããè•ãò ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñ, ¦ããñ ½ãö ‚ããÍÌããÔã¶ã ªñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öúî ãä‡ãŠ ¦ãì½ÖãÀãè ÔããŸ 
¹ãÆãä¦ãÍã¦ã ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã†ú ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã ÔãìÊã¢ã •ãã†úØããèý Êãñãä‡ãŠ¶ã ¾ãñ ‚ã¼¾ããÔã ãä¶ã¾ã½ã 
‚ããõÀ Ñã®ã ‡ãñŠ Ôãã©ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÖãòØãñý

•ãºã ¦ãì½Öò ºãìŒããÀ ¾ãã ‡ãŠãñƒÃ ‚ããõÀ ÀãñØã Öãñ¦ãã Öõ ¦ãºã ¡ãù‡ã‹›À ‡ãìŠœ ãäª¶ããò ‡ãñŠ ãäÊã† 
†¶›ãèºãã¾ããñãä›‡ãŠ ªÌãã†ú ªñ¦ãã Öõý ªÌãã Êãñ¶ãñ ‡ãñŠ ‰ãŠ½ã ‡ãŠãñ ¦ãì½Öò ãä¶ããäÍÞã¦ã ãäª¶ããò ¦ã‡ãŠ ¹ãîÀã 
‡ãŠÀ¶ãã Öãñ¦ãã Öõý ¦ãì½ã ºããèÞã ½ãò Öãè ªÌãã ¶ãÖãé œãñü¡ Ôã‡ãŠ¦ãñý ¾ãÖãè ãäÔã®ã¶¦ã ¾ããñØãã¼¾ããÔã 
¹ãÀ ¼ããè ÊããØãî Öãñ¦ãã Öõý ¦ãì½ã ÔãºãñÀñ •ãØã ¶ãÖãé Ôã‡ãñŠ ¾ãã ©ããñü¡ã ‚ããÊãÔã ÊãØã ÀÖã Öõ ¦ããñ 
‡ãŠÖ ªñ¦ãñ Öãñ, `‚ãã•ã ½ãö ¾ããñØãã¼¾ããÔã ¶ãÖãé ‡ãŠÂúØããý' ƒÔã‡ãŠã ¦ãã¦¹ã¾ãÃ ¾ãÖ ãä‡ãŠ ¦ãì½ã ‚ãã•ã 
‡ãŠãè †¶›ãèºãã¾ããñãä›‡ãŠ ªÌãã ¶ãÖãé Êãñ ÀÖñ Öãñý ÌãõÔãñ ªñŒãã •ãã† ¦ããñ ¾ããñØã †¶›ãèºãã¾ããñãä›‡ãŠ 
¶ãÖãé, `¹ãÆãñ-ºãã¾ããñãä›‡ãŠ' Öõ, •ããèÌã¶ã ‡ãŠã ¹ããñÓã‡ãŠ ¦ã§Ìã Öõý ‚ãØãÀ ¦ãì½ã †¶›ãèºãã¾ããñãä›‡ãŠ 
ªÌãã ‡ãŠãñ ãä¶ããäÍÞã¦ã ãäª¶ããò ¦ã‡ãŠ Êãñ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñ, ¦ããñ ‚ã¹ã¶ããè ¹ãÆãñ-ºãã¾ããñãä›‡ãŠ ªÌãã ‚ã©ããÃ¦ãá 
¾ããñØã ‡ãŠã ¼ããè „Ôããè ãä¶ã¾ããä½ã¦ã¦ãã Ôãñ ÔãñÌã¶ã ‡ã‹¾ããò ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ? ºãìãä®, ¼ããÌã¶ãã ‚ããõÀ 
‡ãŠ½ãÃ ‡ãŠãñ Ôã½ÖãÊã¶ãñ ‚ããõÀ Ôãì£ããÀ¶ãñ ‡ãŠãè ¾ãã¨ãã ¾ãÖãé Ôãñ ¹ãÆãÀ½¼ã Öãñ¦ããè Öõý 

-`ºãìãä®, ¼ããÌã¶ãã ‚ããõÀ ‡ãŠ½ãÃ' Ôãñ „®ð¦ã
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Ôã¦¾ã½ãá Ìãã¥ããè
ºãÆãÚã¥ã ‡ãŠãè ¹ããäÀ¼ããÓãã
¹ãÆãÞããè¶ã ‡ãŠãË ½ãò Ö½ããÀñ Ôã½ãã•ã ½ãò •ããñ ºãÖì¦ã ¹ãÆãä¦ã¼ããÍããËãè ÊããñØã Öãñ¦ãñ ©ãñ, „¶Öò ºãÆãÚã¥ã 
‡ãŠÖ¦ãñ ©ãñ, ‚ããõÀ ¾ãñ ºãÆãÚã¥ã „Ôã ‡ãŠãË ½ãò ºãÖì¦ã „ŠúÞãã •ããè‡ã¶ã ãäºã¦ãã¦ãñ ©ãñý Ìãñ ãä‡ã‡ãããäÖ¦ã 
¼ããè Öãñ¦ãñ ©ãñ ‚ããõÀ ‚ããä‡ã‡ãããäÖ¦ã ¼ããèý Ìãñ ãä¼ãàãã ¹ãÀ •ããè‡ã¶ã¾ãã¹ã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñ, Ôã½¹ããä§ã ¶ãÖãé 
ÀŒã¦ãñ ©ãñ ‚ããõÀ ãä¶ã¾ã½ããò ‡ãŠã ‡ãŠü¡ãƒÃ Ôãñ ¹ããË¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñý ¾ãñ ºãÆãÚã¥ã ªãñ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠñ Öãñ¦ãñ 
©ãñý ‡ãìŠœ ¦ããñ •ãããä¦ã Ôãñ ºãÆãÚã¥ã Öãñ¦ãñ ©ãñ, ‚ããõÀ ªîÔãÀñ ãä´•ã Öãñ¦ãñ ©ãñ, •ããñ ãä‡ãŠÔããè ‚ã¶¾ã 
•ãããä¦ã ‡ãñŠ Öãñ¦ãñ ©ãñ, ¹ãÀ „¶ã‡ãŠã ÔãâÔ‡ãŠãÀ Öãñ¦ãã ©ãã ªîÔãÀãè ºããÀý ãä´•ã ½ãã¶ãñ ªìºããÀã •ã¶½ãã, 
ãä•ãÔã‡ãŠã ªîÔãÀã ÔãâÔ‡ãŠãÀ Öãñ Øã¾ããý ãä´•ã ÔãâÔ‡ãŠãÀ ½ãò „¹ã¶ã¾ã¶ã ¾ãã ¾ã—ããñ¹ã‡ããè¦ã ºãÖì¦ã •ãÂÀãè 
ÔãâÔ‡ãŠãÀ ½ãã¶ãã •ãã¦ãã ©ããý ƒÔã ÔãâÔ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ºããª ºããÀÖ ÔããË ¦ã‡ãŠ ØãìÁ‡ãìŠË ½ãò ÀÖ¶ãã ¹ãü¡¦ãã 
©ãã •ãÖãú ‡ãñª ãä‡ã²ãã ‡ãŠã ‚ã£¾ã¾ã¶ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã ©ããý 

•ã¶½ã¶ãã •ãã¾ã¦ãñ Íãî³:, ÔãâÔ‡ãŠãÀã¦ãá ãä´•ã „Þ¾ã¦ãñý
Ìãñª¹ããŸãè ¼ãÌãñ¦ãá ãäÌã¹ãÆ:, ºãÆÚã •ãã¶ãããä¦ã ºãÆãÚã¥ã:ýý

ºãÆÚã ‡ãŠã ½ã¦ãËºã ‡ãñª Öãñ¦ãã Öõý ¾ã²ããä¹ã ºããª ½ãò ºãÆÚã ‡ãŠã ½ã¦ãËºã ¹ãÀ½ãã¦½ãã Ôãñ ãäË¾ãã 
Øã¾ãã, ½ãØãÀ ¹ãÆãÞããè¶ã ‡ãŠãË ½ãò, ‡ãñªãò ½ãò ºãÆÚã ‡ãŠã ½ã¦ãËºã Öãñ¦ãã ©ãã ‡ãñªý •ããñ ‡ãñª ‡ãŠãñ 
•ãã¶ã¦ãã Öõ ‡ãÖ ºãÆãÚã¥ãý ºãÆãÚã¥ã ‡ãŠã ½ã¦ãËºã ¾ãÖãè Öãñ¦ãã ©ããý Ìãñ ºãÆãÚã¥ã ƒ¦ã¶ããè „ŠúÞããè 
‡ãŠãñãä› ‡ãñŠ Öãñ¦ãñ ©ãñ ãä‡ãŠ „¶ã½ãò Ñãã¹ã ªñ¶ãñ ‡ãŠãè ¼ããè Íããä‡ã‹¦ã Öãñ¦ããè ©ããèý ‚ãØãÀ ‡ãñ ØãË¦ããè Ôãñ ¼ããè 
Ñãã¹ã ªñ ªñ¦ãñ ©ãñ ¦ããñ ÌãÖ ÔãÞã Öãñ •ãã¦ãã ©ããý Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã ½ãò ‚ãã¹ã¶ãñ ¹ãÆ¦ãã¹ã¼ãã¶ãì ‡ãŠãè 
‡ãŠÖã¶ããè ¦ããñ ¹ãü¤ãè Öãè ÖãñØããè, ãä•ãÔãñ ºãÆãÚã¥ããò ‡ãŠã ÜããñÀ Ñãã¹ã ÔãÖ¶ãã ¹ãü¡ãý

Àã•ãã ‚ããõÀ Àã•ã¶ããèãä¦ã
¹ãÆ¦ãã¹ã¼ãã¶ãì ‡ãŠãè ØãË¦ããè ¾ãÖ ©ããè ãä‡ãŠ •ããñ ‡ãŠ¹ã›ãè Àã•ãã „Ôãñ ½ãìãä¶ã-‡ãñÓã ½ãò ãä½ãËã ©ãã, „Ôã‡ãñŠ 
Ôãã©ã „Ôã¶ãñ ÔããŸØããúŸ ‡ãŠãèý Àã•ãã ‡ãŠãñ †ñÔãã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý ÍããÔã¶ã ‡ãñŠ ãä¶ã¾ã½ããò 
‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ Àã•ãã ‡ãŠãñ ‡ãñŠ‡ãË Ôã¼ãã¹ããä¦ã ‡ãŠãè ¦ãÀÖ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Öãñ¦ãã Öõý 
Àã•ã¶ãõãä¦ã‡ãŠ Óã¡á¾ãâ¨ã, ªãú‡ã¹ãòÞã ‚ãããäª ãä•ã¦ã¶ãñ ¼ããè ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Öãñ¦ãñ Öö, Ìãñ ¹ãÆ£ãã¶ã½ãâ¨ããè ¾ãã 
‚ã½ãã¦¾ã ‡ãŠãñ Öãñ¦ãñ Ööý ‡ãŠÖãé Óã¡á¾ãâ¨ã ‡ãŠÀ¶ãã Öãñ ¾ãã ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠãñ ½ãÀ‡ãã¶ãã Öãñ ¾ãã ãä‡ãŠÔããè ‡ãñŠ 
ªñÍã ¹ãÀ Ö½ãËã ‡ãŠÀ¶ãã Öãñ ¾ãã ãä‡ãŠÔããè Ôãñ Þãì¹ãÞãã¹ã ãä½ãË¶ãã Öãñ ¾ãã ãä‡ãŠÔããè Ôãñ ‡ãŠãñƒÃ Ôãâ‡ããª 
‡ãŠÀ¶ãã Öãñ, Àã•ãã „Ôã‡ãŠã ãä¶ã¥ãÃ¾ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ããý Àã•ãã Íãºª ‡ãŠã ‚ã©ãÃ Öãñ¦ãã Öõ •ããñ 
ãä‡ãÀã•ã½ãã¶ã Öõ, •ããñ ‚ã£¾ãàã Öõý Àã•ãã ‡ãñŠ‡ãË ºãõŸ‡ãŠ ‡ãŠãè ‚ã£¾ãàã¦ãã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ½ã¶¨ããè ËãñØã 
Øã¹ãÍã¹ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ãä¶ãÓ‡ãŠÓãÃ ãä¶ã‡ãŠãË¦ãñ Öö ‚ããõÀ Àã•ãã ‡ãñŠ‡ãË Öãú ‡ãŠÖ ªñ¦ãã Öõý ÌãÖ ‡ãñŠ‡ãË 
ÔãâÍããñ£ã¶ã ¾ãã ‚ã¶ãì½ããñª¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ, ƒÔããäË¾ãñ Àã•ãã Ö½ãñÍãã ÀºãÀ-Ô›ã½¹ã Öãñ‡ãŠÀ ÀÖ¦ãã Öõý 
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¹ãÆãÞããè¶ã ‡ãŠãÊã Ôãñ Àã•ãã àããä¨ã¾ã Öì‚ãã ‡ãŠÀ¦ãã 
©ãã ‚ããõÀ ¹ãÆ£ãã¶ã½ã¶¨ããè ºãÆãÚã¥ã, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ 
ÌãÖ ºãÖì¦ã ¦ãñ•ã ‚ããª½ããè Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý 
ÌãÖ Ö½ãñÍãã ¶ããèãä¦ã-ãä¶ã¾ã½ã ¹ãÀ ÞãË¦ãã 
©ãã, Àã•ãã ‡ãñŠ ƒÍããÀãò ¹ãÀ ¶ãÖãèâý Àã•ãã ‡ãŠãñ 
¼ããñØã-ãäÌãÊããÔã ‚ããõÀ †ñÍããñ-‚ããÀã½ã ½ãò ÀŒãã 
Øã¾ãã, ¦ãì½ã ƒ¦ã¶ãã ¼ãÀ ‡ãŠÀãñ ãä‡ãŠ Ÿ¹¹ãã ËØãã 
ªãñ, ºãã‡ãŠãè Ö½ã ËãñØã ãä¶ããäÍÞã¦ã ‡ãŠÀ ËòØãñý 

¹ãÆ¦ãã¹ã¼ãã¶ãì ¶ãñ ¾ãÖãè ØãË¦ããè ‡ãŠãè ãä‡ãŠ 
„Ôã ‡ãŠ¹ã›ãè Ôãñ Øãì¹ãÞãì¹ã Ôã½ã¢ããõ¦ãã ãä‡ãŠ¾ãã 
•ããñ Àã•ãã ‡ãŠãñ ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ¾ãñ ©ãã ‚ããõÀ 
ƒÔããèãäË¾ãñ ÌãÖ ªãñÓããè ©ããý ‚ãØãÀ ÌãÖ ‚ã¹ã¶ãñ 
¹ãÆ£ãã¶ã½ã¶¨ããè, £ã½ãÃÁãäÞã Ôãñ ‡ãŠÖ ªñ¦ãã ãä‡ãŠ 
•ãâØãÊã ½ãò †ñÔãã-†ñÔãã Öì‚ãã, ¹ãìÀãñãäÖ¦ã ‡ãŠãñ 
ºãªÊã ãäª¾ãã Øã¾ãã Öõ ¦ããñ ºãã¦ã ªîÔãÀãè ©ããèý ¶ã „Ôã‡ãŠñ ºãñ›ñ ‡ãŠãñ ½ããËî½ã ©ãã, ¶ã ¹ã¦¶ããè ‡ãŠãñ 
½ããËî½ã ©ãã, ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠãñ ½ããËî½ã ¶ãÖãé ©ããý Àã•ãã ‡ãŠã ½ãìãä¶ã ‡ãñŠ Ôãã©ã Ôã½ã¢ããõ¦ãã Öì‚ãã ãä‡ãŠ ÌãÖ 
Àã•ã¹ãìÀãñãäÖ¦ã ‡ãŠãñ ÖÀ Êãñ •ãã†Øãã ‚ããõÀ „Ôã‡ãñŠ ºãªËñ Œãìª ¹ãìÀãñãäÖ¦ã ºã¶ã •ãã†Øããý ¾ãÖ †‡ãŠ 
¹ãÆ‡ãŠãÀ Ôãñ Óã¡á¾ãâ¨ã ©ãã, Øãì¹¦ã Ôã½ã¢ããõ¦ãã ãä•ãÔã‡ãŠãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý Àã•ãã ‡ãŠãñ ¾ãÖ Øãì¹¦ã Ôã½ã¢ããõ¦ãã 
‡ã‹¾ããò ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ† ©ãã? „Ôã¶ãñ ½ãìãä¶ã Ôãñ ¾ãÖ ºãã¦ã ‡ãŠÖãè ãä‡ãŠ ½ãö ½ãÖã-Íããä‡ã‹¦ãÍããÊããè ºã¶ã¶ãã 
ÞããÖ¦ãã Öîúý ½ãìãä¶ã ¶ãñ ‡ãŠÖã, ¾ãÖ ÀãÔ¦ãã Öõý Àã•ãã ‡ãŠãñ ‡ãŠÖ¶ãã ÞãããäÖ† ©ãã, Ÿãè‡ãŠ Öõ ½ãö ‚ã¹ã¶ãñ 
½ãâ¨ããè Ôãñ ºãã¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öîú, Ö½ã ãä¶ããäÍÞã¦ã ‡ãŠÀòØãñ, ¦ãì½ã ¼ããè ‚ãã‚ããñý Êãñãä‡ãŠ¶ã „Ôã¶ãñ Ôãºã ‡ãìŠœ 
ãä¶ã•ããè ¦ããõÀ ¹ãÀ ãä‡ãŠ¾ããý Þãì¹ãÞãã¹ã ÌãÖ ½ãÖË ½ãò ¹ãÖìúÞã Øã¾ãã ‚ããõÀ ËãñØããò ‡ãŠãñ ËØãã ãä‡ãŠ ÌãÖ 
‚ããŒãñ› Ôãñ ‡ãã¹ãÔã ‚ãã Øã¾ãã Öõý „Ôã‡ãñŠ ‚ãËã‡ãã ãä‡ãŠÔããè ‚ããõÀ ‡ãŠãñ ŒãºãÀ ¦ã‡ãŠ ¶ãÖãé ©ããèý 

Àã•ãã ‡ãŠãñ ‚ã‡ãñŠËñ ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè Àã•ã-‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ ¶ãÖãé Öãñ¦ããý ¹ãÆ•ãã¦ãâ¨ã ½ãò 
¼ããè ¶ãÖãé Öãñ¦ããý ãä‡ãŠÔããè ¼ããè Àã•ã¶ãõãä¦ã‡ãŠ ¦ãâ¨ã ½ãò Àã•ãã ‡ãŠãñ ‚ã‡ãñŠËñ ãä¶ã¥ãÃ¾ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ‚ããä£ã‡ãŠãÀ 
¶ãÖãé Öãñ¦ãñ, ‚ããõÀ •ãºã †‡ãŠ ‡ãŠãñ †ñÔãñ ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Öãñ¦ãñ Öö, „Ôã‡ãŠãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ¦ãã¶ããÍããÖãè ¾ãã 
Ôãã½ã¶¦ãÍããÖãè ¾ãã ãä¶ãÀâ‡ãŠìÍã ÍããÔã¶ãý ƒÔã½ãò †‡ãŠ Öãè ‚ããª½ããè Ôãºã ãä¶ã¥ãÃ¾ã Ëñ Ëñ¦ãã Öõý 

Œãìª Ôãºã ãä¶ã¥ãÃ¾ã Êãñ Êãñ¶ãã Öãè ¹ãÆ¦ãã¹ã¼ãã¶ãì ‡ãŠãè ÔãºãÔãñ ºãü¡ãè ØãË¦ããè ©ããèý ¾ãÖ „Ôã‡ãñŠ 
ÞããäÀ¨ã ‡ãŠã ½ãìŒ¾ã ªìØãÃì¥ã ©ãã •ããñ Àã‡ã¥ã ½ãò ¼ããè ¹ãÆ‡ãŠ› Öì‚ããý Àã‡ã¥ã ¼ããè †ñÔãã Öãè ©ããý 
ÌãÖ •ãºã Ôããè¦ãã ‡ãŠã ÖÀ¥ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞããÖ¦ãã ©ãã ¦ããñ ªÔã-ºããèÔã Ôãñ ¹ãîœ¦ããý ÌãÖ •ãºã ½ããÀãèÞã 
‡ãñŠ ¹ããÔã Øã¾ãã ½ãªª ‡ãñŠ ãäË¾ãñ ¦ããñ „Ôã¶ãñ ½ã¶ãã ‡ãŠÀ ãäª¾ããý ÀãÌã¥ã ¶ãñ ¡Àã-£ã½ã‡ãŠã‡ãŠÀ „Ôãñ 
½ã•ãºãîÀ ãä‡ãŠ¾ãã ‚ããõÀ ½ããÀãèÞã ¶ãñ ¡À ‡ãñŠ ½ããÀñ Ôãã©ã ãäª¾ããý „Ôã‡ãñŠ ºããª •ãºã ½ãâªãñªÀãè ‡ãŠãñ 
¹ã¦ãã ÞãËã ¦ããñ „Ôã¶ãñ ¼ããè ÀãÌã¥ã ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ãã¾ãã, ¹ãÀ „Ôã‡ãŠãè ºãã¦ã ¶ãÖãé ½ãã¶ããý ½ããÊ¾ã‡ã¶¦ã 
¶ãñ Ôã½ã¢ãã¾ãã, „Ôã‡ãŠãè ºãã¦ã ¼ããè ¶ãÖãé ½ãã¶ããý ãä‡ã¼ããèÓã¥ã ¶ãñ „Ôãñ Ôã½ã¢ãã¾ãã, „Ôã‡ãŠãè ºãã¦ã 
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¼ããè ¶ãÖãé ½ãã¶ããý „Ôã‡ãñŠ ¶ãã¶ãã, ̈ ãÉãäÓã ¹ãìËÔ¦¾ã ¶ãñ ¼ããè „Ôãñ ãäÞã›áŸãè ¼ãñ•ããè, „¶ã‡ãŠãè ºãã¦ã ¼ããè 
¶ãÖãé ½ãã¶ããý ÌãÖ ºãü¡ã ãä¶ãÀâ‡ãìŠÍã ©ãã, •ããñ ÔãâÔ‡ãŠãÀ ¹ãÆ¦ãã¹ã¼ãã¶ãì ½ãò ©ãã ‡ãÖãè „Ôã½ãò ‚ãã¾ããý 

•ãºã ½ããÀãèÞã ¶ãñ ÑããèÀã½ã ‡ãŠãñ ‚ã‡ã¦ããÀ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ¹ãÖÞãã¶ã ãäË¾ãã ©ãã ¦ããñ ãä¹ãŠÀ 
Àã½ã •ããè ‡ãŠãè ‚ãã‡ãã•ã ãä¶ã‡ãŠãÊã‡ãŠÀ Ëà½ã¥ã ‚ããõÀ Ôããè¦ãã•ããè ‡ãŠãñ ‡ã‹¾ããñâ ¹ãì‡ãŠãÀã?
¹ããä¦ã-¹ã¦¶ããè •ãã¶ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ „¶Öò Ôãã©ã ½ãò ÀÖ¶ãã Öõ ãä¹ãŠÀ ¼ããè Àãñ•ã ¶ããñ‡ãŠ-¢ããò‡ãŠ ‡ã‹¾ããò Öãñ¦ããè Öõ? ½ããËî½ã 
Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ¼ããè †ñÔãã Öãñ¦ãã Öõý ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè ÔãºãÔãñ ºãü¡ãè ãä‡ãÍãñÓã¦ãã ¾ãÖ Öõ ãä‡ãŠ —ãã¶ã Öãñ¦ãñ Öì† ¼ããè ÌãÖ  
‚ã—ãã¶ããè Öõý ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè Ì¾ããä‡ã‹¦ã ƒÔã‡ãŠã ‚ã¹ã‡ããª ¶ãÖãé Öõý ÌãÖ Ôãºã ‡ãìŠœ •ãã¶ã¦ãã Öõ, ãä¹ãŠÀ 
¼ããè ‚ã—ãã¶ããè ‡ãŠã •ããè‡ã¶ã ãäºã¦ãã¦ãã Öõý Ôãºã ËãñØã ºããñË¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ¼ãØã‡ãã¶ã Öãè Ôãºã ‡ãìŠœ ‡ãŠÀ¦ãñ 
Öö, ½ãÀ¶ãã-•ããè¶ãã ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ‚ã£ããè¶ã ¶ãÖãé Ööý Ôãºã ½ãã¶ã¦ãñ Öö, ãä‡ãÍ‡ããÔã ¼ããè ‡ãŠÀ¦ãñ Öõâ, ½ãØãÀ 
•ãºã Ì¾ãÌãÖãÀ ‡ãŠãè ºãã¦ã ‚ãã¦ããè Öõ ¦ããñ Ôãºã ãäÌã¹ãŠÊã Öãñ •ãã¦ãñ Öõâý ‡ãŠãñƒÃ ºããè½ããÀ Öãñ¦ãã Öõ ¦ããñ 
ËãñØã ‡ã‹¾ããò ÜãºãÀã¦ãñ Öö? ‚ã—ãã¶ã ‡ãŠãè ‡ã•ãÖ Ôãñý ÜãÀ ½ãò •ãºã ‡ãŠãñƒÃ ½ãÀ •ãã¦ãã Öõ ¦ããñ ÊããñØã 
‡ã‹¾ããò ƒ¦ã¶ãñ Íããñ‡ãŠã‡ãìŠË Öãñ •ãã¦ãñ Öö? ƒÔã‡ãŠã ¾ã©ãã©ãÃ Ôãñ ‡ãŠãñƒÃ ½ã¦ãËºã ¶ãÖãé Öõ, ‚ã—ãã¶ã Ôãñ 
½ã¦ãËºã Öõý Àã¦ã ‡ãñŠ ºããª ãäª¶ã ‚ãã¦ãã Öõ, ãäª¶ã ‡ãñŠ ºããª Àã¦ã ‚ãã¦ããè Öõ, ¹ã¦ã¢ãü¡ ‡ãñŠ ºããª 
ºãÔãâ¦ã ‚ãã¦ãã Öõ, ºãÔãâ¦ã ‡ãñŠ ºããª ¹ã¦ã¢ãü¡ ‚ãã¦ããè Öõ, Ôãºã •ãã¶ã¦ãñ Öö, ½ãØãÀ ãä¹ãŠÀ ¼ããè •ãºã 
ÜãÀ ½ãò ‡ãŠãñƒÃ ½ãìÔããèºã¦ã ‚ãã¦ããè Öõ Ôãºã ¹ãîÀãè ¦ãÀÖ Ôãñ ¹ã›Àãè Ôãñ „¦ãÀ •ãã¦ãñ Ööý ¹ããä¦ã ‚ããõÀ ¹ã¦¶ããè 
‡ãŠãñ ½ããËî½ã Öõ •ããè‡ã¶ã ¼ãÀ Ôãã©ã ÀÖ¶ãã Öõ ãä¹ãŠÀ ¼ããè Àãñ•ã ¢ãØãü¡¦ãñ Ööý ËãñØããò ‡ãŠãñ ½ããËî½ã 
Öõ ½ã²ã¹ãã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ºãìãä® ¶ãÓ› Öãñ¦ããè Öõ, ¹ããè¶ãñ ‡ããËã ¼ããè •ãã¶ã¦ãã Öõ, ãä¹ãŠÀ ¼ããè ¹ããè¦ãã Öõý

½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ •ããè‡ã¶ã ½ãò —ãã¶ã ‚ããõÀ ‚ã—ãã¶ã ‡ãñŠ ºããèÞã ¾ãÖ ´¶´ ÞãË¦ãã Öãè ÀÖ¦ãã Öõý 
ƒÔããäË† ½ããÀãèÞã ‡ãŠãñ ¾ã²ããä¹ã ½ããËî½ã ©ãã ãä‡ãŠ ÑããèÀã½ã ¼ãØã‡ãã¶ã ‡ãñŠ ‚ã‡ã¦ããÀ Öö ‚ããõÀ „Ôãñ 
¾ãÖ ‡ãŠÖ ªñ¶ãã ÞãããäÖ† ãä‡ãŠ Ôããè¦ãã•ããè ‡ãñŠ ‚ã¹ãÖÀ¥ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ã¦¶ã Öãñ ÀÖã Öõ, „Ôã¶ãñ ¾ãÖ Ôãºã 
¶ãÖãé ‡ãŠÖã ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ÌãÖ ‚ã—ãã¶ã ‡ãñŠ ‡ãÍã ½ãò ©ããý ½ãìŒ¾ã Þããè•ã ¾ãÖ Öõý ªîÔãÀãè ºãã¦ã ¾ãÖ Öõ 
ãä‡ãŠ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ã ¾ãã —ãã¶ã ¾ãã ‚ã‡ã‹Êã ©ããñü¡ãè ªñÀ ‡ãñŠ ãäË† ‚ãã¦ããè Öõ, ‚ããõÀ „Ôã‡ãñŠ 
ºããª ÌãÖ ‚ã‡ã‹Êã Œã¦½ã Öãñ •ãã¦ããè Öõý ‚ã‡ã‹Êã ½ãò ãä¶ãÀ¶¦ãÀ¦ãã ¶ãÖãé Öõý ‚ã¹ã¶ãñ Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ 
•ããèÌã¶ã ½ãò ªñŒã Ëãñ, ‡ãŠãñƒÃ ¶ãƒÃ ºãã¦ã ¦ããñ ¶ãÖãé ºããñË ÀÖã Öîúý ‚ãØãÀ ÌãÖ —ãã¶ã ºã¶ãã ÀÖñ 
ËØãã¦ããÀ, ½ã¶ãìÓ¾ã ØãË¦ããè ¶ãÖãé ‡ãŠÀñØããý ½ãØãÀ †ñÔãã Öãñ ¶ãÖãé Ôã‡ãŠ¦ãã ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠã 
½ã¶ã ÞãâÞãË Öõ ‚ããõÀ ÌãÖ Ôãªã †‡ãŠ Ôã½ãã¶ã ¶ãÖãé ÀÖ¦ããý •ãõÔãñ Ö½ããÀñ ¾ãÖãú ãäºã•ãËãè ‡ãŠãè 
ÌããñÊ›ñ•ã ‡ãŠ¼ããè 230 Öãñ •ãã¦ããè Öõ ¦ããñ ‡ãŠ¼ããè 210 ¦ããñ ‡ãŠ¼ããè 240, ‡ãõÔãñ Öãè ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠã 
ãäª½ããØã ¼ããè …¹ãÀ-¶ããèÞãñ Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ‡ãŠ¼ããè-‡ãŠ¼ããè „Ôã‡ãŠã ¹ã‹¾ãîû•ã ¼ããè „ü¡ •ãã¦ãã Öõý 

ÔãÞÞããè ºãã¦ã ¾ãÖ Öõ ãä‡ãŠ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãñ —ãã¶ã Öãñ¶ãã ‡ãŠã¹ãŠãè ¶ãÖãé Öõý —ãã¶ã ¦ããñ Ôãºã ½ãò Öõ, 
•ãºã ¦ãì½ã ªîÔãÀãò ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ãã¦ãñ Öãñ ¦ããñ ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ‚ãÞœã Ôã½ã¢ãã¦ãñ Öãñ! ½ãØãÀ •ãºã Œãìª ‡ãŠãñ 
Ôã½ã¢ãã¶ãã Öãñ¦ãã Öõ ¦ãºã ¶ãÖãé Ôã½ã¢ãã ¹ãã¦ãñ Öãñý ¹ãÀ „¹ãªñÍã ‡ãìŠÍãË ºãÖì¦ãñÀñ-•ãºã ¦ãì½ã 
ªîÔãÀãò ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ãã¦ãñ Öãñ ¦ããñ ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ ‡ãìŠÍãË Öãñ •ãã¦ãñ Öãñý ½ã¶ãìÓ¾ã Ôãºã ‡ãìŠœ •ãã¶ã¦ãã Öõ, 
„Ôãñ ½ããËî½ã Öõ ½ãð¦¾ãì ‚ããä¶ã‡ãã¾ãÃ Öõ, „Ôãñ ¾ãÖ ¼ããè ½ããËî½ã Öõ ãä‡ãŠ ½ãð¦¾ãì ‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã ‡ãìŠœ ¼ããè 
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Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý „Ôãñ ¾ãÖ ¼ããè ½ããËî½ã Öõ ãä‡ãŠ Ôã½¹ããä§ã-ãä‡ã¹ããä§ã ãäª¶ã-Àã¦ã ‡ãŠãè ¦ãÀÖ ‚ãã¦ããè Öõý 
„Ôãñ ¾ãÖ ¼ããè ½ããËî½ã Öõ ãä‡ãŠ Ôãºã ãäª¶ã •ãã¦ã ¶ã †‡ãŠ Ôã½ãã¶ãý „Ôãñ ¾ãÖ ¼ããè ½ããËî½ã Öõ ãä‡ãŠ 
‡ãŠ½ãÃ Øããä¦ã ›ãÀñ ¶ã ›Àñý ½ã¶ãìÓ¾ã ¾ãÖ Ôãºã •ãã¶ã¦ãã Öõ, ½ãØãÀ •ãºã ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã ‚ã¹ã¶ãñ „Š¹ãÀ 
‚ãã¦ããè Öõ ¦ããñ ‚ããØãÆÖ ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ †ñÔãã ¶ã Öãñý ‡ã‹¾ããò? ƒÔããäÊã† ãä‡ãŠ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè ÔãºãÔãñ 
ºãü¡ãè ‡ãŠ½ã•ããñÀãè ¾ãã ÔãºãÔãñ ºãü¡ãè ãä‡ãÍãñÓã¦ãã ¾ãÖ Öõ ãä‡ãŠ ‡ãÖ ¹ãÀ½ã ‚ãã¶ã¶ª ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã ÞããÖ¦ãã 
Öõ ‚ããõÀ ªì:Œã ‡ãŠãè ‚ãã¦¾ããä¶¦ã‡ãŠ ãä¶ã‡ãðãä§ãý ¾ãÖ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠã ½ãîË Ô‡ã¼ãã‡ã Öõ, „Ôã‡ãŠã £ã½ãÃ Öõý 

¹ãÀ½ãã¶ã¶ª ‡ãŠã ½ã¦ãËºã Öãñ¦ãã Öõ ‚ãã¶ã¶ª Öãè ‚ãã¶ã¶ªý ½ã¶ãìÓ¾ã ÞããÖ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ „Ôã‡ãŠãñ 
†ñÔãã ‚ãã¶ã¶ª ãä½ãËñ ãä•ãÔã½ãò ‡ãŠãñƒÃ ºãã£ãã Öãè ¶ã Öãñý Ôãã©ã Öãè ÞããÖ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ªì:Œã ‡ãñŠ‡ãË 
©ããñü¡ãè ªñÀ ‡ãñŠ ãäË¾ãñ ãä¶ã‡ãð§ã ¶ã Öãñ, ºããäÊ‡ãŠ ªì:Œã ‡ãŠãè ¹ãîÀãè ãä¶ã‡ãðãä§ã Öãñ •ãã†ý ¹ãÀ½ãã¶ã¶ª ‡ãŠãè 
¹ãÆããä¹¦ã ‚ããõÀ ªì:Œã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ ãä¶ãÌãðãä§ã-¾ãÖ •ããè‡ã ‡ãŠã Ô‡ã¼ãã‡ã Öõý •ããè‡ã ãä‡ãŠÔã‡ãŠãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öõâ? 
•ããñ ¹ãÀ½ãã¦½ãã ‡ãŠã ‚ãâÍã ¦ãì½ÖãÀñ ‚ã¶ªÀ Öõ-ƒÃÔ‡ãÀ ‚ãâÔã •ããè‡ã ‚ããäºã¶ããÔããè, Þãñ¦ã¶ã ‚ã½ãË 
ÔãÖ•ã ÔãìŒã ÀããäÔãý „Ôã‡ãŠã ÔãÖ•ã Ô‡ãÂ¹ã Öãè ÔãìŒã Öõý ‚ãºã •ãºã ¦ã‡ãŠ ½ã¶ãìÓ¾ã „Ôã ¦ã‡ãŠ 
¶ãÖãé ¹ãÖìúÞãñØãã, ƒÃÍ‡ãÀ ‚ãâÍã Ôãñ ¶ãÖãé •ãìü¡ñØãã ¦ãºã ¦ã‡ãŠ ¹ãÀ½ãã¶ã¶ª ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ã‡ã ÖãñØãã Öãè 
¶ãÖãèâý ¹ãÀ½ãã¶ã¶ª ¹ãÆããä¹¦ã ¶ãÖãé Öõ, ¾ãÖ ‚ã¶ãì¼ãîãä¦ã Öõý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ôãñ ªì:Œã ‚ããõÀ ÔãìŒã 
¹ãÆããä¹¦ã ¶ãÖãé, ‚ã¶ãì¼ãîãä¦ã Öãñ¦ããè Öõý ÔãìŒã †‡ãŠ ‚ã¶ãì¼ãîãä¦ã ‡ãŠã ¶ãã½ã Öõ, ªì:Œã †‡ãŠ ‚ã¶ãì¼ãîãä¦ã 
‡ãŠã ¶ãã½ã Öõý ÊããñØã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ½ãð¦¾ãì Ôãñ ªì:Œã Öãñ¦ãã Öõý ¶ãÖãèâ, ½ãð¦¾ãì Ôãñ ªì:Œã ¶ãÖãé Öãñ¦ããý 
‚ãØãÀ Öãñ¦ãã ¦ããñ Ö½ã ãä•ã¶ªã Öãè ¶ãÖãé ÀÖ ¹ãã¦ãñ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ Àãñ•ã ¦ããñ ËãŒããò ½ãÀ ÀÖñ Ööý ‡ãŠãñƒÃ 
ºãÔã Ôãñ ½ãÀ ÀÖã Öõ, ‡ãŠãñƒÃ ºã½ã Ôãñ ½ãÀ ÀÖã Öõ, ‡ãŠãñƒÃ ‚ãã¦½ãÖ¦¾ãã Ôãñ ½ãÀ ÀÖã Öõý Àãñ•ã 
Àãñ¦ãñ Öãñ ‡ã‹¾ãã ¦ãì½ã ËãñØã? ¶ãÖãé, ½ãð¦¾ãì ªì:Œã ‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã ¶ãÖãèâ, „ÔãÔãñ ªì:Œã ¦ãºã Öãñ¦ãã 
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Öõ •ãºã „Ôã‡ãŠã Ôã½ºã¶£ã ¦ãì½ÖãÀãè ‚ã¶ãì¼ãîãä¦ã Ôãñ Öãñý ¦ãì½ÖãÀãè ‚ã¶ãì¼ãîãä¦ã Ôããèãä½ã¦ã Öõ ½ã½ã¦ãã 
Ôãñý ½ã½ã¦ãã †‡ãŠ ¦ããÀ Öõ •ããñ ¦ãì½Öò ªîÔãÀãò Ôãñ •ããñü¡¦ããè Öõý ½ã½ã¦ãã Öãè ½ãð¦¾ãì ‡ãŠãñ ªì:Œã ‡ãŠã 
‡ãŠãÀ¥ã ½ãã¶ã‡ãŠÀ ãäª½ããØã ½ãò ÜãìÔãã¦ããè Öõý ‚ãÔãËãè ºãã¦ã ‡ãÖãè Öõý 

•ãºã ¼ããè ‡ãŠãñƒÃ Üã›¶ãã ½ã¶ãìÓ¾ã •ããè‡ã¶ã ½ãò Üã›¦ããè Öõ ¦ããñ †‡ãŠ ºãã¦ã ¾ããª ÀŒããñ ãä‡ãŠ „Ôã 
Üã›¶ãã ‡ãŠã ‡ãŠÖãé-¶ã-‡ãŠÖãé Ôãñ ‡ãìŠœ Ôã½ºã¶£ã •ãÂÀ Öãñ¦ãã Öõý Ôã½ã¢ã ½ãò •¾ããªã ‚ãã‡ãñ ¾ãã ¶ã 
‚ãã‡ãñ, ¹ãÀ ¾ãÖ ½ãã¶ã‡ãŠÀ ÞãÊããñ ãä‡ãŠ ‡ãŠÖãèâ ‡ãŠãè Üã›¶ãã ‡ãŠã Ôã½ºã¶£ã ‡ãŠÖãèâ Ôãñ Öãñ¦ãã Öõý ½ããÀãèÞã 
‡ãŠã Àã‡ã¥ã ‡ãñŠ Ôãã©ã †‡ãŠ Ôã½ºã¶£ã ©ãã ‚ããõÀ „Ôã‡ãŠã ÑããèÀã½ã ‡ãñŠ Ôãã©ã ¼ããè †‡ãŠ Ôã½ºã¶£ã 
©ããý ãä¹ãŠÀ Ôããè¦ãã•ããè ‡ãñŠ ‚ã¹ãÖÀ¥ã ½ãò „Ôã‡ãŠãè •ããñ ¼ãîãä½ã‡ãŠã ÀÖãè, ÌãÖ ‡ã‹¾ããò ©ããè? ‡ãŠ½ããô ‡ãŠã 
†‡ãŠ Øããä¥ã¦ã Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ÌãÖ ‚ãÞãî‡ãŠ Öãñ¦ãã Öõý ‚ãºã „Ôã½ãò ½ã¶ãìÓ¾ã ªñÖ £ããÀ¥ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ 
¼ãØã‡ãã¶ã ¼ããè ‚ãã†úØãñ ¦ããñ „¶Öò ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ £ã½ããô ‡ãŠã ¹ããË¶ã ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡ñØããý ‚ãØãÀ ‡ãŠÀãñü¡¹ããä¦ã 
‡ãŠã Ëü¡‡ãŠã ãä‡ãŠÔããè ãä¹ãŠÊ½ã ½ãò ãä¼ãŒããÀãè ‡ãŠãè ¼ãîãä½ã‡ãŠã ‚ãªã ‡ãŠÀñ ¦ããñ „Ôãñ ãä¼ãŒããÀãè ‡ãñŠ £ã½ãÃ 
‡ãŠã ¹ããË¶ã ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡ñØããý ÌãÖ ¾ãÖ ¶ãÖãé ÔããñÞã Ôã‡ãŠ¦ãã ãä‡ãŠ ½ãõâ ‡ãŠÀãñü¡¹ããä¦ã ‡ãŠã Ëü¡‡ãŠã 
Öîúý „Ôããè ¦ãÀÖ •ãºã ¼ãØã‡ãã¶ã ¼ããè ½ãã¶ãÌã ÍãÀãèÀ ½ãò ‚ãã¦ãñ Öö ¦ããñ ½ãã¶ãÌã ªñÖ, Ôã½ãã•ã ‚ããõÀ 
ÀãÓ›È ‡ãñŠ ãä•ã¦ã¶ãñ £ã½ãÃ Öãñ¦ãñ Öõâ, „¶ã Ôãºã‡ãŠã ¹ããË¶ã ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõý ƒÔããäË† Àã½ã•ããè 
‡ãŠãñ ½ã¾ããÃªã ‡ãŠã ¹ããË¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öì† Ôããè¦ãã•ããè ‡ãŠã ¦¾ããØã ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡ã, ¾ã²ããä¹ã ÌãÖ ‚ã¶ãìãäÞã¦ã 
½ãã¶ãã Øã¾ããý „¶Öò ¦ããü¡‡ãŠã ‡ãŠã ‡ã£ã ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡ã ¾ã²ããä¹ã ÌãÖ Ô¨ããè ©ããè ‚ããõÀ Ô¨ããè ‡ãŠã ‡ã£ã 
¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã ©ããý „¶Öò Àã‡ã¥ã ‡ãŠã ‡ã£ã ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡ã ¾ã²ããä¹ã Àã‡ã¥ã ÍããÔ¨ã ‡ãñŠ 
‚ã¶ãìÔããÀ ‚ãÌã£¾ã ©ãã, ÌãÖ ºãÆãÚã¥ã •ããñ ©ããý

•ããè‡ã¶ã ‡ãŠã £ã½ãÃ ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã, ªñÍã ‚ããõÀ ‡ãŠãË ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ºã¶ã¦ãã Öõý ‡ãðŠÓ¥ã •ããè 
‚ãã†, ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ Ôã½ã©ãÃ ©ãñ, ½ãØãÀ ‡ãŠ½ãÃ Ôãñ ½ãì‡ã‹¦ã ¶ãÖãé ÀÖñý Œãìª Øããè¦ãã ½ãò „¶Öãò¶ãñ ‡ãŠÖã Öõ, 
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ØãÖ¶ãã ‡ãŠ½ãÃ¥ããñ Øããä¦ã:ý ‡ãŠ½ãÃ ‡ãŠã ºãÖì¦ã ØãÖÀã ãäÌã—ãã¶ã Öõý ½ããÀãèÞã Àã½ã•ããè ‡ãŠãè ãäª‡¾ã¦ãã 
‡ãŠãñ ¹ãÖÞãã¶ã¦ãã ©ãã, „Ôã¶ãñ Àã‡ã¥ã ‡ãŠãñ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ Ôã½ã¢ãã¾ãã ¼ããè ©ããý ãä¹ãŠÀ ÌãÖ ‡ãŠã½ã 
‡ã‹¾ããò ãä‡ãŠ¾ãã Àã‡ã¥ã ‡ãñŠ ‡ãŠÖ¶ãñ ¹ãÀ? ‡ã‹¾ãã ‡ãÖ Ôããè¦ãã•ããè ‡ãŠãñ †‡ãŠ ƒÍããÀã ¶ãÖãé ªñ Ôã‡ãŠ¦ãã ©ãã 
ãä‡ãŠ ½ãö ¶ã‡ãŠÊããè Öîú? ‡ã‹¾ãã Öãñ Øã¾ãã „Ôã‡ãŠãè ½ããä¦ã ‡ãŠãñ? ŒããËãè ‡ãŠÖ ªñ¦ãã Ôããè¦ãã•ããè Ôãñ ãä‡ãŠ 
Ö½ã •ããËãè Öõâ, ‡ãŠã½ã ÞãË •ãã¦ããý ƒ¦ã¶ããè ªîÀ ªãõü¡ã¶ãã ¶ãÖãé ¹ãü¡¦ããý ¾ãã ‡ãŠÖ ªñ¦ãã Àã½ã•ããè 
Ôãñ ãä‡ãŠ ½ãì¢ãñ ½ã¦ã ½ããÀãñ, ½ãö ½ããÀãèÞã Öîúý ¶ãÖãé, ‡ãìŠœ ¶ãÖãé ºããñËãý ‚ãããäŒãÀ „Ôã‡ãŠãè ½ããä¦ã 
‡ã‹¾ããò ½ããÀãè ØãƒÃ? ‡ãŠ½ãÃ Öãè ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè ½ããä¦ã ‡ãŠãñ ¦ã¾ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã ½ãò ‡ãŠÖã 
Öõ `Ôãì½ããä¦ã ‡ãìŠ½ããä¦ã Ôãºã ‡ãòŠ „À ÀÖÖãé'ý Ôãì½ããä¦ã ‡ãŠì½ããä¦ã ¦ããñ Ôãºã‡ãñŠ ½ã¶ã ½ãò ÀÖ¦ããè Öõ, ½ãØãÀ 
‡ãŠÖãèâ ¹ãÀ Ôãì½ããä¦ã ¹ãÆ½ãìŒã Öãñ •ãã¦ããè Öõ ¦ããñ ‡ãŠÖãèâ ¹ãÀ ‡ãìŠ½ããä¦ãý 

½ãö ‚ã¼ããè Íããªãè ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ºã•ãã¾ã „ÞÞã ãäÍãàãã ‡ãñŠ ãäÊã† ÔãâÔ‡ãðŠ¦ã ½ãò •ãã¶ãã 
ÞããÖ¦ããè Öîúý ƒÔã½ãò ‡ã‹¾ãã Ôãâ¼ããÌã¶ãã†ú Öö?
ªñÍã-ãä‡ãªñÍã ‡ãñŠ ËãñØã ‡ãõãäª‡ãŠ ÔãâÔ‡ãðŠãä¦ã ‚ããõÀ ‡ããÝá½ã¾ã ¹ãÀ Íããñ£ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ¾ãÖãú 
‡ãŠãè Ôã¼ããè ¹ãÆãÞããè¶ã ¹ãÀ½¹ãÀã†ú, ƒãä¦ãÖãÔã ‚ããõÀ ÍããÔ¨ã ÔãâÔ‡ãðŠ¦ã ½ãò Öãè ãäËãä¹ãºã® Ööý 
ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ã ½ãò ãä•ã¦ã¶ãñ ¼ããè ãä‡ãÍ‡ããä‡ã²ããË¾ã Öö, ÌãÖãú Þããè¶ã, ÂÔã, ‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã ‚ããõÀ 
•ãã¹ãã¶ã •ãõÔãñ ªñÍããò ‡ãñŠ ËãñØã ‚ã¶ãìÔãâ£ãã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ‡ãñ ËãñØã Íããñ£ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäË† ¾ãÖãú 
‚ãã¦ãñ Öö ‚ããõÀ „¶Öò ‚ã¶ãìÔãâ£ãã¶ã ‡ãñŠ ãäË† ‚ã¹ã¶ãñ ãä‡ãÍ‡ããä‡ã²ããË¾ã Ôãñ ‚ã¶ãìªã¶ã ãä½ãË¦ãã 
Öõý ¾ãÖãú ‚ãã‡ãŠÀ ‡ãñŠ ‡ãñ ËãñØã ãä‡ãŠÔããè ÔãâÔ‡ãðŠ¦ããäÌãªá ‡ãŠãñ Ëñ Ëñ¦ãñ Öö, ÞããÖñ Ëü¡‡ãŠã Öãñ ¾ãã 
Êãü¡‡ãŠãèý ½ãã¶ã Ëãñ ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠãñ ¨ãÉØ‡ãñª ½ãò Ôããñ½ã ¾ããØã ¹ãÀ ‡ãŠãñƒÃ Íããñ£ã ‡ãŠÀ¶ãã Öõý ‚ãºã 
•ããñ ÔãâÔ‡ãðŠ¦ã •ãã¶ã¦ãã Öõ ÌãÖ „Ôã‡ãŠãñ ‚ã¶ãì‡ããª ‡ãŠÀ‡ãñŠ ªñØãã ‚ããõÀ „Ôã‡ãñŠ ãäË¾ãñ ¼ãìØã¦ãã¶ã 
Öãñ¦ãã Öõý †ñÔãñ ÔãâÔ‡ãðŠ¦ã ãäÌã´ã¶ããò ‚ããõÀ ãä‡ã²ãããä©ãÃ¾ããò ‡ãŠã ‡ãìŠœ ãä‡ãÍ‡ããä‡ã²ããË¾ããò ‡ãŠãè Íããñ£ã 
¹ããäÀ¾ããñ•ã¶ãã ½ãò ¶ãã½ã ª•ãÃ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ½ã¦ãÊãºã Ìãñ ãä‡ãŠÔããè ¶ããõ‡ãŠÀãè ½ãò ºãâ£ãñ ¶ãÖãèâ, 
ÔÌã¦ãâ¨ã ÀÖ¦ãñ Öõâý •ãºã ‡ãŠãñƒÃ ‚ãã¦ãã Öõ „¶Öò ãäÞã›áŸãè ãäËŒããè •ãã¦ããè Öõ ãä‡ãŠ ¹ãŠËã¶ãñ ªñÍã 
Ôãñ ¹ãŠËã¶ãã ‚ããª½ããè ‚ãã¾ãã Öì‚ãã Öõ, Íããñ£ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞããÖ¦ãã Öõ, „ÔãÔãñ ãä½ãË Ëãñý „Ôã‡ãñŠ 
ºããª ÔãâÔ‡ãðŠ¦ã ‡ãŠã ãäÌã´ã¶ãá „¶Öò ‚ã¶ãì‡ããª ‡ãŠÀ‡ãñŠ ªñ¦ãã Öõ ‚ãâØãÆñ•ããè ¾ãã ¹ãÆŠñ¶Þã ¾ãã •ã½ãÃ¶ã 
½ãòý Ö½ããÀñ ºãÖì¦ã-Ôãñ Ôãâ¶¾ããÔããè ØãìÁ-¼ããƒÃ ‡ãŠãÍããè ½ãò ÀÖ¦ãñ Öö, Ôãºã ãä‡ãÍ‡ããä‡ã²ããË¾ã Ôãñ 
•ãìü¡ñ Ööý ‚ã¹ã¶ããè-‚ã¹ã¶ããè ‡ãìŠãä›¾ãã Öõ ¾ãã ãä‡ãŠÔããè ½ãŸ ½ãò ÀÖ¦ãñ Ööý Íããñ£ã‡ããËã ‚ãã¦ãã Öõ 
¦ããñ ºãìÊããÌãã •ãã¦ãã Öõ, Ô‡ãã½ããè•ããè, ‚ãã¹ã ‚ããƒ†ý Ô‡ãã½ããè•ããè ‡ãŠãñ Ôãã½ãØãÆãè ªãè •ãã¦ããè Öõ, 
Ìãñ ‚ã¶ãìÌããª ›ãƒ¹ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ªñ ªñ¦ãñ Ööý Ôãâ¶¾ãããäÔã¾ããò ½ãò ¼ããè ãä‡ã´ã¶ãá Ôãâ¶¾ããÔããè ºãÖì¦ã Öö •ããñ 
‚ãâØãñÆ•ããè ‚ããõÀ ‚ã¶¾ã ãäÌãªñÍããè ¼ããÓãã†ú •ãã¶ã¦ãñ Ööý „¶Öò ÞããÀ-¹ããúÞã Ö•ããÀ ãä½ãË •ãã¦ãã 
Öõý ‡ãñ ‚ããÀã½ã Ôãñ ‡ãìŠãä›¾ãã ½ãò ÀÖ¦ãñ Öö, ƒ£ãÀ-„£ãÀ ãä¼ãàãã ½ããúØã¶ãñ ‡ãñŠ ºãªËñ †‡ãŠ •ãØãÖ 
ÀÖ‡ãŠÀ ¼ãØã‡ãã¶ã ‡ãŠã ¼ã•ã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öõâý ‡ãŠÖ¶ãñ ‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã ¾ãÖ ãä‡ãŠ ÔãâÔ‡ãðŠ¦ã ¼ããÓãã •ãã¶ã¶ãñ 
‡ããËñ ‡¾ããä‡ã‹¦ã ‚ã¹ã¶ãã ‚ãÞœã „¹ã¾ããñØã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö, ½ãØãÀ „Ôã‡ãñŠ ãäË† ãä‡ãÍ‡ããä‡ã²ããË¾ã 
‡ãñŠ ËãñØããò ‡ãŠñ Ôãã©ã Ôã½¹ã‡ãÃŠ Ô©ãããä¹ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ¾ãñý 
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•ãÖãú ¦ã‡ãŠ Íããªãè ‡ãŠã ÔãÌããÊã Öõ, ½ãñÀã †ñÔãã ãä‡ãÞããÀ Öõ ãä‡ãŠ ÞããÖñ Ëü¡‡ãŠãè Öãñ ¾ãã 
Ëü¡‡ãŠã, ãä‡ã‡ãããäÖ¦ã •ããè‡ã¶ã £ãããä½ãÃ‡ãŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀ ¼ããè Öõ ‚ããõÀ Ôã½ãã•ã ‡ãñŠ ãäË† ‚ããä¶ã‡ãã¾ãÃ 
¼ããèý ƒÔã½ãò ªãñ ½ã¦ã ¶ãÖãéý ¾ãÖ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ ‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¼ããè Öõý ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ 
‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ‡ãŠãñ Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ Â¹ã ãäª¾ãã Øã¾ãã Öõ, ¾ãÖ ½ãã¶ã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ½ãö ¦ãõ¾ããÀ Öîú, 
½ãØãÀ Ëü¡‡ãŠãè ‡ãñŠ ãäË† ‡ãñŠ‡ãË ¾ãÖãè †‡ãŠ ãä‡ã‡ãŠÊ¹ã Öãñ, ¾ãÖ ½ãö ‚ãã•ã ½ãã¶ã¶ãñ ‡ãŠãñ ¦ãõ¾ããÀ 
¶ãÖãéý •ããè‡ã¶ã ‡ãŠã †‡ãŠ ‚ãã£ããÀ Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†, ‚ããõÀ ¹ãÖÊãñ ãä‡ã‡ããÖ •ããè‡ã¶ã ‡ãŠã †‡ãŠ ‚ãã£ããÀ 
Öãñ¦ãã ©ããý „Ôã Ôã½ã¾ã Ëü¡ãä‡ãŠ¾ããò ‡ãñŠ ãäË† ‡ãŠãñƒÃ ªîÔãÀã ÀãÔ¦ãã ¦ããñ ©ãã ¶ãÖãé, ½ãØãÀ ‚ãã•ã 
„¶ã‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ ªãñ ‚ããõÀ ãä‡ã‡ãŠÊ¹ã, ªãñ ‚ããõÀ ªÀ‡ãã•ãñ ŒãìËñ Öö-ãäÍãàãã ‚ããõÀ Ô‡ããÌãË½ºã¶ãý 
‡ãñŠ‡ãË ¾ãñ ªãñ Öãè ¶ãÖãé Öö, ºããäÊ‡ãŠ ¦ããèÔãÀã ãä‡ã‡ãŠÊ¹ã ¼ããè ºãÖì¦ã ¦ãñ•ããè Ôãñ ŒãìË ÀÖã Öõ-
½ãÖ§‡ãã‡ãŠãâàãã‚ããò ‡ãŠãè ¹ãîãä¦ãÃý ‡ã‹¾ãã Ëü¡ãä‡ãŠ¾ããò ½ãò ½ãÖ§‡ãã‡ãŠãâàãã ¶ãÖãé Öãñ¦ããè? ‡ã‹¾ãã ¹ãìÁÓã Öãè 
½ãÖ§‡ãã‡ãŠãâàãã £ããÀ¥ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö? ªãñ¶ããò ‡ãñŠ ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ‚ãËØã Öö ‡ã‹¾ãã? ¶ãÖãé, Ëü¡ãä‡ãŠ¾ããò ½ãò ¼ããè 
½ãÖ§‡ãã‡ãŠãâàãã Öãñ¦ããè Öõ, ‚ããõÀ „¦ã¶ããè Öãè Öãñ¦ããè Öõ ãä•ã¦ã¶ããè Ëü¡‡ãŠãò ½ãò Öãñ¦ããè Öõý ãä‡ãŠ¶¦ãì Ö½ã 
ÊããñØããò ¶ãñ †ñãä¦ãÖããäÔã‡ãŠ, Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ ‚ããõÀ Àã•ã¶ãõãä¦ã‡ãŠ ‡ãŠãÀ¥ããò Ôãñ „¶ã‡ãŠãè ½ãÖ§‡ãã‡ãŠãâàãã‚ããò 
‡ãŠãñ ¹ã¶ã¹ã¶ãñ ¶ãÖãé ãäª¾ããý Ÿãè‡ãŠ Öõ, ¦ãì½Öò ½ãÖ§‡ãã‡ãŠãâàãã ¶ã Öãñ, ½ãØãÀ ¦ãì½ÖãÀãè Ëü¡‡ãŠãè 
‡ãŠãñ ãä¶ããäÍÞã¦ã ÖãñØããèý Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ºããñËñ ¶ãÖãèâ, ¹ãÀ ‡ã‹¾ãã ÌãÖ ¶ãÖãé ÞããÖ¦ããè ãä‡ãŠ ãä‡ãŠÔããè 
ãäÌãÍÌããäÌã²ããÊã¾ã Ôãñ „Ôãñ ÞããÊããèÔã-¹ãÞããÔã Ö•ããÀ ¡ãùËÀ ‚ã¶ãìªã¶ã ãä½ãË •ãã† ¦ããñ ¹ãÆŠãâÔã ½ãò 
•ãã‡ãŠÀ ‚ã¶ãìÔãâ£ãã¶ã ‡ãŠÀñ? ‡ã‹¾ãã ÌãÖ ¾ãÖ ¶ãÖãé ÞããÖ¦ããè ãä‡ãŠ ÞããÀ-¹ããúÞã ÔããË ªìãä¶ã¾ãã Üãî½ãñ? 

Ëü¡ãä‡ãŠ¾ããò ‡ãñŠ •ããè‡ã¶ã ‡ãŠãñ Ëü¡‡ãŠãò ‡ãñŠ •ããè‡ã¶ã Ôãñ Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ‚ãËØã ¶ãÖãé 
½ãã¶ã¶ããý ¾ãÖ ØãË¦ã ãäÌãÍÊãñÓã¥ã Öõý ƒÔã‡ãŠã Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ ‡ãŠãÀ¥ã ‡ã‹¾ãã Öõ? ½ã£¾ã ¾ãìØã ½ãò ¦ãì½ã 
•ãã¶ã¦ãñ Öãñ Ôã½ãã•ã ½ãò ‡ãõŠÔãñ Öãñ¦ãã ©ãã, ƒÔããäË¾ãñ Ëü¡‡ãŠãè ‡ãŠãñ ºããÀÖ-¦ãñÀÖ ÔããË ‡ãŠãè „½ãÆ ½ãò 
ÀÌãã¶ãã ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡¦ãã ©ããý ËãË ›ãè‡ãŠã ËØãã‡ãŠÀ Íããªãè ‡ãŠã Ÿ¹¹ãã ËØãã¶ãã ¹ãü¡¦ãã ©ããý ¾ãÖ 
Ôãºã ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡¦ãã ©ãã, Êãñãä‡ãŠ¶ã •ãÖãú Ö½ã ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããò Ôãñ ÖãÀ ½ãã¶ã Ëñ¦ãñ Öö ‡ãÖãú ¾ãìØã 
‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñý ‚ãØãÀ Ö½ãò ¶ã¾ãã û•ã½ãã¶ãã Ëã¶ãã Öõ ¦ããñ Ö½ãò ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããò 
Ôãñ ÖãÀ¶ãã ¶ãÖãé Öõý ‚ãã•ã ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããú ºãªË ÀÖãè Öö, ºãªË Þãì‡ãŠãè Ööý Ôã½ãã•ã ƒÔã ºãã¦ã 
‡ãŠãñ Ô‡ããè‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ Þãì‡ãŠã Öõý ½ãñÀñ ‡ãŠÖ¶ãñ ‡ãŠã ½ã¦ãËºã ¾ãÖ ãä‡ãŠ ‚ãã•ã Ôã½ãã•ã ¶ãñ Ô¨ããè •ãããä¦ã 
‡ãŠãñ „ŠúÞãã „Ÿã¶ãñ ‡ãŠã ÔããñÞã ãäÊã¾ãã Öõý Ôã½ãã•ã ‡ãŠãñ ¾ãÖ ºãã¦ã ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôã½ã¢ã Êãñ¶ããè 
ÞãããäÖ† ãä‡ãŠ ØãðÖÔ©ããè ‡ãŠãè Øããü¡ãè ‡ãñŠ ªãñ ¹ããäÖ¾ãñ Öãñ¦ãñ Ööý ‚ãØãÀ †‡ãŠ ¹ããäÖ¾ãñ ½ãò œñª Öõ ¦ããñ 
Øããü¡ãè Ÿãè‡ãŠ Ôãñ ¶ãÖãé ÞãËñØããèý 

Ö½ã ËãñØããò ‡ãŠãè Íããªãè-º¾ããÖ ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò •ããñ ½ãã¶¾ã¦ãã Öõ ÌãÖ ‡ãõãäª‡ãŠ Ôã¼¾ã¦ãã ‡ãŠãè 
½ãã¶¾ã¦ãã ¶ãÖãé Öõ, ÌãÖ ºããÖÀãè Ôã¼¾ã¦ãã‚ããò ‡ãñŠ ¹ãÆ¼ããÌã ‡ãŠã ‚ãÌãÍãñÓã Öõý ‡ãõãäª‡ãŠ Ôã¼¾ã¦ãã 
½ãò Ô‡ã¦ãâ¨ã¦ãã ‚ããõÀ Ô‡ãã£ããè¶ã¦ãã ÀÖãè Öõý £ã½ãÃ ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò Ô‡ã¦ãâ¨ã ãäÞã¶¦ã¶ã Öì‚ãã Öõý ãä‡ãŠÔããè 
¶ãñ ‡ãŠÖã ƒÃÍ‡ãÀ †‡ãŠ Öõ, ãä‡ãŠÔããè ¶ãñ ‡ãŠÖã ¦ãò¦ããèÔã ‡ãŠÀãñü¡ ªñ‡ã¦ãã Öãñ¦ãñ Öõâ, ãä‡ãŠÔããè ¶ãñ ‡ãŠÖã 
ªÔã ‚ã‡ã¦ããÀ Öãñ¦ãñ Öõâý ½ã¦ãÊãºã ãä‡ããä¼ã¶¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ãäÞã¶¦ã¶ã ÞãËñ ¾ãÖãú ‚ããõÀ Ôãºã‡ãŠãñ 
Ö½ã¶ãñ Ô‡ããè‡ãŠãÀ ãä‡ãŠ¾ãã Öõý ‡ãõãäª‡ãŠ £ã½ãÃ ‡ãñŠ ÍããÔ¨ããò ½ãò ãäËŒãã Öõ ãä‡ãŠ ãä‡ã‡ããÖ ½ãò ‡ãÀ Þãì¶ã¶ãñ 
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‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Ëü¡‡ãŠãè ‡ãŠã Öõý Íããªãè ‡ãŠã Ö‡ãŠ, Íããªãè ‡ãŠã ‡ãŠ¦ãÃ‡¾ã Ëü¡‡ãŠãè ‡ãŠã Öõ, ¶ã 
ãä‡ãŠ ½ãã¦ãã-ãä¹ã¦ãã ‡ãŠãý Ö½ããÀñ ¾ãÖãú Ô‡ã¾ãâÌãÀ Íãºª ¦ããñ ºãÖì¦ã ¹ãÆÞããäË¦ã Öõ ¶ã, ‡ã‹¾ãã ƒÔã‡ãñŠ 
‚ã¶ãìÌããª ‡ãŠãè •ãÂÀ¦ã ¹ãü¡¦ããè Öõ? ºãñ‡ã‡ãŠî¹ãŠ ¼ããè Ôã½ã¢ã¦ãã Öõ Ô‡ã¾ãâÌãÀ ‡ãŠã ½ã¦ãËºã Œãìª 
Þãì¶ã¶ããý ½ãØãÀ Ëü¡‡ãŠãè Þãì¶ãñØããè ‡ãõŠÔãñ •ããè? ¹ãü¤ãè-ãäËŒããè Öõ ¶ãÖãèâ, Øãâ‡ããÀ ‚ããõÀ ¹ãîŠÖü¡ Öõ, 
¦ãºã ‡ãõŠÔãñ Þãì¶ãñØããè? Ô‡ã¾ãâÌãÀ ‡ãŠã ‚ããä£ã‡ãŠãÀ „Ôããè ‡ãŠãñ Öõ •ããñ ãä‡ãªìÓããè Öãñ, •ããñ ãäÍããäàã¦ã Öãñ, 
•ããñ Ôãºã ‡ãìŠœ Ôã½ã¢ã¦ããè Öãñý 

ƒÔããäË† ÔãºãÔãñ ¹ãÖËñ Ëü¡ãä‡ãŠ¾ããò ‡ãŠãñ ãäÍããäàã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõý „Ôã‡ãñŠ ºããª „¶ã 
ËãñØããò ‡ãŠãñ ‚ãÞœñ ‡ãŠã½ã ½ãò ËØãã‚ããñý „Ôã‡ãñŠ Ôãã©ã-Ôãã©ã ãä‡ã‡ãããäÖ¦ã •ããè‡ã¶ã ¼ããè •ãÂÀãè Öõý 
Ö½ã ¾ãÖ ¶ãÖãé ‡ãŠÖ¦ãñ ãä‡ãŠ ãä‡ã‡ããÖ ¶ãÖãé Öãñ¶ãã ÞãããäÖ¾ãñ, ‚ãããäŒãÀ ÌãÖ ¦ããñ ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ £ã½ãÃ Öõý 
¼ãØã‡ãã¶ã ¶ãñ ¾ãÖ ãä¶ã¾ã½ã ºã¶ãã¾ãã Öõ ãä‡ãŠ Ô¨ããè-¹ãìÁÓã †‡ãŠ Ôãã©ã ÀÖò ‚ããõÀ „Ôã ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ £ã½ãÃ 
‡ãŠãñ Ôã½ãã•ã ¶ãñ ãä‡ã‡ããÖ ‡ãŠã Â¹ã ãäª¾ããý ÍããÔ¨ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ÖÀ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ½ã¶ã ½ãò ‡ãŠã½ã¶ãã†ú 
Öãñ¦ããè Ööý ‡ãŠãõ¶ã-Ôããè ‡ãŠã½ã¶ãã†ú? Ôãâ¦ãã¶ã ‡ãŠãè ‡ãŠã½ã¶ãã Ôãºã‡ãñŠ ½ã¶ã ½ãò Ôã½ãã¶ã Öõý £ã¶ã-Ôã½¹ããä§ã 
‡ãŠãè ¼ããè ‡ãŠã½ã¶ãã ÀÖ¦ããè Öõý ÜãÀ ½ãò Þãã‡ãË Öãñ, ‚ãã›ã Öãñ, ºã§ãÃ¶ã Öãñâ, Þããè¶ããè Öãñ, Þãã¾ã Öãñ, 
¦ãñË Öãñ, Á¹ã¾ãã Öãñ, ¹ãõÔãã Öãñ, ØãÖ¶ãñ Öãò, ‡ãŠ¹ãü¡ñ Öãòý ¾ãÖ ¼ããè Ô‡ãã¼ãããä‡ã‡ãŠ ‡ãŠã½ã¶ãã Öõý 
‚ãããäŒãÀ ÞãîÖã ¼ããè ¦ããñ ‚ã¸ã ºã›ãñÀ¦ãã Öõ ¶ã? Ô¨ããè-¹ãìÁÓã ‡ãñŠ ãä½ãË¶ã ‡ãŠãè ‡ãŠã½ã¶ãã ¼ããè Ôãºã ½ãò 
Ô‡ã¼ãããä‡ã‡ãŠ Öõ, ‚ããõÀ ¾ãÍã ‡ãŠãè ‡ãŠã½ã¶ãã ¼ããè Ôãºã½ãò Öõý ¦ãì½ã ÞããÖ¦ãñ Öãñ ãä‡ãŠ ‚ããÔã-¹ãü¡ãñÔã ½ãò 
Ôãºã Ö½ãò •ãã¶ãñ, ¶ãÖãé ÞããÖ¦ãñ Öãñ ‡ã‹¾ãã? ¾ãÖ ‡ãŠãñƒÃ Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ Þããè•ã ¶ãÖãé, ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ Þããè•ã 
Öõ, ãä•ãÔãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö Ëãñ‡ãŠ ‡ãŠã½ã¶ããý Ö½ãò ½ãâ¨ããè ºã¶ã¶ãã Öõ, Ö½ã ¹ããè.†Þã.¡ãè. ‡ãŠÀ¶ãñ Êãâª¶ã 
•ãã ÀÖñ Öö, ƒÔã ¦ãÀÖ ‡ãŠãè ƒÃÍ‡ãÀ-¹ãÆª§ã ‡ãŠã½ã¶ãã ÖÀ ‡¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ ½ã¶ã ½ãò Öõý ‚ãã¹ã‡ãñŠ ½ã¶ã 
½ãò ¶ãÖãé Öãñ¦ããè Öõ ‡ã‹¾ãã †ñÔããè ‡ãŠã½ã¶ãã, ¼ãËñ ‚ãã¹ã ¹ãîÀãè ¶ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãòŠ ¹ãÀ ‡ãŠ¼ããè-¶ã-‡ãŠ¼ããè ¦ããñ 
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‡ãŠã½ã¶ãã ÀÖãè ÖãñØããè ¶ã? Ôã¹ã¶ãñ ‡ãñŠ‡ãË ¹ãìÁÓã Öãè ¶ãÖãé ªñŒã¦ãã, Ô¨ããè ¼ããè ªñŒã¦ããè Öõý Ôã¹ã¶ãã 
ØãÀãèºã ¼ããè ªñŒã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ‚ã½ããèÀ ¼ããèý ÔãªãÞããÀãè, ªìÀãÞããÀãè, ‡¾ããä¼ãÞããÀãè-Ôãºã ËãñØã 
ŒÌããºã ªñŒã¦ãñ Öõâý ƒÔã ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ £ã½ãÃ ‡ãñŠ Ôãã©ã ‚ã¹ã¶ãñ Ôãâ¦ãã¶ããò ‡ãŠãñ Ëñ‡ãŠÀ ‚ããØãñ ºãü¤ãñ, 
Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ „¶ã½ãò ‡ãŠãñƒÃ Øããú£ããè ºã¶ã •ãã†, ‡ãŠãñƒÃ ¶¾ãî›¶ã ºã¶ã •ãã†ý 

¹ãÆãä¦ã¼ãã ‚ããõÀ ¶ãÍãã
‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã ‡ãñŠ †‡ãŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãè ºãã¦ã ºã¦ãÊãã¦ãã Öîúý ÌãÖ ºãÖì¦ã Ôãã£ããÀ¥ã-Ôãã ‡¾ããä‡ã‹¦ã ©ãã, 
¹ãÀ „Ôãñ †‡ãŠ ‡ãŠËã ½ããËî½ã ©ããèý ÌãÖ ãäÞã¨ã ºã¶ãã¶ãã •ãã¶ã¦ãã ©ãã, ºãÖì¦ã ‚ãÞœãè ¦ãÔ‡ããèÀ ºã¶ãã 
Ëñ¦ãã ©ããý Ôã¶ãá 1968 ½ãò ½ãñÀãè „ÔãÔãñ †ñÔãñ Öãè ½ãìËã‡ãŠã¦ã ÖìƒÃý „Ôã¶ãñ ‡ãŠÖã, Ô‡ãã½ããè•ããè Ö½ã 
‚ãã¹ã‡ãŠã ãäÞã¨ã ŒããéÞãòØãñý Ö½ã¶ãñ ‡ãŠÖã ŒããéÞããñý ¾ãÖ ¶¾ãî¾ããù‡ãŠÃ ‡ãŠãè ºãã¦ã Öõý ‚ãŸãÀÖ-ºããèÔã 
ÔããË ‡ãŠã Ëü¡‡ãŠã ©ãã, ãäÖ¹¹ããè ãä‡ãŠÔ½ã ‡ãŠãý „Ôã¶ãñ ½ãñÀã ãäÞã¨ã ºã¶ãã¾ãã, ‚ããõÀ ºãÖì¦ã Öãè ‚ãÞœã 
ºã¶ãã¾ããý ½ãö •ãºã ÖúÔã¦ãã Öîú ¦ããñ ‚ãã¹ã¶ãñ ªñŒãã ÖãñØãã, ½ãñÀãè †‡ãŠ ŒããÔã ½ãìÔ‡ãìŠÀãÖ› Öõý ÌãÖ 
„Ôã¶ãñ ¹ã‡ãŠü¡ãè ‚ããõÀ ãäÞã¨ã ½ãò ãä¶ã‡ãŠãËãèý ÞãñÖÀã ¦ããñ Ôãºã‡ãŠã †‡ãŠ-Ôãã Öãè Öãñ¦ãã Öõ, ½ãØãÀ 
ÖÀ ‚ããª½ããè ‡ãŠãè ‡ãìŠœ ãäÌãÍãñÓã ½ãìªÆã ¾ãã ¼ãâãäØã½ãã Öãñ¦ããè Öõý ¹ãìãäËÔã ‡ãñŠ ËãñØã ƒÔãñ ‚ãÞœãè 
¦ãÀÖ Ôã½ã¢ã¦ãñ Ööý ‡ãŠãñƒÃ ‚ããª½ããè ‡ãñÓã ºãªË Ëñ, Êãñãä‡ãŠ¶ã ¼ãâãäØã½ãã ¹ãÀ ¹ã‡ãŠü¡ã •ãã¦ãã Öõý 

½ãö¶ãñ ‡ãŠÖã, ¦ãì½ã ¦ããñ ãä‡ãÍãñÓã ‚ããª½ããè Öãñý ÌãÖ †Êã.†Ôã.¡ãè. Ëñ¦ãã ©ããý ½ããËî½ã Öõ ¶ã 
‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ? ÌãÖ †‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠã ½ããª‡ãŠ ³Ì¾ã Öõ ãä•ãÔãñ Ëñ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ‚ããª½ããè ‡ãŠãñ ‡ãõÔãñ 
‚ã¶ãì¼ã‡ã Öãñ¶ãñ ËØã¦ãñ Öö •ãõÔãñ ‡ãŠã‡ãŠ¼ãìÍãì¥¡ãè, ‚ã‰ãŠîÀ, ¾ãÍããñªã ¾ãã Øããè¦ãã ‡ãñŠ Ø¾ããÀÖÌãò 
‚ã£¾ãã¾ã ½ãò ‚ã•ãÃì¶ã ‡ãŠãñ Öì† ©ãñý „Ôã½ãò ãä‡ãŠ¦ã¶ããè ªìÜãÃ›¶ãã†ú ¼ããè Öãñ •ãã¦ããè Ööý ‡ãìŠœ ‡ãŠãñ 
†ñÔãñ ‚ã¶ãì¼ã‡ã Öì† Öö ãä‡ãŠ ºããèÔãÌããé-¦ããèÔãÌããé ½ãâãä•ãÊã Ôãñ ‡ãîŠª Øã† Ööý ÔããñÞã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ‚ããØãñ 
Ôãü¡‡ãŠ Öõ, ½ãÖã¼ãÆ½ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ½ãñÀñ ¹ããÔã „Ôã‡ãŠãñ Ëã† ©ãñ †‡ãŠ ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ããè ½ãÖã¦½ããý 
‚ãËãèØãü¤ ‡ãñŠ ÀÖ¶ãñ ‡ããËñ ©ãñ, „¶ã‡ãŠã ¶ãã½ã ©ãã ¡ã. Àã½ã½ãîãä¦ãÃ ãä½ãÑããý ‚ãºã ¦ããñ ¶ãÖãé Öö, 
„¶ã‡ãŠã ÍãÀãèÀ ÞãËã Øã¾ããý Ìãñ ¹ãÖÊãñ ¶¾ãî¾ããù‡ãÃŠ ‡ãñŠ ‚ãÔ¹ã¦ããË ½ãò ¶¾ãîÀãñ Ôã•ãÃ¶ã ©ãñ, ãä¹ãŠÀ 
„¶Öãò¶ãñ Ôã•ãÃÀãè œãñü¡ ªãè ‚ããõÀ ‡ãÖãèâ ÀÖ Øã†ý Ôãã£ãì‚ããò ‡ãŠãè ¦ãÀÖ ÔãâÔ‡ãðŠ¦ã, ‡ãñª-‡ãñªã¶¦ã 
‚ããõÀ ¾ããñØã ãäÔãŒãã¦ãñ ©ãñý „¶Öãò¶ãñ ½ãì¢ãñ ƒÔã Ëü¡‡ãñŠ Ôãñ ãä½ãË‡ãã¾ããý ½ãö¶ãñ Ëü¡‡ãñŠ Ôãñ ‡ãŠÖã, 
¦ãì½ã ƒÔã ‡ãŠËã ½ãò ÀÖãñý „Ôã¶ãñ ¹ãîœã, †Êã.†Ôã.¡ãè. œãñü¡ ªîúý ½ãö¶ãñ ‡ãŠÖã, ̀ ªñŒããñ, Ëñ¶ãã-
œãñü¡¶ãã ¦ãì½ÖãÀãè ½ã•ããèÃ, ½ãõâ ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠãè ‚ãÞœãƒÃ-ºãìÀãƒÃ ½ãò ¶ãÖãé •ãã¦ãã, ½ãö ƒ¦ã¶ãã •ãã¶ã¦ãã Öîú 
ãä‡ãŠ ¦ãì½ã Ôãîà½ã Þããè•ããò ‡ãŠãñ ¹ã‡ãŠü¡¶ãñ ‡ãŠãè àã½ã¦ãã ÀŒã¦ãñ Öãñ ‚ããõÀ ¦ãì½ã ƒÔããè àãñ¨ã ½ãò •ãã‚ããñý'

„Ôã¶ãñ †ñÔãã ãä‡ãŠ¾ãã ‚ããõÀ ‚ãã•ã ÌãÖ ‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã ‡ãŠã ÔãºãÔãñ ãäÌãŒ¾ãã¦ã ‡ãŠËã‡ãŠãÀ Öõý 
„Ôã‡ãŠã ¶ãã½ã Öõ ¹ããè›À ½ãõ‡ã‹Ôã ‚ããõÀ ÌãÖ ãä‡ãŒ¾ãã¦ã Öãè ¶ãÖãé, ‡ãŠÀãñü¡¹ããä¦ã ¼ããè Öõý ÀãñÊû•ã Àãù¾ãÔã 
Øãããäü¡¾ããú ÀŒã¦ãã Öõý ‡ãìŠœ ÔããË ¹ãÖËñ ãäÀ¾ããñ ¡ãè •ã¶ãñ¾ãÀãñ ½ãò •ããñ ºãÖì¦ã ºãü¡ã ¹ã¾ããÃÌãÀ¥ã 
Ôã½½ãñÊã¶ã Öì‚ãã ©ãã, „Ôã½ãò ãä•ã¦ã¶ãñ ¼ããè ãäÞã¨ã ÌããÊãñ ãäÌã—ãã¹ã¶ã ©ãñ, Ôã¼ããè ‡ãŠã „Ôã¶ãñ Ÿñ‡ãŠã 
ãäË¾ããý Ÿñ‡ãŠã ãäË¾ãã ‡ãŠã ½ã¦ãËºã Ôãõ‡ãŠü¡ãò ãäÞã¨ã‡ãŠãÀ „Ôã‡ãñŠ ãä¶ãªóÍããò ¹ãÀ ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ ÀÖñ 
©ãñý ¹ã¾ããÃÌãÀ¥ã ‡ãŠãñ ¹ãÆãä¦ããäºããä½ºã¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÌããÊãñ ãäÞã¨ããò ‡ãŠã Ÿñ‡ãŠã „Ôã‡ãŠãñ ãäª¾ãã Øã¾ããý ºãü¡ñ-
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ºãü¡ñ ÀãÓ›È¹ããä¦ã-¹ãÆ£ãã¶ã½ãâ¨ããè ‡ãÖãú Øã† ©ãñý 
ÔããñÞããñ, †‡ãŠ œãñ›ñ-Ôãñ Ëü¡‡ãñŠ ‡ãñŠ ‚ã¹ã¶ãñ 
Ô‡ã¹¶ã ©ãñ, „Ôã‡ãŠãè ‚ã¹ã¶ããè †‡ãŠ ¾ããñØ¾ã¦ãã 
©ããè, ‚ããõÀ †‡ãŠ ‚ããª½ããè ¶ãñ ‡ãñŠ‡ãË „Ôãñ 
`¾ãÖ ‡ãŠÀãñ' ºããñË ãäª¾ãã ‚ããõÀ „Ôã¶ãñ „Ôã 
ºãã¦ã ‡ãŠãñ ¹ã‡ãŠü¡ ãäË¾ãã! 

‚ãºã ‚ãã¹ã ËãñØããò ‡ãŠãñ ½ãñÀãè ºãã¦ãò ©ããñü¡ñ 
£¾ãã¶ã Ôãñ Ôãì¶ã¶ããè ÖãòØããèý ¶ãÍãã ŒãÀãºã Öõ, 
¾ãÖ ‚ãã¾ãì‡ãóª ½ãò ¼ããè ãäËŒãã Öõ, £ã½ãÃÍããÔ¨ããò 
½ãò ¼ããè ãäËŒãã Öõ, Ôãºã •ãØãÖ ãäËŒãã 
Öõ, ½ãØãÀ ¾ããñØãÍããÔ¨ã ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÖ¦ãã Öõ? 
¾ããñØãÍããÔ¨ã ãäÔããä® ‡ãŠãè ÞãÞããÃ ‡ãŠÀ¦ãã Öõý 
ãäÔããä® ‡ãŠãè ‡¾ããŒ¾ãã ‡ã‹¾ãã Öõ? ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã 
‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ãäœ¹ããè ÖìƒÃ ¹ãÆãä¦ã¼ãã ‡ãŠãñ ¹ãÆ‡ãŠ› ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ¶ãã½ã ãäÔããä® Öõý •ãõÔãñ ¹ãã¶ããè Ôãñ ãäºã•ãËãè 
‡ãŠãñ ¹ãÆ‡ãŠ› ãä‡ãŠ¾ãã, ¾ãîÀñãä¶ã¾ã½ã Ôãñ ¹ãÀ½ãã¥ãì „•ããÃ ‡ãŠãñ ¹ãõªã ãä‡ãŠ¾ãã, ÊããñÖñ ‡ãñŠ Œããä¶ã•ã Ôãñ ËãñÖñ 
‡ãŠãñ ¹ãõªã ãä‡ãŠ¾ãã, ªî£ã Ôãñ ½ã‡ã‹Œã¶ã ‡ãŠãñ ¹ãõªã ãä‡ãŠ¾ãã ‚ããõÀ ‡ãŠãŸ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ Ôãñ ‚ããäØ¶ã ‡ãŠãñ ¹ãõªã 
ãä‡ãŠ¾ãã, ÌãõÔãñ Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ½ãò †‡ãŠ ãäœ¹ããè ÖìƒÃ ¹ãÆãä¦ã¼ãã Öõ, ãä•ãÔãñ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäË¾ãñ 
¾ããñØãÍããÔ¨ã ¹ããúÞã „¹ãã¾ã ºã¦ãã¦ãã Öõý „¶ã½ãò †‡ãŠ „¹ãã¾ã ‚ããõÓããä£ã ¼ããè Öõý ãä•ãÔã¶ãñ ¹ãã¦ãâ•ãË ¾ããñØã 
ªÍãÃ¶ã ¹ãü¤ã Öõ ÌãÖ ½ãñÀã ƒÍããÀã Ôã½ã¢ã •ãã†Øãã-•ã¶½ããõÓããä£ã½ãâ¨ã¦ã¹ã:Ôã½ãããä£ã•ãã: ãäÔã®¾ã:ý 
½ãâ¨ã, ¦ã¹ã ‚ããõÀ ½ã¶ã ‡ãŠãè †‡ãŠãØãÆ¦ãã ‡ãñŠ ´ãÀã ¼ããè ãäÔããä® ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ããè Öõ, ‚ããõÀ ‚ããõÓããä£ã ‡ãñŠ 
´ãÀã ¼ããè ÌãÖ ‚ã‡ãÔ©ãã Ëã¾ããè •ãã Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý ‚ãºã ÌãÖ ‚ããõÓããä£ã Öõ ‡ã‹¾ãã? 

Ôãºã Ôãñ ¹ãÆãÞããè¶ã ‚ããõÓããä£ã ©ããè Ôããñ½ãÀÔãý „Ôã Ôã½ã¾ã Ôããñ½ã ¶ãã½ã ‡ãŠãè Ë¦ãã Öãñ¦ããè ©ããèý 
Íãì‡ã‹Êã ¹ãàã ‡ãŠãè ¹ãîãä¥ãÃ½ãã ¦ã‡ãŠ „Ôã‡ãŠãè †‡ãŠ-†‡ãŠ ¹ãâŒãìü¡ãè ãä¶ã‡ãŠË¦ããè ©ããè, „Ôã‡ãŠãñ ›ãè¹ã 
ãäË¾ãã •ãã¦ãã ©ãã, ‚ããõÀ ãä¹ãŠÀ ¹ãî¥ãÃ½ããÔããè ‡ãñŠ ºããª ÌãÖ Ôãºã ãäØãÀ¶ãñ ËØã¦ããè ©ããèý „Ôãñ ¹ãñü¡ãò 
Ôãñ ãä¶ã‡ãŠãË‡ãŠÀ Üãü¡ñ ½ãò ¼ãÀ‡ãŠÀ •ã½ããè¶ã ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ¡ãË ªñ¦ãñ ©ãñý „Ôã½ãò ‚ããõÀ ‡ãìŠœ ãä½ãËã¦ãñ 
©ãñ, Œã½ããèÀ „Ÿ¦ãã ©ãã •ãõÔãñ ‚ãâØãîÀ ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¦ãñ Öõâý „ÔãÔãñ ÍãÀãºã ºã¶ãã¦ãñ ©ãñý ÍãÀãºã Íãºª 
‡ãŠÖ¦ãã Öîú, Œã½ããèÀ „Ÿã† Øã† ¹ãã¶ããè ‡ãŠãñ ÍãÀãºã ‡ãŠÖ¦ãñ Öõâý ‚ããºã ½ãã¶ãñ ¹ãã¶ããè, ÍãÀ ½ãã¶ãñ 
Ôãü¡ã Öì‚ããý „Ôã ÍãÀãºã ‡ãŠãñ Ìãñ ¹ããè¦ãñ ©ãñ, ‚ããõÀ „Ôã ‡ã‡ã‹¦ã ‡ãñŠ‡ãË ºãÆãÚã¥ã Öãè „Ôãñ ¹ããè¦ãã 
©ããý ºãÆãÚã¥ã ‡ãŠãè ¹ããäÀ¼ããÓãã ¹ãÖÊãñ ºã¦ãã Þãì‡ãŠã Öîú ¦ãì½ã ËãñØããò ‡ãŠãñý ¹ãÖËñ ‡ãñŠ‡ãË ¦¾ããØããè, 
¦ã¹ãÔ‡ããè ºãÆãÚã¥ã Ôããñ½ãÀÔã ãä¹ã¾ãã ‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñ, •ããñ ‚ã¹ã¶ãñ ¹ãÀ Ôãâ¾ã½ã ÀŒã¦ãñ ©ãñý Êãñãä‡ãŠ¶ã ºããª 
½ãò •ãºã Ôãºã¶ãñ Ëñ¶ãã ÍãìÂ ‡ãŠÀ ãäª¾ãã ¦ããñ ƒÔãñ £ããèÀñ-£ããèÀñ Œã¦½ã ‡ãŠÀ ãäª¾ãã Øã¾ããý 

‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ ¾ãìØã ½ãò ‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã ‚ããõÀ ÖãùÊãõ¥¡, ƒ¶ã ªãñ ªñÍããò ½ãò ÔãºãÔãñ ¹ãÖËñ ¹ã¦ãã 
ÞãËã ãä‡ãŠ ‡ãŠãñƒÃ †ñÔãã ÀÔãã¾ã¶ã ºã¶ãã¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, •ããñ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè ƒãä¶ªÆ¾ããò ‡ãŠãñ Ôãì¸ã 
‡ãŠÀ ªñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ½ã¶ã-½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ‡ãŠãñ ãäÌãÔ¦ãããäÀ¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý „¶ã½ãò †‡ãŠ ‚ã½ãÀãè‡ãŠãè ‚ããª½ããè 
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©ãã ãä•ãÔã‡ãŠã ¶ãã½ã ©ãã ãä›½ããñ©ããè ãäË¾ãÀãèý ‡ãÖ ºãü¡ã ãä‡ã´ã¶ãá ©ãã, „Ôã¶ãñ †Êã.†Ôã.¡ãè ¹ãÀ 
ºãÖì¦ã-Ôãñ ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ†, ‚ããõÀ ‚ã½ãÀãè‡ãŠãè ËãñØã „Ôã ¶ãÍãñ ‡ãŠãñ ¼ãÀ¹ãîÀ Ëñ¶ãñ ËØã Øã†ý 
ƒÔã‡ãñŠ ¹ããäÀ¥ãã½ãÔ‡ãÂ¹ã ‡ãÖãú `ãäÖ¹¹ããè' ¶ãã½ã ‡ãŠñ Ôã½ãìªã¾ã ‡ãŠã •ã¶½ã Öì‚ããý ¾ãñ ãäÖ¹¹ããè ËãñØã 
Ôãã½ãã¶¾ã •ããè‡ã¶ã ¶ãÖãé •ããè¶ãã ÞããÖ¦ãñ ©ãñý ¾ãñ Øãã¶ãñ ‡ããËñ, ºã•ãã¶ãñ ‡ããËñ, ¶ããÞã¶ãñ ‡ããËñ, 
Ëü¡‡ãŠã-Ëü¡‡ãŠãè ‡ãñŠ ºããèÞã ¹ãŠ‡ãÃŠ ¶ãÖãé ªñŒã¶ãñ ‡ããËñ ÊããñØã ©ãñý ‡ãìŠœ ¼ããè Œãã ãäË¾ãã, ‡ãŠÖãé 
¹ãÀ ¼ããè Œãã ãäË¾ãã, ‡ãŠÖãé ¼ããè ºãõŸ Øã¾ãñ, ‡ãŠÖãèâ ¹ãÀ ¼ããè Ôããñ Øã¾ãñ, †‡ãŠ ½ãÔ¦ã ‚ããõÀ ºãñãä¹ãŠ‰ãŠ 
ãä‡ãŠÔ½ã ‡ãŠãè Ôã¼¾ã¦ãã ¶ãñ •ã¶½ã ãäË¾ããý ½ãØãÀ ÌãÖãú ‡ãŠãè ÔãÀ‡ãŠãÀ ¶ãñ „¶Öò ‡ãŠãºãî ½ãò ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ 
ãäÊã† ‡ãŠü¡ñ ‡ãŠã¶ãî¶ã ºã¶ãã¶ãñ ÍãìÂ ãä‡ãŠ†ý ãä›½ããñ©ããè ‡ãŠãñ ‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã Ôãñ ãä¶ã‡ãŠãËã Øã¾ãã, ÌãÖ 
ãäÔÌã›áû•ãÀÊãõ¥¡ ¼ããØã Øã¾ããý ¡ãù. Àã½ã½ãîãä¦ãÃ ãä½ãÑãã, ãä•ã¶ã‡ãŠãè ºãã¦ã ½ãö ‡ãŠÖ ÀÖã ©ãã, ãä›½ããñ©ããè 
‡ãñŠ ºãÖì¦ã ‚ãÞœñ ªãñÔ¦ã ©ãñý „¶Öò ¼ããè ãä¶ãÓ‡ãŠããäÔã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã, Ìãñ ºããª ½ãò Ö½ãò Êãâª¶ã ½ãò 
ãä½ãËñ ©ãñ ‚ããõÀ ¹ãîÀãè ‡ãŠÖã¶ããè ºã¦ãËã ÀÖñ ©ãñý 

•ãºã ËãñØããò ¶ãñ ªñŒãã ÔãÀ‡ãŠãÀ Ö½ãò ºãÖì¦ã ¦ãâØã ‡ãŠÀ¦ããè Öõ ¦ããñ „¶Öãò¶ãñ ‡ãŠÖã ãä‡ãŠ Ôããè£ãã 
Øããú•ãã ¹ããè¶ãã ÍãìÂ ‡ãŠÀ ªãñý Øããú•ãã ÞãË ¹ãü¡ã ‚ããõÀ ªìãä¶ã¾ãã¼ãÀ ½ãò ¹ãõŠË Øã¾ããý ƒ¦ã¶ãã ¹ãõŠËã 
ãä‡ãŠ ‚ãã•ã ‡ãŠãñƒÃ †ñÔãã ªñÍã ¶ãÖãé Öõ •ãÖãú Øããú•ãã ¶ãÖãé ¹ãÖìúÞã¦ããý ‡ãŠƒÃ ªñÍããò ½ãò ¦ããñ ÔãÀ‡ãŠãÀ 
¹ãÀ ªºãã‡ã Öãñ ÀÖã Öõ ãä‡ãŠ ƒÔãñ ‡ãŠã¶ãî¶ããè ºã¶ãã‚ããñý „Ôã ¹ãÀ ‡ãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ‚ã¶ãìÔãâ£ãã¶ã Öãñ ÀÖñ Öö 
ãä‡ãŠ „ÔãÔãñ ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ ÀãñØããò ½ãò ¹ãŠã¾ãªã Öãñ¦ãã Öõý ÌãÖ ½ãñãä‡ã‹Ôã‡ãŠãñ Ôãñ •¾ããªã ‚ãã¦ãã Öõ, ¶ãñ¹ããË 
Ôãñ ¼ããè ‚ãã¦ãã Öõý ‚ã¹ãŠØãããä¶ãÔ¦ãã¶ã Ôãñ ‚ã¹ãŠãè½ã ÞãËãè ØãƒÃ Öõý ‚ã¹ãŠØãããä¶ãÔ¦ãã¶ã ‡ãñŠ ËãñØã 
ƒ¦ã¶ãñ ½ããËªãÀ Öãñ Øã† Öö ãä‡ãŠ ›ö‡ãŠ ‚ããõÀ Ö‡ããƒÃ •ãÖã•ã Ëñ‡ãŠÀ Ëü¡ ÀÖñ Öö ‚ãã¹ãÔã ½ãòý 

¹ããÍÞãã¦¾ã ªñÍããò ½ãò ¾ãñ Þããè•ãò •ããñ ØãƒÃ Öö „Ôã‡ãŠã ½ãìŒ¾ã ‡ãŠãÀ¥ã ¾ãÖãè Öõ ãä‡ãŠ ¾ããñØãÍããÔ¨ã 
‡ãŠã ‚ããõÓããä£ã Íãºª „¶ã ËãñØããò ‡ãñŠ ãäª½ããØã ½ãò ÜãìÔãã Öì‚ãã Öõý „¶ã ËãñØããò ‡ãŠã ¾ãÖ ½ãã¶ã¶ãã 
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Öõ ãä‡ãŠ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãñ ‡ãìŠœ Öª ¦ã‡ãŠ ¶ãÍãã ÞãããäÖ† Öãè, ¾ãã ¦ããñ ÌãÖ ºããÖÀ Ôãñ Ëñ, ¾ãã ‚ã¹ã¶ãñ 
‚ã¶ªÀ ¹ãõªã ‡ãŠÀñý ‚ãØãÀ ¦ãì½ã ¹ãîœãñ ãä‡ãŠ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ã¶ªÀ ¶ãÍãã ‡ãõŠÔãñ ¹ãõªã ‡ãŠÀò ¦ããñ ‡ãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò ¶ãñ 
‚ã¶ãìÔãâ£ãã¶ã ãä‡ãŠ¾ãã ‚ããõÀ ½ãö¶ãñ ¼ããè ãä‡ãŠ¾ãã Öõ ãä‡ãŠ £¾ãã¶ã •ãõÔãñ-•ãõÔãñ ØãÖÀã Öãñ¦ãñ •ãã¦ãã Öõ ‡ãõÔãñ-‡ãõÔãñ 
Ö½ããÀñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ †‡ãŠ ãäÌãÍãñÓã Öãù½ããñÃ¶ã ¹ãõªã Öãñ¦ãã Öõ ãä•ãÔã‡ãŠã ¶ãã½ã Öõ ãäÖÔ›ã½ããè¶ãý 
ÌãÖ Œãî¶ã ½ãò ãä½ãË‡ãŠÀ Ö½ããÀñ ‚ã¶ªÀ ÌãÖ ãäÔ©ããä¦ã ¹ãõªã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ •ããñ ¦ãì½ã ÍãÀãºã ¹ããè¶ãñ Ôãñ ¹ãõªã 
‡ãŠÀ¦ãñ Öãñý ºããñË¦ãñ Öö ¶ã ºããºãã•ããè ºãü¡ñ ½ãÔ¦ã ÀÖ¦ãñ Öö, ÌãÖ ½ãÔ¦ããè ‡ãŠÖãú Ôãñ ‚ãã¦ããè Öõ? ãä‡ãŠÔããè 
ÍãÀãºããè ¾ãã Øãâ•ãñü¡ãè ‡ãŠãñ ªñŒã‡ãŠÀ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö, ‚ãÀñ ÌãÖ ¦ããñ ¶ãÍãã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý †‡ãŠ ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò 
‡ãŠÖ¦ãñ Öö, ¶ãÍãã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ªîÔãÀñ ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ‡ãŠÖ¦ãñ Öö, ½ãÔ¦ã ÀÖ¦ãã Öõý ºãã¦ã †‡ãŠ Öãè Öõý 

Œãî¶ã ½ãò ãäÖÔ›ã½ããè¶ã ‡ãŠãè ½ãã¨ãã ºãÖì¦ã ©ããñü¡ãè Öãñ¦ããè Öõý †‡ãŠ Þã½½ãÞã ¶ãÖãé, †‡ãŠ ºãîúª 
¶ãÖãèâ, ºããäÊ‡ãŠ ÔãìƒÃ ‡ãŠãè ¶ããñ‡ãŠ ½ãò ãä•ã¦ã¶ãã ¹ãã¶ããè ‚ã›ñ „¦ã¶ããè ½ãã¨ãã ½ãò ¹ãõªã Öãñ¦ãã Öõ ØãÖÀñ 
£¾ãã¶ã ½ãò •ãã¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ¾ãã ¦ããè¶ã-ÞããÀ Üã¥›ñ `ÑããèÀã½ã •ã¾ã Àã½ã •ã¾ã •ã¾ã Àã½ã' ºããñË¶ãñ ‡ãñŠ 
ºããªý ‡ãõ—ãããä¶ã‡ãŠãñâ ‡ãŠã ¾ãÖ ‡ãŠÖ¶ãã Öõ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãñ ©ããñü¡ã ºãÖì¦ã ¶ãÍãã ÞãããäÖ†, ‚ãØãÀ ¾ãÖ 
¶ãÍãã ‡ãŠ½ã Öãñ •ãã†Øãã ¦ããñ „Ôã‡ãŠã À‡ã‹¦ãÞãã¹ã ºãü¤ •ãã†Øãã, ãäªË ¹ãÀ ªºãã‡ã ºãü¤ •ãã†Øãã 
‚ããõÀ ãäªÊã ‡ãñŠ ªãõÀñ ‡ãŠãè Ôã½¼ãã‡ã¶ãã ‚ããä£ã‡ãŠ ÀÖñØããèý ƒÔããäË† ‚ã¼ããè ‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã ‚ããõÀ ‚ã¶¾ã 
¹ããÍÞãã¦¾ã ªñÍããò ½ãò ºãÖì¦ã •ããñÀ ËØã ÀÖã Öõ ãä‡ãŠ Øããú•ãã ‡ãŠã¶ãî¶ããè Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý ‚ã¼ããè ‡ãŠã¶ãî¶ããè 
¶ãÖãé Öõ, ƒÔã‡ãñŠ ¹ããèœñ †‡ãŠ ‡ãŠãÀ¥ã ¾ãÖ Öõ ãä‡ãŠ ÌãÖãú ÍãÀãºã ºãÖì¦ã ºãü¡ã „²ããñØã Öõý ÍãÀãºã 
ºã¶ãã¶ãñ ‚ããõÀ ºãñÞã¶ãñ ÌããÊãñ ‚ããª½ããè ‡ãÖãú ‚ãÀºã¹ããä¦ã Öãñ¦ãñ Ööý ‚ãØãÀ ÌãÖãú ‡ãñŠ ËãñØã Øããú•ãã 
¹ããè¶ãñ ËØã •ãã†úØãñ ¦ããñ ÍãÀãºã „²ããñØã Þããõ¹ã› Öãñ •ãã†Øããý Øããú•ãã ¦ããñ ºãÖì¦ã ÔãÔ¦ãã Öãñ¦ãã Öõ, 
‚ãŸ¸ããè-Þã‡ã¸ããè ½ãò ãä½ãË •ãã¦ãã Öõ, •ãºããä‡ãŠ ÍãÀãºã ‡ãŠãè ºããñ¦ãË †‡ãŠ-ªãñ Ö•ããÀ ‡ãŠãè Öãñ¦ããè 
Öõý ‚ãºã ¦ãì½ã Àã¦ã¼ãÀ ½ãò Ö•ããÀ ‡ãŠãè Þããè•ã ãä¹ã¾ããñØãñ ¾ãã ‚ãŸ¸ããè-Þã‡ã¸ããè ‡ãŠãè Þããè•ãý ‚ãããäŒãÀ 
‡ãÖãú ¼ããè ¦ããñ ‡ãŠ½ã ‚ãã½ãª¶ããè ‡ããËñ ËãñØã Ööý ŒãõÀ ‚ãºã ÌãÖãú ºãÖì¦ã •ããñÀ ËØã ÀÖã Öõ, ½ãö ¦ããñ 
Ôã½ã¢ã¦ãã Öîú ãä‡ãŠ ‚ãØãËñ ºããèÔã ‡ãÓããô ½ãò ¾ãÖ Ôãºã •ãØãÖ ‡ãŠã¶ãî¶ããè Öãñ •ãã†Øããý 

Ö½ããÀñ ¾ãÖãú Ôãã£ãì-½ãÖã¦½ãã‚ããò ‡ãŠãñ Øããú•ãã ¹ããè¶ãñ ½ãò ‡ãŠãñƒÃ ¹ãÆãä¦ãºã¶£ã ¶ãÖãé ÀÖãý ºãÖì¦ã-Ôãñ 
Ôãã£ãì-½ãÖã¦½ãã ‚ããõÀ ¶ããØãã ºããºãã ¶ãñ¹ããË ÞãËñ •ãã¦ãñ Öö, ‡ã‹¾ããñâ? ÌãÖãú ƒ¶Öò Øããú•ãã ½ãì¹ã‹¦ã 
ãä½ãË¦ãã Öõý Àã•ãã ‡ãŠãè ¦ãÀ¹ãŠ Ôãñ Ôãã£ãì‚ããò ‡ãŠãñ ‡ãÖãú ªãñ Þããè•ãò ½ãì¹ã‹¦ã ãä½ãË¦ããè Öö, Ë‡ãŠü¡ãè 
‚ããõÀ Øããú•ããý ‚ãºã ãä½ãË¦ããè Öõ ãä‡ãŠ ¶ãÖãé, ¹ã¦ãã ¶ãÖãé, ½ãö ¦ããñ ºãÖì¦ã ÔããËãò Ôãñ Øã¾ãã ¶ãÖãé Öîúý 
¹ãÀ ½ãñÀñ ‡ãŠÖ¶ãñ ‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã ¾ãÖ ãä‡ãŠ Øããú•ãã ¾ãã ¼ããúØã ŒãÀãºã Öõ †ñÔããè ºãã¦ã ¶ãÖãé Öõý ŒãÀãºã 
¦ãºã Öãñ¦ããè Öõ •ãºã ¦ãì½ã ƒÔã‡ãñŠ „¹ã¾ããñØã ‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã ¶ãÖãé •ãã¶ã¦ãñ Öãñý ‚ãããäŒãÀ ¦ãì½ã ËãñØã 
•ããñ ‚ãâØãÆñ•ããè ª‡ãã Œãã¦ãñ Öãñ, ÌãÖ ‡ã‹¾ãã Öõ? ‚ãâØãÆñ•ããè ª‡ãã‚ããò ½ãò Íãã¾ãª Öãè ‡ãŠãñƒÃ †ñÔããè 
ª‡ãã Öãñ ãä•ãÔã½ãò ‡ãŠãñƒÃ ¹ãÆÍãã¶¦ã‡ãŠ ¶ã ãä½ãÊãã¾ãã Øã¾ãã Öãñ, ¾ãã •ããñ ÍãÀãºã ½ãì‡ã‹¦ã Öãñý ‡ãìŠœ 
‚ãã¾ãì‡ãñÃãäª‡ãŠ ª‡ãã‚ããò ½ãò ¼ããè ÍãÀãºã ÀÖ¦ããè Öõ •ãõÔãñ ‡ãìŠ½ããÀãè ‚ããÔã‡ãý ƒ¶ã Ôãºã½ãò ÍãÀãºã 
ÀÖ¦ããè Öõ, ‚ããõÀ ¾ãÖ ºãÖì¦ã ¹ãÆãÞããè¶ã ‡ãŠãË Ôãñ ÞãÊãã ‚ãã¾ãã Öõý 

ƒ¶ã Þããè•ããò Ôãñ ¶ãì‡ãŠÔãã¶ã ¼ããè ãä¶ããäÍÞã¦ã Â¹ã Ôãñ Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ‚ãããäŒãÀ ãä‡ãÓã ‚ããõÀ 
‚ã½ãð¦ã ½ãò ‡ãñŠ‡ãË „¹ã¾ããñØã ‡ãŠã ¹ãŠ‡ãÃŠ Öõý †‡ãŠ „¹ã¾ããñØã Ôãñ ÌãÖ ãä‡ãÓã ºã¶ã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ªîÔãÀñ 
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Ôãñ ‚ã½ãð¦ã ºã¶ã¦ãã Öõý Ôããú¹ã ‡ãŠã›¶ãñ ‡ãŠãè ª‡ãã ‡ã‹¾ãã Öõ? Ôããú¹ã ‡ãŠã •ãÖÀý Ôããú¹ã ‡ãñŠ •ãÖÀ ‡ãŠãñ 
ãä¶ã‡ãŠãËã •ãã¦ãã Öõ, ãä¹ãŠÀ „ÔãÔãñ ÔããèÀ½ã ãä¶ã‡ãŠãËã •ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ãä¹ãŠÀ ªÌãã ½ãò „Ôã‡ãŠãñ ¼ãÀã 
•ãã¦ãã Öõý „Ôãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö `†¥›ãè Ìãñ¶ã½ã ÔããèÀ½ã'ý ãäÌãÓã Öãè ãäÌãÓã ‡ãŠãñ ‡ãŠã›¦ãã Öõý ‡ãñŠÌãÊã 
„¹ã¾ããñØã ‡ãŠã ¹ãŠ‡ãÃŠ Öõ, ‚ããõÀ ‡ãìŠœ ¦ããñ Öõ ¶ãÖãèâý 

ØãÆã½ããè¥ã •ããèÌã¶ã 
ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ã ‡ãŠãè ÔãâÔ‡ãðŠãä¦ã ‡ãŠã ‚ãã£ããÀ ‡ãðŠãäÓã ‚ããõÀ ‡ãðŠãäÓã Ôã½ºããä¶£ã¦ã Ñã½ã Öõý ‡ãðŠãäÓã Ôã½ºããä¶£ã¦ã 
Ñã½ã ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ? ÖË ÞãËã¶ãã, Àãñ¹ãã ‡ãŠÀ¶ãã, ÜããÔã ãä¶ã‡ãŠãË¶ãã, ¹ãŠÔãË ‡ãŠã›¶ãã, 
¹ãÍãì¹ããË¶ã-¾ãÖ ‡ãðŠãäÓã Ôã½ºããä¶£ã¦ã Ñã½ã Öõý ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ã ½ãò ‡ãŠÀãèºã Ôã§ãÀ ¹ãÆãä¦ãÍã¦ã ËãñØã 
ƒÔã½ãò Ôããè£ãñ Ôããä½½ããäÊã¦ã Ööý ãä•ãÔã ªñÍã ‡ãŠãè 70 ¹ãÆãä¦ãÍã¦ã •ã¶ã¦ãã ‡ãðŠãäÓã ¹ãÀ ‚ã‡ãËãä½ºã¦ã 
Öõ „Ôã ªñÍã ‡ãŠãè ÔãâÔ‡ãðŠãä¦ã ‡ãŠãñ ›ñ‡ã‹¶ããùÊããñ•ããè ‡ãŠãè ãäªÍãã ½ãò ½ããñü¡¶ãã ºãÖì¦ã ‡ãŠãäŸ¶ã ‡ãŠã½ã 
Öõ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ›ñ‡ã‹¶ããùÊããñ•ããè ½ãò £ã¶ã ‡ãŠã ãä¶ãÌãñÍã ºãñÖª Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ „¦ã¶ãã ¦ãì½ÖãÀñ ¹ããÔã Öõ 
¶ãÖãèâý ½ãØãÀ ‡ãðŠãäÓã ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò Ö½ããÀñ ËãñØããò ‡ãŠãñ ‚ãÞœãè •ãã¶ã‡ãŠãÀãè Öõý ‡ãŠ½ã-Ôãñ-‡ãŠ½ã ãäª¶ã 
½ãò ªãñ Àãñ›ãè ãä½ãË Öãè •ãã¦ããè Öõ ƒ¶ã ËãñØããò ‡ãŠãñý 

‚ãã•ã ãäÌã¡½ºã¶ãã ¾ãÖ Öõ ãä‡ãŠ ƒÔã ¦ãÀ¹ãŠ ãä‡ãŠÔããè ¼ããè ¹ãü¤ñ-ãäËŒãñ ‡¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã, ãä‡ãŠÔããè ¼ããè 
Àã•ã¶ãõãä¦ã‡ãŠ Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã ¾ãã ãä‡ãŠÔããè ¼ããè ÔãÀ‡ãŠãÀ ‡ãŠã Œ¾ããË ¶ãÖãé •ãã ÀÖã Öõý Ô›ñãä¡¾ã½ã ¾ãã 
ÊããƒÃºãÆñÀãè ºã¶ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäË† ¦ãì½ÖãÀñ ¹ããÔã ¹ãõÔãñ Öö, ãä‡ãŠÔããè ¶ãñ¦ãã ‡ãŠã Ô½ããÀ‡ãŠ ºã¶ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäË† 
¦ãì½ÖãÀñ ¹ããÔã ¹ãõÔãñ Öõâ, ªñÍã-ãä‡ãªñÍã ½ãò ‚ã¹ã¶ããè ÔãâÔ‡ãðŠãä¦ã ¹ãõŠËã¶ãñ ‡ãñŠ ¶ãã½ã ¹ãÀ ¶ããÞã-Øãã¶ãã 
ãäªŒãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäË† ¹ãõÔãñ Öö, Êãñãä‡ãŠ¶ã Øããú‡ã ½ãò Þãã¹ãã‡ãŠË ãäºãŸã¶ãñ ‡ãñŠ ãäË¾ãñ, ¦ããË-¦ããËãºã 
ºã¶ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäË¾ãñ ¦ãì½ÖãÀñ ¹ããÔã ¹ãõÔãñ ¶ãÖãé Ööý ¾ãÖãú Øããú‡ããò ½ãò ãä‡ãŠÔããè ›ñ‡ã‹¶ããùÊããñ•ããè ‡ãŠãè 
‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¶ãÖãé Öõ, Øããú‡ããò ‡ãŠãñ ‡ãñŠ‡ãË †‡ãŠ Þããè•ã ‡ãŠãè ‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öõ-¹ãã¶ããèý Ÿãè‡ãŠ 
Öõ, ‚ãã•ã‡ãŠÊã ›ãèÍãî ‡ãŠÊÞãÀ •ãõÔããè ‚ãÞœãè ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ ¦ã‡ãŠ¶ããè‡ãòŠ Öö, ‚ãØãÀ ÌãÖ ¶ã ¼ããè ªñ 
Ôã‡ãŠãñ, ‚ãØãÀ ¦ãì½ã ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ Œããª ¼ããè ¶ã ªñ Ôã‡ãŠãñ, ¹ãÀ ¾ããäª ÖÀ ãä‡ãŠÔãã¶ã ‡ãñŠ ¹ããÔã ãåÔãÞããƒÃ 
‡ãŠã Ÿãè‡ãŠ Ôãã£ã¶ã Öãñ, „Š¹ãÀÌããÊãñ ¹ãÀ ‚ã‡ãËãä½ºã¦ã ¶ã ÀÖñ ¦ããñ ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ã ‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ ‡ãŠãñƒÃ 
¼ããè ½ãìÊ‡ãŠ Œãü¡ã ¶ãÖãé ÀÖ Ôã‡ãŠ¦ããý ¾ãÖ ªñÍã ºãÖì¦ã ¦ãñ•ããè Ôãñ ‚ããØãñ ºãü¤ñØãã ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¾ãÖãú 
‡ãŠã ãä‡ãŠÔãã¶ã ‡ãìŠÊã ãä½ãÊãã‡ãŠÀ Ôãâ¦ããñÓããè Öõý ‚ãØãÀ ¹ãŠÔãË ‡ãŠãè ‡ãŠ›¶ããè ½ãò „Ôã‡ãŠã ÔããË¼ãÀ 
‡ãŠã ‚ã¶ãã•ã Öãñ •ãã† ‚ããõÀ ªãè¹ãã‡ãËãè-ªÍãÖÀã ½ãò ºãÞÞããò ‡ãñŠ ãäË¾ãñ ‡ãŠ¹ãü¡ã ãä½ãË •ãã† 
‚ããõÀ ªãñ-ÞããÀ ÔããË ½ãò Ëü¡‡ãŠãè ‡ãñŠ ãäË† ‡ãìŠœ ØãÖ¶ãñ ¼ããè ãä¶ã‡ãŠË ‚ãã†ú ¦ããñ ãä‡ãŠÔãã¶ã ƒÔããè 
Ôãñ Ôãâ¦ãìÓ› Öõý „Ôãñ •¾ããªã •ãÂÀ¦ã ¶ãÖãé Öõý ÌãÖ ¹ãŠ›ãè Þã¹¹ãË ¼ããè ¹ãÖ¶ã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, 
ãäºã¶ãã Þã¹¹ãË ‡ãñŠ ¼ããè ÀÖ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, •ã½ããè¶ã ¹ãÀ ¼ããè Ôããñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, ½ãÞœÀ „Ôãñ ‡ãŠã›¦ãã 
Öãè ¶ãÖãé Öõý ‚ãããäŒãÀ ÞããñÀ ‡ãÖãèâ •ãã¦ãã Öõ •ãÖãú ¹ãõÔãã Öãñ¦ãã Öõý ½ãÞœÀ ‡ãÖãèâ •ãã†Øãã •ãÖãú 
Œãî¶ã ÖãñØããý „Ôã‡ãñŠ ¹ããÔã Œãî¶ã Öãè ¶ãÖãé Öõ, ƒÔããäÊã† ½ãÞœÀ ¶ãÖãé •ãã¦ãã „Ôã‡ãñŠ ¹ããÔãý Ôãºã 
½ãÞœÀ ÍãÖÀ ÞãËñ •ãã¦ãñ Öö ¦ãì½ã ËãñØããò ‡ãŠãñ Œãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäË†ý ‡ãŠãõ† ¼ããè ¾ãÖãú ¶ãÖãé ÀÖ¦ãñ, 
Ôãºã ÍãÖÀ ÞãËñ •ãã¦ãñ Öö, ºããñË¦ãñ Öö ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÀòØãñ ¾ãÖãú, ‡ãìŠœ ãä½ãË¦ãã Öãè ¶ãÖãé Öõý Œãìª 
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¦ããñ ¦ãì½ã ªãñ ãäª¶ã ½ãò †‡ãŠ Àãñ›ãè Œãã¦ãñ Öãñ, ‡ã‹¾ãã ªãñØãñ Ö½ã‡ãŠãñ? ƒÔããäÊã† ‡ãŠãõ‚ãã, ãäÞããäü¡¾ãã, 
‡ãìŠ§ãã Ôãºã ªñ‡ãÜãÀ ½ãò ÀÖ¦ãñ Öö, ¾ãÖãú Ôãñ ¹ãÊãã¾ã¶ã ‡ãŠÀ Øã† Ôãºãý ¾ãÖ ¼ãÊãñ Öãè ½ã•ãã‡ãŠ ‡ãñŠ 
Â¹ã ½ãò ºããñË ÀÖã Öîú, ½ãØãÀ Öõ ¾ãÖ ºãÖì¦ã Øãâ¼ããèÀ ºãã¦ãý 

ªîÔãÀãè Þããè•ã Öõ ÔÌããÔ©¾ã ‚ããõÀ ãäÞããä‡ãŠ¦Ôããý Ö½ãò ãä‡ãŠÔããè ¶ãñ ‡ãŠÖã ãä‡ãŠ ¾ãÖãú ‚ãÔ¹ã¦ããÊã 
ŒããñË¶ãã ÞãããäÖ†ý Ö½ã¶ãñ ‡ãŠÖã ¶ãÖãèâ, ªÔã-ºããÀÖ ËãŒã Á¹ã¾ãñ ŒãÞãÃ ‡ãŠÀ‡ãñŠ ‡ã‹¾ãã ¹ãŠã¾ãªãý 
†‡ãŠ œãñ›ãè-Ôããè ãä‡ã‹Êããä¶ã‡ãŠ ºã¶ãã‡ãŠÀ ¹ãîŠÔã ‡ãŠãè œ¦ã ËØãã ªãèý ¡ãù‡ã‹›À ¼ããè ¶ãÖãé ÀŒãã, †‡ãŠ 
¶ãÔãÃ ÀŒããè Öõ •ããñ ƒâØÊãõ¥¡ Ôãñ ‚ããƒÃ Öõý ‚ããõÀ ºããè½ããÀãè ‡ã‹¾ãã Öõ ¾ãÖãú? „ÞÞã À‡ã‹¦ãÞãã¹ã ¶ãÖãé 
Öõ, ãäªÊã ‡ãŠãè ºããè½ããÀãè ¼ããè ¶ãÖãé Öãñ¦ããè Öõý ‡ãñŠ‡ãË ªÔ¦ã, Ôãªãê, ºãìŒããÀ, Œãì•ãÊããè-¾ãÖãè 
Ôãã½ãã¶¾ã ºããè½ãããäÀ¾ããú Öãñ¦ããè Öö ƒ¶ã ÊããñØããò ‡ãŠãèý ƒ¶ã‡ãŠãè Þã‡ã¸ããè ‡ãŠãè ºããè½ããÀãè Öãñ¦ããè Öõ •ãºããä‡ãŠ 
ÍãÖÀãè ËãñØããò ‡ãŠãñ Ôããõ ›‡ãñŠ ‡ãŠãè ºããè½ããÀãè Öãñ¦ããè Öõý ¾ãñ ÊããñØã ÔããÀã ãäª¶ã ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý 
››á›ãè-¹ãñÍããºã ‡ãñŠ ãäÊã† ƒ¶Öò ªîÀ •ãã¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõ, ¶ãÖã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ªîÀ •ãã¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõ, 
ºãã•ããÀ ‡ãñŠ ãäË¾ãñ ªîÀ •ãã¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõý ƒ¶ã‡ãŠãè ÖÀ Þããè•ã ½ãò ¹ããäÀÑã½ã Öõ, ‚ããõÀ Ö½ã ËãñØããò 
‡ãŠã ‡ã‹¾ãã Öõ, •ãÀã-Ôãã ¹ãÊã›ãñ ‚ããõÀ ÍããõÞããÊã¾ã ½ããõ•ãîª Öõý ªãñ ‡ãŠª½ã ãäŒãÔã‡ãŠãñ ‚ããõÀ ãäÀ‡ã‹Íãã 
ãä½ãÊã •ãã¦ãã Öõý Ö½ã ËãñØããò ‡ãŠãè ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ½ãñÖ¶ã¦ã ƒ¦ã¶ããè ‡ãŠ½ã Öãñ ØãƒÃ Öõ ãä‡ãŠ Ö½ããÀñ ÍãÀãèÀ 
½ãò ¤ñÀãò ãä‡ãÓãã‡ã‹¦ã ªÆ‡ã •ã½ãã Öãñ Øã† Öö •ããñ ÀãñØããò ‡ãŠãñ ¹ãõªã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý 

‚ãØãÀ Øããú‡ããò ¹ãÀ ©ããñü¡ã-Ôãã ¼ããè £¾ãã¶ã ãäª¾ãã •ãã† ¦ããñ Ö½ããÀã ªñÍã Ô‡ãØãÃ Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, 
¹ãÀ †ñÔãã ¶ãÖãé Öãñ ÀÖã Öõý ¾ãÖãú ‡ãñŠ ËãñØã ºãÖì¦ã ‚ãÞœñ Ööý Ö½ã ¦ããñ ªìãä¶ã¾ãã ‡ãñŠ ÖÀ ªñÍã ½ãò 
ÀÖñ Öö, ¹ãÀ Ö½ãò ¾ãÖãú ºãÖì¦ã ‚ãÞœã ËØã¦ãã Öõý Øããú‡ã ‡ãñŠ ËãñØããò Ôãñ ãä½ãË¶ãã-•ãìË¶ãã ‚ãÞœã 
ÊãØã¦ãã Öõý ½ãö ¦ããñ Àã¦ã-ãäª¶ã ƒ¶ã ËãñØããò ‡ãŠãñ ºããñË¦ãã Öîú, ¹ãü¤ãñ, Ëü¡ãä‡ãŠ¾ããò ‡ãŠãñ ¹ãü¤¶ãñ ªãñý 
‚ãºã ¾ãÖãú £ããèÀñ-£ããèÀñ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‚ãã¶ãñ ÊãØãã Öõý Ö½ããÀñ ¾ãÖãú ãä•ã¦ã¶ãñ „ÞÞã ãäÌã²ããÊã¾ã Öö, 
Ôãºã ½ãò ¼ã¦ããèÃ Öãñ ÀÖãè Öõý Ëü¡ãä‡ãŠ¾ããú ¼ããè ‚ãºã ¹ãü¤¶ãñ ÊãØããè Ööý 

-12 ¶ãÌã½ºãÀ 1997, ãäÀãäŒã¾ãã¹ããèŸ
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ãäÍãàãã ‡ãŠã ãäÌãÊãàã¥ã ‚ãÌãÔãÀ
Ôãâ. Ôãì‡ãŠãèãä¦ãÃ, Àã•ã¶ããúªØããúÌã (¾ããñØã ‚ã£¾ã¾ã¶ã ½ãò ãä¡¹Êããñ½ãã Ôã¨ã, 2015-16)

¦ãìÊãÔããèªãÔã •ããè ¶ãñ Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã ½ãò Ôã¦¾ã Öãè ‡ãŠÖã Öõ ãä‡ãŠ •ããñ ãä¶ããäÍÞã¦ã Öõ, ÌãÖ 
¦ããñ Öãñ‡ãŠÀ Öãè ÀÖ¦ãã Öõ-ÖãñƒãäÖ ÌãÖãè •ããñ Àã½ã ÀãäÞã ÀãŒãã, ‡ãŠãñ ‡ãŠãäÀ ¦ã‡ãÃŠ ºãü¤ãÌãÖãè 
ÔããŒããý ƒÔã‡ãŠãè ÔãÞÞããƒÃ ¦ãºã ¹ãÆ¦¾ãàã ÖìƒÃ •ãºã ½ãö¶ãñ `¾ããñØã ‚ã£¾ã¾ã¶ã ½ãò ãä¡¹Êããñ½ãã 
Ôã¨ã' ‡ãŠÀ¶ãñ Öñ¦ãì ØãâØãã ªÍãÃ¶ã ‚ããÑã½ã ½ãò ¹ãÆÌãñÍã ãä‡ãŠ¾ããý Ôãã©ã Öãè ¾ãÖ ¼ããè ‚ã¶ãì¼ãÌã 
Öì‚ãã ãä‡ãŠ ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ‡ãñŠ ‚ã¹ã¶ãñ ¦ãÀãè‡ãñŠ Öãñ¦ãñ Öö ½ãã¶ãÌã ‡ãŠãñ ÌãÖãú Êãñ •ãã¶ãñ ‡ãñŠ, •ãÖãú ÌãÖ 
„Ôãñ Êãñ •ãã¶ãã ÞããÖ¦ããè Öõý

ØãâØãã ªÍãÃ¶ã ½ãò †‡ãŠ ãäÌã²ãã©ããê ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò Öì† ‚ã¹ã¶ãñ ‚ã¶ãì¼ãÌããò ‡ãŠãñ ‡ãìŠœ Íãºªãò ½ãò 
ºããú£ã¶ãñ ½ãò ½ãñÀãè ÊãñŒã¶ããè ‚ãÔã½ã©ãÃ Öõý ¹ãÀ¶¦ãì ¾ãÖ ¼ããè Ôã¦¾ã Öõ ãä‡ãŠ ¼ããÌããò ‡ãŠãè ‚ããä¼ãÌ¾ããä‡ã‹¦ã 
‡ãŠãñ Íãºªãò ‡ãñŠ ªìÂÖ •ããÊã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¶ãÖãéý ØãâØãã ªÍãÃ¶ã ‚ããÑã½ã ½ãò ãäºã¦ãã¾ãã 
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ àã¥ã ‡ãìŠœ-¶ã-‡ãìŠœ ÔããèŒã ‚ãÌãÍ¾ã ªñ •ãã¦ãã Öõ, ÌãÖ ÔããèŒã •ããñ ‡ãŠàãã-‡ãŠàã ‡ãŠãè 
ãäÍãàãã‚ããò Ôãñ ãäºãÊ‡ãìŠÊã ¹ãÀñ Öõý ½ãñÀñ ãäÊã† ØãâØãã ªÍãÃ¶ã ‚ããÑã½ã ‡ãñŠÌãÊã ‚ããÑã½ã ¶ãÖãé, ½ãñÀã 
‚ã¹ã¶ãã ÜãÀ Öõý ÌãÖ ¹ããäÌã¨ã Ô©ãã¶ã •ãÖãú ¹ãÆÌãñÍã ‡ãŠÀ¦ãñ Öãè „´ñãäÊã¦ã ×ª¾ã ÔÌã¦ã: Öãè Íãã¶¦ã 
Öãñ •ãã¦ãã Öõ, ¹ãî¥ãÃ¦ã¾ãã Íãã¶¦ãý 

ƒÔã Ôã¨ã ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ½ãñÀã „ªáªñÍ¾ã ‡ãñŠÌãÊã ¾ããñØã ÔããèŒã¶ãã Öãè ¶ãÖãé ©ãã, ÌãÀ¶ãá 
¾ããõãäØã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã Êãñ¶ãã ¼ããè ©ããý Ôãã©ã Öãè ¾ãÖ ½ãñÀñ Ôãâ‡ãŠÊ¹ã ‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ¦ãã ‡ãŠãè 
‚ããñÀ †‡ãŠ œãñ›ã-Ôãã ¹ãØã ©ããý †‡ãŠ ‚ãÌãÔãÀ, •ãÖãú ½ãö ÔÌã¾ãâ ‡ãŠãñ •ãã¶ã¶ãã ÞããÖ¦ããè ©ããèý 
‚ããÑã½ã •ããèÌã¶ã ½ãò ‡ãŠƒÃ ºããÀ †ñÔãñ ‚ãÌãÔãÀ ‚ãã† •ãºã ¹ãî•¾ã ÔÌãã½ããè•ããè ‡ãŠãè ãäÍãàãã‚ããò ‡ãŠã 
¹ããÊã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ‚ã¦¾ã¶¦ã ‡ãŠãäŸ¶ããƒÃ ½ãÖÔãîÔã ÖìƒÃý „¶ã‡ãñŠ ´ãÀã ºã¦ãã† Øã† ¾ã½ã-ãä¶ã¾ã½ããò 
‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ãä‡ãŠ¾ãã, ‡ãŠ¼ããè Ôã¹ãŠÊã ÖìƒÃ ¦ããñ ‡ãŠ¼ããè ãäÌã¹ãŠÊã, ãä‡ãŠ¶¦ãì ¹ãÆ¾ããÔã 
‡ãŠÀ¶ãã ¶ãÖãé œãñü¡ãý 

¾ãÖãú ‚ãã‡ãŠÀ Öãè ¾ããñØã ‡ãñŠ ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ ‚ã©ãÃ ‡ãŠãñ •ãã¶ãã ãä‡ãŠ ¾ããñØã ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ Ôã½¹ãî¥ãÃ 
Ì¾ããä‡ã‹¦ã¦Ìã ‡ãŠã Ôã¶¦ãìãäÊã¦ã †Ìãâ Ôã½ããä¶Ìã¦ã ãäÌã‡ãŠãÔã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ¾ããñØã ½ãã¶ãÌã ½ãò Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ¦ãã 
†Ìãâ ÔãªáØãì¥ããò ‡ãŠãè Ìãðãä® ‡ãŠÀ¦ãã Öõ, ¦ãããä‡ãŠ ½ã¶ãìÓ¾ã ÔÌãÔ©ã ÍãÀãèÀ, Ôã¶¦ãìãäÊã¦ã ½ã¶ã †Ìãâ 
¦ããèà¥ã ºãìãä® Ôãñ ¹ããäÀ¹ãî¥ãÃ Öãñ ¦ã©ãã ÔÌã¾ãâ ‡ãŠãè ¹ãÆãä¦ã¼ãã ‡ãŠãñ ¹ãÖÞãã¶ã, †‡ãŠ ÔÌãÔ©ã Ôã½ãã•ã ‡ãŠã 
ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãñŠý ¾ãÖ ¾ããõãäØã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ‡ãŠã Öãè ¹ãÆ¼ããÌã ©ãã ãä‡ãŠ ½ãö¶ãñ ƒÔã Ôã¨ã ‡ãñŠ ªãõÀã¶ã 
¶ã ‡ãñŠÌãÊã ÔÌã¾ãâ ½ãò, ‚ããä¹ã¦ãì ‚ã¹ã¶ãñ Ôãã©ããè ãäÌã²ãããä©ãÃ¾ããò ‡ãñŠ Ì¾ãÌãÖãÀ †Ìãâ ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã‚ããò 
‡ãŠãñ ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã Öãñ¦ãñ ªñŒããý 

‚ããÑã½ã ‡ãŠãè Ôã½¹ãî¥ãÃ Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããú Öãè ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ÔãâÞãããäÊã¦ã Öö ãä‡ãŠ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè ºãìãä®, 
¼ããÌã¶ãã †Ìãâ ‡ãŠ½ãÃ ‡ãŠã Ôã½ããä¶Ìã¦ã ãäÌã‡ãŠãÔã Öãñý ¾ããäª †‡ãŠ ¶ã¶Öò ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ ¹ããõ£ãñ ‡ãŠãñ 
†ñÔãã ¾ããõãäØã‡ãŠ Ìãã¦ããÌãÀ¥ã ãä½ãÊãñ ¦ããñ ãä¶ããäÍÞã¦ã Öãè †‡ãŠ ãäª¶ã ÌãÖ Ôã½¹ãî¥ãÃ ½ãã¶ãÌã Ôã½ãã•ã 
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‡ãŠãñ ÔãªáØãì¥ããò †Ìãâ Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ¦ãã ‡ãŠã ¹ãŠÊã ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠÀñØããý ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè „Ôã Ìãðàã ‡ãŠãè 
¹ãñÆ½ã ¼ãÀãè œãúÌã ½ãò ¾ãÖ ‡ã‹Êããâ¦ã ½ãã¶ãÌã Ôã½ãã•ã ãäÌãÑããâãä¦ã ¹ãã Ôã‡ãñŠØããý 

ØãâØãã ªÍãÃ¶ã ‚ããÑã½ã ¦ããñ ½ãñÀñ ×ª¾ã ½ãò ºãÔãã ÌãÖ Ô©ãã¶ã Öõ •ãÖãú ‡ãŠãè Íããè¦ãÊã Ìãã¾ãì ½ãò 
¼ããè ‚ã¶ããÖ¦ã ¶ããª Ô¹ãâãäª¦ã Öãñ¦ãã Öõý •ãºã ¼ããè ‚ããÑã½ã ‚ã¶¦ãñÌãããäÔã¾ããò ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ããè ‚ããñÀ ªñŒã 
½ãìÔ‡ãìŠÀã¦ãñ ªñŒã¦ããè ¦ããñ Ôãªã Öãè ½ãÖÔãîÔã Öãñ¦ãã ½ãã¶ããñ ÔÌã¾ãâ ÔÌãã½ããè•ããè Öãè „¶ã‡ãŠãè ‚ããúŒããò 
Ôãñ ½ãìÔ‡ãìŠÀã ÀÖñ Ööý „¶ã Ôã¼ããè ‡ãñŠ ¹ãñÆ½ã ¶ãñ ½ãñÀñ ×ª¾ã ‡ãŠãñ ¼ããè ¹ãñÆ½ã Ôãñ ¼ãÀ ãäª¾ããý ‡ã‹¾ãã †ñÔãñ 
ãäªÌ¾ã Ô©ãã¶ã Ôãñ ªîÀ ÀÖã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ? 

‚ããÑã½ã •ããèÌã¶ã ‡ãñŠ ªãõÀã¶ã ‡ãŠƒÃ †ñÔãñ àã¥ã ‚ãã† •ãºã ½ãö¶ãñ ãäªÌ¾ã¦ãã ‡ãñŠ Ô¹ãÍãÃ ‡ãŠã 
‚ã¶ãì¼ãÌã ãä‡ãŠ¾ããý †‡ãŠ ãäª¶ã Ôãâ£¾ãã‡ãŠãÊããè¶ã Ôãã£ã¶ãã ½ãò ‡ãðŠÓ¥ã-‡ãŠãè¦ãÃ¶ã Öãñ ÀÖã ©ããý ½ãö Ôã¦¾ã½ãá 
Ìãããä›‡ãŠã ‡ãñŠ †½¹ãŠãèãä©ã¾ãñ›À ‡ãŠãè ÔãºãÔãñ …¹ãÀ ‡ãŠãè Ôããèü¤ãè ¹ãÀ ‚ããúŒãò ºã¶ª‡ãŠÀ £ããèÀñ-£ããèÀñ 
¶ãð¦¾ã ‡ãŠÀ ÀÖãè ©ããèý ×ª¾ã ƒÃÍÌãÀ ‡ãñŠ ¹ãñÆ½ã †Ìãâ ‡ãŠãè¦ãÃ¶ã ‡ãñŠ ½ã£ãìÀ ÔÌãÀãò ½ãò ƒ¦ã¶ãã Œããñ Øã¾ãã 
©ãã ãä‡ãŠ ‡ãìŠœ àã¥ããò ‡ãñŠ ãäÊã† ªñÍã ‚ããõÀ ‡ãŠãÊã ‡ãŠã ºããñ£ã Öãè Ôã½ãã¹¦ã Öãñ Øã¾ããý ‚ãÞãã¶ã‡ãŠ 
ãä‡ãŠÔããè ¶ãñ ‡ãŠÖã, ̀ ‚ããúŒãò ŒããñÊããñ'ý ‚ããúŒãò ŒããñÊããé ¦ããñ ªñŒãã ‚ããÔã¹ããÔã ‡ãŠãñƒÃ ¶ãÖãé ©ããý ¶ããèÞãñ 
ªñŒãã ¦ããñ ½ãñÀñ ¹ãõÀ Ôããèü¤ãè ‡ãñŠ ãäºãÊ‡ãìŠÊã ãä‡ãŠ¶ããÀñ ¹ãÀ ©ãñ, •ãÖãú Ôãñ †‡ãŠ ƒâÞã ¼ããè ‚ããØãñ •ãã¶ãñ 
¹ãÀ ½ãö ¶ããèÞãñ ãäØãÀ ¹ãü¡¦ããèý „Ôã àã¥ã ×ª¾ã ƒÃÍÌãÀãè¾ã ¹ãñÆ½ã Ôãñ ¼ãÀ Øã¾ãã, ÊãØãã ãä‡ãŠ Ìãñ Ö½ããÀñ 
ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ ¹ããÔã Öö ¾ãã Íãã¾ãª Ö½ããÀñ ¼ããè¦ãÀ Öãè Ööý ºãÔã †‡ãŠ ¹ãÆã©ãÃ¶ãã ×ª¾ã Ôãñ ãä¶ã‡ãŠÊã ¹ãü¡ãè- 

ÖÀ ÌãÖ ‚ã¶ãì¼ãÌã ãä•ãÔãÔãñ ½ãö Øãì•ãÀ¦ããè Öúî,
ÖÀ ÌãÖ ÍÌããÔã •ããñ ½ãö Êãñ¦ããè Öúî
¦ãì½ÖãÀñ ãäÊã† ½ãã¾ã¶ãñ ÀŒã¦ããè Öõ,
•ãõÔãñ ½ãö ‚ã‡ãñŠÊããè Öãè ¦ãì½ÖãÀãè ãäÞã¶¦ãã ‡ãŠã Êãà¾ã Öúîý

¹ãÆ¼ãì ½ãì¢ãñ ƒ¦ã¶ããè Ôã½ã¢ã ªãñ,
ãä‡ãŠ ãä¹ãŠÔãÊã¶ã ‡ãñŠ àã¥ã ½ãò ¦ãì½ÖãÀã Ô¹ãÍãÃ ¹ãã Ôã‡ãîúŠ,
½ãì¢ãñ ãäÔãŒãã‚ããñ ãä‡ãŠ ½ãö ¦ãì½ÖãÀãè ¹ãì‡ãŠãÀ Ôãì¶ã Ôã‡ãîúŠ,
½ãì¢ãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÔãºãÊã ãä‡ãŠ¶¦ãì ‡ãŠãñ½ãÊã Ô¹ãÍãÃ Ôãñ Ô¹ãîŠ¦ãÃ ‡ãŠÀãñý 

ÞããÀãò ‚ããñÀ ãäºãŒãÀñ ¦ãì½ÖãÀñ „¹ãÖãÀãò ‡ãŠãñ ªñŒã‡ãŠÀ 
½ãñÀã ãäÞã§ã ¦ãì½Öò œãñü¡‡ãŠÀ ‚ã¶¾ã¨ã, ‡ãŠÖãé ¼ããè ¶ã •ãã†,
†ñÔããè ‡ãðŠ¹ãã ‡ãŠÀ¶ããý

‚ãããäŒãÀ ÌãÖ ‡ãŠãõ¶ã-Ôããè ãäªÌ¾ã Íããä‡ã‹¦ã Öõ •ããñ ÔãªõÌã Ö½ããÀñ Ôãã©ã Öõ ‚ããõÀ Ö½ãò ÔãâÜãÓããô 
†Ìãâ ‡ãŠãäŸ¶ããƒ¾ããò ‡ãñŠ Ôã½ãàã Œãü¡ñ Öãñ¶ãñ ¦ã©ãã „¶ãÔãñ Êãü¡¶ãñ ‡ãŠãè Íããä‡ã‹¦ã ªñ¦ããè Öõ ‚ããõÀ ãäÌã•ã¾ããè 
ºã¶ãã¦ããè Öõý ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠãñ ‡ãŠ¼ããè ªñŒãã ¦ããñ ¶ãÖãé, ¹ãÀ¶¦ãì Ôãâ¦ã ¦ãìÊãÔããèªãÔã •ããè ‡ãŠãè ÊãñŒã¶ããè 
¹ãÀ ¹ãî¥ãÃ ‚ããÔ©ãã Öõ ãä‡ãŠ ÌãÖ ãäªÌ¾ã Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñƒÃ ‚ããõÀ ¶ãÖãé `ØãìÁ' Öãè Öö-ºãâª…ú ØãìÁ ¹ãª 
‡ãâŠ•ã, ‡ãðŠ¹ãã ãäÔãâ£ãì ¶ãÀÂ¹ã ÖãäÀý
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‚ã¹ã¶ãñ ‚ããÔã¹ããÔã •ãºã ½ãö¶ãñ ºãÖì¦ããò ‡ãŠãñ 
‡ãŠãäŸ¶ããƒ¾ããò Ôãñ ãäÖ½½ã¦ã ÖãÀ¦ãñ Ìã ›î›¦ãñ 
ªñŒãã ¦ããñ ÔÌã¾ãâ ‡ãŠãñ †‡ãŠ ÔãÌãÃÍããä‡ã‹¦ã½ãã¶ãá 
ØãìÁ ‡ãŠã ãäÍãÓ¾ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠã Ôãì‚ãÌãÔãÀ ¹ãÆªã¶ã 
‡ãŠÀ¶ãñ Öñ¦ãì ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠãñ ¶ã •ãã¶ãñ ãä‡ãŠ¦ã¶ããè ºããÀ 
£ã¶¾ãÌããª ªñ ¡ãÊããý ½ãñÀñ ÔãâÜãÓããô ½ãò ¹ãî•¾ã 
ØãìÁªñÌã ‡ãŠã ¹ãñÆ½ã Öãè ½ãñÀã ÔãâºãÊã ºã¶ãã ‚ããõÀ 
¾ããäª ½ãö ¾ãÖ ‡ãŠÖúî ãä‡ãŠ Ìãñ Öãè ©ãñ ãä•ã¶Öãò¶ãñ 
½ãñÀñ ¼ããè¦ãÀ ‚ãã‡ãŠÀ „¶ã ÔãâÜãÓããô ‡ãŠã Ôãã½ã¶ãã 
ãä‡ãŠ¾ãã †Ìãâ ½ãì¢ãñ ãäÌã•ã¾ããè ºã¶ãã¾ãã ¦ããñ ØãÊã¦ã 
¶ã ÖãñØããý „¶Öò ‡ãŠ¼ããè ‡ãìŠœ ‡ãŠÖ¶ãñ ‡ãŠãè 
•ãÂÀ¦ã Öãè ¶ãÖãé ÖìƒÃý ãäºã¶ãã ‡ãìŠœ ºããñÊãñ Öãè 
Ôãºã ‡ãìŠœ •ãã¶ã¶ãñ ‡ãŠã ØãìÀ •ããñ „¶Öò ¹ã¦ãã Öõ- 

‡ã‹¾ãã ƒÊ½ã „¶Öãò¶ãñ ÔããèŒã ãäÊã¾ãñ, •ããñ ãäºã¶ã ÊãñŒãñ ‡ãŠãñ ºããúÞãñ Ööý
‚ããõÀ ºãã¦ã ¶ãÖãé ½ãìŒã Ôãñ ãä¶ã‡ãŠÊãñ, ãäºã¶ã ÖãòŸ ãäÖÊãã† •ããúÞãñ Ööýý

ØãìÁ ‡ãðŠ¹ãã ‡ãñŠ ãäÌãÓã¾ã ½ãò ‡ã‹¾ãã ãäÊãŒãîú? ÊãñŒã¶ããè Á‡ãŠ-Ôããè •ãã¦ããè Öõ, ÔãâÔããÀ ‡ãñŠ ÔããÀñ 
Íãºª ‡ãŠ½ã ¹ãü¡ •ãã¦ãñ Ööý ×ª¾ã ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ‡ãìŠœ ãäÊãŒã¶ãã ÞããÖ¦ãã Öõ, ãä‡ãŠ¶¦ãì „Ôã‡ãñŠ ãäÊã† 
¶ã ¦ããñ ‡ãŠãØã•ã ¹ã¾ããÃ¹¦ã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè Ô¾ããÖãèý ‡ãŠºããèÀªãÔã •ããè ¶ãñ Ôã¦¾ã Öãè ãäÊãŒãã Öõ - 

£ãÀ¦ããè Ôãºã ‡ãŠãØãª ‡ãŠÂú, ÊãñŒã¶ããè Ôãºã ºã¶ãÀã¾ãý
Ôãã¦ã Ôã½ãì³ ‡ãŠãè ½ãÔããè ‡ãŠÂú, ØãìÁ Øãì¥ã ãäÊãŒãã ¶ã •ãã†ýý

•ããèÌã¶ã ½ãò ÔããèŒã¶ãñ ‡ãŠã ¾ãÖ ãäÌãÊãàã¥ã ‚ãÌãÔãÀ ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ Öñ¦ãì ¹ãî•¾ã ØãìÁªñÌã ‡ãŠãñ 
‡ãŠãñãä›-‡ãŠãñãä› £ã¶¾ãÌããªý 

ØãìÊãã½ããò ‡ãñŠ ØãìÊãã½ã
†‡ãŠ ºããªÍããÖ ãä‡ãŠÔããè Ôãâ¦ã ‡ãñŠ ¹ããÔã ¹ãÖìúÞãã ‚ããõÀ ºããñÊãã, ̀ ½ãì¢ãñ ÔãñÌãã ‡ãŠã ‚ãÌãÔãÀ ªãèãä•ã†ý 
‚ãã¹ã •ããñ ‡ãìŠœ ÞããÖò, ÔãñÌãã ½ãò ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ‡ãŠÀ ªîúØããý' Ôãâ¦ã ¶ãñ ÖúÔã‡ãŠÀ ‡ãŠÖã, `½ãì¢ãÔãñ ¾ãÖ 
ºãã¦ã ‡ãŠãõ¶ã ‡ãŠÖ ÀÖã Öõ? ¦ãì½ã ¦ããñ ½ãñÀñ ØãìÊãã½ããò ‡ãñŠ ØãìÊãã½ã Öãñý'

ºããªÍããÖ Þããö‡ãŠ ¹ãü¡ãý „Ôã¶ãñ ‡ãŠÖã, `½ãö ‚ãã¹ã‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã ¶ãÖãé Ôã½ã¢ã ¹ãã¾ããý 
‡ãðŠ¹ã¾ãã Ô¹ãÓ› ‡ãŠãèãä•ã¾ãñý' Ôãâ¦ã ¶ãñ ‡ãŠÖã, `½ãö¶ãñ ‡ãŠã½ã-‰ãŠãñ£ã ¹ãÀ ãäÌã•ã¾ã ¹ãã Êããè Öõý Ìãñ 
½ãñÀñ ØãìÊãã½ã Öö ‚ããõÀ ¦ãì½ã „¶ã ªãñ¶ããò ‡ãñŠ ØãìÊãã½ã Öãñý ºãã¦ã Ôã½ã¢ã ½ãò ‚ãã ØãƒÃ!' ºããªÍããÖ 
‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ Ôãì£ããÀ¶ãñ ‡ãŠã ãä¶ãÍÞã¾ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ÌãÖãú Ôãñ ÞãÊãã Øã¾ããý
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‡ãŠÊ¹ã¦ãÁ ‡ãŠãè œãúÌã ½ãò
ÔÌãã½ããè ãä¶ãÀâ•ã¶ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

Ìãðãä§ã ‚ããõÀ ãäÌãÞããÀ ½ãò ‡ã‹¾ãã ‚ã¶¦ãÀ Öõ?
ãäÌãÞããÀ ½ã¶ã ½ãò ‚ãã¦ãñ Öö, •ãã¦ãñ Öö, •ãºããä‡ãŠ Ìãðãä§ã ¼ãâÌãÀ Öõ, ãä•ãÔã½ãò ‚ãã¹ã ¹ãúŠÔã •ãã¦ãñ Ööý 
†‡ãŠ ãäÌãÞããÀ ½ã¶ã ½ãò ‚ãã¾ãã, Êãñãä‡ãŠ¶ã „Ôã ãäÌãÞããÀ ¶ãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¹ãÀñÍãã¶ã ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ããý ÌãÖ 
‚ãã¾ãã, ‚ãã¹ã¶ãñ „Ôã‡ãŠãñ ªñŒãã, „Ôã‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ÔããñÞãã, ãä¹ãŠÀ ÌãÖ ÞãÊãã Øã¾ãã ãäª½ããØã Ôãñ 
ºããÖÀý Êãñãä‡ãŠ¶ã †‡ãŠ ªîÔãÀñ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠã ãäÌãÞããÀ ‚ãã¾ãã •ããñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¹ãÀñÍãã¶ã ‡ãŠÀ ªñ¦ãã Öõý 
ºãñ›ãè ‡ãŠãè Íããªãè ½ãò Ôã½ãÔ¾ãã Öãñ, ãä‡ãŠÔããè Ôãñ ¢ãØãü¡ã Öì‚ãã Öãñ, ¹ãõÔãã ¶ãÖãé ãä½ãÊãã Öãñ-½ã¦ãÊãºã 
ãä‡ãŠÔããè ¼ããè †ñÔããè ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã ½ãò ãäÌãÞããÀ ‚ãã¾ãã ‚ããõÀ ‚ãã¹ã „Ôã‡ãñŠ ¼ãâÌãÀ ½ãò ¹ã‡ãŠü¡ñ Øã¾ãñý ÌãÖ 
ãäÌãÞããÀ, •ããñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ Ôã¦ãã¦ãñ ÀÖ¦ãã Öõ, •ããñ ½ã¶ã ‡ãŠãñ ¹ã‡ãŠü¡ Êãñ¦ãã Öõ, ÌãÖ Öãñ •ãã¦ãã Öõ Ìãðãä§ãý 

Ìãðãä§ã ½ãò ½ã¶ã ‡ãŠã ÔÌãÂ¹ã ºãªÊã •ãã¦ãã Öõý †‡ãŠ ‚ã¶¾ã ãäÔ©ããä¦ã ½ã¶ã ¹ãÀ ÔÌã¾ãâ ‡ãŠãñ 
‚ããÀãñãä¹ã¦ã ‡ãŠÀ ªñ¦ããè Öõ ‚ããõÀ ½ã¶ã ‡ãŠãè Íãã¶¦ã, Ôããõ½¾ã, Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã ‚ãÌãÔ©ãã ¼ãâØã Öãñ •ãã¦ããè 
Öõý ãäÌãÞããÀ ¦ããñ ‚ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ •ãã¦ãã Öõ, „Ôã‡ãŠã Ôã½ºã¶£ã ºãìãä® Ôãñ ¾ãã •ãã¶ã‡ãŠãÀãè Ôãñ ¾ãã 
Ôã•ãØã¦ãã Ôãñ ÀÖ¦ãã Öõý ‡ãŠãñƒÃ ¹ã¦©ãÀ ÌãÖãú ãäØãÀã, ‚ããÌãã•ã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ Ôãì¶ããƒÃ ªãè, ½ã¶ã ½ãò 
ãäÌãÞããÀ ‚ãã¾ãã ãä‡ãŠ ‡ãìŠœ ãäØãÀã Öõ, Êãñãä‡ãŠ¶ã „Ôã‡ãñŠ ºããª ½ã¶ã Ö› •ãã¾ãñØãã ÌãÖãú Ôãñý Ôã•ãØã¦ãã 
¶ãñ „Ôã ‚ããÌãã•ã ‡ãŠãñ ¹ã‡ãŠü¡ã, Êãñãä‡ãŠ¶ã ¹ãÀñÍãã¶ããè ¶ãÖãé Öõ „ÔãÔãñ, ƒÔããäÊã¾ãñ £¾ãã¶ã ÌãÖãú 
Ôãñ ¦ãìÀâ¦ã Ö› Øã¾ããý Êãñãä‡ãŠ¶ã ÌãÖãè ¹ã¦©ãÀ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ÊãØã •ãã† ¦ããñ ¹ãÀñÍãã¶ããè ÖãñØããèý ‚ãã¹ã 
ÔããñÞã¶ãñ ÊãØãòØãñ ãä‡ãŠ ãä‡ãŠÔã¶ãñ ¹ãòŠ‡ãŠã, ãä‡ãŠÔããäÊã¾ãñ ¹ãòŠ‡ãŠãý ÌãÖ Öõ Ìãðãä§ã, †‡ãŠ Öãè Þããè•ã ‡ãñŠ ºããÀñ 
½ãò ºããÀ-ºããÀ ÔããñÞã¦ãñ •ãã¶ããý ‚ããõÀ ãäÌãÞããÀ Öõ, †‡ãŠ ºããÀ ÔããñÞã¶ãã ‚ããõÀ ãä¹ãŠÀ ÞãÊãñ •ãã¶ããý 

-21 ¹ãŠÀÌãÀãè 2015, ØãâØãã ªÍãÃ¶ã

‚ããÑã½ã ½ãò †‡ãŠ Öãè ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¦ãñ-‡ãŠÀ¦ãñ …ºã ºããñÀ Öãñ •ãã¦ãñ Ööý ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã† 
‡ã‹¾ãã „¹ãã¾ã Öõ?
‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãŠÀãñ ãä‡ãŠ ¦ãì½ÖãÀã ÜãÀ Öõ, ãä•ãÔã½ãò ¦ãì½ã ‚ã‡ãñŠÊãñ ÀÖ¦ãñ Öãñý ¶ã ½ãã¦ãã-ãä¹ã¦ãã Öö, ¶ã 
ºããèÌããè-ºãÞÞãñ Öö, ¶ã ‡ãŠãñƒÃ ÔãØãã-Ôãâºãâ£ããè Öõý ‚ã¹ã¶ãñ Ôãºã ‡ãŠã½ã ¦ãì½Öò Öãè ‡ãŠÀ¶ãñ Ööý „Ÿ¶ãñ ‡ãñŠ 
ºããª ãäºãÔ¦ãÀ ºã¶ãã¶ãã Öõ, ¶ããÍ¦ãã ºã¶ãã¶ãã Öõ, ãäª¶ã ‡ãŠã ‚ããõÀ Íãã½ã ‡ãŠã ¼ããñ•ã¶ã ¼ããè ºã¶ãã¶ãã 
Öõ, ÜãÀ ‡ãŠãè Ôã¹ãŠãƒÃ ‡ãŠÀ¶ããè Öõ, ºã¦ãÃ¶ããò ‡ãŠãñ ½ããâ•ã¶ãã Öõ, ‡ãŠ¹ãü¡ãò ‡ãŠãñ £ããñ¶ãã Öõý ‡ã‹¾ãã œ: 
½ãÖãè¶ãñ ¾ãã ÔããÊã¼ãÀ ¾ãã •ããèÌã¶ã¼ãÀ ¾ãÖ Ôãºã ‡ãŠÀ¦ãñ-‡ãŠÀ¦ãñ …ºã •ãã‚ããñØãñ? ¶ãÖãéý Àãñ•ã 
‚ã¹ã¶ãã ¶ããÍ¦ãã ºã¶ãã‚ããñØãñ, Àãñ•ã ‚ã¹ã¶ãñ ÜãÀ ‡ãŠãè Ôã¹ãŠãƒÃ ‡ãŠÀãñØãñ, Àãñ•ã ‚ã¹ã¶ãñ Ôãºã ‡ãŠã½ã 
‡ãŠÀãñØãñ, Êãñãä‡ãŠ¶ã ¾ãÖ ‡ãŠ¼ããè ¶ãÖãé ºããñÊããñØãñ ãä‡ãŠ ½ãö ºããñÀ Öì‚ãã Öúî, ºããäÊ‡ãŠ Ôãºã ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ 
‡ãŠ§ãÃÌ¾ã Â¹ã ½ãò ãä¶ã¼ãã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀãñØãñ ‚ããõÀ „¶ãÔãñ ¼ããØããñØãñ ¶ãÖãéý †ñÔããè ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã 
½ãò ºããñãäÀ¾ã¦ã ‡ãŠÖãú Öõ? 
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‚ããª½ããè ºããñÀ ¦ãºã Öãñ¦ãã Öõ •ãºã ÌãÖ ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã Ôãñ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‚ãÊãØã ªñŒã¦ãã 
Öõý •ããñ ÒÓ›ãâ¦ã ½ãö¶ãñ ¦ãì½Öò ‚ã¼ããè ãäª¾ãã ÌãÖãè ÒÓ›ãâ¦ã ½ãö ‚ã¹ã¶ãñ …¹ãÀ ÊããØãî ‡ãŠÀ¦ãã Öîúý 
•ãõÔãñ ¦ãì½ã ÊããñØããò ‡ãŠã ‚ã¹ã¶ãã †‡ãŠ ÜãÀ Öõ, ÌãõÔãñ Öãè ½ãñÀã ÜãÀ ¾ãÖ ‚ããÑã½ã Öõý ½ãö ¾ãÖãú 
¹ãÀ ¹ãÞããÔã ÔããÊã Ôãñ †‡ãŠ Öãè Ô©ãã¶ã ½ãò ¢ããü¡ï ÊãØãã ÀÖã Öîú, ãä¹ãŠÀ ¼ããè „Ôã½ãò ºããñÀ ¶ãÖãé 
Öì‚ãã, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ÌãÖãú ‚ã¹ã¶ã¦Ìã ‡ãŠãè ¼ããÌã¶ãã Öõý Ö½ã ƒÔãñ ‚ã¹ã¶ãã Ô©ãã¶ã ½ãã¶ã¦ãñ Öö, ¾ãÖãú 
‡ãñŠ ÔããÀñ ‡ãŠã½ã-‡ãŠã•ã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã Ôã½ã¢ã¦ãñ Ööý Êãñãä‡ãŠ¶ã •ããñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ºããÖÀ Ôãñ ¾ãÖãú ‚ãã¦ãã 
Öõ, „Ôãñ ‚ãØãÀ Ö½ã ‡ãŠÖ ªò ãä‡ãŠ ¾ãÖãú ¹ãÀ ¢ããü¡ï ÊãØãã‚ããñ ¦ããñ ÌãÖ •ãÊª Öãè ‡ãŠÖñØãã, `•ãºã 
Ôãñ ‚ãã¾ãã Öîú, ¾ãÖãé ¹ãÀ ¢ããü¡ï ÊãØãã ÀÖã Öîúý ½ãö ºããñÀ Öãñ Øã¾ãã Öîúý' ÌãÖãú ¹ãÀ ‚ã¹ã¶ã¦Ìã 
‡ãŠãè ¼ããÌã¶ãã ¶ãÖãé Öõý ¾ãÖ †‡ãŠ ½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ ¹ãàã Öõ, ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã ‡ãŠãñ †‡ãŠ Ô©ãã¶ã ‡ãŠã 
½ãã¶ã¶ããý •ãºã ¦ã‡ãŠ Ö½ã ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã ‡ãŠãñ „Ôã Ô©ãã¶ã ‡ãŠã ¶ãÖãé ½ãã¶ãòØãñ, ÌãÖãú ‡ãñŠ ãä‡ãŠÔããè 
¼ããè ‡ãŠ½ãÃ Ôãñ Ö½ã •ãÂÀ …ºã •ãã†úØãñý 

ªîÔãÀãè ºãã¦ã ¾ãÖ ãä‡ãŠ ¦ãì½ÖãÀñ ÜãÀ ½ãò ‚ãØãÀ ‡ãŠã½ã ¶ãÖãé Öõ ¦ããñ ¼ããè ¦ãì½ã ½ãÔ¦ã Öãñ, ‚ããõÀ 
‡ãŠã½ã Öõ ¦ããñ „Ôãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ¼ããè ½ãÔ¦ã Öãñý ÌãõÔãñ Öãè ‚ããÑã½ã ½ãò ¼ããè ‚ãØãÀ ‡ãŠã½ã ¶ãÖãé Öõ ¦ããñ 
¼ããè ½ãÔ¦ã ÀÖãñý Êãñãä‡ãŠ¶ã ¾ãÖãú ½ãìãäÍ‡ãŠÊã Öõ ãä‡ãŠ ‡ãŠã½ã ¶ãÖãé ªñ¶ãñ ¹ãÀ ¼ããè ÊããñØã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö Ö½ã 
ºããñÀ Öãñ Øã¾ãñ, ‚ããõÀ ‡ãŠã½ã ªñ¶ãñ ¹ãÀ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¦ãñ-‡ãŠÀ¦ãñ ºããñÀ Öãñ Øã¾ãñ! ½ã¦ãÊãºã 
ªãñ¶ããò ¦ãÀ¹ãŠ Ôãñ ‚ããÑã½ã ‡ãŠã Ì¾ãÌãÔ©ãã¹ã‡ãŠ ¹ãúŠÔã¦ãã Öõý ¦ãì½ã ‚ã¹ã¶ãñ ÜãÀ ½ãò Öãñ ‚ããõÀ ‡ãŠãñƒÃ 
‡ãŠã½ã ¶ãÖãé Öõ ¦ããñ ‡ã‹¾ãã ¦ãì½ã ºããñÀ ÖãñØãñ? ¶ãÖãéý „Ôã Ôã½ã¾ã ¼ããè ¦ãì½ã ½ãÔ¦ã ÀÖ¦ãñ Öãñý ÞããÖñ 
¦ããñ ãäºãÔ¦ãÀ ¹ãÀ ¹ãõÀ ¹ãÔããÀ ‡ãŠÀ Êãñ› •ãã‚ããñ, ¾ãã ‡ãìŠÔããê ¹ãÀ ºãõŸ‡ãŠÀ Þãã¾ã-¹ãã¶ããè ¹ããè¦ãñ ÀÖãñ 
¾ãã ‚ãŒãºããÀ ¹ãü¤¦ãñ ÀÖãñ, Êãñãä‡ãŠ¶ã ½ãÔ¦ã ÀÖ¦ãñ Öãñ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ÌãÖ ¦ãì½ÖãÀã ‚ã¹ã¶ãã ÜãÀ Öõý 
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„Ôããè ¦ãÀÖ ‚ããÑã½ã ½ãò ¼ããè •ãºã ¦ã‡ãŠ ‚ã¹ã¶ã¦Ìã ‡ãŠãè ¼ããÌã¶ãã ¶ãÖãé ‚ãã¦ããè Öõ, ½ã¶ã ‡ãŠãè ãä‡ãŠÔããè 
¼ããè ‚ããä¼ãÌ¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ Ôãâ¾ããñãä•ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã Ôãâ¼ãÌã ¶ãÖãé Öãñ¦ãã Öõý 

-14 ½ããÞãÃ 2015, ØãâØãã ªÍãÃ¶ã

³Ó›ã ‡ãŠãõ¶ã Öõ? ³Ó›ã¼ããÌã ‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔã ¦ãÀÖ ¹ãÆã¹¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ?
Ö½ããÀñ ØãìÁ•ããè ‡ãŠÖ¦ãñ ©ãñ ãä‡ãŠ •ãºã ½ã¶ã ‚ãÍãã¶¦ã, ÞãâÞãÊã ‚ããõÀ ãäÌããäàã¹¦ã Öãñ¦ãã Öõ, „Ôã 
Ôã½ã¾ã †‡ãŠ ãäÌãÞããÀ ‚ãã¦ãã Öõ ½ã¶ã ½ãò ãä‡ãŠ ½ãö ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã ‡ãŠãñ Íãã¶¦ã ‡ãŠÂúý ¾ãÖ ãäÌãÞããÀ 
‚ãã¾ãã ‡ãŠÖãú Ôãñ? ½ã¶ã Ôãñ Öãè ‚ãã¾ãã Öõý ½ã¶ã ‡ãŠãè ªãñ ‚ãÌãÔ©ãã†ú Öãñ¦ããè Öö, ºããäÖ½ãÃìŒããè ‚ããõÀ 
‚ãâ¦ã½ãÃìŒããèý ºããäÖ½ãÃìŒããè ‚ãÌãÔ©ãã ‡ãŠã Ôãâºãâ£ã ƒâãä³¾ããò ‡ãñŠ Ôãã©ã Öõ, ½ã¶ã, ºãìãä®, ÌããÔã¶ãã 
‚ããõÀ ‚ãÖâ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Ôãã©ã Öõ, •ãºããä‡ãŠ ‚ãâ¦ã½ãÃìŒããè ‚ãÌãÔ©ãã ‡ãŠã Ôãâºãâ£ã Öõ ‚ãã¦½ãã ‡ãñŠ Ôãã©ã, 
Íããâãä¦ã ‚ããõÀ Ôããõ½¾ã¦ãã ‡ãñŠ Ôãã©ãý ½ã¶ã ‡ãñŠ ¾ãñ ªãñ ¹ãàã Öãñ¦ãñ Ööý 

ºããäÖ½ãÃìŒããè ½ã¶ã ‡ãŠ§ããÃ ‚ããõõÀ ¼ããñ‡ã‹¦ãã Öõý „Ôã‡ãŠã Ôãâºãâ£ã ÔãâÔããÀ Ôãñ, ãäÌãÓã¾ããò Ôãñ •ãìü¡ã 
Öõ ‚ããõÀ ÌãÖ ½ãã¾ãã ½ãò ‚ããñ¦ã-¹ãÆãñ¦ã Öõý •ãºã ¦ã‡ãŠ ½ã¶ã ‡ãŠãè ¾ãÖ ãäÔ©ããä¦ã Öõ, ÞãâÞãÊã¦ãã, 
ãäÌããäàã¹¦ã¦ãã ‚ããõÀ „ãä´Ø¶ã¦ãã „Ôãñ ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ‡ãŠÀ¦ããè Ööý ¾ãÖãé ¹ãÀ ½ã¶ã ‡ãŠãè Ìãðãä§ã¾ããú ÞãâÞãÊã 
Öãñ¦ããè Ööý Êãñãä‡ãŠ¶ã •ãºã Ö½ã ½ã¶ã ‡ãŠãè ‚ãâ¦ã½ãÃìŒããè ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ¹ãÆÌãñÍã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ¦ãºã ÌãÖãú ¹ãÀ 
‡ãŠ§ããÃ¹ã¶ã ‚ããõÀ ¼ããñ‡ã‹¦ãã¹ã¶ã Ôãñ ‚ã¹ã¶ãã ¶ãã¦ãã ›î› •ãã¦ãã Öõý •ãºã Ö½ã ‡ãŠ§ããÃ ¾ãã ¼ããñ‡ã‹¦ãã ¶ãÖãé 
Öö ¦ããñ ‡ã‹¾ãã Öö? ³Ó›ã Öö, ªñŒã ÀÖñ Öö ¶ãã›‡ãŠ ‡ãŠãñ, ªñŒã ÀÖñ Öö ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãñŠ ŒãñÊã ‡ãŠãñ, 
Êãñãä‡ãŠ¶ã „Ôã½ãò Íãããä½ãÊã ¶ãÖãé Öãñ ÀÖñ Ööý 

³Ó›ã¼ããÌã ¾ãÖ Ôãâ‡ãñŠ¦ã ªñ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã ‡ãŠ§ããÃ¹ã¶ã ‚ããõÀ ¼ããñ‡ã‹¦ãã¹ã¶ã Ôãñ ‚ãÊãØã Öãñ‡ãŠÀ 
ÔÌã¾ãâ ‡ãñŠ Ôããàããè ºã¶ãñ Öãñý †‡ãŠ ºããÀ •ãºã Ö½ã ‡ãŠ§ããÃ¹ã¶ã ‚ããõÀ ¼ããñ‡ã‹¦ãã¹ã¶ã Ôãñ ‚ãÊãØã Öãñ 
•ãã¦ãñ Öö ¦ããñ ÔÌãã¼ãããäÌã‡ãŠ Â¹ã Ôãñ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ½ãã¾ãã Ôãñ ¼ããè ‚ãÊãØã ‡ãŠÀ ªñ¦ãñ Öö, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ 
‡ãŠ§ããÃ¹ã¶ã ‚ããõÀ ¼ããñ‡ã‹¦ãã¹ã¶ã ½ãã¾ãã ½ãò ÔãâÊãØ¶ã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ¹ããäÀ¥ãã½ã Öãñ¦ãñ Ööý ‡ãŠ§ããÃ¹ã¶ã ‚ããõõÀ 
¼ããñ‡ã‹¦ãã¹ã¶ã Ôãñ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ Êãñ¶ãñ ¹ãÀ ³Ó›ã¼ããÌã ÔÌã¦ã: •ããØãð¦ã Öãñ¦ãã Öõý 

¾ããñØãÔãî̈ ããò ½ãò ¾ãÖãè ºãã¦ã Ôã½ã¢ããƒÃ ØãƒÃ Öõý ¹ãÖÊãã Ôãî̈ ã Öõ `‚ã©ã ¾ããñØãã¶ãìÍããÔã¶ã½ãá'-¾ããñØã 
†‡ãŠ Ì¾ãÌãÔ©ãã Öõ, †‡ãŠ ãäÍãàãã Öõ, †‡ãŠ ‚ã¶ãìÍããÔã¶ã Öõ, •ããñ ¦ãì½Öò ªîÔãÀñ Ôãî¨ã ½ãò ƒâãäØã¦ã 
Êãà¾ã ‡ãŠãè ‚ããñÀ Êãñ •ãã¦ãã Öõ-`¾ããñØããäÍÞã§ãÌãðãä§ããä¶ãÀãñ£ã:'ý ƒÔã Ì¾ãÌãÔ©ãã, ãäÍãàãã ‚ããõÀ 
‚ã¶ãìÍããÔã¶ã Ôãñ ¦ãì½ã ‚ã¹ã¶ããè ÞãâÞãÊã ãäÞã§ãÌãðãä§ã¾ããò ‡ãŠãñ Íããâ¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñý ãäÞã§ãÌãðãä§ã ÞãâÞãÊã 
‡ãŠºã Öõ? ‡ãŠ§ããÃ¹ã¶ã ‚ããõÀ ¼ããñ‡ã‹¦ãã¹ã¶ã ‡ãñŠ ¼ããÌã Ôãñ •ãìü¡‡ãŠÀ Ìãðãä§ã ÞãâÞãÊã Öãñ¦ããè Öõ ‚ããõÀ •ãºã 
ƒ¶ã ÞãâÞãÊã ãäÞã§ãÌãðãä§ã¾ããò ‡ãŠã ãä¶ãÀãñ£ã Öãñ¦ãã Öõ ¦ãºã ‡ãŠ§ããÃ¹ã¶ã †Ìãâ ¼ããñ‡ã‹¦ãã¹ã¶ã ‡ãŠã Íã½ã¶ã Öãñ¦ãã 
Öõý ãä¹ãŠÀ ¦ããèÔãÀã Ôãî¨ã ‚ãã¦ãã Öõ-`¦ãªã ³Ó›ì: ÔÌãÂ¹ãñçÌãÔ©ãã¶ã½ãá'ý ¦ãºã •ãã‡ãŠÀ ½ã¶ãìÓ¾ã 
³Ó›ã ºã¶ã‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ãñ ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ ÔÌãÂ¹ã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý Ôãâàãñ¹ã ½ãò ¾ãÖãè Ôã½ã¢ã¶ãã 
¹ã¾ããÃ¹¦ã Öõ ãä‡ãŠ ³Ó›ã¼ããÌã ½ã¶ã ‡ãŠãè Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã, Ì¾ãÌããäÔ©ã¦ã ‚ããõÀ Þãõ¦ã¶¾ã ‚ãÌãÔ©ãã ‡ãŠãñ ªÍããÃ¦ãã 
Öõ, •ãºããä‡ãŠ ‡ãŠ§ããÃ¹ã¶ã ¾ãã ¼ããñ‡ã‹¦ãã¹ã¶ã ÔãâÔããÀ ‡ãñŠ ãäÌãÓã¾ããò ½ãò À½ãñ Öì† ½ã¶ã ‡ãŠã ¹ãÆ¦ããè‡ãŠ Öõý

-15 ½ããÞãÃ 2015, ØãâØãã ªÍãÃ¶ã
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ÔÌãã½ããè•ããè, ‚ãã¹ã¶ãñ Íã¦ãÞã¥¡ãè ¾ã—ã ½ãò ‡ãŠÖã ©ãã ãä‡ãŠ ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ •ããØãðãä¦ã 
‚ã¹ã¶ãñ ØãìÁ ‡ãñŠ Ôãããä¸ã£¾ã ½ãò Öãñ¦ããè Öõý Ö½ã ‚ãã¹ã‡ãñŠ Ôãããä¸ã£¾ã ½ãò Öö, ãä‡ãŠ¶¦ãì 
‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ •ããØãðãä¦ã ¶ãÖãé ÖìƒÃý 
†‡ãŠ ºããÀ †‡ãŠ ƒ›ããäÊã¾ã¶ã ¶ãñ ¼ããè ‡ãìŠœ †ñÔãã Öãè ¹ãÆÍ¶ã ãä‡ãŠ¾ãã ©ãã ½ãì¢ãÔãñ, ̀ ½ãâ¨ã ãäÊã¾ãñ ºããÀÖ 
ÔããÊã Öãñ Øã¾ãñ, Êãñãä‡ãŠ¶ã ½ãì¢ãñ ‡ãìŠœ ãä½ãÊãã ¶ãÖãéý' ½ãö¶ãñ •ãºã „ÔãÔãñ ¹ãîœã, `¦ãì½ã¶ãñ ½ãâ¨ã •ã¹ã 
ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ãä‡ãŠ¾ãã Öõ?' ¦ããñ „Ôã¶ãñ ‡ãŠÖã, `ãä•ãÔã ãäª¶ã ½ãâ¨ã ãä½ãÊãã ©ãã „Ôã ãäª¶ã •ã¹ã ãä‡ãŠ¾ãã 
©ãã, ãä¹ãŠÀ ºããÀÖ ÔããÊã ƒâ¦ã•ããÀ ‡ãŠÀ¦ãñ ÀÖã ãä‡ãŠ ½ãì¢ãñ ‡ã‹¾ãã ãä½ãÊã¶ãñ ÌããÊãã Öõý'

ƒÔã ¦ãÀÖ ‡ãŠãè ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ¦ãã ‡ãŠãñ Êãñ‡ãŠÀ •ããñ ÞãñÊãã ºã¶ã¦ãã Öõ, ÌãÖ ‚ã¹ã¶ããè ¹ãÀñÍãã¶ããè 
‡ãŠãñ Êãñ‡ãŠÀ ÔããÊã ½ãò †‡ãŠ-‚ãã£ã ºããÀ ãäÞã›áŸãè ãäÊãŒã ªñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ „Ôã‡ãñŠ ºããª ãä¹ãŠÀ ‡ãŠ¼ããè 
ãä½ãÊã¦ãã ¼ããè ¶ãÖãé Öõý †ñÔãñ ½ãò ÌãÖ ‡ã‹¾ãã ‚ã¹ãñàãã ‡ãŠÀñØãã? ¹ã¦©ãÀ ¾ããäª ¹ãÖãü¡ ½ãò ÀÖñ ‚ããõÀ 
½ãîãä¦ãÃ‡ãŠãÀ ÍãÖÀ ½ãò, ‚ããõÀ ¹ã¦©ãÀ ºããñÊãñ ãä‡ãŠ `½ãö ‚ãã¹ã‡ãŠã ¼ãØã¦ã Öîú, ãä¹ãŠÀ ¼ããè ‚ãã•ã ¦ã‡ãŠ 
½ãîãä¦ãÃ ¶ãÖãé ºã¶ãã Öîú', ¦ããñ „Ôã‡ãŠã ‡ã‹¾ãã ½ã¦ãÊãºã ÖãñØãã? ‡ã‹¾ãã ¹ã¦©ãÀ ¶ãñ ‚ãã•ã ¦ã‡ãŠ ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠãñ 
½ãîãä¦ãÃ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Öã©ããò ½ãò Ôããö¹ãã ‚ããõÀ ‡ãŠÖã ãä‡ãŠ ºãñŒã›‡ãñŠ œñ¶ããè-Ö©ããõü¡ã ÞãÊãã‚ããñ? ½ãîãä¦ãÃ‡ãŠãÀ 
Ö•ããÀãò ¹ã¦©ãÀãò ‡ãñŠ ºããèÞã ÀÖ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, Êãñãä‡ãŠ¶ã Ôã¼ããè ¹ã¦©ãÀãò Ôãñ ½ãîãä¦ãÃ ¶ãÖãé ºã¶ã¦ããè Öõý 
•ãºã ¦ã‡ãŠ ¹ã¦©ãÀ Œãìª ‡ãŠãñ ½ãîãä¦ãÃ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Öã©ã ½ãò ¶ãÖãé Ôããö¹ã¦ãã, ¦ãºã ¦ã‡ãŠ „ÔãÔãñ ÔãìâªÀ ½ãîãä¦ãÃ 
¶ãÖãé ºã¶ã Ôã‡ãŠ¦ããèý •ãºã ¦ã‡ãŠ ¹ãñü¡ ‡ãŠãè ‡ãŠ›ãƒÃ-œú›ãƒÃ ¶ãÖãé Öãñ¦ããè, ÌãÖ …úÞãã ‚ããõÀ Ôãì¶ªÀ 
¶ãÖãé ºã¶ã Ôã‡ãŠ¦ããý ¾ãÖãè ºãã¦ã ØãìÁ-ãäÍãÓ¾ã Ôãâºãâ£ã ½ãò ¼ããè ÊããØãî Öãñ¦ããè Öõý

-22 ½ããÞãÃ 2015, ØãâØãã ªÍãÃ¶ã



¾ããñØã ¹ããäºÊã‡ãññŠÍã¶Ôã ›ÈÔ›

„¹ãÊãº£ã

� •ãÌããºã ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¹ã¶ãã ¹ã¦ãã ãäÊãŒãã, ¡ã‡ãŠãä›‡ãŠ› ÊãØãã ãäÊã¹ãŠã¹ãŠã ¼ãñ•ãò, ‚ã¶¾ã©ãã ‚ãã¹ã‡ãñŠ ‚ããÌãñª¶ã ¹ãÀ ãäÌãÞããÀ ¶ãÖãé 
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã†Øããý

¹ãìÔ¦ã‡ãŠãò ‡ãŠãè ½ãîÊ¾ã ÔãîÞããè †Ìãâ ‰ãŠ¾ããªñÍã ¹ãÆ¹ã¨ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½¹ã‡ãÃŠ ‡ãŠÀò–
¾ããñØã ¹ããäºÊã‡ãñŠÍã¶Ôã ›ÈÔ›, ¹ããè.‚ããñ. ØãâØãã ªÍãÃ¶ã, ¹ãŠãñ›Ã, ½ãìâØãñÀ, ãäºãÖãÀ 811201

ªîÀ¼ããÓã :  91–6344–222430, 6344–228603  ¹ãõŠ‡ã‹Ôã :  91–6344–220169

www.yogamag.net
¾ããñØãã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‡ãŠãè ÌãñºãÔããƒ› ¹ãÀ ãä¹ãœÊãñ ¦ããèÔã ÌãÓããô ‡ãŠãè 
¹ãÆãä¦ã¾ããò ‡ãŠã ÔãâØãÆÖ Öõý ƒÔã ãä¶ãÀâ¦ãÀ Ìã£ãÃ½ãã¶ã ÔãâØãÆÖ ½ãò  
Œããñ•ã¶ãñ ‡ãŠãè ÔãìãäÌã£ãã ¼ããè „¹ãÊãº£ã Öõý 

ÌãñºãÔããƒ› 
www.biharyoga.net
¾ãÖ ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ¹ã®ãä¦ã ‡ãŠãè ½ãìŒ¾ã ÌãñºãÔããƒ› Öõ ãä•ãÔã½ãò Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ¾ããñØã, ãäºãÖãÀ 
¾ããñØã ãäÌã²ããÊã¾ã, ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ¼ããÀ¦ããè ¦ã©ãã ¾ããñØã ¹ããäºÊã‡ãñŠÍã¶Ôã ›ÈÔ› Ôã½ºã¶£ããè 
•ãã¶ã‡ãŠããäÀ¾ããú „¹ãÊãº£ã Ööý 

‚ããÌããÖ¶ã ÌãñºãÔããƒ›
www.biharyoga.net/sannyasa-peeth/avahan/ ¹ãÀ 
Ôãâ¶¾ããÔã ¹ããèŸ ‡ãŠãè ́ õ½ãããäÔã‡ãŠ ¹ããä¨ã‡ãŠã, Ôã¦¾ã ‡ãŠã ‚ããÌããÖ¶ã „¹ãÊãº£ã 
Öõ, ãä•ãÔã½ãò Ñããè ÔÌãã½ããè ãäÍãÌãã¶ã¶ª, Ñããè ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª †Ìãâ 
ÔÌãã½ããè ãä¶ãÀâ•ã¶ãã¶ã¶ª ‡ãŠãè ãäÍãàãã‚ããò ¦ã©ãã Ôãâ¶¾ããÔã ¹ããèŸ ‡ãŠãè 
Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠãè •ãã¶ã‡ãŠãÀãè Öõý

SATYANANDA YOGA 
BIHAR YOGA

®

¾ããñØã ªÍãÃ¶ã

ÔÌãã½ããè ãä¶ãÀâ•ã¶ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

¹ãðÓŸ 465, ISBN: 978-81-85797-97-7

ƒÔã ¹ãìÔ¦ã‡ãŠ ½ãò ¾ããñØã ‡ãŠãè Ôã½ãØãÆ ‚ããõÀ ¹ãÆã½ãããä¥ã‡ãŠ Â¹ãÀñŒãã ‡ãñŠ Ôãã©ã-Ôãã©ã 
Ôã½¹ãî¥ãÃ ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ‡ãñŠ Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ ¹ãàããò ‡ãŠãè ¼ããè ãäÌãÌãñÞã¶ãã ‡ãŠãè ØãƒÃ 
Öõý Ôãõ®ããä¶¦ã‡ãŠ ¼ããØã ½ãò ÖŸ ¾ããñØã, Àã•ã ¾ããñØã, ½ã¶¨ã ¾ããñØã, ‡ãŠ½ãÃ ¾ããñØã, —ãã¶ã 
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¾ããñØã¹ããèŸ ‡ãñŠ ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã †Ìãâ ¹ãÆãäÍãàã¥ã 2016 
ãäÔã¦ã½ºãÀ 24–30 ÖŸ ¾ããñØã–Óã›á‡ãŠ½ããô ‡ãŠã ãäÌãÍãñÓã Ôã¨ã (ãäÖ¶ªãè/‚ãâØãÆñ•ããè)
‚ã‡ã‹›îºãÀ 3–30 ¹ãÆØããä¦ãÍããèÊã ¾ããñØããäÌã²ãã ¹ãÆãäÍãàã¥ã (‚ãúØãÆñ•ããè)
‚ã‡ã‹›îºãÀ 3–•ã¶ãÌãÀãè 29 Þãã¦ãì½ããÃãäÔã‡ãŠ ¾ããñØã ‚ã£¾ã¾ã¶ã Ôã¨ã (‚ãâØãÆñ•ããè)
‚ã‡ã‹›îºãÀ 22–28 Àã•ã ¾ããñØã–‚ããÔã¶ã-¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã ãäÌãÍãñÓã Ôã¨ã (ãäÖ¶ªãè/‚ãâØãÆñ•ããè)
¶ãÌã½ºãÀ 5–11 ãä‰ãŠ¾ãã ¾ããñØã–¹ãÆãÀãä½¼ã‡ãŠ (ãäÖ¶ªãè/‚ãâØãÆñ•ããè) 
¶ãÌã½ºãÀ 7–¹ãŠÀÌãÀãè 7 2017 ¾ããõãäØã‡ãŠ •ããèÌã¶ãÍãõÊããè ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã (‚ãâØãÆñ•ããè) 
ãäªÔã½ºãÀ 19–23 ¾ããñØã Þã‰ãŠ ÏãðâŒãÊãã (ãäÖ¶ªãè/‚ãâØãÆñ•ããè)
ãäªÔã½ºãÀ 25 ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª •ã¶½ããäªÌãÔã

¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Íããä¶ãÌããÀ ½ãÖã½ãð¦¾ãìâ•ã¾ã ÖÌã¶ã
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ †‡ãŠãªÍããè ¼ãØãÌãªá Øããè¦ãã ¹ããŸ
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ¹ãîãä¥ãÃ½ãã Ôãì¶ªÀ‡ãŠã¥¡ ¹ããŸ
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ 5†Ìãâ 6 ¦ããÀãèŒã Ñããè ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª •ããè ‡ãŠãè ½ãÖãÔã½ãããä£ã ‡ãŠã Ô½ãÀ¥ããñ¦ÔãÌã
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ 12 ¦ããÀãèŒã ‚ãŒã¥¡ Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã ¹ããŸ
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