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£¾ãã¶ã ½ãò ØãìÁ ‡ãŠãè ¼ãîãä½ã‡ãŠã 
ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè ¹ãÆ¥ããè¦ã `ƒÃÍããÌããÔ¾ããñ¹ããä¶ãÓãªá' Ôãñ „®ð¦ã

‚ã£¾ãã¦½ã-½ããØãÃ ½ãò ªãñ ºãã¦ãò ¹ãÆ½ãìŒã Öö, †‡ãŠ Öõ Ôãã£ã¶ã, 
‚ããõÀ ªîÔãÀã Ôãã£¾ãý ‚ã¶ãñ‡ãŠãò „¹ããÔã‡ãŠ ØãÊã¦ããè Ôãñ Ôãã£ã¶ã 
‡ãŠãñ Öãè Ôãã£¾ã ½ãã¶ã ºãõŸ¦ãñ Ööý ¹ãî•ãã ¾ãã •ã¹ã, ãä•ãÔã‡ãŠãè 
½ãÖ§ãã ÍããÔ¨ããò ½ãò ºã¦ããƒÃ ØãƒÃ Öõ, Ìãñ Ôãã£ã¶ã Öãè Öö, Ôãã£¾ã 
¶ãÖãé Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãñý Ôãã£¾ã ¦ããñ ‡ãñŠÌãÊã ½ãã¨ã ‚ãã¦½ã-ªÍãÃ¶ã 
Öõ, ‚ãã¦½ãã¶ãì¼ãîãä¦ã Öõý ãä•ãÔã Ôã½ã¾ã ‚ãã¦½ã-ªÍãÃ¶ã Öãñ¶ãñ 
ÊãØã¦ãã Öõ, Ôã¼ããè Ôãã£ã¶ãã¾ãò ÔÌã¾ãâ Ôã½ãã¹¦ã Öãñ •ãã¦ããè Ööý 
ƒÃÍããÌããÔ¾ã „¹ããä¶ãÓãªá ½ãò ãä•ã¦ã¶ããè ¼ããè Ôãã£ã¶ãã¾ãò, ãäÌã²ãã-
‚ããäÌã²ãã, Ôãâ¼ãîãä¦ã-‚ãÔãâ¼ãîãä¦ã, ¾ãã ‡ãŠ½ãÃ-‚ã‡ãŠ½ãÃ ‡ãŠãè ºãã¦ãò 
ºã¦ãÊããƒÃ ØãƒÃ Öö, Ôãºã-‡ãŠãè-Ôãºã †‡ãŠ Ô©ãÊã ¹ãÀ ‚ãã‡ãŠÀ 
ÔÌã¾ãâ Ôã½ãã¹¦ã Öãñ •ãã¦ããè Ööý ¾ãñ Ôã¼ããè Ôãã£ã¶ãã¾ãò ºããäÖÀâØã 

Ööý ƒÔã‡ãñŠ ºããª †‡ãŠ ªîÔãÀãè Öãè Ôãã£ã¶ãã ¹ãÆãÀ½¼ã Öãñ¦ããè Öõý 
ƒãä¶³¾ããò ‡ãñŠ ´ãÀã Ö½ã ãä•ã¶ã Ôãã£ã¶ãã‚ããò ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, Ìãñ Ôã¼ããè ºããäÖÀâØã Öö, ÞããÖñ 

ÌãÖ Àã•ã¾ããñØã, —ãã¶ã¾ããñØã, ¼ããä‡ã‹¦ã¾ããñØã ¾ãã ‡ãŠ½ãÃ¾ããñØã Öãè ‡ã‹¾ããò ¶ã Öãñý ÌãõÔãñ ¦ããñ ÍããÔ¨ããò 
½ãò ãäÊãŒãã Öõ ãä‡ãŠ ¾ã½ã-ãä¶ã¾ã½ã, ‚ããÔã¶ã †Ìãâ ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ºããäÖÀâØã-Ôãã£ã¶ãã Öõ, ‚ããõÀ 
¹ãÆ¦¾ããÖãÀ, £ããÀ¥ãã, £¾ãã¶ã ¦ã©ãã Ôã½ãããä£ã ‚ãâ¦ãÀâØã-Ôãã£ã¶ããý †‡ãŠ ‚ã¶¾ã •ãØãÖ ãäÊãŒãã Öõ 
ãä‡ãŠ ‚ã¹ãÀã-¼ããä‡ã‹¦ã ºããäÖÀâØã Ôãã£ã¶ã Öõ ‚ããõÀ ¹ãÀã¼ããä‡ã‹¦ã ‚ãâ¦ãÀâØãý ÌãõÔãñ Öãè ‡ãŠ½ãÃ ºããäÖÀâØã, 
‚ã¶ããÔããä‡ã‹¦ã ‚ãâ¦ãÀâØãý Ôã¦ÔãâØã ºããäÖÀâØã Ôãã£ã¶ã Öõ, ¦ã©ãã ãäÞãâ¦ã¶ã-½ã¶ã¶ã ‚ãâ¦ãÀâØãý ¹ãÀ ¾ããäª 
‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ªñŒãã •ãã¾ã ¦ããñ †‡ãŠ ãäÔ©ããä¦ã ½ãò ¹ãÖúìÞã¶ãñ ¹ãÀ „¹ãÀãñ‡ã‹¦ã Ôãºã-
‡ãñŠ-Ôãºã ºããäÖÀâØã Öãñ •ãã¦ãñ Ööý ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ, £ããÀ¥ãã, £¾ãã¶ã ‚ããõÀ Ôã½ãããä£ã ‡ãŠãè ÒãäÓ› ½ãò 
‚ããÔã¶ã, ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã, ¾ã½ã ‚ããõÀ ãä¶ã¾ã½ã ºããäÖÀâØã Ôãã£ã¶ã Ööý ƒãä¶³¾ããò ‡ãñŠ ´ãÀã ‡ãŠãè •ãã¶ãñ 
ÌããÊããè Ôãã£ã¶ãã¾ãò ºããäÖÀâØã Öö, ‚ããõÀ ƒ¶ã‡ãŠãè ‚ã¹ãñàãã ½ã¶ã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ‡ãŠãè •ãã¶ãñ ÌããÊããè 
Ôãã£ã¶ãã¾ãò ‚ãâ¦ãÀâØãý Êãñãä‡ãŠ¶ã ¾ããäª ƒ¶ã‡ãŠãè ¦ãìÊã¶ãã ºãìãä® ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ‡ãŠãè •ãã¶ãñ ÌããÊããè 
Ôãã£ã¶ãã Ôãñ ‡ãŠãè •ãã¾ã, ¦ããñ ½ã¶ã ‡ãñŠ ´ãÀã ‡ãŠãè •ãã¶ãñ ÌããÊããè Ôãã£ã¶ãã¾ãò ºããäÖÀâØã •ãã¶ã ¹ãü¡òØããè 
‚ããõÀ ºãìãä® Ôãñ ‡ãŠãè •ãã¶ãñ ÌããÊããè ‚ãâ¦ãÀâØãý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ½ã¶ã, ºãìãä®, ƒãä¶³¾ã ‚ããõÀ ãäÞã§ã 
‡ãŠãè Ôã½ãã¶ã ãä‰ãŠ¾ãã‚ããò ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ‡ãŠãè •ãã¶ãñ ÌããÊããè Ôã¼ããè Ôãã£ã¶ãã¾ãò ºããäÖÀâØã Öãè Ööý 
ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ †‡ãŠ ãäÔ©ããä¦ã ‚ãã¦ããè Öõ, •ãºã ƒãä¶³¾ããò ‡ãñŠ ´ãÀã ‡ãŠãè •ãã¶ãñ ÌããÊããè ¦ã¹ãÔ¾ãã, ½ã¶ã 
‡ãñŠ ´ãÀã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¶ãñ ÌããÊãã £¾ãã¶ã, ºãìãä® ‡ãñŠ ´ãÀã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¶ãñ ÌããÊãã ‚ãã¦½ã-ãä¶ã¥ãÃ¾ã, 
‚ããõÀ ãäÞã§ã ‡ãñŠ ´ãÀã ªñŒãñ •ãã¶ãñ ÌããÊãñ ¹ãÆãÞããè¶ã ÔãâÔ‡ãŠãÀ ‚ãããäª Ôãºã-‡ãñŠ-Ôãºã †‡ãŠ •ãØãÖ 
¹ãÀ ¹ãÖúìÞã‡ãŠÀ Ÿ¹¹ã Öãñ •ãã¦ãñ Ööý 
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‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãŠãèãä•ã¾ãñ ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã ãä‡ãŠÔããè ‚ãâ£ãñÀãè ÔãìÀâØã Ôãñ Øãì•ãÀ ÀÖñ Ööý ‡ãìŠœ ªîÀ ¦ã‡ãŠ ¦ããñ 
ºããÖÀ ‡ãŠã ¹ãÆ‡ãŠãÍã ‚ãã¹ã‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ, ãä•ãÔã‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ‚ãã¹ã ‚ããØãñ ºãü¤¦ãñ 
Ööý ‡ãìŠœ ‚ããõÀ ‚ããØãñ ºãü¤¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ‚ãâ£ã‡ãŠãÀ ‚ããõÀ ¼ããè Øããü¤ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ¹ãÀ ‚ãã¹ã 
ÀãÔ¦ãã Ôããè£ãã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ‡ãìŠœ ‚ããõÀ ‚ããØãñ ºãü¤¦ãñ Ööý ãä¹ãŠÀ †‡ãŠ †ñÔãã ¼ããè Ô©ãÊã 
‚ãã¦ãã Öõ, •ãÖãú ¹ãÖúìÞã¶ãñ ¹ãÀ ÊãØã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ Ôãã½ã¶ãñ ‡ãŠã ÀãÔ¦ãã †‡ãŠ ªãèÌããÀ Ôãñ ºãâª Öõý 
‚ãØãÊã-ºãØãÊã ÞããÀãò ‚ããñÀ ½ããèÊããò ‚ãâ£ãñÀã ÀãÔ¦ãã Öõ, ãä•ãÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ¹ã¦ãã ¶ãÖãéý ¾ãÖãú ¾ããäª 
Ôãã½ã¶ãñ ‡ãŠã ÀãÔ¦ãã ÔÌã¾ãâ ŒãìÊã •ãã¾ã ¦ããñ Ôãâ¼ãÌã Öõ ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã ‚ããØãñ ºãü¤ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö, ‚ã¶¾ã©ãã 
‡ã‹¾ãã „¹ãã¾ã Öõ? ºãÔã ¾ãÖãè ãäÔ©ããä¦ã £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ½ããØãÃ ‡ãŠãè Öõý ¾ã²ããä¹ã ¦ããè¶ã ‚ãàãÀãò Ôãñ ºã¶ãã 
`Ôã½ãããä£ã' Íãºª ºãü¡ã ÔãÀÊã ½ããÊãî½ã ¹ãü¡¦ãã Öõ, ¹ãÀ ¾ãÖ ÔÌã¾ãâ Øã½¾ã Öõ Öãè ¶ãÖãé, ¼ãÊãñ Öãè 
¹ãìÔ¦ã‡ãŠãò ½ãò ãäÊãŒãã ÀÖñ ãä‡ãŠ Ôã½ãããä£ã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ½ãã¶ãÌã ‡ãŠã •ã¶½ããäÔã® ‚ããä£ã‡ãŠãÀ Öõý †‡ãŠ 
ŒããÔã ãäÔ©ããä¦ã ¦ã‡ãŠ ¾ãã ¾ãîú ‡ãŠÖò ãä‡ãŠ Ôãîà½ã ‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã ¦ã‡ãŠ ‚ãã¹ã ÔÌã¾ãâ •ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö, ¾ãÖãú 
¦ã‡ãŠ ãä‡ãŠ ‡ãŠãÀ¥ã-ÍãÀãèÀ ½ãò ¼ããè ‡ãìŠœ Öª ¦ã‡ãŠ ºãü¤ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý Þãñ¦ã¶ãã ‡ãñŠ ¼ããè ‡ãìŠœ Ô¦ãÀãò 
‡ãŠãñ ¼ãñª Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ •¾ããò-•¾ããò ‚ãã¹ã £¾ãã¶ã ½ãò ‚ããØãñ ºãü¤¦ãñ Öö, ‚ãã¹ã‡ãŠãè Þãñ¦ã¶ãã 
àããè¥ã ¹ãü¡¦ããè •ãã¦ããè Öõ, ¹ãÀ †‡ãŠ †ñÔããè ãäÔ©ããä¦ã ‚ãã¦ããè Öõ, •ãÖãú ‚ãã¹ã ÔÌã¾ãâ Íãî¶¾ã Öãñ •ãã¦ãñ 
Öö, ‚ãã¹ã ºãì¦ã ºã¶ã‡ãŠÀ ºãõŸ •ãã¦ãñ Ööý ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¹ã¦ãã Öãè ¶ãÖãé ÀÖ¦ãã ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã ‡ãŠãõ¶ã Öö, 
‚ããõÀ ‡ãŠÖãú •ãã¶ãã ÞããÖ¦ãñ Ööý ¾ãÖãú Ôãñ ‚ããØãñ Ôãã£ã‡ãŠ ¦ãºã ¦ã‡ãŠ ¶ãÖãé ºãü¤ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, •ãºã 
¦ã‡ãŠ ãä‡ãŠ „Ôãñ ºãü¤ã¶ãñ ÌããÊãã ‡ãŠãñƒÃ ØãìÁ ¶ã Öãñý ¾ãÖãè ‡ãŠãÀ¥ã Öõ ãä‡ãŠ ƒÃÍããÌããÔ¾ã „¹ããä¶ãÓãªá 
‡ãñŠ ÔããñÊãÖÌãò ½ãâ¨ã ½ãò ‚ãã¦½ã-ªÍãÃ¶ã ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ÔÌã¾ãâ ‚ãã¦½ã-¦ã§Ìã Ôãñ ‚ã¶ãìÀãñ£ã ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã 
Öõý Ôãã£ã‡ãŠ ãä•ãÔã‡ãŠã Â¹ã ªñŒã¶ãã ÞããÖ¦ãã Öõ, „Ôããè Ôãñ ‚ã¶ãìÀãñ£ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý 

¹ãîÓã¸ãñ‡ãŠÓãó ¾ã½ã Ôãî¾ãÃ ¹ãÆã•ãã¹ã¦¾ã Ì¾ãîÖ ÀÍ½ããè¶ãá Ôã½ãîÖý
¦ãñ•ããñ ¾ã§ãñ Â¹ãâ ‡ãŠÊ¾ãã¥ã¦ã½ãâ ¦ã§ãñ ¹ãÍ¾ãããä½ã ¾ããñçÔããÌãÔããõ ¹ãìÁÓã: ÔããñçÖ½ããäÔ½ãýý

Öñ ¹ããñÓã¥ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÌããÊãñ! Öñ —ãã¶ã-ÔÌãÂ¹ã ¹ãÆ‡ãŠãÍã½ã¾ã Ôãî¾ãÃ! Öñ ¹ãÆ•ãã¹ããä¦ã¾ããò ‡ãñŠ ãä¹ãÆ¾ã! 
¹ãÆ‡ãŠãÍã ãä‡ãŠÀ¥ããò ‡ãŠãñ ¹ãõŠÊãã‚ããñ, ãä•ãÔãÔãñ ½ãö ¦ãì½ÖãÀñ ‡ãŠÊ¾ãã¥ã½ã¾ã ÔÌãÂ¹ã ‡ãŠãñ ªñŒã Ôã‡ãîúŠý 
¾ãÖ ‚ã¶ãì¼ãîãä¦ã Öãñ ãä‡ãŠ ½ãö ÌãÖãè Öúîý ãä•ãÔã ÔÌãÂ¹ã ‡ãŠãñ ½ãö ªñŒã¦ãã Öúî, ½ãì¢ã½ãò ‚ããõÀ „Ôã½ãò 
‡ãŠãñƒÃ ‚ã¶¦ãÀ ¶ãÖãé Öõý 

¾ãÖãú †‡ãŠ ‚ããõÀ ãäÌãÓã¾ã ‡ãŠã ºããñ£ã Öãñ¦ãã Öõý ‚ã£¾ãã¦½ã ‡ãŠãè ƒÔã ãäÔ©ããä¦ã ½ãò ¼ããè Ôãã£ã‡ãŠ 
‡ãŠãñ ´õ¦ãºãìãä® ÀÖ¦ããè Öõý „¹ããÔã‡ãŠ ‚ããõÀ „¹ããÔ¾ã ‡ãŠãè ¾ãÖ ´õ¦ã ºãìãä® ¶ãÖãé ÀÖ¦ããè ¦ããñ ÌãÖ „Ôã 
½ãÖã¶ã Ôã§ãã Ôãñ ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¹ãÆã©ãÃ¶ãã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ããý ‚ãºã ¹ãÆÍ¶ã „Ÿ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ‚ã£¾ãã¦½ã ‡ãŠãè 
ƒÔã ãäÔ©ããä¦ã ‡ãŠãñ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ãä‡ãŠÔã‡ãŠã ÔãÖãÀã ãäÊã¾ãã •ãã¾ã? ‡ãìŠœ ÊããñØããò ‡ãŠãè Àã¾ã 
Öõ ãä‡ãŠ ØãìÁ Öãè †‡ãŠ½ãã¨ã ‚ããÊã½ºã¶ã Öõ, ¹ãÀ ‡ãìŠœ ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ÔÌã¾ãâ ¼ãØãÌãã¶ã Öãè ‚ããÊã½ºã¶ã 
Öõý ‡ãìŠœ †ñÔãã ¼ããè ½ãã¶ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ãäºã¶ãã ƒÔã ¹ãÀ ÔããñÞãñ ‡ãñŠÌãÊã Ôãã£ã¶ãã ‡ãŠÀ¦ãñ •ãã¶ãã ÞãããäÖ¾ãñý 

ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠãñ ØãìÁ ºã¶ãã Êãñ¶ãñ ½ãã¨ã Ôãñ Öãè ÌãÖ ÑãñÓŸ ‚ããÊã½ºã¶ã Öãñ •ãã¾ã, †ñÔããè ºãã¦ã 
¶ãÖãé Öõý £¾ãã¶ã ‡ãŠãè „Ôã ãäÔ©ããä¦ã ½ãò •ãÖãú Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã •ããèÌã-¼ããÌã ¶ãÖãé ÀÖ¦ãã, „Ôã‡ãŠãè 
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Ì¾ããä‡ã‹¦ãØã¦ã Þãñ¦ã¶ãã ¶ãÖãé ÀÖ¦ããè, „Ôã‡ãŠãñ ‚ããØãñ ØãìÁ Öãè Êãñ ÞãÊã¦ãã Öõý ƒÔã‡ãŠã ‚ã©ãÃ ¾ãÖ 
Öì‚ãã ãä‡ãŠ •ãºã Ôãã£ã‡ãŠ ‡ãŠãè Þãñ¦ã¶ãã ‚ãâ¦ãÊããó‡ãŠãò ½ãò Øã½ã¶ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõ ¦ããñ ÌãÖãú †‡ãŠ Ô©ãÊã 
¹ãÀ ÌãÖ Á‡ãŠ •ãã¦ããè Öõý ÌãÖãú Ôãñ „Ôãñ ØãìÁ ‡ãŠã Ôãîà½ã-Â¹ã Öãè ‚ããØãñ Êãñ •ãã¦ãã Öõý ØãìÁ 
½ãò ƒ¦ã¶ããè Íããä‡ã‹¦ã ÀÖ¶ããè ÞãããäÖ¾ãñ ãä‡ãŠ Ìãñ Ô©ãîÊã Â¹ã ½ãò ¦ããñ ÀÖò, ¹ãÀ Ôãîà½ã Â¹ã ½ãò ¼ããè 
ÀÖ Ôã‡ãòŠý ãä•ãÔã ØãìÁ ‡ãŠã Ôãîà½ã-Â¹ã ¹ãÆºãÊã ÖãñØãã, ÌãÖãè Ôãã£ã‡ãŠ ‡ãŠãñ Ôãîà½ã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò 
‚ããØãñ Êãñ •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý

Ö½ããÀñ ¾ãÖãú `ØãìÁ' Íãºª ªãñ ‚ã©ããô ½ãò Ì¾ãÌã×¦ã Öì‚ãã Öõý †‡ãŠ ¦ããñ ‚ãâ£ã‡ãŠãÀ ‡ãŠã 
ãä¶ãÌããÀ¥ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÌããÊãã ØãìÁ Öãñ¦ãã Öõ, ªîÔãÀã ÌãÖ ãä•ãÔãÔãñ Ö½ã ½ãâ¨ã-ªãèàãã Êãñ¦ãñ Ööý ØãìÁ ÌãÖ 
Öõ, •ããñ Ö½ããÀãè ‚ã£¾ãã¦½ã-Ôãã£ã¶ãã ½ãò ¹ã©ã-¹ãÆªÍãÃ‡ãŠ ‡ãŠã ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý Ö½ããÀñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ 
‚ã¶ªÀ †‡ãŠ ¹ãÆ½ãìŒã-Þã‰ãŠ Öõ ãä•ãÔãñ Ö½ã ̀ ‚ãã—ãã Þã‰ãŠ' ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ‡ãìŠœ ÊããñØã ƒÔãñ ØãìÁ-Þã‰ãŠ 
¼ããè ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ƒÔã‡ãŠã Ô©ãã¶ã ¼ãÆî½ã£¾ã ‡ãñŠ ¹ããèœñ •ãÖãú ÔãìÓãì½¶ãã Ôã½ãã¹¦ã Öãñ¦ããè Öõ, ÌãÖãé Öõý 
ƒÔã‡ãŠãè †‡ãŠ ‚ã¹ã¶ããè ãäÌãÍãñÓã¦ãã Öõý Ôãã£ã¶ãã ‡ãñŠ ãäÔãÊããäÔãÊãñ ½ãò •¾ããò-•¾ããò Ôãã£ã‡ãŠ ‡ãŠãè ºããÛã 
Þãñ¦ã¶ãã ‚ãâ¦ã½ãÃìŒããè Öãñ¦ããè •ãã¦ããè Öõ, „Ôããè ‚ã¶ãì¹ãã¦ã ½ãò ¾ãÖ Þã‰ãŠ •ãØã¦ãã •ãã¦ãã Öõý †‡ãŠ ‚ããñÀ 
½ã¶ã, ºãìãä®, ãäÞã§ã ‚ããõÀ ƒãä¶³¾ããò ‡ãŠã Êããñ¹ã Öãñ¦ãñ •ãã¦ãã Öõ, ¦ã©ãã ªîÔãÀãè ‚ããñÀ ƒÓ›-ªñÌã ‡ãŠã 
ãäÞã¨ã Ô¹ãÓ› Öãñ¦ãã •ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ƒÔã‡ãñŠ Ôãã©ã-Öãè-Ôãã©ã ‚ãã—ãã-Þã‰ãŠ •ããØãÆ¦ã Öãñ¦ãã •ãã¦ãã 
Öõý •¾ããò Öãè ƒãä¶³¾ããú ºããäÖ½ãìÃŒã ÖìƒÄ ãä‡ãŠ ÌãÖ ‚ã¶ªÀ Øã¾ããý £¾ãã¶ã ‡ãŠãè ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò „¶Öãé 
‡ãŠã ‚ãã—ãã Þã‰ãŠ •ããØãð¦ã Öãñ¦ãã Öõ, ãä•ã¶ã‡ãŠãè ƒãä¶³¾ããú ‡ãŠ½ã ÞãâÞãÊã Öö ‚ããõÀ ½ã¶ã †‡ãŠ Öª 
¦ã‡ãŠ Íããâ¦ã ¦ã©ãã ‚ã¶ããÔã‡ã‹¦ã Öõý ‡ãìŠœ †ñÔãñ ¼ããè Öö ãä•ã¶ã‡ãŠã ‚ãã—ãã Þã‰ãŠ £¾ãã¶ã ¦ã©ãã £¾ãã¶ã 
‡ãñŠ ºããÖÀ ¼ããè •ããØãÆ¦ã ÀÖ¦ãã Öõ, ¹ãÀ †ñÔãñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ãäÌãÀÊãñ Öãè ãä½ãÊã¦ãñ Ööý
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£¾ãã¶ã ‡ãŠãè ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò •ãºã ‚ããªñÍã ØãÆÖ¥ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ƒãä¶³¾ã Ôããñ •ãã¦ããè Öõ, 
¦ãºã ¾ãÖãè ‚ãã—ãã Þã‰ãŠ ØãìÁ ‡ãŠã Ôãîà½ã ‚ããªñÍã ØãÆÖ¥ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ƒÔã‡ãñŠ ãäÔãÌãã¾ã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãñŠ 
Ôã¼ããè ¢ãÀãñŒãñ ºã¶ª Öãñ •ãã¦ãñ Ööý Ô©ãîÊã ‚ããõÀ Ôãîà½ã ‡ãñŠ ºããèÞã †‡ãŠ ¹ãªãÃ Öõ, ÔÌãÀ-ãä¶ãÀãñ£ã‡ãŠ 
‡ãñŠ •ãõÔããý •ãºã ‡ãŠãñƒÃ Ô©ãîÊã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ÀÖ¦ãã Öõ ¦ããñ „Ôãñ Ôãîà½ã ÔÌãÀ Ôãì¶ããƒÃ ¶ãÖãé ªñ¦ãã 
‚ããõÀ •ãºã Ôãîà½ã ½ãò ÞãÊãã •ãã¦ãã Öõ, ¦ããñ Ô©ãîÊã ‚ããÌãã•ã Ôãì¶ããƒÃ ¶ãÖãé ªñ¦ããèý †‡ãŠ àãñ¨ã ½ãò 
Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠã ¹ãÆÌãñÍã ªîÔãÀñ àãñ¨ã ½ãò ¶ãÖãé Öãñ ¹ãã¦ãã Öõý £Ìããä¶ã¾ããò ‡ãŠã ¹ãÆãä¦ãàã¥ã 
‚ãã¶ªãñÊã¶ã Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ Ö½ããÀãè ƒãä¶³¾ããú †‡ãŠ ŒããÔã Öª ¦ã‡ãŠ Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ‡ãŠ½¹ã¶ã ‡ãŠãñ 
¹ã‡ãŠü¡¶ãñ ‡ãŠãè àã½ã¦ãã ÀŒã¦ããè Öö, ¶ã ‚ããä£ã‡ãŠ ¶ã ‡ãŠ½ãý

ØãìÁ ãä•ã¶ã Íãºªãò ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ãäÍãÓ¾ã ‡ãŠãñ ‚ããªñÍã ªñ¦ãã Öõ, Ìãñ Íãºª Ôãîà½ã Öãñ¶ãñ 
ÞãããäÖ¾ãñý ØãìÁ ¼ããè †ñÔãñ Öãò •ããñ Íãºªãò ‡ãŠãè Ôãîà½ã ¹ãñÆÓã¥ã ‡ãŠÊãã ‡ãŠãñ •ãã¶ãòý ¾ãñ Íãºª ãäÌãÞããÀãò 
Ôãñ „¦¹ã¸ã ¶ãÖãé Öãñ¦ãñ Öö, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ãäÌãÞããÀ ¦ããñ ½ã¶ã Ôãñ ¹ãõªã Öãñ¦ãñ Ööý ãä¹ãŠÀ Ìãñ Ôãîà½ã ‡ãõŠÔãñ 
Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö? Ôãîà½ã Íãºª ‡ãñŠÌãÊã ØãìÁ ‡ãŠãè ‚ãã¦½ã-¹ãñÆÀ¥ãã Ôãñ „¦¹ã¸ã Öãñ¦ãñ Ööý ƒÔããèãäÊã¾ãñ 
•ããñ ØãìÁ Ôãîà½ã ½ãò ÀÖ¦ãñ Öö, Ìãñ Öãè Ôãîà½ã Íãºª ¹ãõªã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö, ¹ãÀ ¾ãÖ ãä‡ãŠ¦ã¶ãã 
‡ãŠãäŸ¶ã Öõ! Ôãªã Ôãîà½ã ½ãò ÀÖ¶ãã Ôã½¼ãÌã ¶ãÖãéý ƒÔã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ‡ãŠ½ãÃ-ãä‰ãŠ¾ãã ¶ãÖãé Öãñ¦ããè 
Öõý †‡ãŠ ½¾ãã¶ã ½ãò ªãñ ¦ãÊãÌããÀò ¶ãÖãé ÀÖ Ôã‡ãŠ¦ããè Ööý ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ãä‰ãŠ¾ãã-‡ãŠ½ãÃ, •ãØã¦ãá ‡ãñŠ 
ºãâ£ã¶ã, ÔãìŒã-ªì:Œã Ôãñ ªîÀ, ƒãä¶³¾ã, ½ã¶ã, ‚ããõÀ ºãìãä® ‡ãñŠ ¼ããè …¹ãÀ, Íãì¼ã ¾ãã ‚ãÍãì¼ã, 
¹ãÆ¦¾ãàã ¾ãã ‚ã¹ãÆ¦¾ãàã, •ããñ ¼ããè ¹ãÆ¼ããÌã Öãñ, œãñü¡¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõý 

†ñÔãã ØãìÁ Íãã¾ãª Öãè ãä½ãÊã¦ãã Öõý ¾ã²ããä¹ã „Ôã‡ãŠãè Ôã¼ããè ƒãä¶³¾ããú ÔÌãã¼ãããäÌã‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ 
‡ãŠÀ¦ããè Öö, ¹ãÀ ÌãÖ ÀÖ¦ãã Öõ Ôãîà½ã ½ãòý †ñÔãã ØãìÁ •ãºã ‚ã¹ã¶ãñ ãäÍãÓ¾ã ‡ãŠãñ Íãºªãò ‡ãŠã ºãã¥ã 
½ããÀ¦ãã Öõ, ¦ãºã „Ôã‡ãñŠ ‚ãã—ãã Þã‰ãŠ ½ãò †‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ¹ãÆãä¦ãÔ¹ãîŠãä¦ãÃ Öãñ¦ããè Öõ, •ããñ „Ôãñ 
Ôãã£ã¶ãã-¹ã©ã ¹ãÀ ‚ããØãñ Êãñ •ãã¦ããè Öõý ãä•ãÔã Ôã½ã¾ã ãäÍãÓ¾ã ‡ãŠãñ ¾ãÖ Íãºª-ºãã¥ã ÊãØã¦ãã 
Öõ, „Ôãñ †ñÔãã ‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ¦ãã Öõ •ãõÔãñ ÌãÖ ãä‡ãŠÔããè ‚ã¶£ãñÀñ ‡ãŠ½ãÀñ Ôãñ ‚ããØãñ ãä¶ã‡ãŠÊã Øã¾ãã 
Öãñ, ‚ããõÀ †‡ãŠ ºãÖì¦ã ºãü¡ñ àãñ¨ã ½ãò ¹ãÖúìÞã Øã¾ãã Öãñý ÌãÖ ªìãä¶ã¾ãã ÔÌã¹¶ããò ¾ãã ÔãâÔ‡ãŠãÀãò ‡ãŠãè 
ªìãä¶ã¾ãã •ãõÔããè ãäªŒãÊããƒÃ ¶ãÖãé ªñ¦ããèý ÌãÖ ªñŒã¶ãñ ½ãò ãäºãÊ‡ãìŠÊã Ô©ãîÊã •ãØã¦ãá •ãõÔããè ÊãØã¦ããè 
Öõ, •ãÖãú Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ãÃ‡ãŠÊãã¹ã, ‚ã¶ãì¼ãÌã, Ô¹ãÍãÃ ‚ãããäª Ÿãè‡ãŠ ºããÛã •ãØã¦ãá •ãõÔãñ Öãè Öãñ¦ãñ Ööý 
¾ãÖ ‚ãâ¦ã•ãÃØã¦ãá Ÿãè‡ãŠ ºããÛã-•ãØã¦ãá ‡ãñŠ •ãõÔãã Öãè Öõ, ‡ãñŠÌãÊã †‡ãŠ ¹ãŠ‡ãÃŠ Öõý ºããÛã •ãØã¦ãá 
¶ããÍãÌãã¶ãá Öõ, ‚ãâ¦ã•ãÃØã¦ãá ‚ããäÌã¶ããÍããèý „Ôã •ãØã¦ãá ½ãò ¹ãÖúìÞã¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ¾ãÖ •ãØã¦ãá †‡ãŠ 
ºããÀ ‚ãÔã¦¾ã ãäªŒããƒÃ ¹ãü¡¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý ¾ãÖ ¦ã¼ããè Ôã½¼ãÌã Öõ •ãºã ‚ãã—ãã Þã‰ãŠ ŒãìÊã •ãã¦ãã 
Öõ, ‚ããõÀ ÌãÖãú ØãìÁ ‡ãŠã ‚ããªñÍã Ôãì¶ããƒÃ ¹ãü¡¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý ƒÔã‡ãñŠ ‚ããØãñ Ôãã£ã‡ãŠ ‡ãŠãñ ØãìÁ ‡ãñŠ 
Íãºª ‡ãŠãñ œãñü¡‡ãŠÀ ‡ãŠãñƒÃ Ôãã£ã¶ãã Ôãì¶ããƒÃ ¶ãÖãé ªñ¦ããèý ¾ãÖãú ¦ã‡ãŠ ¦ããñ „Ôã¶ãñ ‚ã¶ãñ‡ãŠ „¹ãã¾ã 
‡ãŠÀ ‚ãã—ãã Þã‰ãŠ ‡ãŠãñ •ãØãã¾ããý ƒÔã‡ãñŠ ‚ããØãñ ØãìÁ ‡ãñŠ Öãè Íãºª Êãñ •ãã¦ãñ Ööý ‚ããØãñ ºãü¤¶ãñ 
‡ãñŠ ºããª ÌãÖ ‚ãã¦½ãã ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÍã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ªñŒã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ½ãö ‚ããõÀ ½ãñÀãè 
‚ãã¦½ãã, ªãñ¶ããò †‡ãŠ Ööý ªãñ¶ããò ‡ãñŠ ÔÌãÂ¹ã ½ãò ‡ãŠãñƒÃ ‚ã¶¦ãÀ ¶ãÖãéý ̀ •ãã¶ã¦ã ¦ãì½ããäÖ ¦ãì½ããäÖ ÖãñƒÃ 
•ããƒÃ' ÌããÊããè ºãã¦ã Öãñ¦ããè Öõý ¾ãÖãè Àã•ã¾ããñØã, ‡ãŠ½ãÃ¾ããñØã, ¾ãã ‚ã¶¾ã Ôãã£ã¶ãã‚ããò ‡ãŠã Ôãã£¾ã Öõý
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‚ã•ã¹ãã •ã¹ã ‡ãŠã ÀãñØããò ½ãò ¹ãÆ¾ããñØã 
ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè ¹ãÆ¥ããè¦ã `‚ã•ã¹ãã •ã¹ã †Ìãâ ãäÞãªã‡ãŠãÍã £ããÀ¥ãã' Ôãñ „®ð¦ã

‚ã•ã¹ãã ‡ãñŠ ́ ãÀã ‚ã¹ã¶ããè ºããè½ãããäÀ¾ããò ‡ãŠãñ ¼ããè ‚ãÞœã ãä‡ãŠ¾ãã 
•ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ºããè½ãããäÀ¾ããú ½ãìŒ¾ã¦ã: ¦ã¶ããÌããò ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã 
Öãñ¦ããè Ööý ÍãÀãèÀ, ½ã¶ã ‚ããõÀ ¼ããÌã¶ãã‚ããò ¹ãÀ Àãñ•ã Öãè 
‚ã¶ãì‡ãîŠÊã ‚ããõÀ ¹ãÆãä¦ã‡ãîŠÊã ‚ããÜãã¦ã ¹ãü¡¦ãñ ÀÖ¦ãñ Öö, ¾ãÖãè 
ÀãñØã ‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã Öõý

¦ã¶ããÌã ¦ããè¶ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Öãñ¦ãñ Öö-ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ, ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ 
‚ããõÀ ¼ããÌã¶ãã¦½ã‡ãŠý ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ¦ã¶ããÌã ‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ Ñã½ã 
‚ããõÀ ÊãØãã¦ããÀ †‡ãŠ Öãè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠã Ñã½ã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ Öãñ¦ãã 
Öõý ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ¦ã¶ããÌã ‚ããä¶ãÞœã¹ãîÌãÃ‡ãŠ ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ 
¼ããè Öãñ¦ãã Öõ ¾ãã ½ãö ¹ããäÀÑã½ã ‡ãŠÀ ÀÖã Öúî, ƒÔã ¼ããÌã¶ãã ‡ãñŠ 
‡ãŠãÀ¥ã Öãñ¦ãã Öõý ¾ããäª ½ã¶ãìÓ¾ã Ñã½ã Íãºª ¼ãîÊã •ãã†, ¦ããñ 

ÌãÖ ãäÔã¹ãÃŠ ªãñ ¾ãã †‡ãŠ Ôã½ã¾ã ¼ããñ•ã¶ã ‚ããõÀ ãäÔã¹ãÃŠ ¦ããè¶ã Üã¥›ñ ‡ãŠã ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ãäÌãÑãã½ã Êãñ‡ãŠÀ 
ÍãñÓã Ôã½ã¾ã ½ãò ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ‚ããä£ã‡ãŠ Ôããñ¶ãñ, ãäª¶ã Þãü¤ñ ¦ã‡ãŠ Ôããñ¶ãñ, ‚ããä£ã‡ãŠ Œãã¶ãñ 
‚ããõÀ Ì¾ãã¾ãã½ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ¦ã©ãã ¦ãã½ããäÔã‡ãŠ ¼ããñ•ã¶ã Ôãñ ¼ããè ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ¦ã¶ããÌã Öãñ¦ãã Öõý ƒÔã 
¦ã¶ããÌã ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ÔãÀÊã ¦ãÀãè‡ãŠã Öõ ¾ããñØããÔã¶ãý ¹ã¶³Ö ãä½ã¶ã› ¹ãÆãä¦ããäª¶ã ÔãìºãÖ-Íãã½ã 
¾ããñØããÔã¶ããò ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã Ôãñ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè ºãõ›Àãè ¹ãì¶ã: Þãã•ãÃ Öãñ •ãã¦ããè Öõý 

½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ¦ã¶ããÌã ºãÖì¦ã •¾ããªã ÔããñÞã¶ãñ Ôãñ Öãñ¦ãã Öõý ÔããñÞã¶ãã ¦ããñ ÌãÖãè ÞãããäÖ†, ãä•ãÔã‡ãñŠ 
ºããÀñ ½ãò ÔããñÞã¶ãñ ‡ãŠãè •ãÂÀ¦ã Öãñ, ¹ãÀ¶¦ãì ÊããñØã ‡ãŠã½ã ‡ãŠãè ºãã¦ãò ‡ãŠ½ã ‚ããõÀ ºãñ‡ãŠã½ã ‡ãŠãè ºãã¦ãò 
‚ããä£ã‡ãŠ ÔããñÞã¦ãñ Ööý ƒÔããäÊã† ¦ã¶ããÌã Öãñ¦ãñ Ööý ãäÔã¹ãÃŠ ‡ãŠã½ã ‡ãŠãè ºãã¦ãò ÔããñÞã¶ãñ Ôãñ ¦ã¶ããÌã 
¶ãÖãé Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ÌãÖ ãä‡ãŠÔããè ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ •ãã¦ãã Öõý ‡ãŠ½ãÃ, Ìãã¥ããè ‚ããõÀ 
ÊãñŒã¶ããè ´ãÀã ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ¦ã¶ããÌã ªîÀ Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý ½ã¶ãìÓ¾ã ãä¹ãœÊããè ºãã¦ããò ‚ããõÀ Üã›¶ãã‚ããò 
¹ãÀ ºãÖì¦ã ‚ããä£ã‡ãŠ ÔããñÞã¦ãã Öõý ãä‡ãŠÔããè Ôãñ ¢ãØãü¡ã Öì‚ãã, ‡ãŠãñƒÃ ªìÜãÃ›¶ãã Öãñ ØãƒÃ, ãä‡ãŠÔããè 
¶ãñ ØããÊããè ªãè ¦ããñ ÔããñÞã¶ãã ÞããÊãî Öãñ •ãã¦ãã Öõý ÔããñÞã¶ãñ Ôãñ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ¦ã¶ããÌã ¹ãõªã Öãñ¦ãñ 
Öö, ãä•ã¶Öò ¦ãì½ã ªñŒã ¶ãÖãé ¹ãã¦ãñ ‚ããõÀ ¶ã „¶Öò ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ¦ãì½Öò ‡ãŠãñƒÃ ¦ãÀãè‡ãŠã ½ããÊãî½ã 
Öõý ºãü¡ñ-ºãü¡ñ Àã•ã¶ããèãä¦ã—ã, Ì¾ãã¹ããÀãè ‚ããõÀ ºãìãä®•ããèÌããè, Ôã¼ããè ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ñã½ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, 
¹ãÀ ŒãÞãÃ ‡ãŠãè ÖìƒÃ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãè ¹ãì¶ã: ‚ãã¹ãîãä¦ãÃ ‡ãŠÀ Êãñ¶ãñ ‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ Ôãã£ã¶ã ¶ãÖãé 
•ãã¶ã¦ãñý ƒÔããäÊã† ¾ãìÌããÌãÔ©ãã ¹ããÀ ‡ãŠÀ¦ãñ Öãè ÀãñØã, ‡ãŠ½ã•ããñÀãè, Ôã¹ãñŠª ºããÊã ‚ãããäª Êãàã¥ã 
¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ¶ãñ ÊãØã¦ãñ Ööý

‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ¦ã¶ããÌã ºãü¤ •ãã¶ãñ Ôãñ ãäª½ããØããè ¦ãã‡ãŠ¦ã ‡ãŠã Ôãì¸ã Öãñ •ãã¶ãã ÊããŒããò 
‡ãŠãè ¦ããªãª ½ãò ªñŒã¶ãñ ‡ãŠãñ ãä½ãÊã¦ãã Öõý ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ¦ã¶ããÌã ‡ãñŠ ºãü¤ •ãã¶ãñ Ôãñ ãäÍãÀã†ú ¹ãŠ›¶ãñ 
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ÊãØã¦ããè Öö, ‚ããúŒãò ‡ãŠ½ã•ããñÀ Öãñ¦ããè Öö, ‡ãŠº•ã ÀÖ¦ããè Öõ, ¡‡ãŠãÀò ‚ãã¦ããè Öö, ãäÔãØãÀñ› ¹ããè¶ãñ 
‡ãŠãñ •ããè ÞããÖ¦ãã Öõ, Þãã¾ã ‡ãŠãè ¾ããª ‚ãã¦ããè Öõ, ‚ããõÀ •ãºã ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ †Ìãâ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ¦ã¶ããÌã 
ãä½ãÊã‡ãŠÀ ‚ãã¦ãñ Öö, ¦ãºã ‡ãŠã½ã ‚ããõÀ ÌããÔã¶ãã ‡ãñŠ ‚ããÌãñØã ¼ããè ‚ãã¦ãñ Ööý

ºããè½ããÀãè ‡ãŠã ¦ããèÔãÀã ‡ãŠãÀ¥ã Öõ, ¼ããÌã¶ãã‚ããò ‡ãŠã ¦ã¶ããÌãý ½ã¶ãìÓ¾ã ¼ããÌã¶ãã‚ããò ‡ãñŠ ©ã¹ãñü¡ñ 
Œãã¦ãã ÀÖ¦ãã Öõý ÖÀ ÌãÔ¦ãì ‡ãñŠ Ôãã©ã ÌãÖ ‡ãñŠÌãÊã ºãìãä® ‚ããõÀ —ãã¶ã ‡ãŠã ¼ããÌã ¶ãÖãé ÀŒã ¹ãã¦ããý 
¼ããÌã¶ãã†ú ¾ã©ãã©ãÃ ¶ã Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ¼ããè ½ã¶ãìÓ¾ã „¶ãÔãñ ãäÞã¹ã‡ãŠã ÀÖ¦ãã Öõ ‚ããõÀ •ãºã ¼ããÌã¶ãã‚ããò 
¹ãÀ ŸñÔã ÊãØã¦ããè Öõ ¦ãºã ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã-ÔÌãÂ¹ã ÀãñØã ‡ãŠã •ã¶½ã Öãñ¦ãã Öõý 

¾ããäª ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠã ãä¹ãÆ¾ã ãä½ã¨ã, ¹ãì¨ã, Ô¨ããè, Ôã½ºã¶£ããè ‚ãØãÊãñ ãäª¶ã ‡ãŠÖãé ªîÀ Ôãñ ‚ãã¶ãñ 
ÌããÊãñ Öãò ¦ããñ „Ôãñ Àã¦ã¼ãÀ ¶ããéª ¶ãÖãé ‚ãã†Øããèý †‡ãŠ Üã¥›ñ ‡ãñŠ ºããª ¹ãÀãèàãã-¹ãŠÊã ÜããñãäÓã¦ã 
Öãñ¶ãñ ÌããÊãã ÖãñØãã ¦ããñ ãäªÊã ¦ãñ•ããè Ôãñ £ãü¡‡ãŠ¶ãã ÍãìÂ Öãñ •ãã¾ãñØããý Àã¦ã ‡ãŠãñ †‡ãŠã†‡ãŠ 
ºãñ›ñ ‡ãŠãñ ÖãùÔ›Êã ½ãò ÜãÀ ‡ãŠãè ¾ããª ‚ãã¦ããè Öõý ÔãÀ‡ãŠãÀ ¶ãñ ØããñÊ¡-¹ããùãäÊãÔããè ÜããñãäÓã¦ã ‡ãŠãè 
¦ããñ ÊããŒããò Ôãì¶ããÀ ‡ãõŠÔãñ ÔããñÞã¦ãñ ‚ããõÀ ÞãÊã¦ãñ ÖãòØãñ? 

¼ããÌã¶ãã¦½ã‡ãŠ ¦ã¶ããÌã Ôãñ ×ª¾ã ÀãñØã Öãñ¶ãñ ÊãØã¦ãñ Ööý ¾ãñ ¦ã¶ããÌã ‚ã¶ã•ãã¶ãñ Ì¾ãÌãÖãÀãò ½ãò 
¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ¦ãñ Ööý ‡ãìŠœ ÊããñØã ‚ã¹ã¶ãñ ¹ãõÀãò ‡ãŠãñ ºãÀãºãÀ ãäÖÊãã¦ãñ ÀÖ¦ãñ Ööý ‡ãìŠœ ‡ãŠ¶£ãñ „Þã‡ãŠã¦ãñ 
ÀÖ¦ãñ Ööý ‡ãìŠœ ÊããñØã Ôããè›ãè ½ããÀ¦ãñ ¾ãã Øãì¶ãØãì¶ãã¦ãñ ÀÖ¦ãñ Ööý ‡ãìŠœ ÊããñØã ‚ã¶¾ã ‡ãŠƒÃ ¹ãÆ‡ãŠãÀ 
‡ãñŠ Ì¾ãÌãÖãÀ, •ãõÔãñ ºããÀ-ºããÀ ¹ãÊã‡ãŠ ¢ã¹ã‡ãŠã¶ãã, ¶ãã‡ãŠ ¹ãîúŠ‡ãŠ¶ãã ‚ãããäª ‚ã¶ã•ãã¶ãñ ½ãò ‚ã¹ã¶ãã 
Êãñ¦ãñ Ööý ¾ãÖ Ôãºã ‚ãÔÌãã¼ãããäÌã‡ãŠ ‚ããõÀ ‚ã¶ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ºã¦ããÃÌã ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ‡ãñŠ ¦ã¶ããÌã 
‡ãŠãñ Ì¾ã‡ã‹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Öãñ¦ãñ Ööý ¦ã¶ããÌã ¦ããñ Öãñ¦ãñ Öãè ÀÖòØãñ •ãºã ¦ã‡ãŠ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãñ ¹ãî¥ãÃ 
ÌãõÀãØ¾ã ¶ã Öãñý ØãðÖÔ©ã ¦ããñ ¦ã¶ããÌã Ôãñ ºãÞã ¶ãÖãé Ôã‡ãŠ¦ãñý 

¦ã¶ããÌã ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã ¶ãããäü¡¾ããò ½ãò Œãî¶ã ‡ãŠã ¹ãÆÌããÖ ‚ããä£ã‡ãŠ Öãñ •ãã¦ãã Öõ, ãä•ãÔãÔãñ „ÞÞã 
À‡ã‹¦ãÞãã¹ã ¼ããè Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ¾ããäª Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ƒÔãñ Àãñ‡ãŠã ¶ã Øã¾ãã ¦ããñ ƒÔãÔãñ Êã‡ãŠÌãã ¼ããè Öãñ 
Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ‡ãŠ¼ããè Ô¶ãã¾ããäÌã‡ãŠ ¦ã¶ããÌã, ‡ãŠ¼ããè ¼ããÌã¶ãã¦½ã‡ãŠ ¦ã¶ããÌã, ¦ããñ ‡ãŠ¼ããè ¦ããè¶ããò ‡ãñŠ ãä½ããäÑã¦ã 
‡ãŠãÀ¥ã Ôãñ ÀãñØã Öãñ¦ãã Öõý ‡ãŠãñƒÃ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‚ããùãä¹ãŠÔã Ôãñ ‚ãã‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ããè ¹ã¦¶ããè ‚ããõÀ ºãÞÞããò ¹ãÀ 
ãäºãØãü¡¦ãã Öõ, ¦ããñ „Ôã‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã ‡ãŠ¼ããè ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ¦ã¶ããÌã Öãñ¦ãã Öõ ¦ããñ ‡ãŠ¼ããè ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ¾ãã 
¼ããÌã¶ãã¦½ã‡ãŠ ¦ã¶ããÌãý ©ã‡ãñŠ ÀÖ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ÌãÖ ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ãäª½ããØããè „Êã¢ã¶ã Ôãñ ¼ããè 
½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãñ ÔãÀªªÃ, ‡ãŠº•ã, †Ôããèãä¡›ãè, ãäªÊã ‡ãŠã ªªÃ ‚ãããäª ÀãñØã Öãñ¦ãñ Ööý •ãºã Ì¾ããä‡ã‹¦ã 
‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠãñ „¹ãñãäàã¦ã Ôã½ã¢ã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ¼ããÌã¶ãã‚ããò ‡ãŠãè ¦ãìãäÓ› ¶ãÖãé Öãñ ¹ãã¦ããè Öõ, ¦ãºã „Ôãñ 
Ôãâ‰ãŠã½ã‡ãŠ ÀãñØã ¹ãõªã Öãñ •ãã¦ãñ Öö, •ãõÔãñ, ›ãè.ºããè., ‡ãìŠÓŸ ÀãñØã, ª½ãã, ØããäŸ¾ãã ƒ¦¾ãããäªý 

Þãñ¦ã¶ãã ½ãò ØãÆãä©ã¦ã ÔãâÔ‡ãŠãÀ 
ƒ¶ã ¦ã¶ããÌããò ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ½ã¶ããñÌãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ¹ã®ãä¦ã ‚ã¹ã¶ãã¶ããè ¹ãü¡ñØããèý ÌãÖ ½ã¶ããñÌãõ—ãããä¶ã‡ãŠ 
‚ããõÀ ¾ããõãäØã‡ãŠ ¹ã®ãä¦ã Öõ ‚ã•ã¹ãã-•ã¹ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔãý ‚ã•ã¹ãã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã Ôãñ „¹ã¾ãìÃ‡ã‹¦ã 
¦ããè¶ããò ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ¦ã¶ããÌã ªîÀ Öãñ¦ãñ Ööý ‚ã•ã¹ãã Ôãñ ãäÌãÑãã½ã ãä½ãÊã¦ãã Öõ ‚ããõÀ Þãñ¦ã¶ãã ¼ããè 
ÀÖ¦ããè Öõ, ¹ãÀ ¾ãÖ ‡ãõŠÔãñ? 
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‚ã•ã¹ãã ‡ãŠÀ¦ãñ-‡ãŠÀ¦ãñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ¹ãÖÊãñ ªõãäÖ‡ãŠ ¦ã¶ããÌã ªîÀ ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ªõãäÖ‡ãŠ Íããâãä¦ã Öãñ¶ãñ 
¹ãÀ ÌãÖ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ã¶ªÀ ‡ãñŠ ‡ãŠ½ãÀãò ½ãò †‡ãŠ-†‡ãŠ ‡ãŠÀ ¹ãÆÌãñÍã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ‚ã¶ªÀ •ãã¶ãñ ¹ãÀ 
„Ôãñ Þãñ¦ã¶ãã ‡ãñŠ ‡ãŠƒÃ Ô¦ãÀ ãä½ãÊã¦ãñ •ãã¦ãñ Öö, •ãÖãú ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ¹ãîÌãÃÞãñ¦ã¶ã ‡ãñŠ ¦ã¶ããÌã ãäÌãÞããÀ 
Â¹ã ½ãò ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ¦ãñ Ööý •ããñ-•ããñ ºãã¦ãò Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ ‚ã¶¦ã:‡ãŠÀ¥ã ½ãò ÀÖ¦ããè Öö, Ìãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã 
ãäÌãÞããÀãò ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ‚ãã¶ãñ ÊãØã¦ããè Ööý „¶ã‡ãñŠ ‚ãã¶ãñ Ôãñ ÜãºãÀã¶ãã ¶ãÖãé ÞãããäÖ† ‚ããõÀ ¶ã 
„¶Öò Àãñ‡ãŠ¶ãã ÞãããäÖ†ý „¶Öò ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ¶ãñ ªñ¶ãã ÞãããäÖ†ý 

‚ã•ã¹ãã ‡ãñŠ ´ãÀã ¦ã¶ããÌã ªîÀ Öãñ¦ãñ Öö, ãäÍããä©ãÊããè‡ãŠÀ¥ã Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ãäÍããä©ãÊããè‡ãŠÀ¥ã 
ãä•ã¦ã¶ãã ØãÖÀã ÖãñØãã „¦ã¶ãñ Öãè ªºãñ Öì† ÔãâÔ‡ãŠãÀ ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ¦ãñ •ãã†úØãñý ¾ãñ ªºãñ, ¹ãìÀã¶ãñ 
ÔãâÔ‡ãŠãÀ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè Þãñ¦ã¶ãã ‡ãñŠ ÖÀ Ô¦ãÀ ¹ãÀ ÀÖ¦ãñ Ööý ‚ã•ã¹ãã ‡ãñŠ ´ãÀã ½ã¶ãìÓ¾ã ãä•ã¦ã¶ããè 
ØãÖÀãƒÃ ½ãò „¦ãÀ¦ãã •ãã†Øãã, ÌãÖãú-ÌãÖãú ‡ãñŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀ „Ôã‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ¦ãñ •ãã†úØãñý 
Þãñ¦ã¶ãã ‡ãñŠ ãäÌãÞããÀ, ¹ãîÌãÃÞãñ¦ã¶ãã ‡ãñŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀ, ãä¹ãŠÀ ‚ãÌãÞãñ¦ã¶ã ‡ãŠãè ÌããÔã¶ãã, ãä¹ãŠÀ ‚ãÞãñ¦ã¶ã 
‡ãŠãè ‚ããäÌã²ããý ƒ¶ã ÔãâÔ‡ãŠãÀãò ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ƒ¶Öò Àãñ‡ãŠ¶ãã ‡ãŠ¼ããè ¶ãÖãé ÞãããäÖ†, ºããäÊ‡ãŠ 
‚ã•ã¹ãã ‡ãñŠ ´ãÀã ƒ¶ã‡ãŠãè ãä¶ã‡ãŠãÔããè Öãñ¶ããè ÞãããäÖ†ý

ªºãñ Öì† ÔãâÔ‡ãŠãÀ ¹ãÖÊãñ ãäÌãÞããÀ, ãä¹ãŠÀ ÔÌã¹¶ã, ãä¹ãŠÀ ¾ããõãäØã‡ãŠ ÔÌã¹¶ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ¹ãÆ‡ãŠ› 
Öãñ¦ãñ Ööý •ãºã ÔãâÔ‡ãŠãÀ ¹ãÆ‡ãŠ› Öãò ¦ããñ ¦ããè¶ã ¹ãÖÊãì‚ããò ‡ãŠã Œ¾ããÊã ÀŒã¶ãã ÞãããäÖ†ý ¹ãÖÊãã, 
¶ããéª ¶ã ‚ãã¶ãñ ¹ãã†; ªîÔãÀã, ‚ã•ã¹ãã ‡ãŠã ¦ããÀ ¶ã ›î›ñ; ¦ããèÔãÀã, ÔãâÔ‡ãŠãÀãò ‡ãŠãñ ¼ããè ³Ó›ã ‡ãŠãè 
¼ããúãä¦ã ªñŒã¦ãñ Öì† ÞãÊããñý †ñÔãã ‡ãŠÀ¦ãñ-‡ãŠÀ¦ãñ ¦ãì½ÖãÀãè Þãñ¦ã¶ãã ‡ãñŠ †‡ãŠ-†‡ãŠ Ô¦ãÀ ‡ãñŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀ 
¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ‡ãŠÀ Œã¦½ã Öãñ¦ãñ •ãã†úØãñ ‚ããõÀ ¦ãì½ã Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠãè ‚ã¶¾ã ØãÖÀãƒ¾ããò ½ãò „¦ãÀ¦ãñ •ãã‚ããñØãñý 

¦ãì½ã •ããñ ‡ãìŠœ ªñŒã¦ãñ, Ôãì¶ã¦ãñ ‚ããõÀ ãäÌãÞããÀ ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñ, ‡ãñŠÌãÊã „¶Öãé Ôãñ ¦ãì½ÖãÀñ ÔãâÔ‡ãŠãÀ 
¶ãÖãé ºã¶ã¦ãñ, ºããäÊ‡ãŠ ¦ãì½ÖãÀãè ÒãäÓ›, Ñãìãä¦ã, Ô¹ãÍãÃ ‚ããõÀ Øã¶£ã ‡ãñŠ àãñ¨ã ½ãò ãä•ã¦ã¶ããè Þããè•ãò 
‚ãã¦ããè Öö, Ìãñ Ôãºã ÔãâÔ‡ãŠãÀ ºã¶ã‡ãŠÀ ‚ã¶ªÀ ½ãò •ã½ãã Öãñ¦ããè •ãã¦ããè Ööý ½ãã¶ã Êããñ, ¦ãì½ã ‡ãŠÖãé 
›ÖÊã¶ãñ Øã† Öãñ ‚ããõÀ Ôããè£ãñ Ôãã½ã¶ãñ ‡ãŠãè ‚ããñÀ ªñŒã¦ãñ •ãã ÀÖñ Öãñ, ‚ãØãÊã-ºãØãÊã ‡ãŠãè Þããè•ãò 
¦ãì½ã ¶ãÖãé ªñŒã ÀÖñ Öãñý ãä¹ãŠÀ ¼ããè ¦ãì½ÖãÀãè ÒãäÓ› ‡ãñŠ àãñ¨ã ½ãò ãä•ã¦ã¶ããè Þããè•ãò ‚ãã¾ãòØããè, „¶ã 
Ôãºã‡ãŠã ¹ãÆãä¦ããäºã½ºã ¦ãì½ÖãÀñ Ôãîà½ã-ÍãÀãèÀ ½ãò ÔãâÔ‡ãŠãÀ ºã¶ã‡ãŠÀ ÀÖñØããý ¾ããäª ‡ãŠãñƒÃ ‡ãŠÞÞãã 
½ããâÔã Œãã ÀÖã Öõ ‚ããõÀ ¦ãì½ã¶ãñ „Ôãñ ªñŒãã ¶ãÖãé, ãä‡ãŠ¶¦ãì ¦ãì½ÖãÀãè ÒãäÓ› ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ÌãÖ ‚ãã¾ãã 
Öõ, ¦ããñ „Ôã‡ãŠã ¼ããè ÔãâÔ‡ãŠãÀ ¦ãì½ÖãÀñ ½ã¶ã ¹ãÀ ¹ãü¡ñØããý Þãñ¦ã¶ã ½ã¶ã ‡ãŠã „§ãÀ ¦ããñ ºãÔã ¾ãÖãè 
ÖãñØãã ãä‡ãŠ ¦ãì½ã¶ãñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ‡ãŠÞÞãã ½ããâÔã Œãã¦ãñ ¶ãÖãé ªñŒãã, ¹ãÀ¶¦ãì ¶ãñ¨ããò ‡ãñŠ ÊãòÔã ¦ããñ †ñÔãñ 
Öö ãä‡ãŠ ƒ¶ã‡ãŠãè Ôããè½ãã ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ •ããñ ‡ãìŠœ ¼ããè ‚ãã†Øãã, „¶ã Ôãºã‡ãŠãè œã¾ãã ‚ã¶¦ã:‡ãŠÀ¥ã 
½ãò •ã½ãã Öãñ¦ããè •ãã†Øããè ‚ããõÀ ÌãÖ ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ¦ããè Öõ ‡ãñŠÌãÊã ¹ãî¥ãÃ Íãããä¶¦ã ‡ãŠãè ‚ãÌãÔ©ãã ½ãòý

‚ã•ã¹ãã ƒÔããè Íãããä¶¦ã ¾ãã ãäÌãÑãã½ã ‡ãŠãè †‡ãŠ ¹ãÀ½ã ÔãÖ•ã Ôãã£ã¶ãã Öõý ‚ã•ã¹ãã ½ãò ‚ãÞãñ¦ã¶ã 
‚ãÌãÔ©ãã ¶ãÖãé ‚ãã¦ããèý Þãñ¦ã¶ãã ÀÖ¦ããè Öõ, ¹ãÀ ºããÖÀ ‡ãñŠ •ãØã¦ãá ½ãò ¶ã ÀÖ‡ãŠÀ ‚ã¶ªÀ ‡ãñŠ •ãØã¦ãá 
½ãòý ¾ãÖ Þãñ¦ã¶ãã ‚ã•ã¹ãã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ Êããñ‡ãŠ-Êããñ‡ãŠã¶¦ãÀãò ‡ãŠãñ ¹ããÀ ‡ãŠÀ¦ããè 
ÖìƒÃ ‚ããØãñ ºãü¤¦ããè •ãã¦ããè Öõý ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè Ô½ãðãä¦ã ¦ãñ•ã Öãñ •ãã¦ããè Öõ, `ÔãâÌãñª¶ãÍããèÊã¦ãã' 
ºãü¤ •ãã¦ããè Öõ ‚ããõÀ ¹ããèœñ ‡ãŠãè Ôãºã ºãã¦ãò £ããèÀñ-£ããèÀñ ¾ããª ‚ãã¶ãñ ÊãØã¦ããè Ööý ÞããÀ, ªÔã, 
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ºããèÔã, ÞããÊããèÔã, ‚ãÔÔããè ÌãÓãÃ ¹ããèœñ ‡ãŠãè 
¼ããè Üã›¶ãã†ú ‚ããõÀ Ô½ãðãä¦ã¾ããú ¦ãã•ããè Öãñ¦ããè 
•ãã¦ããè Ööý Øã¼ããÃÌãÔ©ãã ‡ãŠãè Öãè ¶ãÖãé, ºããäÊ‡ãŠ 
¹ãîÌãÃ•ã¶½ã ‡ãŠãè Ô½ãðãä¦ã¾ããú ¼ããè ØãÖÀñ ãäÌãÑãã½ã ½ãò 
•ãØã¶ãñ ÊãØã¦ããè Ööý ØãìÁ ¹ã‡ã‹‡ãŠã ‚ããõÀ ÞãñÊãã 
ÔãÞÞãã Öãñ, ¦ããñ ¾ãÖ ‚ãÌãÔ©ãã ºãü¡ãè ÔãÀÊã¦ãã 
Ôãñ ‚ãã¦ããè Öõ, ºãü¡ãè •ãÊªãè •ãã¦ããè Öõý

¾ããõãäØã‡ãŠ ½ã¶ããñãäÌã—ãã¶ã ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ 
½ã¶ãìÓ¾ã £¾ãã¶ã ‡ãŠãè ãä•ã¦ã¶ããè ØãÖÀãƒ¾ããò ½ãò 
„¦ãÀ¦ãã Öõ, „Ôããè ‡ãñŠ ãäÖÔããºã Ôãñ „Ôã‡ãñŠ 
¼ãî¦ã ‚ããõÀ ¼ããäÌãÓ¾ã ‡ãñŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀ ¹ãÆ‡ãŠ› 
Öãñ¦ãñ Ööý ¶ã ‡ãñŠÌãÊã ƒÔã •ã¶½ã ‡ãŠãè ºããè¦ããè 
Üã›¶ãã‚ããò ‡ãŠãè Ô½ãðãä¦ã¾ããú ‚ãã¦ããè Öö, ºããäÊ‡ãŠ 
¹ãîÌãÃ•ã¶½ã ‡ãñŠ ÔããÀñ ÔãâÔ‡ãŠãÀ ¾ã©ãã‰ãŠ½ã 
¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ¦ãñ Ööý •ãõÔãñ-•ãõÔãñ Þãñ¦ã¶ãã ºããÖÀ 
Ôãñ Ö›‡ãŠÀ ‚ã¶ªÀ ‚ãã†Øããè, ÌãõÔãñ-ÌãõÔãñ ¼ãî¦ã-¼ããäÌãÓ¾ã ‡ãŠã ãäÀ‡ãŠãù¡Ã ŒãìÊã¦ãã •ãã†Øããý

¹ãîÌãÃ•ã¶½ã ‡ãñŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀãò ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ‡ãŠã ¦ããñ ¦ãì½ã ‚ã¶ãì½ãã¶ã ÊãØãã Ôã‡ãŠ¦ãñ 
Öãñ, ¹ãÀ¶¦ãì ¼ããäÌãÓ¾ã ‡ãñŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀãò ‡ãñŠ ºããè•ã ¼ããè ½ã¶ãìÓ¾ã ÔÌã¾ãâ ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ¦ãã ÀÖ¦ãã Öõý ãä•ãÔã 
¦ãÀÖ ãäÌãÑãâããä¦ã ½ãò Ô½ãðãä¦ã ¦ããèÌãÆ Öãñ¦ããè Öõ, „Ôããè ¦ãÀÖ ÒãäÓ› ‡ãŠã ¼ããè ãäÌãÔ¦ããÀ Öãñ¦ãã Öõý ½ã¶ãìÓ¾ã 
‡ãŠãè ‡ãŠÊ¹ã¶ãã Íããä‡ã‹¦ã …¹ãÀ „Ÿ‡ãŠÀ †‡ãŠ ÔÌãÂ¹ã ºã¶ãã Êãñ¦ããè Öõ ¾ãã ªñŒã Êãñ¦ããè Öõ ãä‡ãŠ ‚ããØãñ 
‡ãìŠœ ÌãÓããô ‡ãñŠ ºããª ‡ã‹¾ãã Üã›¶ãñ ÌããÊãã Öõý

†‡ãŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã Öõ, „Ôã‡ãŠãè ‡ãŠƒÃ Êãü¡ãä‡ãŠ¾ããú Ööý „Ôãñ „¶ã‡ãñŠ ºãÞã¹ã¶ã Ôãñ Öãè ãäÌãÌããÖ 
‡ãŠãè ãäÞã¶¦ãã ÍãìÂ Öãñ •ãã¦ããè Öõý ƒÔããè ¦ãÀÖ †‡ãŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀ ¹ãõªã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ¾ãÖ ¼ããäÌãÓ¾ã 
‡ãŠã ÔãâÔ‡ãŠãÀ Öõ, •ããñ ‡ãŠ¼ããè-‡ãŠ¼ããè ãä‡ãŠÔããè Â¹ã ½ãò ÔÌã¹¶ã ¾ãã £¾ãã¶ã ½ãò „¦ãÀ¦ãã Öõý ƒÔããè 
¹ãÆ‡ãŠãÀ ¹ã¦¶ããè ‡ãñŠ ½ã¶ã ½ãò ¹ããä¦ã, ¹ãì¨ã ¦ã©ãã Ôã½ºããä¶£ã¾ããò ‡ãŠãñ Êãñ‡ãŠÀ ¼ããäÌãÓ¾ã ‡ãñŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀ 
¹ãÖÊãñ ¦ãõ¾ããÀ ÀÖ¦ãñ Ööý †ñÔãñ Öãè ÔãâÔ‡ãŠãÀ Ôãºã‡ãñŠ ‚ãâ¦ã:‡ãŠÀ¥ã ½ãò ÀÖ¦ãñ Öö, •ããñ Üã›¶ãñ ‡ãñŠ 
¹ãÖÊãñ £¾ãã¶ã ½ãò ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ •ãã¦ãñ Ööý ‚ã•ã¹ãã ‡ãñŠ ´ãÀã ãäÌãÑãããä¶¦ã Êãã¶ãñ ¹ãÀ ªãñ¶ããò ºãã¦ãò 
Öãñ¦ããè Öö-¹ãîÌãÃ ‡ãŠãè Üã›¶ãã†ú, ªºããè ÖìƒÃ ÖÀ †‡ãŠ ƒÞœã, ÖÀ †‡ãŠ ãäÌãÞããÀ, Ôãã©ã-Ôãã©ã 
¼ããäÌãÓ¾ã ‡ãñŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀ ¼ããè Ô¹ãÓ› ãäªŒã¦ãñ Ööý

‚ã•ã¹ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã
ÔãâÔ‡ãŠãÀ †‡ãŠª½ã ¦ããñ ¶ãÖãé ãä½ã›¦ãñý ãä¶ããäÌãÃ‡ãŠÊ¹ã ‚ãÌãÔ©ãã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ¦ã‡ãŠ ÀÖ¦ãñ Öãè Öö, 
ãä‡ãŠ¶¦ãì „¶ã‡ãŠã ºããñ¢ã ‚ãÌãÍ¾ã ÖÊ‡ãŠã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ƒ¶ã ÔãâÔ‡ãŠãÀãò ‡ãŠãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã ªñ¶ãñ Ôãñ ÀãñØã 
‡ãŠãè •ãü¡ ‡ãŠ› •ãã¦ããè Öõý ƒÔããäÊã† ‚ã•ã¹ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ÖÀ †‡ãŠ ‚ããª½ããè ‡ãñŠ ãäÊã† ºãÖì¦ã 
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•ãÂÀãè Öõý ƒÔã‡ãñŠ Ôãã©ã Öãè ¦ãì½ã Ôãâ‡ãŠÊ¹ããò ‡ãñŠ ´ãÀã ‚ã¹ã¶ãñ ªãñÓããò ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñý 
ÀãñØããò ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ‚ã•ã¹ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý

¹ãÖÊãñ ‚ããÔã¶ã ½ãò ºãõŸ‡ãŠÀ ‚ã•ã¹ãã ‡ãŠÀãñ ‚ããõÀ •ãºã ‚ã£ãÃ-•ããØãðãä¦ã ‚ããõÀ ‚ã£ãÃ-ãä¶ã³ã 
Ôããè ½ããÊãî½ã ¹ãü¡ñ, „Ôã Ôã½ã¾ã ‡ãìŠœ Ôãâ‡ãŠÊ¹ããò ‡ãñŠ ́ ãÀã ‚ã¹ã¶ãñ ‚ã¶¦ã:‡ãŠÀ¥ã ½ãò †ñÔãñ ÔãâÔ‡ãŠãÀ 
¼ãÀãñ, ãä•ã¶Öò ¦ãì½ã ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãâªÀ Êãã¶ãã ÞããÖ¦ãñ Öãñý „ªãÖÀ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã†, `½ãö ãäÔãØãÀñ› ‡ãŠãè 
‚ããª¦ã œãñü¡ ªîúØãã', `½ãö ãäÞã¶¦ãã ¶ãÖãé ‡ãŠÂúØãã', `½ãñÀã ÔÌããÔ©¾ã Ÿãè‡ãŠ Öõ', `½ãö ‚ãÞœã Öãñ 
ÀÖã Öúî', `½ãì¢ã½ãò ãäªÌ¾ã Íããä‡ã‹¦ã ¼ãÀ ÀÖãè Öõ'ý

‚ã¶¦ã:‡ãŠÀ¥ã •ãºã ‚ã¶ªÀ ÞãÊãã •ãã¦ãã Öõ „Ôã Ôã½ã¾ã „Ôãñ •ããñ ‡ãìŠœ ¼ããè ‚ãã—ãã ¦ãì½ã 
ªñ¦ãñ Öãñ, ÌãÖ ¦ãìÀ¶¦ã Öãè ØãÆÖ¥ã ‡ãŠÀ Êãñ¦ãã Öõý ƒÔããäÊã† ÀãñØã „¹ãÞããÀ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ããè ‚ã•ã¹ãã 
•ã¹ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ÍãìÂ ‡ãŠÀ ªñ¶ãã ÞãããäÖ†ý ‚ã¶¦ã:‡ãŠÀ¥ã ½ãò •ãÖãú ØãÆãä¶©ã¾ããú ÖãòØããè, •ãÖãú 
ÀãñØã ‡ãñŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀ ªºãñ ÖãòØãñ, •ãÖãú ¼ããÌã¶ãã‚ããò ‡ãŠãñ ŸñÔã ¹ãÖìúÞããè ÖãñØããè ¾ãã ªõãäÖ‡ãŠ Þããñ› 
ÊãØããè ÖãñØããè-„¶ã Ôãºã‡ãñŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀ ÒÍ¾ã ºã¶ã‡ãŠÀ Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠãè Ôã¦ãÖ ¹ãÀ ‚ãã†úØãñ ¦ã©ãã Ìãñ Ôãºã 
¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ •ãã†úØãñý ÔãâÔ‡ãŠãÀãò ‡ãŠãñ ªãñ ÀãÔ¦ããò Ôãñ ÖÊ‡ãŠã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, ÌãõÀãØ¾ã Ôãñ 
‚ã©ãÌãã £¾ãã¶ã ½ãò ¹ãÆ‡ãŠ› ‡ãŠÀ ªñ¶ãñ Ôãñý ƒÔã ¦ãÀÖ ¦ãì½ã ‚ã¹ã¶ãã „¹ãÞããÀ Œãìª ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñý 

‚ã•ã¹ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ãäª¶ã ½ãò ¦ããè¶ã ºããÀ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ¹ãÖÊãã ‚ã¼¾ããÔã ¹ãÆã¦ã:‡ãŠãÊã 
ÞããÀ ºã•ãñ Ôãñ œ: ºã•ãñ ¦ã‡ãŠ ‡ãŠÀãñý „Ôã Ôã½ã¾ã ‚ã¼¾ããÔã ½ãò Ñã½ã ¶ãÖãé ÊãØã¦ããý ãä¶ã³ã Ôãñ „Ÿ¶ãñ ‡ãñŠ 
‡ãŠãÀ¥ã ½ã¶ã ÔÌã¾ãâ ‚ã¶ªÀ ÀÖ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ºããäÖ½ãìÃŒããè ¶ãÖãé Öãñ¶ãã ÞããÖ¦ããý ‚ã¶¦ã½ãìÃŒããè ‚ãÌãÔ©ãã 
½ãò •ããñ ‡ãìŠœ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã†Øãã, ÌãÖ ¦ãìÀ¶¦ã ‚ã¶ªÀ ÞãÊãã •ãã†Øããý †ñÔãñ Ôã½ã¾ã ½ãò „Ÿ‡ãŠÀ ¹ãÖÊãñ 
‚ã•ã¹ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀãñ, „Ôã‡ãñŠ ºããª Íãì¼ã ãäÌãÞããÀ ‚ããõÀ ÔãâÔ‡ãŠãÀ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ã¶ªÀ ¼ãÀãñý 

‚ã•ã¹ãã ‡ãŠã ªîÔãÀã ‚ã¼¾ããÔã Ôã¶£¾ãã ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý ‡ãŠã¾ãÃ Ôã½ãã¹¦ã ‡ãŠÀ ÜãÀ 
‚ãã¦ãñ Öãè ¹ãÖÊãñ ‚ããÀã½ã ‡ãìŠÔããê ¹ãÀ ºãõŸãñý ¹ãõÀãò ‡ãŠãñ ¹ãõŠÊãã Êããñ ‚ããõÀ ‚ããÀã½ãªã¾ã‡ãŠ ãäÔ©ããä¦ã 
½ãò ºãõŸãñ ¾ãã ‚ã£ãÊãñ›ñ ÀÖãñý ‚ãã£ãñ Üã¥›ñ ‚ã•ã¹ãã ‡ãŠÀãñý ‚ã•ã¹ãã ‡ãŠãñ Ôãã£ãì‚ããò ‡ãŠãè Ôãã£ã¶ãã 
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¶ã Ôã½ã¢ã ‡ãŠÀ ãäÌãÑãã½ã ‡ãŠãè ãäÌããä£ã Ôã½ã¢ããñý ºããèÞã ½ãò ÔÌã¹¶ã ¾ãã ÔãâÔ‡ãŠãÀ ãäªŒãò, ¦ããñ „¶Öò 
ªñŒã¦ãñ •ãã‚ããñ, ½ã¶ã ½ãò ¶ããñ› ‡ãŠÀãñ ‚ããõÀ ºããª ½ãò ãäÊãŒã ¼ããè Êããñý ƒÔã‡ãñŠ ºããª „Ÿ‡ãŠÀ Öã©ã-
½ãìúÖ £ããñ‚ããñ, ÜãÀ ‡ãñŠ ‡ãŠã½ã-‡ãŠã•ã ½ãò ÊãØããñ, ºããèÌããè-ºãÞÞããò ‡ãŠãè ¹ãŠãäÀ¾ããª Ôãì¶ããñ, •ãÊã¹ãã¶ã 
‡ãŠÀãñ ¾ãã •ããñ ‡ãìŠœ ¼ããè ‡ãŠÀ¶ãã Öãñ ‡ãŠÀãñý ƒ¦ã¶ãã ãä¶ã¾ã½ã ºã¶ãã‚ããñ ãä‡ãŠ ºããÖÀ Ôãñ ÜãÀ ½ãò ‚ãã¦ãñ 
Öãè ¹ãÖÊãñ ‚ã•ã¹ãã ‚ããõÀ ÔÌããÔ©¾ã ‡ãñŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀ ¼ãÀãñý 

¦ããèÔãÀãè ºããÀ Àã¦ã ½ãò Ôããñ¶ãñ ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã Êãñ›‡ãŠÀ ‚ã•ã¹ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀãñý Àã¦ã ½ãò 
‚ã•ã¹ãã Êãñ›‡ãŠÀ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, ãä‡ãŠ¶¦ãì ¹ãÆã¦ã: ¶ãÖãéý Àã¦ã ½ãò ‚ã•ã¹ãã ‡ãŠÀ¦ãñ-‡ãŠÀ¦ãñ 
Ôããñ‚ããñ, ãä‡ãŠ¶¦ãì ãä¶ã³ã ‚ããõÀ •ããØãðãä¦ã ‡ãŠãè ªñÖÀãè ¹ãÀ ¹ãÖìúÞã¦ãñ Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ãä¶ããäÍÞã¦ã Ôãâ‡ãŠÊ¹ããò 
‡ãŠãñ ªìÖÀã‚ããñý ‚ã¶¦ã:‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠãñ ‚ããªñÍã ªñ¶ãã, ãä¶ãÀãñØã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ‚ãã—ãã ªñ¶ãã ½ã¦ã ¼ãîÊããñý 

ÔãìºãÖ ‚ããõÀ Íãã½ã ‡ãŠãè ‚ã•ã¹ãã ½ãò ¦ãì½Öò ¶ããéª ‡ãŠãñ Àãñ‡ãŠ¶ãã Öõ, ƒÔã‡ãŠã £¾ãã¶ã Ö½ãñÍãã 
ÀŒããñý ‚ã¦ã: ¹ãÆã¦ã:‡ãŠãÊã ‡ãŠãè ‚ã•ã¹ãã ãä¶ãÓŸã¹ãîÌãÃ‡ãŠ ‚ããÔã¶ã ½ãò ºãõŸ‡ãŠÀ Öãè ‡ãŠÀãñý Ôã¶£¾ãã 
½ãò ãä‡ãŠÔããè ‚ããÀã½ãªã¾ã‡ãŠ ‚ããÔã¶ã ½ãò, ãä‡ãŠ¶¦ãì Ôããñ¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãîÌãÃ Êãñ›‡ãŠÀ ‡ãŠÀãñ ‚ããõÀ ‡ãŠÀ¦ãñ-‡ãŠÀ¦ãñ 
Ôãâ‡ãŠÊ¹ã ªìÖÀã¶ãñ ‡ãñŠ ºããª Ôããñ •ãã‚ããñý

‚ã•ã¹ãã ´ãÀã ÀãñØããñ¹ãÞããÀ
‚ã•ã¹ãã ‡ãñŠÌãÊã ¹ãî•ãã ‚ããõÀ •ã¹ã ‡ãŠã ¦ãÀãè‡ãŠã ¶ãÖãé Öõý ‚ã•ã¹ãã ‡ãñŠÌãÊã Ôã½ãããä£ã ‡ãŠãè Ôãã£ã¶ãã 
¶ãÖãé Öõý ‚ã•ã¹ãã ãäÔã¹ãÃŠ ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ¶ãÖãé, ãä¹ãŠÀ ‡ã‹¾ãã Öõ ‚ã•ã¹ãã? ‚ãØãÀ ¦ãì½Öò ¶ããéª ¶ãÖãé 
‚ãã¦ããè Öãñ ¦ããñ ‚ã•ã¹ãã `›Èòãä‡ã‹ÌãÊããƒ•ãÀ' Öõý ¾ããäª ãäªÊã ‡ãŠãè ºããè½ããÀãè Öãñ ¦ããñ ‚ã•ã¹ãã Öõ 
`‡ãŠãñÀñãä½ã¶ã' ‚ããõÀ ‚ãØãÀ ¦ãì½Öò ãäÔãÀ ½ãò ªªÃ Öõ ¦ããñ ‚ã•ã¹ãã ºã¶ãñØããè `†¶ãããäÔã¶ã'ý ¾ããäª ¦ãì½Öò 
½ããñ›ã¹ãñ ‡ãŠã ÀãñØã Öõ ¦ããñ ‚ã•ã¹ãã Þãºããê ‡ãŠãñ •ãÊãã ªñØããèý 

‡ãŠÖ¶ãñ ‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã ¾ãÖ Öõ ãä‡ãŠ ‚ã•ã¹ãã Àã½ãºãã¥ã Öõý ¾ãÖ ÖÀ ÀãñØããò ‡ãŠãè ‚ãÞãî‡ãŠ ªÌãã 
Öõ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¾ãÖ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ¼ãî¦ã ¦ã§Ìããò, ãä‰ãŠ¾ãã‚ããò ¦ã©ãã ‚ãÌã¾ãÌããò Ôãñ Ôããè£ãã Ôã½ºã¶£ã 
ÀŒã¶ãñ ÌããÊãã Öõý ãä•ãÔã ¦ãÀÖ À‡ã‹¦ã ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ÖÀ ‚ãâØã, ÖÀ ‡ãŠãñãäÍã‡ãŠã ¦ã‡ãŠ ¹ãÖìúÞã‡ãŠÀ 
„Ôã‡ãŠã ¹ããñÓã¥ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ, „Ôããè ¦ãÀÖ ‚ã•ã¹ãã ¼ããè ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ Ôãºã ‡ãŠãñÍããò ‡ãŠãñ ¹ããñãäÓã¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ 
ÌããÊãã ¦ã§Ìã Öõý 

†¶ãããäÔã¶ã, ›òÈãä‡ã‹ÌãÊããƒ•ãÀ, ‡ãŠãñÀñãä½ã¶ã ƒ¦¾ãããäª ‡ãñŠÌãÊã ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ „¹ãÞããÀ ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý 
•ãÖãú †‡ãŠ ‚ãâØã ‡ãñŠ ÀãñØããò ‡ãŠãè ¾ãñ ªÌãã Öãñ¦ããè Öö, ÌãÖãú ªîÔãÀñ ‚ãâØããò ¹ãÀ ¼ããè „¶ã‡ãŠã ‚ãÔãÀ 
Öãñ¦ãã Öõ, •ãÖãú „Ôã‡ãŠãè •ãÂÀ¦ã ¶ãÖãé Öõý ƒ¶ã ªÌãã‚ããò Ôãñ ÀãñØã ½ãò ¦ã¦‡ãŠãÊã ¹ãŠã¾ãªã ¦ããñ 
Öãñ¦ãã Öõ, ¹ãÀ¶¦ãì ÀãñØããò ‡ãñŠ ½ãîÊã ‡ãŠãÀ¥ã ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò Ìãñ ‚ãÔã½ã©ãÃ Öãñ¦ããè Ööý ºããè½ãããäÀ¾ããò 
‡ãŠã ‡ãñŠÌãÊã ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ‡ãŠãÀ¥ã ¶ãÖãé Öãñ¦ãã, ºããäÊ‡ãŠ ½ã¶ããñÌãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ‡ãŠãÀ¥ã ¼ããè Öãñ¦ãã Öõý 
ãä‡ãŠ¶¦ãì ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ‡ãŠãÀ¥ããò ‡ãñŠ „¹ãÞããÀ ‡ãŠã ¦ãÀãè‡ãŠã ¡ãù‡ã‹›Àãò ‡ãŠãñ ¶ãÖãé ½ããÊãî½ã ‚ããõÀ ¶ã 
Ìãñ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý 

ÀãñØããò ‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè ‚ã¦ãð¹¦ã ƒÞœã†ú ¼ããè ÀÖ¦ããè Öö, ãä•ã¶ã‡ãŠãè ¹ãîãä¦ãÃ †Ìãâ 
ãä¶ãÀã‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠã Ôãã£ã¶ã ¶ã ¡ãù‡ã‹›Àãò ‡ãñŠ ¹ããÔã Öõ, ¶ã ÜãÀÌããÊããò ‡ãñŠ ¹ããÔã ‚ããõÀ ¶ã Ôã½ãã•ã ‡ãñŠ 
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¹ããÔãý ¹ãì¶ã: ÀãñØã ‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ãäÌã‡ãŠãÀ-‡ãŠã½ã, ‡ãÆŠãñ£ã, ½ããñÖ, ½ãª ‚ããõÀ 
Êããñ¼ã Öãñ¦ãñ Ööý ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã† ‡ãŠãñƒÃ „¹ãã¾ã ‚ããõÀ „¹ãÞããÀ ªìãä¶ã¾ãã ‡ãñŠ ¹ããÔã ¶ãÖãé Öõý ¹ãÆã¥ã½ã¾ã 
‡ãŠãñÍã ‚ããõÀ ½ã¶ããñ½ã¾ã ‡ãŠãñÍã ‡ãñŠ ãäÌã‡ãŠãÀãò ‡ãŠãñ †Êããñ¹ãõãä©ã‡ãŠ, ‚ãã¾ãìÌãóãäª‡ãŠ ‚ããõÀ Öãñ½¾ããñ¹ãõãä©ã‡ãŠ 
ªÌãã†ú ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ‚ãÔã½ã©ãÃ Ööý ‡ãìŠœ Öª ¦ã‡ãŠ ÍãÀãèÀãñ¹ãÞããÀ Ôãñ ½ãã¶ãÔããñ¹ãÞããÀ Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã 
Öõ, ãä‡ãŠ¶¦ãì ¾ãÖ Ôããèãä½ã¦ã Öõý ½ã¶ã ‡ãŠãñ ãä¶ã¾ããä¶¨ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ããõÀ ¹ãì¶ã: ½ã¶ã ‡ãŠãè Íããä‡ã‹¦ã 
…£ÌãÃØãã½ããè ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ªÌãã†ú ‡ãŠã¹ãŠãè ¶ãÖãé Ööý 

Þãîúãä‡ãŠ ºããè½ãããäÀ¾ããò ‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã ¹ãÆã¾ã: ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Öãñ¦ãã Öõ, ƒÔããäÊã† ½ã¶ã ½ãò Öãè ºããè½ãããäÀ¾ããò 
‡ãŠã ÔãâÔ‡ãŠãÀ ¹ãÖÊãñ ‚ããÀãñãä¹ã¦ã Öãñ¦ãã Öõý ‚ã¦ã: ½ã¶ã ‡ãŠã Öãè „¹ãÞããÀ Ôãºã ªÌãã‚ããò Ôãñ ¹ãÖÊãñ 
Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý ‚ã•ã¹ãã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ƒÔããäÊã† ºããè½ãããäÀ¾ããò ½ãò ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¶ãã ÞãããäÖ†ý ÀãñØã 
Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãîÌãÃ ‚ã¼¾ããÔã Öãñ¶ãã Öãè ÞãããäÖ†, ãä‡ãŠ¶¦ãì ÀãñØã Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ¼ããè ‚ã•ã¹ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã 
ÔãºãÔãñ ¹ãÖÊãñ ÍãìÂ ‡ãŠÀ ªñ¶ãã ÞãããäÖ†ý •ããñ ÔãâÔããÀãè ‚ããõÀ ØãðÖÔ©ã ½ã¶ãÔã-¦ã§Ìã ‡ãŠãñ ¶ãÖãé 
¹ãÖÞãã¶ã¦ãñ ‚ããõÀ ‚ããÊããñÞã¶ãã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, „¶Öò ÔãºãÔãñ ¹ãÖÊãñ ‚ã•ã¹ãã ‡ãñŠ ¹ãÆã¾ããñãäØã‡ãŠ àãñ¨ã ½ãò 
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„¦ãÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý ‚ã•ã¹ãã ‡ãŠã Ÿãè‡ãŠ ¤âØã Ôãñ ‚ããõÀ ¹ãîÀãè ¦ã¦¹ãÀ¦ãã ‡ãñŠ Ôãã©ã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¶ãñ 
Ôãñ ¾ãÖ ‡ãŠ¼ããè ¶ãÖãé Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ÀãñØã ‚ãÞœã ¶ã Öãñý 

„¹ãÞããÀ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ½ãö ‚ã•ã¹ãã ‡ãŠã ‚ãÔãâŒ¾ã ºããÀ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ Þãì‡ãŠã Öîúý ºãü¡ãè ‚ããõÀ œãñ›ãè 
‚ã¶ãñ‡ãŠ ºããè½ãããäÀ¾ããò ½ãò ½ãö¶ãñ ‚ã•ã¹ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀã ‡ãŠÀ „¶Öò ªîÀ ‡ãŠÀã¾ãã Öõý ¹ããØãÊã¹ã¶ã 
‚ããõÀ ãäÖÔ›ãèãäÀ¾ãã ½ãò ½ãö¶ãñ ‚ã•ã¹ãã ‡ãñŠ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠƒÃ ºããÀ ãä‡ãŠ† Ööý ½ãö¶ãñ „ÞÞã À‡ã‹¦ãÞãã¹ã 
‚ããõÀ ©ãÆãù½ºããñãäÔãÔã ½ãò ‚ã•ã¹ãã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀã¾ãã Öõ ‚ããõÀ Ôã¼ããè •ãØãÖ ½ãì¢ãñ Ôã¹ãŠÊã¦ãã Öãè 
ãä½ãÊããè Öõý ãä•ãÔã¶ãñ ¼ããè ¦ã¦¹ãÀ¦ãã Ôãñ ©ããñü¡ã ¼ããè ‚ã¼¾ããÔã ãä‡ãŠ¾ãã, „Ôãñ Ôã¹ãŠÊã¦ãã ãä½ãÊããè ‚ããõÀ 
ÌãÖ ÞãâØãã Öãñ Øã¾ããý ‚ã•ã¹ãã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã Ôãñ Ôãõ‡ãŠü¡ãò ¶ãñ •ããèÌã¶ã ½ãò ¶ã¾ãã ½ããñü¡ ¹ãã¾ãã Öõý 

¦ã‡ãÃŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ÌããÊãñ ¹ãÆÍ¶ã ‡ãŠÀòØãñ ãä‡ãŠ †‡ãŠ Öãè Ôãã£ã¶ã Ôãºã ºããè½ãããäÀ¾ããò ½ãò ‡ãõŠÔãñ? „§ãÀ 
¾ãÖ Öõ ãä‡ãŠ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè ºã¶ããÌã› ‚ããõÀ ¦ã§Ìã †‡ãŠ Öãè Öö, ¹ãÆã¥ãÍããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ ´ãÀã Öãè ÍãÀãèÀ 
ÞãÊã¦ãã, ºããñÊã¦ãã, Œãã¦ãã-¹ããè¦ãã ‚ããõÀ Ôããñ¦ãã Öõý ½ã¶ãìÓ¾ã ªÌããƒ¾ããò Ôãñ ¶ãÖãé, ºããäÊ‡ãŠ 
¹ãÆã¥ãÍããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ ¹ãÆÌããÖ Ôãñ ÞãâØãã Öãñ¦ãã Öõý ‚ã•ã¹ãã ‡ãñŠ ´ãÀã ¹ãÆã¥ãÍããä‡ã‹¦ã ‚ããä£ã‡ãŠ ½ãã¨ãã 
½ãò ÍãÀãèÀ ½ãò ¹ãÆãäÌãÓ› Öãñ¦ããè Öõ ‚ããõÀ ƒÔãñ ÍãÀãèÀ ½ãò •¾ããªã-Ôãñ-•¾ããªã ¼ãÀ¶ãñ Ôãñ ½ã¶ãìÓ¾ã 
‡ãŠãè ‚ãã¾ãì Êã½ºããè Öãñ¦ããè Öõý 

¹ãÆã¥ãÍããä‡ã‹¦ã ÖÀ ‚ããª½ããè ‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ½ãò ºãÖ¦ããè ÀÖ¦ããè Öõý ãä•ã¶ã½ãò ¾ãÖ Íããä‡ã‹¦ã ‚ããä£ã‡ãŠ 
½ãã¨ãã ½ãò Öãñ¦ããè Öõ, Ìãñ ÔÌãÔ©ã, ¹ãÆÔã¸ã, Íãã¶¦ã ‚ããõÀ Ôããõ½¾ã ãäªŒã¦ãñ Ööý „¶ã‡ãñŠ ¹ããÔã ºãõŸ¶ãñ 
Ôãñ ÀãñãäØã¾ããò ‡ãŠãñ ºãÖì¦ã ‚ããÀã½ã ãä½ãÊã¦ãã Öõý ÀãñØããè ‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ½ãò ¹ãÆã¥ãÍããä‡ã‹¦ã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã 
Ôãñ ºãÖì¦ã ‡ãŠ½ã Öãñ¦ããè Öõ, ƒÔããäÊã† Ìãñ ªìºãÃÊã¦ãã ‚ããõÀ ¹ããèü¡ã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ÍãÀãèÀ 
½ãò •ããèÌã¶ããè Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ‚ãã¹ãîãäÀ¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ÀãÔ¦ãã Öõ, ‚ã•ã¹ãã ‡ãŠã ãä¶ã¦¾ã ‚ã¼¾ããÔãý ‚ã•ã¹ãã 
‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‚ããä£ã‡ãŠ-Ôãñ-‚ããä£ã‡ãŠ ½ãã¨ãã ½ãò ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ •ããèÌã¶ããè Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã ÔãâØãÆÖ ‚ããõÀ ÔãâÞããÀ 
Öãñ¦ãã Öõý ¾ãÖ •ããèÌã¶ããè Íããä‡ã‹¦ã Öãè ÀãñØããò ½ãò „¹ãÞããÀ ‡ãŠã ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¦ããè ‚ããõÀ ¹ãÆã¥ãªã¶ã ªñ¦ããè Öõý 

‚ã•ã¹ãã ½ã¶ã ‡ãŠã ¼ããè ƒÊãã•ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ½ã¶ã ‡ãŠãñ ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‚ããõÀ Ôãîà½ã ½ãò ¹ãÆÌãñÍã 
‡ãŠÀã¶ãñ ‡ãŠã †‡ãŠ Öãè ´ãÀ Öõ, `‚ã•ã¹ãã ¶ãã½ã‡ãŠ ÍÌããÔããò ‡ãŠãè ÔãìÀâØã'ý Þãñ¦ã¶ãã, ¹ãÆã¥ã ‚ããõÀ 
½ã¶ã ‡ãŠãñ Ôãâ¾ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ‚ã•ã¹ãã ºã¶ã¦ãã Öõý ‚ã•ã¹ãã ¹ãÆã¥ããò ‡ãñŠ ÔãÖãÀñ ÞãÊã¦ãã Öõý ¹ãÆã¥ã 
Ôãñ ½ã¶ã ÔãâÞãããäÊã¦ã Öãñ¦ãã Öõý ƒÔããäÊã† ‚ã•ã¹ãã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ½ã¶ã ‡ãŠã ÔÌã¦ã: Ôãâ¾ã½ã ¼ããè Öãñ¦ãã 
Öõ ‚ããõÀ „Ôã‡ãñŠ ¦ã§Ìã ¼ããè ºãªÊã¦ãñ Ööý ‚ã•ã¹ãã Ôãñ ½ã¶ã ‚ããõÀ ãäÞã§ã ‡ãŠã ¹ãìÀã¶ãã ¦ã§Ìã †‡ãŠª½ã 
ºãªÊã •ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã¾ãñ ¦ã§Ìã ‚ãã¹ãîãäÀ¦ã Öãñ •ãã¦ãñ Ööý

½ãö ãä¶ãÓ‡ãŠã½ã Öîúý ‡ãŠãñƒÃ ‡ãÔ¦ãì †ñÔããè ¶ãÖãé ãä•ãÔã‡ãñŠ ãäË† ½ãö ËãËÔãã ‡ãŠÀ¦ãã Öîú, ¾ãã ¹ãã¶ãã 
ÞããÖ¦ãã Öîúý •ããè‡ã¶ã ½ãò ½ãì¢ãñ ãä‡ãŠÔããè ‡ãÔ¦ãì ‡ãŠã ‚ã¼ãã‡ã ¶ãÖãé Öõý ½ãì¢ãñ ‡ãìŠœ ¼ããè ‡ãŠ½ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ 
‡ãŠãè ‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¶ãÖãé Öõý ‡ãñŠ‡ãË ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ ãä•ã—ããÔãì‚ããò ‡ãñŠ ãäË† ½ãö ‚ãã¦ãã Öîú, 
Üãî½ã¦ãã Öîú ‚ããõÀ ºãã¦ãò ‡ãŠÀ¦ãã Öîúý

-ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè 
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Ñã®ãâ•ããäÊã

Ôã¦¾ã½ãá ‡ãŠãè ¢ããú‡ãŠãè
¡ãù. £ã½ãÃªãÔã ãä½ãÑã, œ¦¦ããèÔãØãü¤

ƒÔã ¶ãÍÌãÀ ÔãâÔããÀ ½ãò ÌãÖ ½ã¶ãìÓ¾ã ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ‚ã¼ããØãã Öõ ãä•ãÔãñ ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠã ¹¾ããÀ ¶ã ãä½ãÊãã Öãñý 
ƒÔãÔãñ ¼ããè ‚ããä£ã‡ãŠ ‚ã¼ããØãã ¦ããñ ÌãÖ Öõ •ããñ ¹¾ããÀ ‡ãŠãè ØãâØãã ‡ãñŠ ¦ã› ¹ãÀ ¹ãÖìúÞã‡ãŠÀ ¹¾ããÔãã 
Êããõ› •ãã†ý •ãÖãú ÔÌãã©ãÃÌãÍã ¼ããƒÃ, ¼ããƒÃ ‡ãŠã ÔãØãã ¶ãÖãé, •ãÖãú ãäÖâÔãã ‡ãŠã ¦ãî¹ãŠã¶ã ×ª¾ã 
½ãò ãäÖÊããñÀò ½ããÀ¦ãã Öãñ, •ãÖãú ãäÌãÍÌããÔã ¶ãÖãé, ¹ãÀ¶¦ãì ¹ãÆñ½ã ‡ãŠãè ªìÖãƒÃ ªãè •ãã¦ããè Öãñ, •ãÖãú 
¶ã½ãÆ¦ãã ¶ã Öãñ, ¹ãÀ¶¦ãì ‡ãìŠÊã ‡ãŠãè ¹ãÆãä¦ãÓŸã ‡ãŠã ªâ¼ã ºãÜããÀã •ãã¦ãã Öãñ, •ãÖãú Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã 
‚ãÔ¦ã-Ì¾ãÔ¦ã Öãñ, „Ôã ‚ãâ£ã‡ãŠãÀ½ã¾ã ¶ãØãÀãè ½ãò „Êãî‡ãŠãò ‡ãŠãè ‡ãŠ‡ãÃŠÍã £Ìããä¶ã ‡ãñŠ ãäÔãÌãã¾ã ‡ã‹¾ãã 
Ôãì¶ã¶ãñ ‡ãŠãñ ãä½ãÊã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ? ‡ãìŠœ †ñÔããè Öãè ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã ½ãò ½ãì¢ãñ ‚ã¹ã¶ãñ ØãìÁªñÌã, ÔÌãã½ããè 
Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ½ãÖãÀã•ã ‡ãŠãè, ãä•ã¶Öò Ö½ã `Ôã¦¾ã½ãá' ‡ãŠã Ôããàãã¦ãá ÔÌãÂ¹ã ½ãã¶ã¦ãñ Öö, ¹ãÆ©ã½ã 
¢ããú‡ãŠãè ‡ãŠã Ôããõ¼ããØ¾ã ¹ãÆã¹¦ã Öì‚ããý Ôãâ¾ããñØãÌãÍã, —ãã¶ã •¾ããñãä¦ã ‡ãŠã ¹ãÆ‡ãŠãÍã Êãñ‡ãŠÀ Ìãñ Ö½ããÀñ 
ØãÆã½ã Àã¾ã¹ãìÀ ‡ãŠÞãìÃãäÊã¾ãã¶ã ¹ã£ããÀñý ¾ãÖ Ôã¶ãá 1957 ‡ãŠãè Üã›¶ãã Öõý 

‡ãŠã½ã, ‰ãŠãñ£ã ¦ã©ãã Êããñ¼ã-ƒ¶ã½ãò Ôãñ †‡ãŠ-†‡ãŠ ‚ã¶ã©ãÃ ‡ãñŠ ½ãîÊã Ööý ƒ¶ã½ãò Êããñ¼ã ‡ãŠãè 
ãäÌã¡½ºã¶ãã ãäÌããäÞã¨ã Öõý Êããñ¼ããè ƒÔã ÔãâÔããÀ ½ãò ãä‡ãŠÔããè Ôãñ ¶ãÖãé ¡À¦ããý „Ôãñ ¾ããäª ¼ã¾ã ÀÖ¦ãã 
Öõ ¦ããñ ½ãð¦¾ãì ‡ãŠãý ¾ãÖãè ‡ãŠãÀ¥ã Öõ ãä‡ãŠ ÌãÖ •ã¶½ã•ãã¦ã ‡ãŠã¾ãÀ Öãñ¦ãã Öõý ÌãÖ ‚ãããäÍã‡ãŠ ãä½ã•ãã•ã 
¦ããñ Öãñ¦ãã Öõ, ½ãØãÀ Ö½ãñÍãã ÜãºãÀã¾ãã ÀÖ¦ãã Öõý

¼ã¾ãØãÆÔ¦ã •ããèÌã¶ã ‡ãñŠ Ôã½ãã¶ãñ Ôãªã ¾ãÖ ¹ãÆÍ¶ã „Ÿ¦ãã ÀÖ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ `½ãÀ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª 
‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ?' ¹ãì¶ã•ãÃ¶½ã Öãñ¦ãã Öõ ¾ãã ¶ãÖãé? ƒÃÍÌãÀ ‡ã‹¾ãã Öõ ‚ããõÀ ‡ãŠÖãú Öõ? ‡ãìŠœ ƒÔããè 
¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ¹ãÆÍ¶ããò ‡ãŠãè ¢ãü¡ãè ÊãØã Øã¾ããè •ãºã ½ãì¢ãñ ‚ã¹ã¶ãñ ØãìÁªñÌã ‡ãñŠ ªÍãÃ¶ã Öì†ý ‚ã—ãã¶ã 
‚ã¹ã¶ãñ ¦ã‡ãÃŠ ¦ã©ãã ÌããªãäÌãÌããª ½ãò —ãã¶ã ‡ãñŠ ¹ããèœñ ¶ãÖãé ÀÖ¶ãã ÞããÖ¦ããý ¹ãÀ —ãã¶ã ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÍã 
‡ãñŠ Ôã½ãàã „Ôã‡ãŠã ‚ããäÔ¦ã¦Ìã Öãè ãäÌãÊããè¶ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ¾ãÖ ãäÔ©ããä¦ã ºãü¡ãè ãäÌã‡ãŠ› ‚ããõÀ 
‡ãŠÓ›ªã¾ããè Öãñ¦ããè Öõý

†‡ãŠ ãäª¶ã ‡ãŠãè ºãã¦ã Öõ, ØãìÁªñÌã ‡ãŠã ãäÌãÀã›á ÔÌãÂ¹ã ªñŒã¶ãñ ‡ãŠãñ ãä½ãÊããý ‚ã¶ã¶¦ã 
¹ãÆ‡ãŠãÍã ªñŒã‡ãŠÀ ‚ããúŒãò Þã‡ãŠãÞããö£ã Öãñ ØãƒÄý „Ôããè ‚ã¶ã¶¦ã ¹ãÆ‡ãŠãÍã Ôãñ †‡ãŠ ªãèãä¹¦ã½ãã¶ãá 
‚ãã¼ãã ãä¶ã‡ãŠÊã¦ããè ãäªŒããƒÃ ªãèý ÌãÖ ‚ãã¼ãã ÔãÖ•ã Â¹ã Ôãñ ªÍãÃ‡ãŠãò ‡ãŠãè ¼ããèü¡ ½ãò Êãì¹¦ã Öãñ 
ØãƒÃý ãä¹ãŠÀ ‡ãŠÖ¶ãã ‡ã‹¾ãã ©ãã, Ôã½¹ãî¥ãÃ ØãÆã½ã ‚ããÊããñãä‡ãŠ¦ã Öãñ Øã¾ããý ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ÜãÀ ½ãò „Ôã 
‚ããÊããñ‡ãŠ ‡ãŠã ¹ãÆÌãñÍã Öãñ Øã¾ããý ‚ã—ãã¶ã ‡ãñŠ ¹ãÆÖãÀ Ôãñ ½ãîãäœÃ¦ã ØãÆã½ã ‡ãñŠ ÔããÀñ „²ããñØã-£ã¶£ãñ 
„Ÿ Œãü¡ñ Öì†ý „¶Öò •ããèÌã¶ã-ªã¶ã ãä½ãÊããý ãä¶ããäÓ‰ãŠ¾ã •ããèÌã¶ã ½ãò ¶ãÌã •ããèÌã¶ã ‡ãŠã ÔãâÞããÀ 
Öì‚ããý „¹ãñãäàã¦ã •ããèÌã¶ã ‡ãŠãñ Ô¶ãñÖ ãä½ãÊãã, ‚ãœî¦ããò ‡ãŠãñ ¨ãã¥ã ãä½ãÊããý ãäÌã²ããÊã¾ã ŒãìÊãñ, 
ãäÞããä‡ãŠ¦ÔããÊã¾ã ŒãìÊãñý —ãã¶ããñª¾ã Öì‚ããý £ãÀ¦ããè ½ãã¦ãã ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠ½ãÃÌããèÀ ¹ãì¨ããò ‡ãŠãñ ªñŒã‡ãŠÀ 
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ÖãäÓãÃ¦ã †Ìãâ ¹ãÆ¹ãìŠãäÊÊã¦ã Öãñ „Ÿãèý ƒÔã ‚ãã¦½ãÍããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ Þã½ã¦‡ãŠãÀ ‡ãŠãñ ªñŒã‡ãŠÀ Àã•ã-Ôã§ãã 
ÔÌããØã¦ã ‡ãñŠ ãäÊã† ªãõü¡ ¹ãü¡ãèý ½ãÖã¦½ãã Øããú£ããè ‡ãŠÖã ‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñ ãä‡ãŠ ÞãŒããÃ Ôãî¾ãÃ Öõ, ÍãñÓã ÔããÀñ 
£ã¶£ãñ ãäÔã¦ããÀñ Ööý „Ôã Ôãî¾ãÃ ‚ããõÀ ãäÔã¦ããÀñ ‡ãŠãñ ãä¶ã‡ãŠ› Ôãñ ªñŒã¶ãñ ‡ãŠã Ôããõ¼ããØ¾ã Ö½ã ÊããñØããò 
‡ãŠãñ ØãìÁªñÌã ‡ãŠãè ‡ãðŠ¹ãã Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã Öì‚ããý

‚ããØãñ ãä¹ãŠÀ ‡ã‹¾ãã Öì‚ãã? Ôã¦¾ã½ãá ‡ãŠãè •¾ããñãä¦ã Ôãñ †‡ãŠ •¾ããñãä¦ã ‚ã‡ãŠÔ½ãã¦ãá ãä½ãÊããèý Ôã¶¦ã 
¹ãÆÌãÀ ãäÌã¶ããñºãã •ããè ‡ãŠã ƒÔã ØãÆã½ã ½ãò ¹ãªã¹ãÃ¥ã Öì‚ããý ØãìÁªñÌã ‡ãŠãè ‚ã¶ãì½ããä¦ã Ôãñ ÞãŒããÃ ÔãÖ¾ããñØã 
Ôããä½ããä¦ã ‡ãŠã „ªáÜãã›¶ã ºããºãã ‡ãñŠ ‡ãŠÀ-‡ãŠ½ãÊããò ´ãÀã Öãñ¶ãñ ‡ãŠã ãä¶ãÍÞã¾ã ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ããý ºããºãã 
‡ãŠãñ „ªáÜãã›¶ã ÌãØãõÀÖ ½ãò •ãÀã ¼ããè ãäªÊãÞãÔ¹ããè ¶ãÖãé ©ããèý „¶Öò ƒÔã ‡ãŠã½ã ‡ãñŠ ãäÊã† Àã•ããè 
‡ãŠÀ¶ãã ‚ããÔãã¶ã ¶ãÖãé ©ããý ÔããÀñ ¹ãÆ¾ããÔã ãäÌã¹ãŠÊã Öãñ Þãì‡ãñŠ ©ãñý Ö½ã Ôãºã Ö¦ããÍã Öãñ Þãì‡ãñŠ 
©ãñý ØãìÁªñÌã ¼ããè †ñÔãñ Þãì¹ã ©ãñ ½ãã¶ããñ Ôãºã ‡ãìŠœ ‡ãŠÀ¦ãñ Öì† ¼ããè ‚ã‡ãŠ¦ããÃ Öãòý ‚ã¶ããÔããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã 
ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ Â¹ã ãäÌãÀã•ã½ãã¶ã ©ããý 

½ãñÀãè ãäØãü¡ãäØãü¡ãÖ› ‚ããõÀ „ÊããÖ¶ãã Ôãñ ³Ìããè¼ãî¦ã Öãñ‡ãŠÀ †‡ãŠ ãäÊããäŒã¦ã ‚ãã¦½ã ãä¶ãÌãñª¶ã 
ºããºãã ‡ãŠãñ ªñ¶ãñ ‡ãŠã ‚ããªñÍã ØãìÁªñÌã ¶ãñ ãäª¾ããý ½ãñÀãè ¹ãÀñÍãã¶ããè ‡ãŠãñ ØãìÁªñÌã •ãã¶ã¦ãñ ©ãñý ØãìÁªñÌã 
¶ãñ ÔãÀÊã ½ãìÔ‡ãŠã¶ã ‡ãñŠ Ôãã©ã ‚ãã¦½ã ãä¶ãÌãñª¶ã ãäÊãŒã‡ãŠÀ ½ãñÀñ Ôãã½ã¶ãñ ¹ãòŠ‡ãŠ ãäª¾ããý „Ôã ‚ãã¦½ã 
ãä¶ãÌãñª¶ã ‡ãñŠ ‚ã¶¦ã ½ãò ½ãö¶ãñ †‡ãŠ Ìãã‡ã‹¾ã •ããñü¡ ãäª¾ãã ãä‡ãŠ `ƒÔã ØãÆã½ã ½ãò •ããñ ‡ãìŠœ ¼ããè ãä¶ã½ããÃ¥ã 
‡ãŠã¾ãÃ Öãñ ÀÖã Öõ ÌãÖ Ôãºã ¹ãî•¾ã ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª •ããè ‡ãŠãè ¹ãÆñÀ¥ãã ÔÌãÂ¹ã Öõý' ØãìÁªñÌã ½ãñÀãè 
ƒÔã £ãðÓ›¦ãã ¹ãÀ ¶ããÀã•ã Öì†ý ¹ãÀ ½ãì¢ãñ „¶ã‡ãŠã Ô¶ãñÖ ãä½ãÊã Þãì‡ãŠã ©ãã, ƒÔãÔãñ ½ãö¶ãñ „¶ã‡ãŠãè 
¶ããÀã•ãØããè ‡ãŠãè ¦ããä¶ã‡ãŠ ¼ããè ¹ãÀÌããÖ ¶ãÖãé ‡ãŠãèý ‚ãã¦½ã ãä¶ãÌãñª¶ã ¹ãî•¾ã ãäÌã¶ããñºãã •ããè ‡ãŠãñ ãäª¾ãã 
Øã¾ããý ºããºãã ‚ããä¦ã ¹ãÆÔã¸ã ½ãì³ã ½ãò ºããñÊãñ, `‚ãºã ½ãö ‚ãÌãÍ¾ã ÑããèØã¥ãñÍã ‡ãŠÂúØããý ¾ãÖãè ¦ããñ ½ãö 
ÞããÖ¦ãã Öîúý' £ãî½ã£ãã½ã ‡ãñŠ Ôãã©ã Ôããä½ããä¦ã ‡ãŠã „ªáÜãã›¶ã Öì‚ããý Ôãºã ÊããñØã ‚ããÍÞã¾ãÃÞããä‡ãŠ¦ã 
ÀÖ Øã¾ãñ, „ªáÜãã›¶ã ‡ãñŠ ¹ãÖÊãñ Öãè ØãìÁªñÌã ‚ã¹ã¶ãñ ¹ãÆãñØãÆã½ã ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ØããúÌã Ôãñ ÞãÊãñ Øã¾ãñ ©ãñ!
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ãä¶ã³ã ¼ããè Ôãã£ã¶ãã ºã¶ã Ôã‡ãŠ¦ããè Öõ
ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè ¹ãÆ¥ããè¦ã `¾ããñØã Ôãã£ã¶ãã' Ôãñ „®ð¦ã

ãäª¶ã-Àã¦ã ¦ãì½ã •ããñ ¼ããè ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñ, „Ôãñ ¦ãì½ã Ôãã£ã¶ãã 
‡ãŠã ‚ãâØã ºã¶ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñý ‡ãŠã¾ãÃ œãñ›ã Öãñ ¾ãã ºãü¡ã, ½ãÖ§‡ã 
‡ãŠã Öãñ ¾ãã ãäºã¶ãã ½ãÖ§‡ã ‡ãŠã, Ôã¼ããè ‡ãŠãñ ¦ãì½ã •ããè‡ã¶ã ‡ãŠãè 
Ôãã£ã¶ãã ºã¶ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñý ƒÔã ¦ãÀÖ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ Ôã½ãããä£ã 
‡ãŠã Ôãã£ã¶ã ºã¶ã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ‚ããõÀ ¦ããñ ‚ããõÀ, ¦ãì½ã ãä¶ãªÆã ‡ãŠãñ 
¼ããè ‚ãã¦½ã-Ôãã£ã¶ãã ½ãò ºãªË Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñý •ããñ ¾ãÖ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö 
ãä‡ãŠ ½ãì¢ãñ Ôãã£ã¶ãã, ‚ã¼¾ããÔã, ¼ã•ã¶ã-¹ãî•ã¶ã ‚ãããäª ‡ãñŠ ãäË¾ãñ 
Ôã½ã¾ã ¶ãÖãé Öõ, ‡ãñ Àããä¨ã ½ãò Ôããñ¦ãñ Ôã½ã¾ã ¼ããè Ôãã£ã¶ãã ‡ãŠÀ 
Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý Ôããñ¶ãñ ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã ‡ãŠã ¼ããè ªìÖÀã „¹ã¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã 
•ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ¾ãÖ Ôãã£ã¶ãã ¾ããñØããä¶ãªÆã ‡ãŠãè Öõ, ãä•ãÔã‡ãŠã 
¹ãÆãäÍãàã¥ã ½ãö ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ãä‡ã²ããË¾ã ½ãò Ô‡ã¾ãâ ªñ¦ãã Öîúý 

Ô‡ã¹¶ããò ‡ãŠã ‚ãã¶ãã ºãü¡ã ‚ãÞœã Öõ, ãä‡ãŠ¶¦ãì „¹ã¾ããñØããè Ô‡ã¹¶ã ¦ãì½Öò ¦ã¼ããè ‚ãã¾ãòØãñ •ãºã 
¦ãì½ã †‡ãŠãØãÆ¦ãã ‡ãŠãè Ôããèü¤ãè Ôãñ Ôãîà½ã ‡ãŠãè ¼ãîãä½ã ½ãò „¦ãÀãñØãñý ÌãõÔãñ ãä¶ãªÆã ¦ã¼ããè ‚ãã¦ããè Öõ 
•ãºã ãäÞã§ã †‡ãŠãØãÆ Öãñ¦ãã Öõý ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ Ñã½ã ‡ãñŠ „¹ãÀã¶¦ã ãäÞã§ã àã¥ããò ½ãò †‡ãŠãØãÆ Öãñ¦ãã 
Öõý ãä‡ãŠÔããè £‡ããä¶ã ¾ãã Íãºª ‡ãŠãñ £¾ãã¶ã¹ãî‡ãÃ‡ãŠ Ôãì¶ã¶ãñ Ôãñ ãäÞã§ã †‡ãŠãØãÆ Öãñ¦ãã Öõý ãä‡ãŠÔããè 
‡ãÔ¦ãì ‡ãŠãñ ¼ããè £¾ãã¶ã¹ãî‡ãÃ‡ãŠ ªñŒã¶ãñ Ôãñ ãäÞã§ã †‡ãŠãØãÆ Öãñ¦ãã Öõý ‚ããõÀ •ãõÔãñ Öãè ãäÞã§ã †‡ãŠãØãÆ 
Öãñ¦ãã Öõ ‡ãõÔãñ Öãè ¶ããéª ‡ãŠãè ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã Öãñ¦ããè Öõý ¢ã› ¦ãì½Öò ¶ããéª ‚ãã¾ãñØããèý ¾ãÖãè ‡ãŠãÀ¥ã 
Öõ ãä‡ãŠ ºãÖì¦ã ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ Ñã½ã ¾ãã ªãõü¡-£ãî¹ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ¶ããéª ‚ãã¦ããè Öõý Ôã¦ÔãâØã, 
‡ãŠ©ãã, ¹ãÆ‡ãÞã¶ã ¾ãã Àñãä¡¾ããñ ÔãâØããè¦ã Ôãì¶ã¦ãñ-Ôãì¶ã¦ãñ ¶ããéª ‚ãã •ãã¦ããè Öõý £¾ãã¶ã¹ãî‡ãÃ‡ãŠ ‡ãŠãñƒÃ 
‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¶ãñ ¾ãã ¹ãü¤¶ãñ Ôãñ ¶ããéª ‚ãã •ãã¦ããè Öõý •ãºã ¶ããéª ‚ãã¦ããè ÖìƒÃ ½ããËî½ã ¹ãü¡¦ããè Öõ 
¦ãºã ãäÞã§ã ‡ãŠãñ œãñü¡‡ãŠÀ ¶ããéª ‡ãŠãè ªìãä¶ã¾ãã ½ãò ÞãËñ •ãã¶ãã ‚ãÞœã ËØã¦ãã Öõý ¹ãÀ¶¦ãì ¾ãÖ 
¦ãÀãè‡ãŠã ‚ãÞœã ¶ãÖãé Öõý ãä‡ãŠÔããè Íãºª, £‡ããä¶ã ¾ãã ãä‰ãŠ¾ãã ¹ãÀ ãäÞã§ã †‡ãŠãØãÆ ‡ãŠÀ¦ãñ Öì† 
Ôããñ¶ãñ ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ¾ãñý †ñÔãã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ¦ãã½ããäÔã‡ãŠ ãä¶ãªÆã, ‚ã—ãã¶ã ‡ãŠãè ãä¶ãªÆã 
¶ãÖãé ‚ãã¾ãñØããè, ºããäÊ‡ãŠ †ñÔããè ãä¶ãªÆã ‚ãã¾ãñØããè ãä•ãÔã½ãò ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ¦ããñ ãä‡ãÑãã½ã ãä½ãËñØãã Öãè, 
‚ã¶¦ãÀ ‡ãŠã —ãã¶ã ¼ããè •ãØãã ÀÖñØããý ºããÖÀ ‡ãŠãè ¶ããéª ‚ããõÀ ‚ã¶ªÀ ‡ãŠãè •ããØã, ¾ãÖãè ãäÔããä® 
‡ãŠãè ¹ãî¥ãÃ¦ãã Öõ ‚ããõÀ Ôã½ãããä£ã ‡ãŠã ÀÖÔ¾ã Öõý

 †ñÔãñ Ôã½ã¾ã ãäÞã§ã ‡ãŠãñ Í‡ããÔã, ½ã¶¨ã ‚ããõÀ ãä¨ã‡ãìŠ›ãè ¹ãÀ †‡ãŠãØãÆ ‡ãŠÀãñý ƒÔã ¦ãÀÖ Ôãñ 
•ãºã ¦ãì½ã Ôããñ¶ãñ ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀãñØãñ ¦ããñ •ã¹ã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ¦ãì½ã ãä¶ãªÆã ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã ‡ãŠãè 
Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠãñ ¹ã‡ãŠü¡‡ãŠÀ ÀŒã Ôã‡ãŠãñØãñý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ôãñ ãäÞã§ã ‡ãŠãè ¼ãîãä½ã ½ãò „¦ãÀ¶ãñ ¹ãÀ ¦ãì½Öò 
¾ã©ãã©ãÃ ‚ããõÀ ÔããÀ¹ãî¥ãÃ Ô‡ã¹¶ã ‚ãã¾ãòØãñý 
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Ô‡ã¹¶ããò ‡ãñŠ ãä‡ãÍËñÓã¥ã ́ ãÀã ¦ãì½ã ‚ã¹ã¶ãñ ‡¾ããä§ãŠ¦‡ã ‡ãñŠ ªãñÓããò Ôãñ ‚ã‡ãØã¦ã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñý 
ãä‡ãŠÔããè ÀãñØã ‡ãñŠ ƒËã•ã ‡ãñŠ ¹ãî‡ãÃ „Ôã ÀãñØã ‡ãñŠ ãä‡ãÓã¾ã ½ãò •ãã¶ã‡ãŠãÀãè •ãÂÀ Êããè •ãã¦ããè Öõý 
ÀãñØã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ‡ãŠã ¹ã¦ãã ËØãã¾ãã •ãã¦ãã Öõý ÀãñØã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ‡ãŠã ¹ã¦ãã ËØã¶ãñ ¹ãÀ „Ôã‡ãŠã 
„¹ãÞããÀ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ, ¶ã ãä‡ãŠ ÀãñØã ‡ãñŠ Ëàã¥ããò ‡ãŠãý ¾ããäª •‡ãÀ Öõ ¦ããñ •‡ãÀ ‡ãŠãè ª‡ãã 
¶ãÖãé Öãñ¦ããè, ºããäÊ‡ãŠ ãä•ãÔã ‡ãŠãÀ¥ã Ôãñ •‡ãÀ Öãñ¦ãã Öõ, „Ôã ‡ãŠãÀ¥ã ‡ãŠã „¹ãÞããÀ Öãñ¦ãã Öõý 
ƒÔããäË¾ãñ ÔãºãÔãñ ¹ãÖËñ ¦ãì½Öò ‚ã¹ã¶ãñ ‡¾ããä§ãŠ¦‡ã ‡ãŠãè Œãããä½ã¾ããò ‡ãŠãñ •ãã¶ã¶ãã ÞãããäÖ¾ãñ ‚ããõÀ 
•ãã¶ã‡ãŠÀ „Ôãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ÔãÞãñÓ› Öãñ •ãã¶ãã ÞãããäÖ¾ãñý 

¹ãÀ¶¦ãì ‚ã¹ã¶ãñ ‡¾ããä§ãŠ¦‡ã ‡ãŠãñ Ô‡ã¾ãâ •ãã¶ã¶ãñ ‡ãŠã ¦ãì½ÖãÀñ ¹ããÔã ‡ãŠãñƒÃ „¹ãã¾ã ¶ãÖãé Öõý ¦ãì½ã 
‚ã¹ã¶ããè ºãìãä® Ôãñ ¶ãÖãé •ãã¶ã Ôã‡ãŠ¦ãñ ãä‡ãŠ ¦ãì½ÖãÀñ ãäÞã§ã ½ãò ‡ãŠãõ¶ã-‡ãŠãõ¶ã Ôãñ ÔãâÔ‡ãŠãÀ ¼ãÀñ ¹ãü¡ñ 
Ööý ¦ãì½Öò Ô‡ã¾ãâ ¶ãÖãé ½ããËî½ã ãä‡ãŠ ¦ãì½ÖãÀñ ‚ã¶ªÀ ‡ãŠãõ¶ã-‡ãŠãõ¶ã Ôããè ƒÞœã†ú, ¼ã¾ã, „´ñØã 
‚ãããäª †‡ãŠ¨ã Ööý ½ã¶ãìÓ¾ã ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠãñ ºãÖãªìÀ Ôã½ã¢ã¦ãã Öõ, ¹ãÀ¶¦ãì †ñ¶ã ½ããõ‡ãñŠ ¹ãÀ „Ôã½ãò 
‡ãŠã¾ãÀ¦ãã ‚ãã •ãã¦ããè Öõý ¦ãì½ã ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠãñ £ãõ¾ãÃ‡ãã¶ãá Ôã½ã¢ã¦ãñ Öãñ, ¹ãÀ Ôã½ã¾ã ‚ãã¶ãñ ¹ãÀ £ããèÀ•ã 
Œããñ ºãõŸ¦ãñ Öãñý ¦ãì½ã ƒÃÍ‡ãÀ ¹ãÀ ãä‡ãÍ‡ããÔã ÀŒã¦ãñ Öãñ, ¹ãÀ ¹ãÀãèàãã ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã „Ôã ãä‡ãÍ‡ããÔã 
¹ãÀ ‚ãü¡ñ ¶ãÖãé ÀÖ ¹ãã¦ãñý ¦ãì½ã ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠãñ Ÿãè‡ãŠ-Ÿãè‡ãŠ ‚ããõÀ ¹ãîÀã-¹ãîÀã ¶ãÖãé •ãã¶ã¦ãñý ¾ããäª 
•ãã¶ã ¹ãã¦ãñ ¦ããñ ÀãñØã, ªì:Œã, ãäÞã¶¦ãã ‚ãããäª Ôãñ ¹ããèãäü¡¦ã ¶ãÖãé Öãñ¦ãñý ¦ãì½ÖãÀñ ‚ã¶ªÀ •ã¶½ã•ãã¦ã 
¾ãã ÔãâÔ‡ãŠãÀØã¦ã ‡ã‹¾ãã-‡ã‹¾ãã Øãì¥ã ‚ããõÀ ªãñÓã Öö, ƒ¶ã‡ãŠã •ãã¶ã¶ãã ¦ãì½ÖãÀñ ãäË† ºãìãä® ´ãÀã 
Ôã½¼ã‡ã ¶ãÖãé Öõý ¦ãì½ã •ããØãÆ¦ã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò Ö½ãñÍãã ãäÞã¶¦ã¶ã ‡ãñŠ ́ ãÀã ºãã¦ã ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ã¶ãã ÞããÖ¦ãñ 
Öãñý ¹ãÀ¶¦ãì ºãìãä® ‡ãŠãè †‡ãŠ Ôããè½ãã Öõ, ãä•ãÔã‡ãñŠ ¹ãÀñ ‡ãÖ †‡ãŠã†‡ãŠ ¶ãÖãé •ãã Ôã‡ãŠ¦ããèý ºãìãä® 
`‡ã‹¾ããò' ‚ããõÀ ̀ ‡ãõŠÔãñ' Ôãñ Ôã½ºã¶£ã ÀŒã¦ããè Öõ, ¹ãÀ ªìãä¶ã¾ãã ‡ãŠãè ºãÖì¦ã-Ôããè ºãã¦ããò ‡ãñŠ ‡ã‹¾ããò ‚ããõÀ 
‡ãõŠÔãñ ‡ãŠã ¹ã¦ãã ¶ãÖãé ËØã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý †ñÔãã Öõ ‚ããõÀ Öãñ¦ãã Öõ, ƒ¦ã¶ãã ¼ãÀ Öãè ½ããËî½ã Öõý 

‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ ‡¾ããä§ãŠ¦‡ã ‡ãŠãñ •ãã¶ã¶ãñ ‡ãñŠ Ôãã£ã¶ã ‡ãñŠ‡ãË ªãñ Öö-Ô‡ã¹¶ã ‚ããõÀ £¾ãã¶ãý 
Ô‡ã¹¶ããò ‡ãñŠ ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãñŠ ‚ããä£ã‡ãŠãÀãè, ¾ãããä¶ã ¾ããñØããä‡ã²ãã ‡ãñŠ ‚ããÞãã¾ãÃ, ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè Ôãì¹¦ã 
‚ãã‡ãŠãâàãã‚ããò, ªºããè ‡ããÔã¶ãã‚ããò ‡ãŠãè •ãã¶ã‡ãŠãÀãè ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ ¼ããõãä¦ã‡ãŠ, ‚ãããä£ã¼ããõãä¦ã‡ãŠ ‚ããõÀ 
‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ ‡¾ã©ãã‚ããò ‚ããõÀ ªìºãÃË¦ãã‚ããò ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý 

Ô‡ã¹¶ã ‡ãñŠ ãä‡ãÓã¾ã ½ãò ¦ãì½ã¶ãñ ¹ãü¤ã ÖãñØãã ãä‡ãŠ ‡ãñ ãä¶ãÀ©ãÃ‡ãŠ ¶ãÖãé Ööý ¦ãì½ã Ô‡ã¹¶ã ½ãò ‚ã¹ã¶ããè 
Öãè ÔãðãäÓ› ‡ãŠãñ ªñŒã¦ãñ Öãñ ‚ããõÀ „Ôã‡ãŠã ‚ãã¶ã¶ª Ëñ¦ãñ Öãñý Ô‡ã¹¶ã ‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã ¦ãì½ã Ô‡ã¾ãâ ‡ãŠÀ¦ãñ 
Öãñý Ô‡ã¹¶ã †‡ãŠ ‡ãÀªã¶ã Öõ, Ô©ãîË Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠãñ Ôãîà½ã Þãñ¦ã¶ãã Ôãñ •ããñü¡¶ãñ ‡ãŠã Ôãã£ã¶ã Öõý 
Ô‡ã¹¶ã ãä¶ã½ããÃ¥ã ãä‡ãŠÔããè ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ‡ãÔ¦ãì ‡ãñŠ ¹ããèœñ ¶ãÖãé Öãñ¦ããý ¾ãÖ ¹ãî¥ãÃ¦ã: Ôãîà½ã ‡ãŠã ãä‡ã¼ããØã 
Öõ, ¦ããñ ¼ããè „Ôã‡ãŠãè Ô½ãðãä¦ã, Þãñ¦ã¶ãã ‚ããõÀ —ãã¶ã ¼ããõãä¦ã‡ãŠ •ãØã¦ãá ½ãò ¦ãì½Öò ºãÀãºãÀ ºã¶ãã ÀÖ¦ãã 
Öõý Àããä¨ã ½ãò ¦ãì½ã •ããñ ‡ãìŠœ ªñŒã¦ãñ Öãñ, „Ôã‡ãŠãè ¾ããª Ëñ‡ãŠÀ ¦ãì½ã ÔãìºãÖ •ããØã¦ãñ Öãñý ¾ãÖ 
ºãü¡ñ ‚ãã¶ã¶ª ‚ããõÀ „¹ã¾ããñØã ‡ãŠãè Þããè•ã Öõ, ¶ãÖãé ¦ããñ ãä¶ãªÆã ¼ããè Ö½ããÀñ ãäË¾ãñ ãä¶ãÀ©ãÃ‡ãŠ Öãñ¦ããèý 

‡ããÔ¦ã‡ã ½ãò ãä¶ãªÆã ‚ããõÀ Ô‡ã¹¶ã ¦ãì½Öò Ô‡ãÞœ ÍãÀãèÀ ½ãò ¹ãÆ‡ãñÍã ‡ãŠÀã¦ãñ Ööý ãä¶ãªÆã ¦ã¼ããè 
‚ãã¦ããè Öõ •ãºã ½ã¶ã †‡ãŠãØãÆ Öãñ¦ãã Öõ, ãäÞã§ã †‡ãŠãØãÆ Öãñ¦ãã Öõý Ôãîà½ã Ëãñ‡ãŠ ‡ãŠãè Þããè•ããò ‡ãŠãñ 
•ããØãÆ¦ã ‚ã‡ãÔ©ãã ½ãò ¶ãÖãé ªñŒãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ããý ãä¶ãªÆã ½ãò •ãã¦ãñ-•ãã¦ãñ ãäÞã§ã †‡ãŠãØãÆ Öãñ¦ãã Öõ 
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‚ããõÀ ƒÔã †‡ãŠãØãÆ ‚ã‡ãÔ©ãã ½ãò ãä•ãÔã ãä‡ãŠÔããè ‡ãÔ¦ãì ‡ãŠãè ‚ããñÀ „Ôã‡ãŠã £¾ãã¶ã •ãã¦ãã Öõ, „Ôããè 
‡ãÔ¦ãì ‡ãŠã ¹ãîÀã ãä‡ã‡ãÀ¥ã ¾ãã Â¹ã ãäÞã§ã ‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ¦ãã Öõý ƒÔãÔãñ •ã¶½ã-•ã¶½ãã¶¦ãÀ 
‡ãŠã ¼ããè ãäÞã¨ã Ôãã½ã¶ãñ ‚ãã¦ãã Öõý ãä•ãÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Øã½ããèÃ ½ãò ÔããÀãè ÜããÔã •ãË •ãã¦ããè Öõ, …¹ãÀ 
Ôãñ ‡ãŠÖãé ÖãäÀ¾ããËãè ¶ãÖãé ãäªŒã¦ããè, ãä‡ãŠ¶¦ãì ‡ãÓããÃ ‡ãñŠ Ôãã©ã •ã½ããè¶ã ½ãò ªºããè ÖìƒÃ ÜããÔã ‡ãŠãè 
•ãü¡ò ¹ã¶ã¹ã‡ãŠÀ ãä¹ãŠÀ ÖÀãè Öãñ •ãã¦ããè Öö, „Ôããè ¦ãÀÖ ¦ãì½ã ‚ã¹ã¶ãñ ‚ã¶ãñ‡ãŠ •ã¶½ããò ‡ãŠãè Ô½ãðãä¦ã 
‡ãŠãË ‡ãñŠ Þã‡ã‹‡ãŠÀ Ôãñ Œããñ ªñ¦ãñ Öãñ, ãä‡ãŠ¶¦ãì •ãºã ‡ãŠ¼ããè ¦ãì½ÖãÀã ãäÞã§ã †‡ãŠãØãÆ¦ãã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã 
Ôãñ ØãÖÀãè ¼ãîãä½ã ½ãò „¦ãÀ ¹ãü¡¦ãã Öõ ¦ãºã ¦ãì½Öò ¹ãìÀã¶ããè ãä¹ãœËãè Üã›¶ãã‚ããò ‡ãñŠ ªðÍ¾ã ¼ããè 
¾ãªã-‡ãŠªã ãäªŒã¦ãñ Ööý 

ãäÞã§ã ½ãò ‚ã¶ãñ‡ãŠã¶ãñ‡ãŠ ‚ã¶ãì¼ã‡ã ÔãâãäÞã¦ã ÀÖ¦ãñ Ööý ¾ãñ ‚ã¶ãì¼ã‡ã ‡ãñŠ‡ãË †‡ãŠ Öãè •ã¶½ã ‡ãñŠ 
¶ãÖãé, ºããäÊ‡ãŠ ‚ã¶ãñ‡ãŠ •ã¶½ããò ‡ãñŠ Ôãîà½ã Â¹ã ½ãò ãä‡ã²ã½ãã¶ã ÀÖ¦ãñ Ööý ¹ãî‡ãÃ •ã¶½ã ‡ãŠãè Ô½ãðãä¦ã 
ÖÀ †‡ãŠ ‡ãŠãñ ‚ãã Ôã‡ãŠ¦ããè Öõ ¾ããäª ‡ãÖ ¦ããè¶ã ºãã¦ããò ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀñý ¹ãÆ©ã½ã, ‡ãõÀãØ¾ã ‡ãŠã, 
‚ã©ããÃ¦ãá ÔãìŒã ‚ããõÀ ªì:Œã ªãñ¶ããò Ôãñ ‚ã¹ãÆ¼ãããä‡ã¦ã ÀÖ¶ãñ ‡ãŠãý ªîÔãÀã, †‡ãŠãØãÆ¦ãã ‡ãŠãý ¦ããèÔãÀã, 
ãä‡ãŠÔããè †‡ãŠ Ôãã£ã¶ãã ́ ãÀã ½ã¶ã ¹ãÀ ¹ãü¡¦ãñ •ãã¶ãñ ‡ããËñ ¹ãÆãä¦ããäª¶ã ‡ãñŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀãò ‡ãŠãñ àã¾ã ‡ãŠÀ¶ãñ 
‡ãŠã ¦ãÀãè‡ãŠã •ãã¶ã Ëñ¶ãñ Ôãñý

¾ããäª ¹ãÆãä¦ããäª¶ã ‡ãñŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀãò ‡ãŠãñ ãäÞã§ã ½ãò •ãã¶ãñ Ôãñ Àãñ‡ãŠã •ãã¾ã ¦ããñ ÔãâÔ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ‚ã¶ãñ‡ãŠ 
¦ãÖò ¶ãÖãé •ã½ã¶ãñ ¹ãã¾ãòØããèý Ôãã©ã-Ôãã©ã ãä¶ã¦¾ã £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ´ãÀã ãä¹ãœËñ ‚ã¶ãñ‡ãŠ 
ÔãâÔ‡ãŠãÀãò ‡ãŠãñ £ããèÀñ-£ããèÀñ Ö›ã¦ãñ •ãã¶ãã ¼ããè •ãÂÀãè Öõý •ãºã ¦ã‡ãŠ …¹ãÀ Ôãñ ƒÔã •ã¶½ã ½ãò 
¹ãÆã¹¦ã ¼ãã‡ããò ‡ãŠãñ Ö›ã¾ãã ¶ãÖãé •ãã¾ãñØãã ¦ãºã ¦ã‡ãŠ ¹ãî‡ãÃ •ã¶½ã ¹ãÆ‡ãŠ› ¶ãÖãé ÖãñØããý 

•ãºã ‡ãŠãñƒÃ ‡ãÔ¦ãì ¦ãì½ãÔãñ Œããñ •ãã¦ããè Öõ ¦ããñ „Ôãñ ¤îú¤¶ãñ ‡ãñŠ ãäË¾ãñ ¦ãì½ã „Ôã ‡ãÔ¦ãì Ôãñ 
Ôã½ºããä¶£ã¦ã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Üã›¶ãã ‡ãŠãñ ¾ããª ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñ, ‡ãŠãñƒÃ Ôãî¨ã Œããñ•ã¶ãñ ‡ãŠãè ‡ãŠãñãäÍãÍã ‡ãŠÀ¦ãñ 
Öãñ ãä•ãÔã‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ „Ôã ‡ãÔ¦ãì ‡ãŠãñ ¦ãì½ã¶ãñ ‡ãŠÖãú ÀŒã ãäª¾ãã Öõ, ¾ãÖ ¾ããª ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã 
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¹ãÆ¾ã¦¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñý ½ãã¶ã Ëãñ, ¾ããäª ¦ãì½ÖãÀã ¹ãÔãÃ Œããñ Øã¾ãã Öõ, ¦ããñ ¦ãì½ã ÔããñÞã¶ãñ ‡ãŠã Ñã½ã 
‡ãŠÀ¦ãñ Öãñ ãä‡ãŠ „Ôã ¹ãÔãÃ ‡ãŠãñ Ëñ‡ãŠÀ ¦ãì½ã ‡ãŠÖãú-‡ãŠÖãú Øã† ©ãñ, ‡ã‹¾ãã-‡ã‹¾ãã ‡ãŠã½ã ãä‡ãŠ¾ãã ©ãã, 
¾ãã ‡ãŠºã ¦ã‡ãŠ ‡ãÖ ¹ãÔãÃ ¦ãì½ÖãÀñ ¹ããÔã ©ããý ¾ãÖ ãä‡ãÞããÀ Ôãî¨ã ‡ãŠãè ¦ãÀÖ ‚ããØãñ ºãü¤¦ãã •ãã¾ãñØããý 
†‡ãŠ ãä‡ãÞããÀ ‡ãñŠ ºããª „Ôããè Ôãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã ¹ãì¶ã: ªîÔãÀã ãä‡ãÞããÀ ‚ãã¾ãñØããý ªîÔãÀñ ãä‡ãÞããÀ Ôãñ 
Ôã½ºããä¶£ã¦ã ¹ãì¶ã: ¦ããèÔãÀã ãä‡ãÞããÀ ‚ãã†Øãã, ¦ããèÔãÀñ Ôãñ Þããõ©ãã ‚ããõÀ ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ãäÞã¶¦ã¶ã 
‰ãŠ½ã Ôãñ ‚ã¶¦ã ½ãò ¦ãì½ã Üã›¶ãã ‡ãŠãè ¦ãÖ ¦ã‡ãŠ ¹ãÖìúÞã •ãã‚ããñØãñý 

ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¹ãÆã¾ã: Ô‡ã¹¶ã ½ãò Öãñ¦ãã Öõý Ô‡ã¹¶ã †‡ãŠ †ñÔããè ãäÔ©ããä¦ã Öõ •ãÖãú ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè 
ãä‡ãÞããÀ ¦ãìÀ¶¦ã Â¹ã £ããÀ¥ã ‡ãŠÀ Ëñ¦ãã Öõý ãä•ãÔã ‚ããñÀ ½ã¶ã ‡ãŠãè ‡ãðãä§ã Øã¾ããè, „Ôã‡ãŠã Â¹ã 
ºã¶ã •ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ Þãîúãä‡ãŠ Ö½ããÀãè ‡ãðãä§ã Ôãªã ãäÔ©ãÀ ¶ãÖãé ÀÖ¦ããè, ƒÔããäË¾ãñ •ãÊªãè-•ãÊªãè 
Ô‡ã¹¶ã ‡ãñŠ ¹ãã¨ã, ãäÞã¨ãããäª ºãªË¦ãñ ÀÖ¦ãñ Öö †‡ãâ „¶ã½ãò ‰ãŠ½ãºã®¦ãã ¶ãÖãé ÀÖ¦ããèý ¾ããäª ãäÞã§ã 
Ô‡ã¹¶ã ½ãò †‡ãŠ Öãè ‡ãðãä§ã ‡ãŠãñ ‡ãìŠœ ‡ãŠãË ¦ã‡ãŠ ¹ã‡ãŠü¡ñ ÀÖñ ¦ããñ Ô‡ã¹¶ã ½ãò ¼ããè Üã›¶ãã†ú ‰ãŠ½ã 
‡ãñŠ Ôãã©ã ãäªŒãòØããèý ‡ãìŠœ ËãñØããò ‡ãñŠ Ôãã©ã ¹ãÆã¾ã: †ñÔãã Öãñ¦ãã Öõý 

¹ãã¶ããè ‡ãñŠ …¹ãÀ ‡ãŠãè ‡ãŠãƒÃ •ãõÔãñ •ãË ‡ãŠãñ ¤‡ãñŠ ÀÖ¦ããè Öõ, „Ôããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¦ãì½ÖãÀãè ƒãä¶ªÆ¾ããò 
‡ãñŠ ¶ããèÞãñ ‚ã¶ã¶¦ã —ãã¶ã ‚ããõÀ ‚ã¶ãì¼ã‡ã ãäœ¹ãã Öì‚ãã ÀÖ¦ãã Öõý ƒãä¶ªÆ¾ã Þãñ¦ã¶ãã ‡ãñŠ ¹ãªñÃ ‡ãŠãñ 
Ö›ã ªñ¶ãñ ¹ãÀ ¦ãì½Öò ãäª‡¾ã Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã ÖãñØããèý Ô‡ã¹¶ã ½ãò ¹ãÆã¾ã: ½ã¶ã ‡ãñŠ ‚ã¶¦ã½ãìÃŒã Öãñ 
•ãã¶ãñ Ôãñ ¼ããõãä¦ã‡ãŠ •ãØã¦ãá ‡ãŠãè Þãñ¦ã¶ãã Ëì¹¦ã Öãñ •ãã¦ããè Öõ ‚ããõÀ ÔãâÔ‡ãŠãÀãò ‡ãŠãè ¹ããñ›Ëãè ŒãìË 
•ãã¦ããè Öõý ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‚ã¶ãì¼ã‡ããò ‡ãŠã ãäªØªÍãÃ¶ã Ô‡ã¾ãâ ¦ãì½ÖãÀã ½ã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý 

ãäÞã§ã †‡ãŠ Ô›ãñÀ Öã…Ôã Öõ, ãä•ãÔã¹ãÀ ¦ããËã ËØãã Öì‚ãã Öõý ÖÀ Ôã½ã¾ã ¦ãì½ã ¾ãÖ ¶ãÖãé 
•ãã¶ã Ôã‡ãŠ¦ãñ ãä‡ãŠ „Ôã ¼ã¥¡ãÀ ÜãÀ ½ãò ‡ã‹¾ãã-‡ã‹¾ãã Öõý ƒÔãñ Öãè ãäÞã¨ãØãì¹¦ã ‡ãŠã Œã•ãã¶ãã ‡ãŠÖ¦ãñ 
Ööý ‚ã¶ãñ‡ãŠ Øãì¹¦ã ãäÞã¨ã ¦ãì½ÖãÀñ ‚ã¶¦ã:‡ãŠÀ¥ã ½ãò Öö, ãä•ãÔã‡ãŠã ¹ã¦ãã ¦ãì½ÖãÀñ ¹ãÀ½ã ‡ãìŠÍãË 
½ãõ¶ãñ•ãÀ ½ã¶ã ‚ããõÀ ºãìãä® ‡ãŠãñ ¼ããè ¶ãÖãé Öõý ãä‡ãŠ¶¦ãì †‡ãŠãØãÆ¦ãã ‡ãŠãè ¹ãõ¶ããè £ããÀ Ôãñ ƒÔã ¼ã¥¡ãÀ 
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‡ãŠã ªÀ‡ãã•ãã ©ããñü¡ã ŒãìË¦ãã Öõ ‚ããõÀ „Ôã‡ãñŠ ‡ãìŠœ ‚ã¶ãì¼ã‡ã Ô‡ã¹¶ã ½ãò ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ¦ãñ Ööý ƒ¶ã 
‚ã¶ãì¼ã‡ããò ‡ãŠãñ ‡ãñŠ‡ãË ªÆÓ›ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ªñŒã¶ãã ÞãããäÖ¾ãñý „¶ã‡ãñŠ Ôãã©ã ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠãñ †‡ãŠ 
¶ãÖãé Ôã½ã¢ã¶ãã ÞãããäÖ¾ãñý †‡ãŠ Ôã½ã¢ã¶ãñ ¹ãÀ ¦ãì½ã „¶ã½ãò „Ë¢ã‡ãŠÀ ‡ãÖãé-‡ãñŠ-‡ãÖãé ÀÖãñØãñ, 
ãä‡ãŠ¶¦ãì ¾ããäª ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠãñ „¶ãÔãñ ‚ãËØã ‡ãŠÀ ËãñØãñ ¦ããñ „¸ããä¦ã ‡ãñŠ ¹ã©ã ¹ãÀ ‚ãØãÆÔãÀ Öãñ‚ããñØãñý 

Ô‡ã¹¶ã ½ãò ªºããè ƒÞœã†ú Ôããâ‡ãñŠãä¦ã‡ãŠ Â¹ã ½ãò Ô¹ãÓ› Öãñ¦ããè Ööý ƒÞœã‚ããò ‡ãñŠ ‚ãËã‡ãã Ô‡ã¹¶ã 
½ãò †‡ãŠãØãÆ¦ãã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ÔãìªîÀ ¹ãî‡ãÃ ‡ãŠãè ºãã¦ãò Ô¹ãÓ› Öãñ¦ããè Ööý ºãÖì¦ã ØãÖÀãè ¶ããéª ½ãò ½ã¶ã 
‡ãìŠœ †ñÔãñ-†ñÔãñ Ô‡ã¹¶ã ªñŒã¦ãã Öõ ãä•ã¶ã‡ãŠã Ôã½ºã¶£ã ¦ãì½ÖãÀñ ¹ãî‡ãÃ •ã¶½ããò Ôãñ Öãñ¦ãã Öõý ¾ãÖãú ¹ãÀ 
½ãö ƒÔã ãä‡ã‡ããª ½ãò ¶ãÖãé •ãã¶ãã ÞããÖ¦ãã ãä‡ãŠ ¹ãî‡ãÃ •ã¶½ã Öãñ¦ãã Öõ ¾ãã ¶ãÖãéý ‚ããä£ã‡ãŠ ãä‡ãÔ¦ããÀ ½ãò 
¶ã •ãã‡ãŠÀ ½ãö ‡ãñŠ‡ãË ¦ãì½Öò ¾ãÖ ºã¦ãËã¶ãã ÞããÖ¦ãã Öîú ãä‡ãŠ Ô‡ã¹¶ã ½ãò ‡ãŠ¼ããè-‡ãŠ¼ããè ¦ãì½Öò ‚ã¶ãªñŒãñ 
ÞãñÖÀñ, ‚ã¶ãªñŒãñ Ô©ãã¶ã, ‚ã¶ãªñŒããè Üã›¶ãã†ú ¼ããè ãäªŒã¦ããè Ööý ‡ã¦ãÃ½ãã¶ã •ããè‡ã¶ã Ôãñ „¶ã‡ãŠã 
‡ãŠãñƒÃ Ôã½ºã¶£ã ¶ã Öãñ¦ãñ Öì† ¼ããè ‡ãñ ¹ãã¨ã, Ô©ãã¶ã, Üã›¶ãã†ú ¦ãì½Öò ¹ããäÀãäÞã¦ã-Ôãñ ½ããËî½ã ¹ãü¡¦ãñ 
Ööý ¦ãì½Öò ËØã¦ãã Öõ •ãõÔãñ ¦ãì½ã „¶Öò ¹ãî‡ãÃ Ôãñ •ãã¶ã¦ãñ Öãñý •ãºã Ô‡ã¹¶ã ½ãò †ñÔãã ¼ãã‡ã ½ããËî½ã 
¹ãü¡ñ ¦ããñ Ôã½ã¢ã¶ãã ÞãããäÖ† ãä‡ãŠ „Ôã‡ãŠã Ôã½ºã¶£ã •ãÂÀ ¦ãì½ÖãÀñ ãä‡ãŠÔããè ‚ã¶¾ã •ããè‡ã¶ã Ôãñ Öõý 

ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Ô‡ã¹¶ã ¹ãÆã¾ã: ºããÀ-ºããÀ ‚ãã¦ãñ Ööý †‡ãŠ Öãè ½ã‡ãŠã¶ã ¾ãã ‡¾ããä§ãŠ ºããÀ-ºããÀ 
„Ôããè Â¹ã ½ãò ãäªŒã¦ãã Öõý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠã ÒÍ¾ã ãäÔã¶ãñ½ãã ‡ãñŠ ÀãèË ‡ãŠãè ¦ãÀÖ Ô‡ã¹¶ã ½ãò ¦ãì½ÖãÀñ 
Ôãã½ã¶ãñ Øãì•ãÀ¦ãã Öõý †‡ãŠ Ëü¡‡ãŠãè ‡ãŠãñ †‡ãŠ ºãü¡ñ ½ãÖË ‡ãŠã Ôã¹ã¶ãã ºããÀ½ºããÀ ‚ãã¦ãã Öõý 
†‡ãŠ ¹ãÆãñ¹ãñŠÔãÀ †‡ãŠ ¶ãØãÀ ½ãò •ããè‡ã¶ã ½ãò ¹ãÖËãè ºããÀ Øã¾ãñ, ¹ãÀ¶¦ãì „Ôã‡ãŠãè Ôãü¡‡ãòŠ, ½ã‡ãŠã¶ã 
ƒ¦¾ãããäª „¶Öò ãäºãÊ‡ãìŠË •ãã¶ãñ-¹ãÖÞãã¶ãñ Ôãñ ½ããËî½ã ¹ãü¡ñý „¶Öò ½ããËî½ã ¹ãü¡ã ãä‡ãŠ ‡ãŠƒÃ ºããÀ 
„¶Öò ƒÔã Ô©ãã¶ã ‡ãñŠ Ôã¹ã¶ãñ ‚ãã¾ãñ Ööý †‡ãŠ ºãü¡ñ ½ã‡ãŠã¶ã ‡ãñŠ ªÀ‡ãã•ãñ, ‡ãŠ½ãÀñ, Ôãºã „¶ã‡ãñŠ 
•ãã¶ãñ Öì† ½ããËî½ã ¹ãü¡ñý „¶Öãò¶ãñ ‚ã¹ã¶ããè ½ããú, ªãèªãè, ªãªãè Ôã¼ããè Ôãñ ¹ãîœã ãä‡ãŠ ‡ã‹¾ãã ‡ãñ 
ºãÞã¹ã¶ã ½ãò ‡ãŠ¼ããè „Ôã ÍãÖÀ ½ãò Øã¾ãñ ‚ããõÀ ÀÖñ ©ãñ, ¦ããñ ½ããËî½ã ¹ãü¡ã ãä‡ãŠ ¶ãÖãé, ‡ãñ ËãñØã 
‡ãŠ¼ããè ‡ãÖãú ¶ãÖãé Øã¾ãñ ©ãñý 

ƒÔããè ¦ãÀÖ ‡ãŠãè ‚ãÔãâŒ¾ã Üã›¶ãã†ú Ööý ãä•ã¶ã £ã½ããô ½ãò ¹ãì¶ã•ãÃ¶½ã ¶ãÖãé ½ãã¶ã¦ãñ Öö, ‡ãÖãú 
¼ããè ËãñØããò ‡ãñŠ •ããè‡ã¶ã ½ãò ‡ãìŠœ †ñÔããè ºãã¦ãò Üã›ãè Öö ãä•ãÔãÔãñ „¶Öò ¹ãî‡ãÃ •ã¶½ã ‡ãŠã Ôããà¾ã ‚ããõÀ 
¹ãÆ½ãã¥ã ªñ¶ãã ¹ãü¡ã Öõý ãä‡ã—ãã¶ã ¶ãñ ‚ãã•ã ËãñØããò ‡ãŠã £¾ãã¶ã ‚ã¹ã¶ããè ‚ããñÀ ‚ãã‡ãðŠÓ› ‡ãŠÀ ÀŒãã 
Öõý ƒÔããèãäË¾ãñ ‚ãã•ã ƒ¶ã ãä‡ã²ãã‚ããò ‡ãŠãè ‚ããñÀ Ôãñ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠã £¾ãã¶ã Ö›ã-Ôãã ½ããËî½ã ¹ãü¡¦ãã 
Öõ, ãä‡ãŠ¶¦ãì ƒÔãÔãñ Ôã¦¾ã ‡ãñŠ ‚ããäÔ¦ã¦‡ã ½ãò ‚ã¶¦ãÀ ‡ãõŠÔãñ ‚ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ? 

ãä•ãÔã ¦ãÀÖ ‡ãÓããô ¹ãìÀã¶ããè Ô½ãðãä¦ã ‡ãŠãñ ¼ããè ¦ãì½ã †‡ãŠãØãÆ ãäÞã¶¦ã¶ã Ôãñ •ããØãÆ¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ 
Öãñ, „Ôããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‚ã¹ã¶ããè Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠãñ £ããèÀñ-£ããèÀñ ØãÖÀãƒÃ ½ãò „¦ããÀ¦ãñ-„¦ããÀ¦ãñ ¹ãî‡ãÃ •ã¶½ããò 
‡ãŠãè Ô½ãðãä¦ã ¼ããè •ããØãÆ¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñý ¾ããñØã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ããËñ Ôãã£ã‡ãŠãò ‡ãñŠ 
•ããè‡ã¶ã ½ãò ¹ãî‡ãÃ •ã¶½ã ‡ãñŠ ªðÍ¾ã ‚ãããäª Ô‡ã¹¶ã ‚ããõÀ £¾ãã¶ã ‡ãŠãè ‚ã‡ãÔ©ãã ½ãò ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ¦ãñ 
Ööý •ãõÔãñ Øããä½ãÃ¾ããò ½ãò Ôããú¹ã ‡ãŠã ‡ãŠÖãé ¹ã¦ãã ¶ãÖãé Öãñ¦ãã, ãä‡ãŠ¶¦ãì ‡ãÓããÃ ½ãò „¶ã‡ãñŠ ãäºãËãò ½ãò 
¹ãã¶ããè ¼ãÀ •ãã¶ãñ Ôãñ ‡ãñ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠË‡ãŠÀ ¹ãð©‡ããè ½ãò ¹ãõŠË •ãã¦ãñ Öö, „Ôããè ¦ãÀÖ •ãºã ãäÞã§ã 
‡ãñŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀãò ‡ãŠã £¾ãã¶ã-¾ããñØã ´ãÀã ¶ããÍã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ¦ããñ ‡ãŠ¼ããè ªºãñ Öì† ÔãâÔ‡ãŠãÀ, 
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Ô½ãðãä¦ã¾ããú, ‡¾ããä§ãŠ¦‡ã ‡ãñŠ ªãñÓã ‚ãããäª …¹ãÀ 
‚ãã¶ãñ ËØã¦ãñ Öö ‚ããõÀ Ô‡ã¹¶ã ¦ã©ãã £¾ãã¶ã 
½ãò ãäªŒã¶ãñ ËØã¦ãñ Ööý •ãõÔãñ ½ãŸáŸã ‡ãŠãñ 
½ã©ã¶ãñ ¹ãÀ ÔããÀã ½ã‡ã‹Œã¶ã …¹ãÀ ‚ãã¦ãã Öõ, 
‡ãõÔãñ Öãè ¶ããéª ½ãò ãäÞã§ã ‡ãñŠ †‡ãŠãØãÆ Öãñ¶ãñ 
¹ãÀ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ªºããè ÖìƒÃ ¹ãìÀã¶ããè-Ôãñ-¹ãìÀã¶ããè 
Ô½ãðãä¦ã¾ããú Ô‡ã¹¶ã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ¹ãÆ‡ãŠ› 
Öãñ¦ããè Ööý ¾ããäª ãäÞã§ã †‡ãŠãØãÆ Öãñ •ãã† 
¦ããñ „Ôãñ £ããèÀñ-£ããèÀñ ‚ã¦ããè¦ã ‡ãŠãè ‚ããñÀ 
Ëñ •ãã‚ããñý ‚ããØãñ ºãü¤¦ãñ-ºãü¤¦ãñ ‚ã¹ã¶ããè 
Ô½ãðãä¦ã ¾ãÖãú ¦ã‡ãŠ ¦ãã•ããè ‡ãŠÀãñ ãä‡ãŠ „Ôãñ 
•ã¶½ã ‚ããõÀ Øã¼ãÃ ‡ãŠãè ¾ããª ‚ãã •ãã¾ãñý 
†ñÔãã Öãè ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¦ãñ-‡ãŠÀ¦ãñ ƒÔã •ã¶½ã 
‡ãñŠ ¹ãî‡ãÃ ‡ãŠãè ºãã¦ããò ‡ãŠãè ¼ããè Ô½ãðãä¦ã Ëã¶ãñ 
‡ãŠãè ‡ãŠãñãäÍãÍã ‡ãŠÀãñý ƒÔã ¦ãÀÖ ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‡¾ããä§ãŠ ‚ãÞœãè ¾ããªªãÍ¦ã 
¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý 

¾ããñØããä¶ãªÆã ‡ãŠãñ Ôã½ãããä£ã ½ãò ºãªË¶ãñ ‡ãŠãè ãäÍãàãã ªãè •ãã¦ããè Öõý ØãìÁ ãäÍãÓ¾ã ‡ãŠãñ ‚ããªñÍã 
ªñ¦ãã Öõ-Ôããñ‚ããñ ½ã¦ã, Ö½ãñÍãã •ããØã¦ãñ ÀÖãñý ØãìÁ ‡ãŠÖ¦ãã Öõ, `ºãÞÞãñ! Ôããñ¶ãã ¶ãÖãé, Ôãîà½ã 
Þãñ¦ã¶ãã ½ãò „¦ãÀ ‡ãŠÀ ãä‡ãÑãã½ã Ëãñý' ØãìÁ ‡ãŠÖ¦ãã Öõ, `Ôããñ¦ãñ ¼ããè ÀÖãñ ‚ããõÀ •ããØã¦ãñ ¼ããè ÀÖãñý' 
Ô©ãîË ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ÔãìËã‚ããñ, ¹ãÀ ‚ãã¦½ãã ‡ãŠãñ •ãØãã ‡ãŠÀ ÀŒããñý ºããÖÀ ‡ãŠãè ¶ããéª Öãñ, ¹ãÀ 
‚ã¶ªÀ ‡ãŠãè •ããØã Öãñý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Ôãã£ã¶ãã-ãäÍãàãã ØãìÁ Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ããè Öõý ØãìÁ ƒÔã 
Ôãã£ã¶ãã ½ãò ãäÍãÓ¾ã ‡ãŠãñ ªãèãäàã¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ƒÔã ‡ãŠËã ‡ãŠãñ ¾ããäª ¦ãì½ã ãä‡ã‡ãŠãäÔã¦ã ‡ãŠÀãñØãñ ¦ããñ 
Ô‡ã¾ãâ ¼ããè Ôã¹ã¶ããò ‡ãñŠ ÔãâÔããÀ Ôãñ ¹ããäÀãäÞã¦ã Öãñ Ôã‡ãŠãñØãñý ãä•ãÔã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ¦ãì½ã ºãìãä® ‡ãñŠ ÔãÖãÀñ 
•ããØãÆ¦ã ‚ã‡ãÔ©ãã ½ãò ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠãñØãñ, „Ôããè ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ Ô‡ã¹¶ã ‡ãñŠ ´ãÀã ¦ãì½ã ãäÔã® ‡ãŠÀ 
Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñý ¾ãÖ †ñÔããè ãä‡ã²ãã Öõ •ããñ Ôã¦ã¦ãá ‚ããõÀ ªãèÜãÃ‡ãŠãË ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã Ôãñ ãäÔã® Öãñ¦ããè Öõý 

ƒÔããäË¾ãñ Ô‡ã¹¶ã ‡ãŠãñ ‡ãŠ¼ããè ãä¶ãÀ©ãÃ‡ãŠ ½ã¦ã Ôã½ã¢ããñý ‡ãÖ ¦ããñ Ô©ãîË ‚ããõÀ Ôãîà½ã ‡ãŠãè 
ªñÖÀãè Öõý ‡ãÖ ½ãð¦¾ãì Ëãñ‡ãŠ ‡ãŠãñ ‚ã¶¾ã Ôãîà½ã Ëãñ‡ãŠãò Ôãñ •ããñü¡¦ãã Öõý ‡ãÖãú ¼ããè Þãñ¦ã¶ãã ÀÖ¦ããè 
Öõ, ¹ãÀ¶¦ãì Ô©ãîË ÍãÀãèÀ ´ãÀã ¶ãÖãé, Ôãîà½ã ÍãÀãèÀ ´ãÀã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ããè Öõý Ô‡ã¹¶ã ãäÔããä® ‡ãñŠ 
´ãÀã ËãñØããò ‡ãŠãñ ‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ ÔãÖã¾ã¦ãã ªãè •ãã Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý Ô‡ã¹¶ã ºãü¡ñ „¹ã¾ããñØããè Öö, ¹ãÀ¶¦ãì 
„¶ã‡ãñŠ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãñŠ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ¤âØã ãä¶ã‡ãŠãË¶ãã Ö½ã ËãñØããò ‡ãŠã ‡ãŠã¾ãÃ Öõý ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ‡ãñŠ ãä¶ã¾ã½ã ¦ããñ 
Ôãªã Ôã‡ãÃ‡ãŠãË ½ãò ÀÖ¦ãñ Öö, ¹ãÀ¶¦ãì ½ã¶ãìÓ¾ã ‚ã¹ã¶ããè ºãìãä® ´ãÀã „¶Öò Œããñ•ã ãä¶ã‡ãŠãË¦ãã Öõ 
‚ããõÀ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠãè ¾ãìãä§ãŠ¾ããú ÔããñÞã‡ãŠÀ „¶ãÔãñ •ãØã¦ãá ‡ãŠã ‡ãŠÊ¾ãã¥ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ÖÀ ¾ãìØã ‡ãŠãè 
‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã†ú ‚ãËØã-‚ãËØã Öãñ¦ããè Ööý ƒÔããäË¾ãñ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠã Â¹ã ¼ããè ÖÀ ¾ãìØã ½ãò ºãªË 
•ãã¦ãã Öõý ¹ãÆ¾ããñØã ‚ããõÀ „¹ã¾ããñØã ‡ãñŠ ¦ãÀãè‡ãñŠ ØãìÁ Ôãñ ÔããèŒããñý 
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¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã
ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè ¹ãÆ¥ããè¦ã `ƒÃÍÌãÀ ªÍãÃ¶ã' Ôãñ „®ð¦ã

¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã †‡ãŠ †ñÔããè ¹ã®ãä¦ã Öõ ãä•ãÔã‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ 
‚ãã¹ã ¹ãÆã¥ã ãäÌãÓã¾ã‡ãŠ —ãã¶ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý ¹ãÆã¥ã ‡ãŠã 
¦ãã¦¹ã¾ãÃ •ããèÌã¶ã Íããä‡ã‹¦ã Ôãñ Öõý ¾ãÖ ÔãÌãÃÌ¾ãã¹ããè Íããä‡ã‹¦ã Öõý 
•ãÖãú ¹ãÆã¥ã Öõ ÌãÖãú •ããèÌã¶ã Öõý ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ •ããèãäÌã¦ã ÌãÔ¦ãì ½ãò 
¹ãÆã¥ã Öõý ¾ãÖãú ¦ã‡ãŠ ãä‡ãŠ ÔããØã-Ôããäº•ã¾ããò ½ãò ¼ããè ¹ãÆã¥ã Öõý 
¹ãÆã¥ã ‡ãñŠÌãÊã ‚ãã¶ãñ-•ãã¶ãñ ÌããÊãã ÍÌããÔã Öãè ¶ãÖãé Öõ, ¾ãÖ 
„ÔãÔãñ ‡ãŠÖãé ‚ããä£ã‡ãŠ ØãÖ¶ã Öõý 

¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã £¾ãã¶ã ‡ãŠãè ÌãÖ ãäÌããä£ã Öõ ãä•ãÔã‡ãñŠ ´ãÀã 
„ÞÞã¦ãÀ ¦ã§Ìã ‡ãŠãñ ¹ãÆã¹¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ¾ãÖ ½ã¶ã 
‡ãŠãè „ãä´Ø¶ã¦ãã ‡ãŠãñ ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ‡ãŠÀ, Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠãñ Ö½ããÀñ 
‚ããäÔ¦ã¦Ìã ‡ãñŠ ØãÖ¶ã¦ãÀ àãñ¨ããò ½ãò Êãñ •ãã¶ãñ ‡ãŠã †‡ãŠ Ôãã£ã¶ã 

Öõý ¹ãÆã¥ã ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè †‡ãŠ ‚ããâ¦ããäÀ‡ãŠ Íããä‡ã‹¦ã Öõ, ƒÔããäÊã† ¹ãÆºãÊã Ôãâ‡ãŠÊ¹ã Íããä‡ã‹¦ã ´ãÀã 
¹ãÆã¥ã ‡ãŠãñ ãäªÍãã-ãä¶ãªóÍã ãäª¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ƒÔãñ †‡ãŠ ÍãÀãèÀ Ôãñ ªîÔãÀñ ÍãÀãèÀ ½ãò ¼ããè 
¹ãÆñãäÓã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ „¹ãÞããÀ ½ãò ¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã ‡ãŠã ºãÖì¦ã ½ãÖ§Ìã Öõý

¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã ‡ãŠã Ôã½ºã¶£ã Þãñ¦ã¶ãã ‡ãñŠ ãäÌãÔ¦ããÀ †Ìãâ ¹ãÆã¥ã ‡ãŠãè •ããØãðãä¦ã Ôãñ Öõý ¦ã¶ããÌã, 
¼ããÌã¶ãã¦½ã‡ãŠ ´¶´, ãäÞã¶¦ãã ¦ã©ãã ½ã¶ã Ôã½ºã¶£ããè ‚ã¶¾ã Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ½ãò ¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã ‡ãñŠ 
‚ã¼¾ããÔã Ôãñ ‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ Êãã¼ã Öãñ¦ãã Öõý ¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã ¦ã©ãã £¾ãã¶ã ‡ãŠãè ‚ã¶¾ã ãäÌããä£ã¾ããú ÀãñØããò 
‡ãŠã ãä¶ãªã¶ã ‡ãŠÀ¦ããè Ööý ‚ã¶ãñ‡ãŠ ÀãñØã ½ã¶ããñ‡ãŠããä¾ã‡ãŠ Öãñ¦ãñ Öö ‚ããõÀ £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ´ãÀã „¶ã‡ãŠã 
„¹ãÞããÀ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã †Ìãâ ¾ããñØã ãä¶ã³ã ½ã¶ããñ‡ãŠããä¾ã‡ãŠ ÀãñØããò ‡ãñŠ „¹ãÞããÀ 
½ãò ãäÌãÍãñÓã Â¹ã Ôãñ Êãã¼ãªã¾ã‡ãŠ Ööý 

¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ¦ã½ã Êãã¼ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ 
ÍãÀãèÀ ‡ãŠã ¹ãî¥ãÃ —ãã¶ã Öãñ¶ãã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõý ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¾ãÖ —ãã¶ã Öãñ¶ãã ÞãããäÖ† ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã‡ãñŠ 
¹ãÆ½ãìŒã ‚ãâØã ‡ãŠÖãú ¹ãÀ ãäÔ©ã¦ã Öö, ‚ãã¹ã‡ãŠãè Öãä¡á¡¾ããú ‚ããõÀ À‡ã‹¦ã ÌãããäÖãä¶ã¾ããú ‡ãŠÖãú ¹ãÀ Ööý 
ƒÔã‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ãá •ãºã ‚ãã¹ã ¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀòØãñ ¦ããñ †ñÔãã ÊãØãñØãã ½ãã¶ããñ ¹ãîÀñ 
ÍãÀãèÀ ½ãò ‚ã½ãð¦ã ‡ãŠã ÔãâÞããÀ Öãñ ÀÖã Öõý ¾ãÖ †‡ãŠ ‚ãªá¼ãì¦ã ‚ã¶ãì¼ãîãä¦ã ÖãñØããèý ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ããè 
‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãñŠ ÔãÖãÀñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‚ãâØã ‡ãŠã Ô¹ãÍãÃ ‡ãŠÀ Ôã‡ãòŠØãñý ‚ã¼ããè ¾ããäª ‚ãã¹ãÔãñ 
‚ã¹ã¶ãñ ãä‡ãŠÔããè ‚ãâØã ½ãò ¹ãÆã¥ã ¼ãñ•ã¶ãñ ‡ãŠãñ ‡ãŠÖã •ãã† ¦ããñ Íãã¾ãª ‚ãã¹ã †ñÔãã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ ¹ãã¾ãòØãñý 

¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ¾ãÖ ãäÔãŒãã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ÌãÖ ‚ã¹ã¶ããè Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠãè 
Üã¶ããè¼ãî¦ã Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¸ã ‚ãâØããò ½ãò ‰ãŠ½ãã¶ãìÔããÀ ‡ãõŠÔãñ Êãñ •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ƒÔã½ãò 
‚ããõÀ ¾ããñØã ãä¶ã³ã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ½ãò ‡ãìŠœ Ôã½ãã¶ã¦ãã Öõý ƒ¶ã ªãñ¶ããò ½ãò ‚ã¶¦ãÀ ¾ãÖ Öõ ãä‡ãŠ ¾ããñØã 
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ãä¶ã³ã ½ãò ½ã¶ã ‡ãŠãñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ †‡ãŠ ¼ããØã Ôãñ ªîÔãÀñ ¼ããØã ¦ã‡ãŠ ÍããèÜãÆ¦ãã¹ãîÌãÃ‡ãŠ Üãì½ãã¾ãã •ãã¦ãã Öõ 
•ãºããä‡ãŠ ¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã ‡ãŠã „ªáªñÍ¾ã Öõ ãä‡ãŠ Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠãñ ãäÌãÍãñÓã ½ããØããô ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ÍãÀãèÀ 
‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¸ã ‡ãñŠ¶³ãò ¦ã‡ãŠ ¹ãÆÌãããäÖ¦ã Öãñ¶ãñ ãäª¾ãã •ãã†ý ¾ããñØã ãä¶ã³ã ¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã 
‡ãŠãè ¦ãõ¾ããÀãè ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠÀ¦ããè Öõý ¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã ½ãò ½ã¶ã ‡ãŠãñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ 
¹ãÆããä¥ã‡ãŠ ¹ãÆÌããÖ ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã Ôã•ãØã ÀÖ¶ãã ãäÔãŒãã¾ãã •ãã¦ãã Öõý 

ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ¹ãÆÌãããäÖ¦ã Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ¹ãÆã¥ã ‡ãŠãñ ¹ããúÞã ½ãìŒ¾ã ¼ããØããò ½ãò ºããú›ã Øã¾ãã 
Öõ ãä•ã¶Öò `¹ãâÞã ¹ãÆã¥ã' ‡ãŠÖã •ãã¦ãã Öõý ¾ãñ Öö ¹ãÆã¥ã, ‚ã¹ãã¶ã, Ôã½ãã¶ã, „ªã¶ã †Ìãâ Ì¾ãã¶ãý 
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ãä¼ã¸ã-ãä¼ã¸ã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ¹ãÆã¥ã ÍÌãÔã¶ã ¦ã©ãã Ìãã‡ãŠá ‚ãâØããò Ôãñ Ôã½ºã® Öõ ¦ã©ãã 
ÍÌãÔã¶ã ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ …•ããÃãä¶Ìã¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ¾ãÖ ‡ãâŠŸ ‚ããõÀ ½ã£¾ã¹ã› ‡ãñŠ ºããèÞã ãäÔ©ã¦ã 
Öãñ¦ãã Öõý ‚ã¹ãã¶ã ¶ãããä¼ã ¹ãÆªñÍã ‡ãñŠ ¶ããèÞãñ ãäÔ©ã¦ã Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ „¦Ôã•ãÃ¶ã ‡ãŠãè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ 
„ªáªãè¹¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý Ôã½ãã¶ã ¾ã‡ãðŠ¦ã, ‚ããâ¦ã, ‚ãØ¶ããÍã¾ã ‚ããõÀ ‚ãã½ããÍã¾ã •ãõÔãñ ¹ããÞã¶ã ¦ãâ¨ã 
‡ãñŠ ‚ãâØããò ¦ã©ãã ×ª¾ã †Ìãâ À‡ã‹¦ã-¹ããäÀÔãâÞãÀ¥ã ¦ãâ¨ã ‡ãŠãñ ãä‰ãŠ¾ããÍããèÊã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ‚ããõÀ „¶Öò 
ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ÀŒã¦ãã Öõý ¾ãÖ ×ª¾ã ‚ããõÀ ¶ãããä¼ã ‡ãñŠ ºããèÞã ‡ãñŠ àãñ¨ã Ôãñ Ôã½ºã® ÀÖ¦ãã Öõ ¦ã©ãã 
¼ããñ•ã¶ã Ôãñ ¹ããñÓã‡ãŠ ¦ã§Ìããò ‡ãŠãñ ØãÆÖ¥ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† „§ãÀªã¾ããè Öãñ¦ãã Öõý „ªã¶ã ‡ãŠã Ô©ãã¶ã 
ãäÔãÀ, ¹ãõÀãò ‚ããõÀ ¼ãì•ãã‚ããò ½ãò Öãñ¦ãã Öõ ¦ã©ãã ¾ãÖ ‚ããúŒã, ‡ãŠã¶ã, ÜãÆã¥ã ‚ãããäª —ãã¶ãñãä¶³¾ããò 
‡ãŠãñ ãä‰ãŠ¾ããÍããèÊã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý Ì¾ãã¶ã Ôã½¹ãî¥ãÃ ÍãÀãèÀ ½ãò Ì¾ãã¹¦ã ÀÖ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ãäÀû•ãÌãÃ …•ããÃ 
‡ãŠã ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý 

‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠãè ãäÌããä£ã¾ããú
¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ãäÌããä¼ã¸ã ãäÌããä£ã¾ããò Ôãñ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ¹ãÆã¥ã ‡ãŠãñ À‡ã‹¦ã 
ÌãããäÖãä¶ã¾ããò, ‚ããäÔ©ã¾ããò, Ô¶ãã¾ãì ¦ãâãä¨ã‡ãŠã‚ããò, ½ãñÁª¥¡ ƒ¦¾ãããäª ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ÔãâÞãããäÀ¦ã 
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, ‚ã©ãÌãã ¹ãÆã¥ã ‡ãŠãñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ãä‡ãŠÔããè ãäÌãÍãñÓã ¼ããØã ½ãò ¹ãÆÌãããäÖ¦ã ‚ããõÀ 
ÔãâÜããä›¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý „ªãÖÀ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã†, ‚ãã¹ã Üãì›¶ããò ½ãò ¹ãÆã¥ã ¼ãñ•ã Ôã‡ãŠ¦ãñ 
Öö ‚ããõÀ „Ôãñ ÌãÖãé ¹ãÀ ÔãâÞãããäÀ¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý 

•ãºã ‚ãã¹ã ¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‚ããÀ½¼ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ¦ããñ ‡ãŠÊ¹ã¶ãã Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãè 
‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ¹ãÆã¥ã Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãè Ôã•ãØã¦ãã ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã 
‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõý „••ãã¾ããè ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ƒÔã½ãò ‚ãã¹ã‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠÀñØããý ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ÍÌããÔã 
†Ìãâ ¹ãÆÍÌããÔã ‡ãñŠ Ôãã©ã ¹ãîÀñ ÍãÀãèÀ ½ãò ¹ãÆã¥ã ‡ãñŠ ¹ãÆÌããÖ ‡ãŠãñ ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀ¶ãñ ‚ããõÀ ªñŒã¶ãñ 
‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¹ãÆã¥ã ‡ãŠãè ‚ã¶ãì¼ãîãä¦ã ¢ãìâ¢ãì¶ããÖ› ¾ãã Øã½ããÃÖ› ‡ãñŠ 
Â¹ã ½ãò ¼ããè Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý ¹ãÆã¥ã ‡ãŠãñ Ôãîà½ã ¹ãÆ‡ãŠãÍã-¹ãìâ•ããò ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ¼ããè ‚ã¶ãì¼ãÌã 
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Ööý ‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ØãÖ¶ã ‚ããõÀ ¹ããäÀ¹ã‡ã‹Ìã Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãŠãè 
‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¶ãÖãé ÀÖñØããè, ‚ãã¹ã ¹ãÆã¥ããò ‡ãñŠ ¹ãÆÌããÖ ‡ãŠãñ ¹ãÆ¦¾ãàã Â¹ã Ôãñ ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀ¶ãñ 
ÊãØãòØãñý ‚ãã¹ã ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ãäÌã²ã½ãã¶ã Ôãîà½ã ¶ãããä¡¾ããò ¦ã©ãã ¹ãÆããä¥ã‡ãŠ ½ããØããô Ôãñ 
ÔÌã¦ã: ¹ããäÀãäÞã¦ã Öãñ •ãã¾ãòØãñý 
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¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Þã‰ãŠ ¹ãÆã¥ã Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã ‡ãñŠ¶³ Öãñ¦ãã Öõý ½ãìŒ¾ã ‡ãñŠ¶³ ½ããä¥ã¹ãîÀ Þã‰ãŠ Öõ •ãÖãú 
¹ãÆã¥ã Íããä‡ã‹¦ã „¦¹ã¸ã Öãñ¦ããè Öõý ¹ãÆã¥ããò ‡ãñŠ ãäÌã¦ãÀ¥ã Öñ¦ãì ¹ãÆã¥ã ‡ãŠãñ ‚ãã—ãã Þã‰ãŠ ½ãò ÔãâãäÞã¦ã 
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã ½ãò ¹ãÆã¥ã Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãè •ããØãðãä¦ã ‡ãñŠ ªãõÀã¶ã ¹ãÆã¥ã ‡ãŠãñ ½ãîÊãã£ããÀ 
Þã‰ãŠ Ôãñ, •ããñ ¹ãÆã¥ã ‡ãŠã ÔãâÞã¾ã Ô©ãã¶ã Öãñ¦ãã Öõ, ‚ãã—ãã Þã‰ãŠ ‡ãŠãè ‚ããñÀ Êãñ •ãã¾ãã •ãã¦ãã Öõý 

¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ½ãò ÔããÌã£ãã¶ã ÀÖ¶ãñ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý ¾ããäª ¹ãÆã¥ã 
ãäÌã²ãã ‡ãŠã „ãäÞã¦ã ¤âØã Ôãñ ‚ã¼¾ããÔã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã† ¦ããñ ¾ãÖ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ „¹ãÞããÀ ‚ããõÀ …•ããÃ-
Ìãðãä® ‡ãŠãè ‚ãªá¼ãì¦ã ãäÌããä£ã Öõ, ãä‡ãŠ¶¦ãì ¾ããäª ¹ãÆã¥ã ‚ãÔãâ¦ãìãäÊã¦ã Öãñ •ãã†ú ¦ããñ ÀãñØã „¼ãÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ 
Öö ‚ããõÀ ½ã¶ã ¼ããè ãäÌããäàã¹¦ã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ¾ããñØã ‚ããõÀ ‚ãã¾ãìÌãóª ‡ãñŠ ÍããÔ¨ããò ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ 
‚ããä£ã‡ãŠãâÍã ÀãñØã ÍãÀãèÀ ½ãò ¹ãÆã¥ããò ‡ãñŠ ºãããä£ã¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã Öãñ¦ãñ Ööý 











¾ããñØã ãäÌã²ãã 31 ãäªÔã½ºãÀ 2016

Ôãì¢ããÌã ‚ããõÀ ãä¶ã¾ã½ã
¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã ‚ããÀ½¼ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãîÌãÃ ½ãã¶ãÔã ªÍãÃ¶ã, ¾ããñØã ãä¶ã³ã, ½ãâ¨ã •ã¹ã †Ìãâ ‚ã•ã¹ãã•ã¹ã ½ãò 
‚ããä£ã‡ãŠ-Ôãñ-‚ããä£ã‡ãŠ ¹ãÆÌããè¥ã Öãñ •ãã†úý ÔãÌããó§ã½ã ¹ããäÀ¥ãã½ã ‡ãñŠ ãäÊã† ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè ‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ 
ÔãâÀÞã¶ãã Ôãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã ‚ã¹ã¶ãã —ãã¶ã Ìããä®Ã¦ã ‡ãŠÀòý 

ãä¶ã¾ããä½ã¦ã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ´ãÀã £ããèÀñ-£ããèÀñ ¹ãÆã¥ã ‡ãŠãè Ôã•ãØã¦ãã ‚ããõÀ „Ôã ¹ãÀ ãä¶ã¾ãâ¨ã¥ã 
‡ãŠã ãäÌã‡ãŠãÔã Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Ôã¦ã‡ãÃŠ¦ãã ‡ãñŠ ´ãÀã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ‰ãŠ½ã ½ãò Öãñ¶ãñ 
ÌããÊããè ‚ã¶ã¹ãñãäàã¦ã Öããä¶ã Ôãñ ºãÞãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý

ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ¹ãî¥ãÃ¦ã: ‚ããÀã½ã ‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã ½ãò Öãñ¶ãã ÞãããäÖ† ¦ãããä‡ãŠ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ‰ãŠ½ã ½ãò 
„Ôãñ ãäÖÊãã¶ãñ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¶ãÖãé ¹ãü¡ñý ‚ãã¹ã £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ãä‡ãŠÔããè ‚ããÔã¶ã ½ãò ºãõŸ‡ãŠÀ ¾ãã 
ÍãÌããÔã¶ã ½ãò Êãñ›‡ãŠÀ ¼ããè ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý

‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã ¤ãèÊãñ ‚ããõÀ ‚ããÀã½ãªñÖ ÌãÔ¨ã ¹ãÖ¶ã¶ãñ ÞãããäÖ† ¦ãããä‡ãŠ ÍãÀãèÀ ½ãò 
‡ãŠÖãé ‡ãŠãñƒÃ ‚ãÌãÀãñ£ã ¾ãã ªºããÌã ¶ãÖãé ¹ãü¡ñý 

¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¦ãñ Ôã½ã¾ã £ãã¦ãì Ôãñ ºã¶ããè ÌãÔ¦ãì‚ããò ‡ãŠãñ ÍãÀãèÀ Ôãñ ‚ãÊãØã 
‡ãŠÀ Êãòý ‚ãúØãîŸãè, Üãü¡ãè, ÞãÍ½ãã, ¦ããºããè•ã ƒ¦¾ãããäª ‡ãŠã ¦ÌãÞãã Ôãñ Ô¹ãÍãÃ ¶ãÖãé Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý 

ƒÔã ºãã¦ã ‡ãŠã £¾ãã¶ã ÀŒã¶ãã ÞãããäÖ† ãä‡ãŠ ‚ã¼¾ããÔã Ôã½ãã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ¹ãîÌãÃ ¹ãÆã¥ã ‡ãŠãñ 
½ãîÊãã£ããÀ ½ãò Êããõ›ã ãäª¾ãã •ãã†, ‚ã¶¾ã©ãã …•ããÃ ¶ãÓ› ÖãñØããèý 

¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ¦ãìÀâ¦ã ºããª ãäÖÊãò ¶ãÖãéý ‚ããúŒãò ŒããñÊã¶ãñ ‡ãñŠ ºããª £ããèÀñ-£ããèÀñ 
‚ã¹ã¶ãñ ‚ããÔã-¹ããÔã ‡ãŠãè ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ÌãÔ¦ãì ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã Ôã•ãØã Öãñ •ãã¾ãòý ¹ãîÀãè ¦ãÀÖ Ôã•ãØã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ 
ºããª Öãè ‚ã¹ã¶ãñ ‚ããÔã¶ã Ôãñ „Ÿòý

¹ãÆã¥ã ãäÌã²ãã ÔÌã¾ãâ ½ãò †‡ãŠ ¹ãî¥ãÃ Ôãã£ã¶ãã Öõý ¹ãÆã¥ã ‡ãŠãè ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã Ôã•ãØã¦ãã 
Ôãã£ã‡ãŠ ‡ãŠãñ ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ ‚ã¶ãì¼ãÌã ãäªÊãã¦ããè Öõý ¾ãÖ †‡ãŠ Íããä‡ã‹¦ãÍããÊããè ¹ãÆ¥ããÊããè Öõý 
ƒÔã‡ãŠãè ãäÔããä® Ôãñ ¹ãÆÔãì¹¦ã „¹ãÞããÀã¦½ã‡ãŠ àã½ã¦ãã‚ããò ‡ãŠã ¼ããè ãäÌã‡ãŠãÔã Öãñ¦ãã Öõý Ôãã£ã‡ãŠ 
„¹ãÞããÀ ‡ãñŠ „ªáªñÍ¾ã Ôãñ ÀãñØããè ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ¹ãÆã¥ããò ‡ãŠã ÔãâÞããÀ ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ¹ãÆã¥ã 
‡ãŠãè „¹ãÞããÀã¦½ã‡ãŠ Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã Ôã¼ããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ¹ãÆããä¥ã¾ããò ‡ãñŠ Ôãã©ã-Ôãã©ã ÔÌã¾ãâ 
‚ã¹ã¶ãñ …¹ãÀ ¼ããè ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ƒÔã Ôã¶ª¼ãÃ ½ãò ¾ãÖ •ãã¶ã Êãñ¶ãã ¼ããè ½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ 
Öõ ãä‡ãŠ ¹ãÆããä¥ã‡ãŠ „¹ãÞããÀ ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ÔÌãã©ãÃ¹ãî¥ãÃ „ªáªñÍ¾ããò ‡ãñŠ ãäÊã† ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¶ãã 
ÞãããäÖ†, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ƒÔãÔãñ ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ •ããØãðãä¦ã ½ãò ºãã£ãã „¦¹ã¸ã Öãñ¦ããè Öõ, •ããñ ¹ãÆã¥ã 
ãäÌã²ãã ‡ãŠã ½ãìŒ¾ã „ªáªñÍ¾ã Öõý

Àãù‡ãñŠ› ‡ãŠãè ¦ãÀÖ ÞãÊããñ, Êããè¡À ‡ãŠãè ¦ãÀÖ ºããñÊããñ, ¶ãñ¹ããñãäÊã¾ã¶ã ‡ãŠãè ¦ãÀÖ Ôããñ‚ããñ, •ããèÌã¶ã- 
½ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠãè ¦ãÀÖ •ãØã¦ãá ½ãò ÀÖãñ ‚ããõÀ ‚ãúã£ããè ‡ãŠãè ¦ãÀÖ œñª-œñª Œããñ•ããñý ÔÌã¦ãâ¨ã, Ô¹ãÓ›, 
ãä¶ã¼ãÃ¾ã ‚ããõÀ ‚ãØãìÌãã ºã¶ããñ, •ãõÔãñ †‡ãŠ ƒÃÍÌãÀãè¾ã ãäÔã¹ããÖãèý

-ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè
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Ñã®ãâ•ããäÊã

ØãìÁ ‡ãðŠ¹ãã
Ôãâ¶¾ããÔããè ‡ãðŠÓ¥ã ÞãÀ¥ã, •ã½ãÍãñª¹ãìÀ

Ôã¶ãá 1980 ‡ãñŠ ‚ãØãÔ¦ã ½ããÖ ½ãò †‡ãŠ ½ãÖãè¶ãñ ‡ãñŠ ¾ããñØã ãäÍãàã‡ãŠ ¹ãÆãäÍãàã¥ã Ôã¨ã ½ãò ¼ããØã Êãñ¶ãñ 
‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ½ãö •ã½ãÍãñª¹ãìÀ Ôãñ ½ãìâØãñÀ ‚ãã¾ããý „Ôã Ôã½ã¾ã ØãâØãã ªÍãÃ¶ã ‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã ¶ãÖãé Öì‚ãã 
©ãã ‚ããõÀ Ôã¼ããè ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã ãäÍãÌãã¶ã¶ª ‚ããÑã½ã ½ãò Öãñ¦ãñ ©ãñý ¹ãî•¾ã Ñããè ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª 
•ããè †‡ãŠ œãñ›ñ-Ôãñ ‡ãŠ½ãÀñ ½ãò ÀÖ¦ãñ ©ãñý Ö½ãÊããñØããò ‡ãŠãñ ÀÖ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† †‡ãŠ ÖãùÊã ½ãò •ãØãÖ 
ãä½ãÊããè ©ããèý ½ãñÀñ •ããèÌã¶ã ½ãò ãä‡ãŠÔããè ‚ããÑã½ã ½ãò ÀÖ¶ãñ ‡ãŠã ¾ãÖ ¹ãÖÊãã ‚ã¶ãì¼ãÌã ©ããý Àããä¨ã ‡ãŠã 
¼ããñ•ã¶ã Ôãâ£¾ãã œ: ºã•ãñ ¦ã‡ãŠ ‡ãŠÀ Êãñ¶ãã ‚ããõÀ ¼ããñ•ã¶ã ‡ãñŠ ºããª ãäÌãªñÍããè Ôãâ¶¾ãããäÔã¾ããò ´ãÀã 
½ããèŸñ ÔÌãÀ ½ãò ‡ãŠãè¦ãÃ¶ã ‡ãŠÀ¶ãã-ƒÔã¶ãñ Ö½ãò ‚ããÍÞã¾ãÃ ½ãò ¡ãÊã ãäª¾ããý

‚ããÑã½ã ‡ãñŠ ãä¶ã¾ã½ãã¶ãìÔããÀ Àããä¨ã ‚ããŸ ºã•ãñ Ö½ãÊããñØã ªÀÌãã•ãã ºã¶ª ‡ãŠÀ‡ãñŠ Ôããñ Øã¾ãñ, 
Êãñãä‡ãŠ¶ã ¹ãâŒãã ÞãÊã ÀÖã ©ããý ‚ãÞãã¶ã‡ãŠ ºããÖÀ Ôãñ ãä‡ãŠÔããè ‡ãñŠ ´ãÀã ãäÔÌãÞã ‚ããù¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ 
‡ãŠãè ‚ããÌãã•ã ‚ããƒÃ ‚ããõÀ ¹ãâŒãã ºã¶ª Öãñ Øã¾ããý Þãîúãä‡ãŠ ÜãÀ ½ãò ¹ãâŒãñ ½ãò ÀÖ¶ãñ ‡ãŠãè ‚ããª¦ã 
©ããè ƒÔããäÊã† ©ããñü¡ã ØãìÔÔãã ¼ããè ‚ãã¾ããý ªÀÌãã•ãã ŒããñÊãã ¦ããñ Ôãã½ã¶ãñ Ñããè ÔÌãã½ããè•ããè Œãü¡ñ 
©ãñý „¶Öò ªñŒã‡ãŠÀ ½ãñÀãè ¦ããñ ãäÔã›á›ãè-ãä¹ã›á›ãè Øãì½ã Öãñ Øã¾ããè ‚ããõÀ ½ãö „¶ã‡ãñŠ ÞãÀ¥ããò ½ãò 
¶ã¦ã½ãÔ¦ã‡ãŠ Öãñ Øã¾ããý „Ôã‡ãñŠ ºããª †‡ãŠ ½ããÖ ‡ãñŠ ¹ãÆãäÍãàã¥ã ‡ãŠãè ‚ãÌããä£ã ½ãò Ö½ãÊããñØããò ¶ãñ 
‡ãŠ¼ããè ¹ãâŒãã ¶ãÖãé ÞãÊãã¾ããý 

Ö½ã Ôãºã ‡ãŠãñ ÔÌãã½ããè ØããñÀŒã¶ãã©ã •ããè †Ìãâ ÔÌãã½ããè ª¾ãã¶ã¶ª •ããè ´ãÀã †‡ãŠ ½ãÖãè¶ãñ 
¦ã‡ãŠ ØãÖ¶ã ¾ããñØã ¹ãÆãäÍãàã¥ã ãäª¾ãã Øã¾ããý Ôã¨ã ‡ãñŠ ‚ã¶¦ã ½ãò ªãèàãã ‡ãŠã ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã ©ããý ÔããŸ 
¹ãÆãäÍãàãì‚ããò ½ãò ÔããñÊãÖ Ì¾ããä‡ã‹¦ã¾ããò ‡ãŠã ¶ãã½ã ªãèàãã ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ Þã¾ããä¶ã¦ã Öì‚ãã ©ãã, ãä•ã¶ã½ãò 
½ãö ¼ããè ©ããý Ñããè ÔÌãã½ããè•ããè ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠ½ãÀñ ½ãò Þããõ‡ãŠãè ¹ãÀ ºãõŸñ ©ãñ ‚ããõÀ ºããÀãè-ºããÀãè Ôãñ ªãèàãã 
ªñ ÀÖñ ©ãñý ½ãñÀãè ºããÀãè ‚ãã¾ããè ¦ããñ ½ãö „¶ã‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ Þã›ãƒÃ ¹ãÀ ºãõŸ Øã¾ããý Ñããè ÔÌãã½ããè•ããè 
¶ãñ Ö½ããÀñ ÜãÀ ‡ãŠãè ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã, ¹ãî•ãã-¹ããŸ †Ìãâ ‚ã¶¾ã Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ¹ãîœãý „Ôã 
Ôã½ã¾ã ½ãñÀñ Ôãã½ã¶ãñ ÔãºãÔãñ ºãü¡ãè Ôã½ãÔ¾ãã •ã½ãÍãñª¹ãìÀ ½ãò ÀÖ¶ãñ ‡ãŠãè ©ããèý Ö½ããÀã †‡ãŠ ºãü¡ã 
Ôãâ¾ãì‡ã‹¦ã ¹ããäÀÌããÀ ©ãã ‚ããõÀ ½ãñÀãè ÞããÞããè ªãñ ÜãÀ Öãñ¦ãñ Öì¾ãñ ¼ããè ãäÖÔÔãã ªñ¶ãã ¶ãÖãé ÞããÖ¦ããè 
©ããèý ƒÔããäÊã† ½ãö¶ãñ Ñããè ÔÌãã½ããè•ããè Ôãñ ‡ãŠÖã ãä‡ãŠ ½ãö ‚ã¹ã¶ããè ÞããÞããè ¹ãÀ ½ãì‡ãŠª½ãã ‡ãŠÀ¶ãã 
ÞããÖ¦ãã Öúîý Ñããè ÔÌãã½ããè•ããè ¶ãñ ‡ãŠÖã, `¢ãØãü¡ã ½ã¦ã ‡ãŠÀãñý •ãã‚ããñ, Ôãºã Ÿãè‡ãŠ Öãñ •ãã¾ãñØããý' 

Ñããè ÔÌãã½ããè•ããè Ôãñ ‚ããÍããèÌããÃª ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ½ãö •ã½ãÍãñª¹ãìÀ Êããõ›ãý ªãñ ÌãÓããô 
‡ãñŠ ‚ã¶¦ãÀãÊã ½ãò †‡ãŠ ãäÌããäÞã¨ã Üã›¶ãã Üã›ãèý •ã½ãÍãñª¹ãìÀ ½ãò †‡ãŠ ¶ãñÞãìÀãñ¹ãõ©ããè Ôãñ¶›À Öõ •ããñ 
›ã›ã ‡ãŠ½¹ã¶ããè ‡ãñŠ ‚ã¶¦ãØãÃ¦ã ÞãÊã¦ãã Öõý ÌãÖãú †‡ãŠ ¾ããñØã ãäÍãàã‡ãŠ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ©ããè ‚ããõÀ 
„Ôã Ôã½ã¾ã ½ãö •ã½ãÍãñª¹ãìÀ ½ãò ‚ã‡ãñŠÊãã ¾ããñØã ãäÍãàã‡ãŠ ©ããý ‚ã¦ã: ›ã›ã Ô›ãèÊã ‡ãñŠ ½ãõ¶ãñãä•ãâØã 
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¡ã¾ãÀñ‡ã‹›À ‡ãñŠ ‚ããªñÍãã¶ãìÔããÀ ½ãñÀã ›ã›ã-Àãùºããè¶Ôã-¹ãÆñŠ•ãÀ ‡ãŠ½¹ã¶ããè Ôãñ ›ã›ã Ô›ãèÊã ½ãò 
„ÞÞã¦ãÀ ¹ãª ¹ãÀ ¦ãºããªÊãã ‡ãŠÀ ãäª¾ãã Øã¾ãã ‚ããõÀ ÀÖ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‡ãŠ½¹ã¶ããè ‡ãŠã ‡ã‹Ìãã›ÃÀ ¼ããè ãä½ãÊã 
Øã¾ããý ØãìÁ ‡ãðŠ¹ãã Ôãñ ½ãñÀã ¦ããñ ‡ãŠÓ› Öãè ªîÀ Öãñ Øã¾ãã ‚ããõÀ ¹ãÆÔã¸ã¦ãã Ôãñ ½ãñÀñ ‚ããúÔãî œÊã‡ãŠ ¹ãü¡ñý 

ãä¹ãŠÀ ¼ããè ½ãö ÔããñÞã ÀÖã ©ãã ãä‡ãŠ ‡ã‹Ìãã›ÃÀ ¦ããñ ãäÀ›ã¾ãÀ½ãñ¶› ‡ãñŠ ºããª ‡ãŠ½¹ã¶ããè Êãñ ÊãñØããè, 
¦ãºã ‡ãŠÖãú ÀÖúîØãã? ƒÔããäÊã† ½ãö¶ãñ •ã½ããè¶ã Êãñ‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ãã ÜãÀ ºã¶ãã¶ãã ÞããÖãý ¹ãÀ¶¦ãì ½ãñÀñ ¹ããÔã 
¹ãõÔãñ ¶ãÖãé ©ãñý ½ãö¶ãñ ‚ã¹ã¶ããè ¼ããäÌãÓ¾ã ãä¶ããä£ã Ôãñ ¹ãõÔãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã‡ãŠÀ ‡ãŠÀãèºã ¦ããè¶ã ‡ãŠ›áŸã •ã½ããè¶ã 
ŒãÀãèª Êããè ‚ããõÀ ‡ãŠ½¹ã¶ããè ½ãò ¨ãÉ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ããÌãñª¶ã ªñ ãäª¾ããý „Ôã Ôã½ã¾ã ‡ãŠ½¹ã¶ããè ´ãÀã 
ÜãÀ ºã¶ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ¦ããè¶ã ÊããŒã Á¹ã¾ãã ̈ ãÉ¥ã ãäª¾ãã •ãã¦ãã ©ããý ¹ãÀ¶¦ãì ̈ ãÉ¥ã ãä½ãÊã¶ãñ ½ãò †‡ãŠ 
ÌãÓãÃ Ôãñ •¾ããªã Ôã½ã¾ã ÊãØã •ãã¦ãã ©ããý ‚ããÌãñª¶ã ªñ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª •ãºã Ôãâºãâãä£ã¦ã ‚ããä£ã‡ãŠãÀãè 
Ôãñ ãä½ãÊã¶ãñ Øã¾ãã, •ããñ †‡ãŠ ½ããäÖÊãã ©ããè, ¦ããñ ÌãÖ ½ãì¢ãñ ªñŒã‡ãŠÀ Œãü¡ãè Öãñ Øã¾ããè ‚ããõÀ ½ãì¢ãñ 
‡ãìŠÔããê ¹ãÀ ºãõŸ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ‚ããØãÆÖ ãä‡ãŠ¾ããý ½ãö ‡ãìŠœ ÔããñÞã¦ãã, ƒÔãÔãñ ¹ãÖÊãñ „Ôã¶ãñ ‡ãŠÖã, 
`ÔãÀ, ½ãö ‚ãã¹ã‡ãŠãè ãäÍãÓ¾ãã Öîúý ÞããÀ ÌãÓãÃ ¹ãîÌãÃ ‚ãã¹ã¶ãñ Ö½ãò ¾ããñØã ãäÔãŒãã¾ãã Öõý Ö½ã ‚ãã¹ã‡ãŠãè 
‡ã‹¾ãã ÔãñÌãã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö?' ½ãö¶ãñ ¨ãÉ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† •ããñ ‚ããÌãñª¶ã ãäª¾ãã ©ãã, „Ôã‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò 
ºã¦ãã¾ãã ¦ããñ „Ôã¶ãñ ‡ãŠÖã, `œ: ½ããÖ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ‚ãã¹ã‡ãŠã ¹ãõÔãã ãä½ãÊã •ãã¾ãñØããý'

ÜãÀ ‡ãŠã ¶ã‡ã‹Íãã ºã¶ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ãä›Ô‡ãŠãñ ‡ãñŠ ‚ãããä‡ãÃŠ›ñ‡ã‹›, ãä•ã¦ãñ¶³ ãäÔãâÖ ‡ãŠãñ ãäª¾ãã ‚ããõÀ 
„¶Öãò¶ãñ ºã¶ãã ¼ããè ãäª¾ããý •ãºã Ö½ã ¶ã‡ã‹Íãã ºã¶ãã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãõÔãã ªñ¶ãñ ÊãØãñ ¦ããñ Ìãñ Ö½ãÔãñ ºããñÊãñ, 
`‚ãã¹ã¶ãñ ½ãñÀãè ¹ã¦¶ããè ‚ããõÀ ºãñ›ãè ‡ãŠãñ ¾ããñØã ãäÔãŒãã¾ãã Öõ, ƒÔããäÊã† ¹ãõÔãã ¶ãÖãé Êãñ Ôã‡ãŠ¦ããý'

¶ã‡ã‹Íãã ¹ããÔã ‡ãŠÀã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¶ããñ›ãè¹ãŠã¾ã¡ †ãäÀ¾ãã ‡ãŠ½ããè›ãè ½ãò •ã½ãã ãä‡ãŠ¾ãã ¦ããñ ÌãÖãú 
‡ãñŠ ºãü¡ñ ºããºãî ¶ãñ Ö½ãò ºãìÊãã¾ãã ‚ããõÀ ‡ãŠÖã, ̀ ãäÔãâÖ ºããºãî, Ö½ãò ½ããÊãî½ã Öõ ‚ãã¹ã •ã½ãÍãñª¹ãìÀ 
‡ãñŠ †‡ãŠ ‚ãÞœñ ¾ããñØã ãäÍãàã‡ãŠ Ööý Ö½ãò ª½ãã ‡ãŠãè ãäÍã‡ãŠã¾ã¦ã Öõ, ‚ãã¹ã Ö½ããÀã ƒÔã Ôã½ºã¶£ã 
½ãò ½ããØãÃ ªÍãÃ¶ã ‡ãŠÀòý' ãäºã¶ãã ªãõü¡-£ãî¹ã 
‡ãñŠ, ãäºã¶ãã ŒãÞãÃ ãä‡ãŠ¾ãñ ÜãÀ ‡ãŠã ¶ã‡ã‹Íãã 
¹ããÔã Öãñ Øã¾ãã ‚ããõÀ ½ãñÀã ÜãÀ ºã¶ã‡ãŠÀ 
¦ãõ¾ããÀ Öãñ Øã¾ããý 

‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã ƒÔãñ ØãìÁ-‡ãðŠ¹ãã ¶ãÖãé 
‡ãŠÖòØãñ? •ããè Öãú, ¾ãÖ ØãìÁ-‡ãðŠ¹ãã Öãè ¦ããñ Öõý 
ƒÔããäÊã¾ãñ ÔÌãã½ããè ãä¶ãÀâ•ã¶ãã¶ã¶ª •ããè ¶ãñ ƒÔã 
ÜãÀ ‡ãŠã ¶ãã½ã ¼ããè ØãìÁ-‡ãðŠ¹ãã Öãè ÀŒãã Öõý 
½ãñÀãè ãäÔ©ããä¦ã ¦ããñ Ôãìªã½ãã •ãõÔããè Öãñ Øã¾ããè, 
‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ Ñããè ÔÌãã½ããè•ããè ¶ãñ ªãèàãã ªñ¦ãñ Ôã½ã¾ã 
‡ãŠÖã ©ãã, `Ôãºã Ÿãè‡ãŠ Öãñ •ãã¾ãñØããý' ‚ãã•ã 
ƒÔããè ÜãÀ ½ãò Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ¾ããñØã ‡ãñŠ¶³ ‡ãŠã 
‡ãŠã¾ããÃÊã¾ã Öõ •ãÖãú Ôãñ •ã½ãÍãñª¹ãìÀ ½ãò ¾ããñØã 
‡ãŠã ÔããÀã ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã ÔãâÞãããäÊã¦ã Öãñ¦ãã Öõý 
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½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãŠã ãä¶ãÀã‡ãŠÀ¥ã 
ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè ¹ãÆ¥ããè¦ã `¦ã¶¨ã, ãä‰ãŠ¾ãã ‚ããõÀ ¾ããñØããäÌã²ãã' Ôãñ „®ð¦ã

Ôãã½ãã¶¾ã ¦ããõÀ Ôãñ ‚ããâ¦ããäÀ‡ãŠ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò 
‡ãŠãè ‚ããä¼ãÌ¾ããä‡ã‹¦ã Ìã¦ãÃ½ãã¶ã Ôãñ ‚ãÔãâ¦ããñÓã ‡ãñŠ Â¹ã 
½ãò Öãñ¦ããè Öõý ¾ãÖ †‡ãŠ-ªãñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã¾ããò ‡ãŠã ãä‡ãŠÔÔãã 
¶ãÖãé, ¹ãÆã¾ã: ÖÀ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ •ããèÌã¶ã ½ãò †ñÔãã Öãñ¦ãã 
Öõý ‚ãã¹ã Ìã¦ãÃ½ãã¶ã ‡ãŠãñ ãä‡ãŠ¦ã¶ããè ¹ãî¥ãÃ¦ãã Ôãñ •ããè¦ãñ Öö? 
ÌããÔ¦ãÌã ½ãò ¾ããäª ‚ãã¹ã ¹ãîÀãè ƒÃ½ãã¶ãªãÀãè Ôãñ ƒÔã ¹ãÆÍ¶ã 
‡ãŠã „§ãÀ ªò ¦ããñ ¹ãã¾ãòØãñ ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã ‚ããä£ã‡ãŠãâÍã¦ã: 
ãäªÌãã-ÔÌã¹¶ããò ½ãò ¾ãã ‚ã¦ããè¦ã ‡ãŠãè ¾ããªãò ½ãò Œããñ¾ãñ 
ÀÖ¦ãñ Ööý ªõãä¶ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ¹ãÆã¾ã: †ñÔãã Öãè Öãñ¦ãã 
Öõý •ãºã ‚ãã¹ã ÔãìºãÖ ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã½ã ‡ãñŠ ãäÊã† •ãã¦ãñ Öö 
¦ããñ ÀãÔ¦ãñ ½ãò ÞãÊã¦ãñ-ÞãÊã¦ãñ ¶ãÀ½ã ãäºãÔ¦ãÀ ½ãò ÔãìŒãª 

¶ããéª ‡ãŠãè ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý •ãºã ‚ãã¹ã ª¹ã‹¦ãÀ ½ãò ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ¦ããñ œì›á›ãè ¾ãã ªãñÔ¦ããò 
‡ãñŠ Ôãã©ã Øã¹¹ãºãã•ããè ‡ãñŠ Œ¾ããÊã ½ãò ¡îºãñ ÀÖ¦ãñ Ööý ºãØããèÞãñ ½ãò ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ôã½ã¾ã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ 
ãä¹ãœÊãñ ÀãäÌãÌããÀ ‡ãŠãñ ÜãÀ ½ãò ºã¶ãñ ÔÌãããäªÓ› ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠã Œ¾ããÊã ‚ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãã¹ã „Ôã‡ãñŠ 
ÔÌããª ½ãò ¡îºãñ ÀÖ¦ãñ Ööý •ãºã ‚ãã¹ã ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ¦ããñ ‚ã¹ã¶ããè Ì¾ãÌãÔãã¾ã Ôãâºãâ£ããè Ôã½ãÔ¾ãã 
¾ãã ¾ãã¨ãã ÔãâÔ½ãÀ¥ã ½ãò Ì¾ãÔ¦ã ÀÖ¦ãñ Ööý

Ìã¦ãÃ½ãã¶ã ½ãò •ããè¶ãã
‡ãŠÖ¶ãñ ‡ãŠã ¦ãã¦¹ã¾ãÃ ¾ãÖ ãä‡ãŠ ºãÖì¦ã ‡ãŠ½ã Öãè †ñÔãã Öãñ¦ãã Öõ •ãºã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‚ã¹ã¶ãñ Ìã¦ãÃ½ãã¶ã 
ãä‰ãŠ¾ãã‡ãŠÊãã¹ããò ½ãò †‡ãŠãØãÆ¦ãã Ôãñ Êããè¶ã Öãñ¦ãã Öõý ¾ãÖãè ‡ãŠãÀ¥ã Öõ ãä‡ãŠ ‚ããä£ã‡ãŠãâÍã ÊããñØã ‚ã¹ã¶ãñ 
‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ‚ã£ãîÀñ ½ã¶ã Ôãñ ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ¶ã ¦ããñ „¶ã‡ãñŠ ½ã¶ã ½ãò „¦ÔããÖ Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ã Öãè ‡ãŠã¾ãÃ 
‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ÊãØã¶ãý •ãºã ½ã¶ã ‡ãŠÖãé ‚ããõÀ ¼ã›‡ãŠ ÀÖã Öãñ ¦ããñ ‡ãŠã½ã ½ãò ½ã¶ã ‡ãõŠÔãñ ÊãØãñØãã? •ãºã 
½ã¶ã †‡ãŠ •ãâØãÊããè ºãâªÀ ‡ãŠãè ¦ãÀÖ „œÊã-‡ãîŠª ½ãÞãã ÀÖã Öãñ ¦ããñ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãõŠÔãñ ÖãñØãã?

¾ãÖ ¦ããñ ãäÔã‡ã‹‡ãñŠ ‡ãŠã †‡ãŠ ¹ãÖÊãî Öì‚ããý ‚ãºã Ö½ã ªîÔãÀñ ¹ãÖÊãî ‡ãŠãñ ªñŒãòý †‡ãŠ ºãã¦ã 
¦ããñ ãä¶ããäÍÞã¦ã Öõ ãä‡ãŠ ÖÀ Ì¾ããä‡ã‹¦ã •ããèÌã¶ã ½ãò ‡ãŠ¼ããè-¶ã-‡ãŠ¼ããè †‡ãŠãØãÆ¦ãã ‡ãŠã, ½ã¶ããñ¾ããñØã ‡ãŠã 
¾ãã Ìã¦ãÃ½ãã¶ã ‡ãñŠ ¼ãÀ¹ãîÀ ‚ãã¶ã¶ª ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀ¦ãã Öãè Öõ, ¼ãÊãñ Öãè ¾ãÖ ‚ã¶ãì¼ãÌã ºãÖì¦ã 
‡ãŠ½ã Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ãäÊã† Öãñý ƒÔã ªãõÀã¶ã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠã¾ãÃ ½ãò ¾ãã ãä‡ãŠÔããè ‚ããä¦ã ÁãäÞã‡ãŠÀ 
ãäÌãÓã¾ã-ÌãÔ¦ãì ½ãò ¹ãî¥ãÃ¦ã: Êããè¶ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ¾ããäª ‚ãã¹ã ãäÞãâ¦ã¶ã ‡ãŠÀò ¦ããñ ¹ãã¾ãòØãñ ãä‡ãŠ †‡ãŠãØãÆ¦ãã 
‡ãñŠ Ìãñ àã¥ã ‚ããä¦ã ¹ãÆÔã¸ã¦ãã ‚ããõÀ ‚ãã¶ã¶ª ‡ãñŠ àã¥ã ©ãñý ‚ãã¹ã ÞããÖò ¦ããñ ‚ã¹ã¶ããè Ô½ãðãä¦ã ‡ãŠãñ 
ØãÖÀãƒÃ Ôãñ ››ãñÊã‡ãŠÀ „¶ã àã¥ããò ‡ãŠãñ ‚ã¼ããè •ããèÌãâ¦ã ºã¶ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ƒÔã‡ãŠãè Ôã¦¾ã¦ãã 
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‡ãŠã ¹ã¦ãã ÊãØãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý ¾ããäª ‚ãã¹ã ãä¶ã¾ããä½ã¦ã ¾ããñØãã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ¦ããñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ½ããÊãî½ã 
ÖãñØãã ãä‡ãŠ ‡ãŠ¼ããè-‡ãŠ¼ããè ‚ãã¶ã¶ª ‡ãñŠ ‚ããâ¦ããäÀ‡ãŠ Ô¹ãìŠÀ¥ã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ¦ãã Öõ, ãäÌãÍãñÓã‡ãŠÀ 
•ãºã ‚ãã¹ã ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Â¹ã Ôãñ Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã, Ôããõ½¾ã ‚ããõÀ Íããâ¦ã Öãñ¦ãñ Öö ¦ã©ãã ‚ã¹ã¶ããè Ôãã£ã¶ãã 
‡ãŠãñ ‚ããä¦ã ÊãØã¶ã, ÁãäÞã ‚ããõÀ Ôã•ãØã¦ãã ‡ãñŠ Ôãã©ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ¹ãÆÔã¸ã¦ãã ‚ããõÀ ‚ãã¶ã¶ª ‡ãñŠ „¶ã 
•ãºãÀªÔ¦ã ‚ã¶ãì¼ãÌããò ‡ãŠã †‡ãŠ ¹ãÆ½ãìŒã ‡ãŠãÀ¥ã Öõ-Ìã¦ãÃ½ãã¶ã ‡ãŠãè •ããèÌãâ¦ã¦ããý ƒÔããèãäÊã† „¶ã 
àã¥ããò ‡ãŠãñ ¼ãîÊã¶ãã ½ãìãäÍ‡ãŠÊã Öãñ¦ãã Öõý

Ìã¦ãÃ½ãã¶ã àã¥ããò ‡ãŠãñ ¹ãî¥ãÃÂ¹ãñ¥ã •ããè Êãñ¶ãã †‡ãŠ ‡ãŠÊãã Öõ, †‡ãŠ ¹ãÆãä¦ã¼ãã Öõý ¾ããñØã ½ãò 
ƒÔã‡ãŠã ½ãÖ¦Ìã¹ãî¥ãÃ Ô©ãã¶ã Öõý ‡ãñŠÌãÊã ÔããñÞã¶ãñ ¾ãã ‡ãŠÖ¶ãñ Ôãñ ƒÔã ¹ãÆãä¦ã¼ãã ‡ãŠãñ ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã 
¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ããý ‚ãØãÀ ‡ãŠãñƒÃ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠÖ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ `‚ãºã ½ãö Ìã¦ãÃ½ãã¶ã ½ãò ÀÖîúØãã' 
¦ããñ ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ãäÌãÍãñÓã ½ãÖ§Ìã ¶ãÖãé ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ‚ãØãÊãñ Öãè àã¥ã ÌãÖ ‚ã¹ã¶ãñ ¼ãî¦ã ¾ãã ¼ããäÌãÓ¾ã 
‡ãñŠ ãäÞãâ¦ã¶ã ½ãò Êããè¶ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ¼ãî¦ã ‚ã©ãÌãã ¼ããäÌãÓ¾ã ‡ãñŠ ƒÔã ãä¶ãÀ¶¦ãÀ ãäÞãâ¦ã¶ã ½ãò Êããè¶ã 
ÀÖ¶ãñ ‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã†ú Ööý ‚ã¦ã: Ìã¦ãÃ½ãã¶ã ‡ãñŠ àã¥ããò ‡ãŠãñ ‚ããä£ã‡ãŠããä£ã‡ãŠ 
•ããè¶ãñ Öñ¦ãì ½ã¶ã ‡ãŠãè Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãŠã ¾ã©ããÔãâ¼ãÌã ãä¶ãÀã‡ãŠÀ¥ã Öãè †‡ãŠ½ãã¨ã „¹ãã¾ã Öõý ¾ããäª 
‚ãã¹ã ½ã¶ã ‡ãŠãñ Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò Ôãñ ½ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠÀ Êãñ¦ãñ Öö ¦ããñ Ìã¦ãÃ½ãã¶ã ½ãò ÀÖ¶ãã †‡ãŠ ÔãÖ•ã ¹ãÆÌãðãä§ã 
ºã¶ã •ãã¦ããè Öõý ¦ãºã ãä‡ãŠÔããè ¦ãÀÖ ‡ãñŠ ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¶ãÖãé ÀÖ •ãã¦ããèý ‚ãã¹ã‡ãŠã 
•ããèÌã¶ã ÔãÖ•ã Øããä¦ã Ôãñ Ìã¦ãÃ½ãã¶ã àã¥ããò ½ãò ºããè¦ã¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý ¼ãî¦ã ¾ãã ¼ããäÌãÓ¾ã ‡ãŠãè ‡ãŠãñƒÃ 
ãäÞãâ¦ãã ¶ãÖãé ÀÖ •ãã¦ããèý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ÖÀ àã¥ã ¹ãî¥ãÃ¦ãã ‡ãŠã ¹ã¾ããÃ¾ã ºã¶ã •ãã¦ãã Öõý

Ìã¦ãÃ½ãã¶ã ½ãò •ããè¶ãã ¦ã©ãã Öã©ã ½ãò ãäÊã¾ãñ Øã¾ãñ ‡ãŠã¾ãÃ ½ãò ¹ãî¥ãÃ¦ã: Êããè¶ã ÀÖ¶ãã ƒÔã ºãã¦ã ‡ãŠã 
Ôãâ‡ãñŠ¦ã Öõ ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã†ú Öö ‚ã©ãÌãã ¶ãÖãéý ¾ããäª ‚ãã¹ã‡ãŠã ½ã¶ã ãä¶ãÀâ¦ãÀ 
ƒ£ãÀ-„£ãÀ ¼ã›‡ãŠ¦ãã Öõ, ‡ãŠã½ã ½ãò ½ã¶ã ¶ãÖãé ÊãØã¦ãã ¦ããñ ãä¶ããäÍÞã¦ã •ãããä¶ã¾ãñ ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ 
½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã†ú Öö, ‚ãã¹ã ãäÌãàãñ¹ããò Ôãñ ØãÆÔ¦ã Ööý ½ã¶ã ãä•ã¦ã¶ãã ƒ£ãÀ-„£ãÀ ¼ã›‡ãŠ¦ãã Öõ, 
‚ãã¹ã „¦ã¶ããè Öãè ‚ããä£ã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò Ôãñ ØãÆÔ¦ã Ööý ‚ã¦ã: ÔÌã¾ãâ Ôãñ ¹ãîãäœ¾ãñ-•ããñ ‡ãŠã¾ãÃ ½ãö 
‡ãŠÀ ÀÖã Öîú, „Ôã½ãò ½ãñÀã ½ã¶ã ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ÊãØã ÀÖã Öõ? ƒÔã ¹ãÆÍ¶ã ‡ãŠã „§ãÀ ¹ãî¥ãÃ ƒÃ½ãã¶ãªãÀãè Ôãñ 
ªòý ƒÔã ¦ãÀÖ ‚ãã¹ã ÔÌã¾ãâ •ãã¶ã •ãã¾ãòØãñ ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã†ú Öö ‚ã©ãÌãã ¶ãÖãéý 

Ö½ã ãä¶ãÀâ¦ãÀ ¼ãî¦ã‡ãŠãÊã ½ãò ‡ã‹¾ããò Œããñ¾ãñ ÀÖ¶ãã ÞããÖ¦ãñ Öö? Ö½ã ‡ã‹¾ããò ãä¶ãÀâ¦ãÀ ¼ããäÌãÓ¾ã 
‡ãŠãè Üã›¶ãã‚ããò ‡ãŠã ¹ãîÌããÃ¶ãì½ãã¶ã ÊãØãã¦ãñ ÀÖ¦ãñ Öö? ƒÔã‡ãŠã „§ãÀ ºãü¡ã Öãè Ô¹ãÓ› ‚ããõÀ Ôããè£ãã 
Öõ-½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè ¹ãÊãã¾ã¶ãÌããªãè ¹ãÆÌãðãä§ã ¦ã©ãã ÔãìŒãª ‚ã¶ãì¼ãÌããò ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ‚ããÔããä‡ã‹¦ãý ƒÔã‡ãŠã 
½ãîÊã ‡ãŠãÀ¥ã ‚ãÔãâ¦ããñÓã Öõý Ö½ã ƒÔã ‚ãÔãâ¦ãìãäÓ› Ôãñ ºãÞã¶ãñ Öñ¦ãì Öãè ãä¶ãÀ¶¦ãÀ ¼ãî¦ã ‡ãñŠ ÔãìŒãª 
àã¥ããò ½ãò ¾ãã ¼ããäÌãÓ¾ã ‡ãŠãè ÔãìŒãª ‡ãŠÊ¹ã¶ãã‚ããò ½ãò Œããñ¾ãñ ÀÖ¶ãã ÞããÖ¦ãñ Ööý ½ãã¶ã Êããèãä•ã† 
ãä‡ãŠÔããè Ìã•ãÖ Ôãñ ‚ãã¹ã ãäŒã¸ã Öãñ •ãã¦ãñ Ööý ‚ãºã ƒÔã ãäŒã¸ã¦ãã Ôãñ ºãÞã¶ãñ Öñ¦ãì ‚ãã¹ã ãä‡ãŠÔããè 
¹ãìÀã¶ãñ ãä½ã¨ã ‡ãñŠ Ôãã©ã ãäºã¦ãã¾ãñ ãäª¶ããò ‡ãŠãè ¾ããª ½ãò Œããñ •ãã¦ãñ Öö ¾ãã ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ Íãã½ã 
‡ãŠãñ ‡ãõŠÔãã ÔÌãããäªÓ› ¼ããñ•ã¶ã ãä½ãÊãñØããý ¹ãÊãã¾ã¶ã ‡ãŠãè ¾ãÖ ãäÌããä£ã Ìã¦ãÃ½ãã¶ã ‡ãŠãè ‡ãŠ›ì¦ãã ‡ãŠãñ 
‡ãŠ½ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ÔãºãÔãñ ÔãÀÊã ¦ãÀãè‡ãŠã Öõ, Êãñãä‡ãŠ¶ã ƒÔãÔãñ ‚ããâ¦ããäÀ‡ãŠ ¹ãÆÔã¸ã¦ãã ¾ãã Ôã•ãØã¦ãã 
‡ãŠãè „ÞÞã ‚ãÌãÔ©ãã ¹ãÆã¹¦ã ¶ãÖãé Öãñ¦ããèý 
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‚ããä£ã‡ãŠãâÍã ÊããñØã ãä¶ãÀâ¦ãÀ ÔÌã¹¶ããò ½ãò •ããè¦ãñ Ööý ¼ãÊãñ Öãè Ìãñ ÔããñÞãò ãä‡ãŠ Ìãñ •ããØãÆ¦ãá Öö, 
Êãñãä‡ãŠ¶ã ÌããÔ¦ãÌã ½ãò „¶ã‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã ãä¶ã³ã ½ãò ÞãÊã¶ãñ ÌããÊãñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãè ¦ãÀÖ Öãñ¦ããè Öõý 
Ìãñ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãñ Ÿãè‡ãŠ •ãõÔãñ ‡ãŠã ¦ãõÔãã ÔÌããè‡ãŠãÀ ¶ãÖãé ‡ãŠÀ ¹ãã¦ãñ, Ôã½ã¢ã ¶ãÖãé ¹ãã¦ãñ ºããäÊ‡ãŠ 
‚ã¹ã¶ãñ ÔÌããä¶ããä½ãÃ¦ã ÔÌãØãÃ ¾ãã ¶ãÀ‡ãŠ ½ãò •ããè¦ãñ Ööý ¾ãÖ ÔÌã¾ãâ Ôãñ ¼ããØã¶ãñ ‡ãŠã ‚ããõÀ ‚ã¹ã¶ããè 
½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãŠã Ôãã½ã¶ãã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ºãÞã¶ãñ ‡ãŠã ¦ãÀãè‡ãŠã Öõý •ãºã ¦ã‡ãŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã 
‚ã¹ã¶ããè Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãŠã Ôãã½ã¶ãã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Àã•ããè ¶ãÖãé Öãñ •ãã¦ãã, ¦ãºã ¦ã‡ãŠ „Ôã‡ãñŠ 
ÔÌã¹¶ã-•ãØã¦ãá ½ãò ãä‡ãŠÔããè ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‡ãŠãè Ôãâ¼ããÌã¶ãã ¶ã•ãÀ ¶ãÖãé ‚ãã¦ããèý †ñÔãñ ½ãò ÌãÖ ‡ãŠ¼ããè 
Ô©ãã¾ããè ‚ãã¶ã¶ª ‚ããõÀ Ôãâ¦ããñÓã ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã Öñ¦ãì ÔããñÞã Öãè ¶ãÖãé ¹ãã¦ããý 

ÌããÔ¦ãÌã ½ãò •ããèÌã¶ã ‡ãŠãñ ¾ã©ããÌã¦ãá ªñŒã¶ãñ ¦ã©ãã ‚ã¹ã¶ããè ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãñŠ ÜãñÀñ Ôãñ ºããÖÀ 
ãä¶ã‡ãŠÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ½ã¶ã ‡ãŠãñ ¹ããäÀÓ‡ãðŠ¦ã ‚ããõÀ Íãì® ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãÆ©ã½ã Íã¦ãÃ Öõý ¾ãÖ ‡ãŠãñƒÃ ÔãÀÊã 
‡ãŠã¾ãÃ ¶ãÖãé Öõý ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã† ÔããÖÔã ‚ããõÀ Íããä‡ã‹¦ã ÞãããäÖ¾ãñ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ‚ãÌãÞãñ¦ã¶ã ½ã¶ã ½ãò ¼ã¾ã 
‡ãñŠ ½ãîÊã ‡ãŠãÀ¥ã ãä¶ããäÖ¦ã ÀÖ¦ãñ Ööý ‡ãŠ¼ããè-‡ãŠ¼ããè ƒ¶ã ½ãîÊã ‡ãŠãÀ¥ããò Ôãñ Ôããè£ãã Ôãã½ã¶ãã Öãñ •ãã¶ãã 
‡ãŠã¹ãŠãè Œã¦ãÀ¶ãã‡ãŠ ãäÔã® Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ƒÔããäÊã† ¼ã¾ã½ãì‡ã‹¦ã Öãñ‡ãŠÀ „¶ã‡ãŠã ãä¶ãÀã‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠÀ¶ãñ 
‡ãŠã ãä¶ã¥ãÃ¾ã Êãñ¶ãã ÖãñØããý ªãèÜãÃ‡ãŠãÊã ½ãò ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ¹ããäÀ¥ãã½ã ‡ãŠã¹ãŠãè ‚ããÍÞã¾ãÃ•ã¶ã‡ãŠ 
ÖãòØãñ ‚ããõÀ ‚ãã¹ã ½ãÖÔãîÔã ‡ãŠÀòØãñ ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ãä¶ãÀ©ãÃ‡ãŠ ¶ãÖãé Øã¾ããý £ããèÀñ-£ããèÀñ •ããèÌã¶ã 
½ãò ÔãìŒãª ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‚ãã¾ãñØãã ‚ããõÀ ¦ãºã ‚ãã¹ã ‚ãã¶ã¶ª ‡ãñŠ ÔãÖãè ‚ã©ãÃ ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ã¶ãñ ÊãØãòØãñý 

½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã†ú ‚ããõÀ ÀãñØã 
½ãã¶ãÌã ½ã¶ã ‚ã¶ãñ‡ãŠ Ô¦ãÀãò ¹ãÀ ãä¶ãÀ¶¦ãÀ ‡ãŠã¾ãÃÀ¦ã ÀÖ¦ãã Öõý ÌããÔ¦ãÌã ½ãò ¾ãÖ ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ãäºã¶ãã 
ãä‡ãŠÔããè ºãã£ãã ‡ãñŠ ÔãÖ•ã Â¹ã Ôãñ Ôã½¹ã¸ã Öãñ¶ããè ÞãããäÖ¾ãñý Êãñãä‡ãŠ¶ã †ñÔãã Öãñ ¶ãÖãé ¹ãã¦ãã ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ 
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‚ããä£ã‡ãŠãâÍã ÊããñØã ãä¶ãÀãÍãã ‚ãããäª ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ãä¶ãÀ¶¦ãÀ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ‡ãŠº•ã ‚ããõÀ ‚ã¹ãÞã¶ã Ôãñ 
ØãÆÔ¦ã Öãñ¦ãñ Ööý ƒÔãÔãñ ½ã¶ã ½ãò ½ã¶ããñÌãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ‡ãìŠ¥Ÿã‚ããò ‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãã Öõý •ãºã ¾ãñ 
‡ãìŠ¥Ÿã¾ãò ¦ããèÌãÆ ‚ããõÀ Øãâ¼ããèÀ Öãñ¦ããè Öö ¦ããñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ½ã¶ããñ‡ãŠããä¾ã‡ãŠ ÀãñØããò ‡ãŠã 
‚ãããäÌã¼ããÃÌã Öãñ¦ãã Öõý ‡ãìŠ¥Ÿã¾ãò ¦ããèÌãÆ ¶ã Öãò ¦ããñ ¹ããäÀ¥ãã½ã ãä¶ãÀãÍãã, ãäŒã¸ã¦ãã, ãäÌãÓããª, 
‚ã¹ãÆÔã¸ã¦ãã ‚ãããäª ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ¦ãã Öõý

‚ãã•ã ƒÔã ºãã¦ã ‡ãŠãñ Ì¾ãã¹ã‡ãŠ Â¹ã Ôãñ ÔÌããè‡ãŠãÀ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã ÀÖã Öõ ãä‡ãŠ ÍãÀãèÀ ½ãò Öãñ¶ãñ 
ÌããÊãñ ‚ããä£ã‡ãŠãâÍã ÀãñØããò ‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã ½ã¶ã ½ãò ãäœ¹ãã Öì‚ãã Öõý ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ ¼ããÓãã ½ãò ƒ¶Öò 
½ã¶ããñ‡ãŠããä¾ã‡ãŠ ÀãñØã ‡ãñŠ ¶ãã½ã Ôãñ ¹ãì‡ãŠãÀ¦ãñ Ööý „ªãÖÀ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† ‡ãöŠÔãÀ ‡ãŠãñ Öãè Êãòý ‡ãöŠÔãÀ 
‡ãŠã †‡ãŠ ½ãìŒ¾ã ‡ãŠãÀ¥ã ãäÔãØãÀñ› ¹ããè¶ãã Öõ, †ñÔãã ‚ã¶ãñ‡ãŠ ÊããñØããò ‡ãŠã ½ã¦ã Öõý ƒÔã Ôãâª¼ãÃ 
½ãò ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‚ããú‡ãŠü¡ñ ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ãä‡ãŠ¾ãñ Øã¾ãñ Öö ãä•ã¶ãÔãñ ¾ãÖ ãäÔã® Öãñ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ãäÔãØãÀñ› ¹ããè¶ãñ 
Ôãñ ‡ãöŠÔãÀØãÆÔ¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè Ôãâ¼ããÌã¶ãã •¾ããªã ÀÖ¦ããè Öõý Íãã¾ãª ¾ãÖ Ôã¦¾ã Öãñ, Êãñãä‡ãŠ¶ã †‡ãŠ 
½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ ¦ã©¾ã ‡ãŠãñ ¼ãìÊãã ãäª¾ãã Øã¾ãã Öõý Ôãã£ããÀ¥ã¦ã: †ñÔãã ªñŒãã Øã¾ãã Öõ ãä‡ãŠ ‚ããä¦ã 
¦ã¶ããÌãØãÆÔ¦ã ÊããñØã Öãè ãäÔãØãÀñ› ¹ããè¦ãñ Ööý Ö½ããÀñ ãäÌãÞããÀã¶ãìÔããÀ ‡ãöŠÔãÀ ‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã ãäÔãØãÀñ› 
¹ããè¶ãã ¶ãÖãé, ºããäÊ‡ãŠ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ¦ã¶ããÌã Öõý ãäÔãØãÀñ› ¹ããè¶ãã ¼ããè ‡ãìŠœ Öª ¦ã‡ãŠ ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã 
Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, Êãñãä‡ãŠ¶ã ¾ãÖ ¹ãÆ½ãìŒã ¶ãÖãé, Øããõ¥ã ‡ãŠãÀ¥ã Öõý

Ÿãè‡ãŠ ¾ãÖãè ºãã¦ã ½ã£ãì½ãñÖ ¹ãÀ ÊããØãî Öãñ¦ããè Öõý ‚ããä£ã‡ãŠãâÍã ÊããñØã ¹ãöãä‰ãŠ¾ããû•ã ‡ãŠãè 
‡ãŠã¾ãÃàã½ã¦ãã ½ãò ‡ãŠ½ããè ‡ãŠãñ ½ã£ãì½ãñÖ ‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã ½ãã¶ã¦ãñ Ööý ãä¶ãÔÔãâªñÖ ÍãÀãèÀ ½ãò ƒ¶ÔãìãäÊã¶ã ‡ãŠãè 
‡ãŠ½ããè ‡ãŠã ¾ãÖ Ô¹ãÓ› ‡ãŠãÀ¥ã Öõ ‚ããõÀ ƒÔã ‡ãŠ½ããè ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã Öãè ½ã£ãì½ãñÖ Öãñ¦ãã Öõý Êãñãä‡ãŠ¶ã 
ÔãÌããÊã „Ÿ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ¹ãöãä‰ãŠ¾ããû•ã ½ãò ªãñÓã „¦¹ã¸ã ‡ã‹¾ããò Öì‚ãã? ‚ããÑã½ã ½ãò ‚ãã¶ãñ ÌããÊãñ ½ã£ãì½ãñÖ 
‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¸ã ÀãñãäØã¾ããò Ôãñ ãä½ãÊã¶ãñ ‡ãñŠ ºããª Ö½ã ãä¶ããäÍÞã¦ã Â¹ã Ôãñ ‡ãŠÖ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ½ã£ãì½ãñÖ 
‡ãŠã ½ãîÊã ‡ãŠãÀ¥ã ½ã¶ã ½ãò ãäœ¹ãã Öãñ¦ãã Öõý ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ãäÌãàãñ¹ã ¦ã©ãã ãä¶ãÀ¶¦ãÀ ºã¶ãñ ÀÖ¶ãñ ÌããÊãñ 
¦ã¶ããÌã ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¸ã ‚ãâØããò ‡ãŠãè ‡ãŠã¾ãÃ¹ãÆ¥ããÊããè ½ãò Ì¾ãÌã£ãã¶ã „¦¹ã¸ã ‡ãŠÀ ªñ¦ãñ Ööý Ö½ã 
½ã£ãì½ãñÖ ‡ãñŠ †ñÔãñ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ÀãñãäØã¾ããò ‡ãŠãñ •ãã¶ã¦ãñ Öö •ããñ ¾ããñØãã¼¾ããÔã ´ãÀã ÍãÀãèÀ ‚ããõÀ ½ã¶ã ‡ãŠãñ 
Íããâ¦ã ‡ãŠÀ¶ãã ÔããèŒã‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ãñ ÀãñØã Ôãñ ¾ãã ¦ããñ ¹ãî¥ãÃ¦ã: ½ãì‡ã‹¦ã Öãñ Øã¾ãñ ¾ãã ºãÖì¦ã ÀãÖ¦ã ‡ãŠã 
‚ã¶ãì¼ãÌã ãä‡ãŠ¾ããý ¾ãÖ ƒÔã ºãã¦ã ‡ãŠã Ôãâ‡ãñŠ¦ã Öõ ãä‡ãŠ ½ã£ãì½ãñÖ ‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã ½ã¶ã ½ãò ãä¶ããäÖ¦ã Öõý 

ƒÔããè ¦ãÀÖ ãä½ãÀØããè, ×ª¾ã Ôã½ºã¶£ããè ÀãñØã, ‚ãÊÔãÀ ‚ãããäª ¶ã •ãã¶ãñ ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ ÀãñØã Öö, 
ãä•ã¶ã‡ãŠã ¶ãã½ã Ö½ã ƒÔã ÔãîÞããè ½ãò Ôããä½½ããäÊã¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý ƒÔãÔãñ ¾ãÖ Ô¹ãÓ› Öãñ •ãã¦ãã 
Öõ ãä‡ãŠ ÔÌããÔ©¾ã ‡ãŠã ØãÖ¶ã Ôã½ºã¶£ã ½ã¶ã Ôãñ Öõý ÔãÞã ¦ããñ ¾ãÖ Öõ ãä‡ãŠ ½ã¶ã ‡ãñŠ ãäÌãàãñ¹ããò ‡ãñŠ 
ãä¶ãÀã‡ãŠÀ¥ã Ôãñ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ÔÌããÔ©¾ã ‡ãñŠ Ô¦ãÀ ½ãò ‚ããÍÞã¾ãÃ•ã¶ã‡ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ÒãäÓ›ØããñÞãÀ Öãñ¦ãã 
Öõý ‚ã¶ãñ‡ãŠ ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããò ½ãò ‚ãÔãã£¾ã Ôã½ã¢ãñ •ãã¶ãñ ÌããÊãñ ÀãñØããò ‡ãŠã Þã½ã¦‡ãŠããäÀ‡ãŠ ãä¶ãªã¶ã 
‚ãÌãÞãñ¦ã¶ã ½ã¶ã ‡ãñŠ ØãÖ¶ã ãäÍããä©ãÊããè‡ãŠÀ¥ã ¦ã©ãã „Ôã½ãò ãä¶ããäÖ¦ã Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãñŠ ãä¶ãÀã‡ãŠÀ¥ã 
´ãÀã Öãñ¦ãñ ªñŒãã Øã¾ãã Öõý 

Ôãâ¾ããñØãÌãÍã ¾ãÖãè ºãã¦ã Ôãªãê-•ãì‡ãŠã½ã •ãõÔãñ Ôãã£ããÀ¥ã ÀãñØããò ¹ãÀ ¼ããè ÊããØãî Öãñ¦ããè Öõý 
Ôãã½ãã¶¾ã¦ã: ƒ¶ã ÀãñØããò ‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã ‡ãŠãè›ã¥ãì‚ããò ‡ãŠãñ ½ãã¶ãã •ãã¦ãã Öõý Ö½ã ¾ãÖ ¶ãÖãé ‡ãŠÖ¦ãñ 
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ãä‡ãŠ ¾ãÖ Ôã¦¾ã ¶ãÖãé Öõ, Êãñãä‡ãŠ¶ã Ôãã©ã Öãè ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ½ãò ƒ¦ã¶ããè ‚ããâ¦ããäÀ‡ãŠ ¹ãÆãä¦ãÀãñ£ã‡ãŠ 
àã½ã¦ãã Öãñ¦ããè Öõ ãä‡ãŠ ÌãÖ ÀãñØããò ‡ãŠãñ „¦¹ã¸ã Öãñ¶ãñ Ôãñ Àãñ‡ãŠ Ôã‡ãñŠý ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã†ú 
ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè ƒÔã àã½ã¦ãã ‡ãŠãñ Øãâ¼ããèÀ Â¹ã Ôãñ ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ‡ãŠÀ¦ããè Ööý ‡ãŠÖ¶ãñ ‡ãŠã ¦ãã¦¹ã¾ãÃ ¾ãÖ ãä‡ãŠ 
ÔÌãÞœ, Íããâ¦ã ‚ããõÀ ãäÔ©ãÀ ½ã¶ã ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã¾ããô ‡ãŠãñ ãä¶ããäÌãÃÜ¶ã Ôã½¹ãããäª¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ 
‡ãŠã ½ããõ‡ãŠã ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ƒÔããäÊã† ‚ãã¹ã ãä•ã¦ã¶ããè Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãŠã ãä¶ãÀã‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠÀòØãñ, 
„¦ã¶ãñ Öãè ÀãñØããò Ôãñ ‡ãŠ½ã ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ÖãòØãñý Íããâ¦ã, ¹ãÆÔã¸ããäÞã§ã ÊããñØã ¹ãÆã¾ã: ¦ã¶ããÌãØãÆÆÔ¦ã ÊããñØããò 
‡ãŠãè ‚ã¹ãñàãã ÀãñØããò Ôãñ ‡ãŠ½ã ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã Öãñ¦ãñ Ööý 

‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãŠãñ ¶ã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ ãäÌãÞããÀãò ‚ããõÀ Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò Ôãñ ½ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠãèãä•ã†ý ƒÔã‡ãŠã 
‚ãã¹ã‡ãñŠ ÔÌããÔ©¾ã ¹ãÀ ªîÀØãã½ããè ¹ãÆ¼ããÌã ¹ãü¡ñØããý ¾ããäª ‚ãã¹ã ãä‡ãŠÔããè ÀãñØã Ôãñ ØãÆÔ¦ã Öö, 
ãäÌãÍãñÓã‡ãŠÀ ×ª¾ã ÀãñØã ¾ãã ‡ãöŠÔãÀ •ãõÔãñ Øãâ¼ããèÀ ÀãñØã Ôãñ, ¦ããñ ½ã¶ã ‡ãŠãñ Íããâ¦ã ‚ããõÀ ãäÍããä©ãÊã 
‡ãŠÀ¶ãã ÔããèŒãòý ƒÔãÔãñ ‚ããÍÞã¾ãÃ•ã¶ã‡ãŠ Êãã¼ã ÖãñØããý ¾ããñØã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀòý ¾ãÖ ÀãñØããò ‡ãñŠ 
ãä¶ãÀã‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠã Ôã½ãìãäÞã¦ã ½ããØãÃ Öõý ‚ã¶¾ã „¹ãÞããÀ-¹ã®ãä¦ã¾ããú Ôã¦ãÖãè Öö, Ìãñ ‡ãñŠÌãÊã Êãàã¥ããò 
‡ãŠã ãä¶ãÀã‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠÀ¦ããè Öö, ½ãîÊã ‡ãŠãÀ¥ããò ‡ãŠã ¶ãÖãéý 

½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãñŠ ãä¶ãÀã‡ãŠÀ¥ã Öñ¦ãì £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã 
½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãñŠ ãä¶ãÀã‡ãŠÀ¥ã ½ãò £¾ãã¶ã ‡ãŠãè ãäÌããä¼ã¸ã ãäÌããä£ã¾ããú ÔãÖã¾ã‡ãŠ ‚ããõÀ 
Êãã¼ã‡ãŠãÀãè ãäÔã® Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããè Ööý £¾ãã¶ã ‡ãŠãè Ôãã£ã¶ãã ½ãò ‚ãã¹ã •ãõÔãñ-•ãõÔãñ ¹ãÆØããä¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ 
•ãã¾ãòØãñ, ªàã Öãñ¦ãñ •ãã¾ãòØãñ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè Íããâ¦ã, ãäÍããä©ãÊã †Ìãâ ãäÔ©ãÀ ÀÖ¶ãã ÔããèŒã¦ãñ •ãã¾ãòØãñ, 
ÌãõÔãñ-ÌãõÔãñ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãÌãÞãñ¦ã¶ã ½ã¶ã ‡ãŠãè ØãÖÀãƒÃ ½ãò ãäœ¹ãñ ÀÖÔ¾ããò ‡ãŠãñ Œããñ•ã ¹ãã¾ãòØãñý ƒÔã 
ªãõÀã¶ã ½ã¶ã ½ãò ‚ã¶ãñ‡ãŠ ¢ããúãä‡ãŠ¾ããú ‚ããõÀ ãäÌãÞããÀ ‚ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý ƒ¶ã½ãò Ôãñ ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‚ãã¹ã‡ãñŠ 
‚ãÌãÞãñ¦ã¶ã ½ãò ãä¶ããäÖ¦ã ªãä½ã¦ã Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãñŠ ²ããñ¦ã‡ãŠ Öãñ¦ãñ Ööý ¾ããäª ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ƒÔã ¦ãÀÖ ‡ãŠã 
‚ã¶ãì¼ãÌã ¶ã Öãñ ¦ããñ ¼ããè ãä¶ãÀãÍã ¶ã Öãò, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ Ôã¹ãŠÊã¦ãã ¹ãÆããä¹¦ã Öñ¦ãì ¹ã¾ããÃ¹¦ã Ôã½ã¾ã ¦ã©ãã 
ãä¶ã¾ããä½ã¦ã ‚ã¼¾ããÔã, ªãñ¶ããò Öãè •ãÂÀãè Ööý 

‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ªãõÀã¶ã ‚ãã¹ã‡ãŠã Ôãã½ã¶ãã ½ã¶ã ‡ãñŠ ãä‡ãŠ¶Öãé Ìããè¼ã¦Ôã ¹ãàããò Ôãñ Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã 
Öõý ƒ¶Öò ãä‡ãŠÔããè ¼ããè ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã ½ãò ªºãã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ¶ã ‡ãŠÀò ºããäÊ‡ãŠ ƒ¶Öò „•ããØãÀ Öãñ¶ãñ 
ªòý ƒ¶ã‡ãñŠ ¹ããäÀ¥ãã½ãÔÌãÂ¹ã ¼ã¾ã •ãõÔããè ¼ããÌã¶ãã¦½ã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãŠã ‚ãããäÌã¼ããÃÌã ¼ããè Öãñ 
Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ¾ãÖ ‚ã¹ãñãäàã¦ã ¼ããè Öõý ‚ãÌãÞãñ¦ã¶ã ½ã¶ã Ôãñ „Ÿ¶ãñ ÌããÊãñ ƒ¶ã ºãìÊãºãìÊããò ‡ãŠãñ 
…¹ãÀ ‚ãã¶ãñ ªò ¦ã©ãã ¾ã©ããÔãâ¼ãÌã ÀãØã-´ñÓã ÀãäÖ¦ã Ôããàããè ¼ããÌã Ôãñ „¶ã‡ãŠã ‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã ‡ãŠÀòý 
‚ãã¹ã‡ãŠã „¶ãÔãñ ‡ãŠãñƒÃ ¼ããÌã¶ãã¦½ã‡ãŠ Ôã½ºã¶£ã ¶ã ÀÖñý ‡ãñŠÌãÊã „¶ã‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã Ôã•ãØã ÀÖ¶ãã 
‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõ, ƒÔã ºãã¦ã ‡ãŠã Œ¾ããÊã ÀŒãòý ¾ãÖãè ¶ãÖãé, ¾ãÖ ¼ããè ¾ããª ÀŒãò ãä‡ãŠ ¾ããäª ‚ãã¹ã 
„¶ãÔãñ ÔãâÜãÓãÃ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ¾ãã „¶ãÔãñ ‚ãã¶ã¶ª „Ÿã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ã¦¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ¦ãºã ¼ããè ‚ãã¹ã „¶ã‡ãŠã 
ãä¶ãÀã‡ãŠÀ¥ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñý ‚ã¦ã: ½ã¶ã ‡ãŠãè …¹ãÀãè Ôã¦ãÖ ¹ãÀ ‚ãã¶ãñ ÌããÊãñ ƒ¶ã ÔãìŒãª 
‚ã©ãÌãã ªì:Œãª ºãìÊãºãìÊããò ‡ãŠãñ ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ããÔã‡ã‹¦ã ¼ããÌã Ôãñ ªñŒã¦ãñ •ãã¾ãòý †ñÔãã ½ãÖÔãîÔã ‡ãŠÀò 
½ãã¶ããñ Ìãñ ‚ãã¹ãÔãñ ¹ãî¥ãÃ¦ã¾ãã ‚ãÊãØã Üã›¶ãã†ú Ööý ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ƒÔã ¦ãÀÖ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¶ãã ÖãñØãã 
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ãä‡ãŠ ½ã¶ã ½ãò „Ÿ¶ãñ ÌããÊãñ ãäÌãÞããÀ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ 
‚ã¹ã¶ãñ Ôãñ ¹ãî¥ãÃ¦ã: ãä¼ã¸ã ãäªŒãÊããƒÃ ¹ãü¡òý 
„¶Öò ‚ã¹ã¶ãã ‚ããä¼ã¸ã ‚ãâØã ¶ã ºã¶ãã¾ãò, „¶ãÔãñ 
†‡ãŠãè‡ãðŠ¦ã ¶ã Öãò, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ƒÔãÔãñ Ìãñ ¹ãì¶ã: 
‚ãÌãÞãñ¦ã¶ã ½ãò £ã‡ãñŠÊã ãäª¾ãñ •ãã¾ãòØãñý 

‚ãÌãÞãñ¦ã¶ã ½ã¶ã ‡ãŠã •ããèÌã¶ã ¹ãÀ 
ØãÖ¶ã ¹ãÆ¼ããÌã ¹ãü¡¦ãã Öõý ƒÔã ¹ãÆ¼ããÌã Ôãñ 
½ãìãä‡ã‹¦ã ¹ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ãÌãÞãñ¦ã¶ã ‡ãŠãè 
‚ããä¼ãÌ¾ããä‡ã‹¦ã¾ããò ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ‚ã¶ããÔã‡ã‹¦ã ¼ããÌã 
Ôãñ Ôã•ãØã ÀÖ¶ãã ÞãããäÖ†ý ‚ã¶¦ããä¶ãÃãäÖ¦ã 
ãäÌãàãñ¹ããò ‚ããõÀ Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãŠãñ ½ã¶ã Ôãñ 
ãä¶ãÓ‡ãŠããäÔã¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öñ¦ãì „¶Öò Ôã•ãØã¦ãã¹ãÌãîÃ‡ãŠ 
•ãã¶ã¶ãã ‚ããõÀ Ôã½ã¢ã Êãñ¶ãã ¹ã¾ããÃ¹¦ã Öõý 
‚ãã¹ã‡ãñŠ ½ã¶ã ½ãò ¾ãÖ ¹ãÆÍ¶ã „Ÿ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ 
ãä‡ãŠ ‚ãÌãÞãñ¦ã¶ã ‡ãŠãè Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã 
Ôã•ãØã Öãñ •ãã¶ãñ ½ãã¨ã Ôãñ „¶ã‡ãŠã ½ã¶ã Ôãñ ãä¶ãÓ‡ãŠãÔã¶ã ‡ãõŠÔãñ Öãñ •ãã¦ãã Öõ? ¹ãÖÊããè ºãã¦ã ¦ããñ 
¾ãÖ ãä‡ãŠ ‚ãÌãÞãñ¦ã¶ã ½ã¶ã ‡ãŠãè Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãŠãñ „•ããØãÀ ‡ãŠÀ¶ãñ Öñ¦ãì ¹ã¾ããÃ¹¦ã ãäÍããä©ãÊããè‡ãŠÀ¥ã 
‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõý ƒÔã‡ãñŠ ãäºã¶ãã ‚ãã¹ã‡ãŠãè Ôã•ãØã¦ãã ºããäÖ½ãìÃŒããè Öãè ºã¶ããè ÀÖñØããè, ÌãÖ ‚ã¶¦ã•ãÃØã¦ãá 
‡ãŠãè ‚ããñÀ ‚ããä¼ã½ãìŒã ¶ãÖãé Öãñ ¹ãã¾ãñØããèý ºããÛã •ãØã¦ãá ½ãò Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ‚ã¶ãì¼ãÌããò ́ ãÀã ¼ããè ‚ãã¹ã 
ƒÔãñ •ãã¶ã Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý •ãºã ‚ãã¹ã ãäÌãÑããâ¦ã Öãñ¦ãñ Öö ¦ãºã ãäÌããä¼ã¸ã Üã›¶ãã‚ããò ‡ãŠã ÌãõÔãã ¹ãÆ¼ããÌã 
¶ãÖãé ¹ãü¡¦ãã •ãõÔãã ¦ã¶ããÌãØãÆÔ¦ã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ¹ãü¡¦ãã Öõý •ãºã ‚ãã¹ã Íããâ¦ã Öãñ¦ãñ Öö ¦ããñ ãäÌããä¼ã¸ã 
¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããò ‡ãŠãñ †‡ãŠ ¶ã¾ãñ Öãè ÒãäÓ›‡ãŠãñ¥ã Ôãñ ªñŒã¦ãñ Ööý „¶ã‡ãŠã ‚ãã¹ã‡ãñŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã¦Ìã ¹ãÀ 
¹ãÆãä¦ã‡ãîŠÊã ¹ãÆ¼ããÌã ¶ãÖãé ¹ãü¡¦ããý £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ªãõÀã¶ã ‚ãÌãÞãñ¦ã¶ã ½ã¶ã ‡ãŠãè Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãñŠ Ôãã©ã 
¼ããè Ÿãè‡ãŠ ¾ãÖãè Öãñ¦ãã Öõý •ãõÔãñ Öãè ‚ãã¹ã „¶Öò Ô¹ãÓ› Â¹ã Ôãñ •ãã¶ã ‚ããõÀ Ôã½ã¢ã Êãñ¦ãñ Öö, 
ÌãõÔãñ Öãè „¶ã‡ãŠã ¹ãÆ¼ããÌã àããè¥ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ãäÌãÑããâãä¦ã ‚ããõÀ Ôã•ãØã¦ãã ´ãÀã ‚ãã¹ã ÔãÖ•ã Öãè 
„¶Öò ãä¶ãÓ‡ãŠããäÔã¦ã ‡ãŠÀ ªñ¦ãñ Ööý 

ƒÔã Ôãâª¼ãÃ ½ãò †‡ãŠ ¦ã©¾ã ‚ããõÀ Öõ ãä•ãÔãñ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôã½ã¢ã Êãñ¶ãã •ãÂÀãè Öõý Ö½ã 
¼ãÊãñ Öãè ºããñÊãÞããÊã ½ãò ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãŠã ½ã¶ã Ôãñ ãä¶ãÓ‡ãŠãÔã¶ã Öãñ¶ãã ÞãããäÖ¾ãñ, 
Êãñãä‡ãŠ¶ã ¾ãÖ ‚ããä¼ãÌ¾ããä‡ã‹¦ã ½ãã¨ã Öõý ÌããÔ¦ãÌã ½ãò ½ã¶ã ¹ãÀ †‡ãŠ ºããÀ •ããñ ¹ãÆ¼ããÌã ¹ãü¡ Øã¾ãã, 
ÌãÖ ãäÞãÀÔ©ãã¾ããè Öãñ¦ãã Öõý ‚ã¦ã: •ãºã Ö½ã ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãñŠ ãä¶ãÓ‡ãŠãÔã¶ã ‡ãŠãè ºãã¦ã 
‡ãŠÀ¦ãñ Öö ¦ããñ Ö½ããÀã ¦ãã¦¹ã¾ãÃ Öãñ¦ãã Öõ ‚ããâ¦ããäÀ‡ãŠ Ô½ãðãä¦ã¾ããò ‡ãñŠ ¹ãÆ¼ããÌãÔÌãÂ¹ã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ 
½ã¶ã ½ãò Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠã ãä¶ãÓ‡ãŠãÔã¶ãý Ö½ã ‡ãŠÖ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ 
Ôã½ãÔ¾ãã ‡ãñŠ ªãñ ¹ãàã Öãñ¦ãñ Öö, †‡ãŠ ½ãîÊã ‡ãŠãÀ¥ã ‚ããõÀ ªîÔãÀã, „Ôã‡ãñŠ ¹ãŠÊãÔÌãÂ¹ã Öãñ¶ãñ 
ÌããÊããè ¼ããÌã¶ãã¦½ã‡ãŠ ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ããý ƒÔããäÊã† •ãºã ‡ãŠãñƒÃ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã ªîÀ Öãñ •ãã¦ããè 



¾ããñØã ãäÌã²ãã 40 ãäªÔã½ºãÀ 2016

Öõ ¦ããñ ÌããÔ¦ãÌã ½ãò „Ôã Ôã½ãÔ¾ãã Ôãñ •ãìü¡ãè 
¼ããÌã¶ãã¦½ã‡ãŠ ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ Íããâ¦ã ‚ã©ãÌãã 
ãä¶ãÓ¹ãÆ¼ããÌã ‡ãŠÀ ãäª¾ãã •ãã¦ãã Öõý ªîÔãÀñ 
Íãºªãò ½ãò ¼ããÌã¶ãã¦½ã‡ãŠ ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã ¦ã©ãã 
‚ãÌãÞãñ¦ã¶ã ½ã¶ã ½ãò ãä¶ããäÖ¦ã Ôã½ãÔ¾ãã ‡ãñŠ 
ºããèÞã Ôã½ºã¶£ã ãäÌãÞœñª ‡ãŠÀ ãäª¾ãã •ãã¦ãã Öõý 
„ªãÖÀ¥ã ‡ãñŠ ¦ããõÀ ¹ãÀ †‡ãŠ †ñÔãñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã 
‡ãŠãñ Êããèãä•ã¾ãñ •ããñ Øãã¾ã ‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ ‚ãã •ãã¶ãñ 
¹ãÀ ¼ã¾ã¼ããè¦ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý Íãã¾ãª ƒÔã‡ãŠã 
‡ãŠãÀ¥ã ºãÞã¹ã¶ã ½ãò Øãã¾ã ‡ãñŠ ÔããéØã Ôãñ ÊãØããè 
Þããñ› ‡ãŠãè Ô½ãðãä¦ã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý £¾ãã¶ã ‡ãñŠ 
´ãÀã •ãºã ƒÔã Ôã½ãÔ¾ãã ‡ãŠã ãä¶ãÀã‡ãŠÀ¥ã Öãñ 
•ãã¦ãã Öõ ¦ãºã ¼ããè ‚ãÌãÞãñ¦ã¶ã ½ã¶ã Ôãñ ºãÞã¹ã¶ã 
‡ãŠãè ÌãÖ Ô½ãðãä¦ã ãä½ã›¦ããè ¶ãÖãé, ºãÔã Øãã¾ã ‡ãŠãñ 
ªñŒã‡ãŠÀ ½ã¶ã ½ãò Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ¼ã¾ã ‡ãŠã ÔãâÞããÀ 

‚ãºã ¶ãÖãé Öãñ¦ããý ƒÔããäÊã† •ãºã Ö½ã ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãñŠ ãä¶ãÀã‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠãè ºãã¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ 
Öö ¦ããñ Ö½ããÀã ¾ãÖãè ¦ãã¦¹ã¾ãÃ Öãñ¦ãã Öõ, ‚ã©ããÃ¦ãá ¼ããÌã¶ãã¦½ã‡ãŠ ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã‚ããò ‡ãŠãè ãä¶ããäÓ‰ãŠ¾ã¦ããý 

‚ãÌãÞãñ¦ã¶ã ½ã¶ã ½ãò ÔãâØãðÖãè¦ã ÔãâÔ‡ãŠãÀãò ‡ãŠãñ ‚ã¶ããÔããä‡ã‹¦ã ‚ããõÀ Ôã•ãØã¦ãã ‡ãñŠ Ôãã©ã ‚ãÞœãè 
¦ãÀÖ •ãã¶ã¶ãñ-Ôã½ã¢ã¶ãñ ‡ãŠã ½ãÖ§Ìã ‚ãºã Ô¹ãÓ› Öãñ •ãã¦ãã Öõý ƒÔã‡ãŠã „ªáªñÍ¾ã ‚ãÌãÞãñ¦ã¶ã 
Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò Ôãñ Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ¼ããÌã¶ãã¦½ã‡ãŠ ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã‚ããò ‡ãŠãñ ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã ‡ãŠÀ¶ãã Öõ ¦ãããä‡ãŠ 
Ì¾ããä‡ã‹¦ã ãä¶ãÀãÍãã Ôãñ ØãÆÔ¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ºã•ãã¾ã „¶ãÔãñ ‚ã¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ÀÖ Ôã‡ãñŠý •ãºã ¼ããÌã¶ãã¦½ã‡ãŠ 
¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã ¶ãÖãé ÖãñØããè ¦ãºã ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ããè Ôã½ãÔ¾ãã ‡ãŠã ÔÌã¾ãâ Öãè Ôã½ãã£ãã¶ã ‡ãŠÀ ÊãòØãñý 

£¾ãã¶ã ´ãÀã ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ´¶´ ‚ããõÀ ¼ããÌã¶ãã¦½ã‡ãŠ ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã ‡ãñŠ ºããèÞã ‡ãñŠÌãÊã Ôã½ºã¶£ã-
ãäÌãÞœñª Öãè ¶ãÖãé Öãñ¦ãã, ºããäÊ‡ãŠ ¾ããäª Øãâ¼ããèÀ¦ãã †Ìãâ ãä¶ã¹ãì¥ã¦ãã ‡ãñŠ Ôãã©ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã† ¦ããñ 
¾ãÖ ‚ãã¶ã¶ª ¦ã©ãã —ãã¶ã ¼ããè ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ¾ãñ £¾ãã¶ã•ããä¶ã¦ã ‚ã¶ãì¼ãÌã ƒ¦ã¶ãñ ¹ãÆºãÊã Öãñ¦ãñ 
Öö ãä‡ãŠ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã†ú Øããõ¥ã ‚ããõÀ ½ãÖ§ÌãÖãè¶ã •ãã¶ã ¹ãü¡¦ããè Ööý Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‚ãã¶ã¶ª 
‚ããõÀ —ãã¶ã ½ãò ÖìƒÃ Ìãðãä® Ôãñ ƒ¦ã¶ãã ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ÌãÖ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãñ †‡ãŠ ¶ã¾ãñ 
Â¹ã ½ãò ªñŒã¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý ‚ã¶¾ã ÊããñØããò ‚ããõÀ ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããò ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ãäÌãÞããÀ ‚ããõÀ Ì¾ãÌãÖãÀ 
½ãò ‚ããÍããÌããªãè ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öãñ¦ãã Öõý ƒÔãÔãñ Ôãã£ã‡ãŠ ‡ãŠãè Ì¾ããä‡ã‹¦ãØã¦ã Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãŠã ÔÌã¦ã: 
Öãè ãä¶ãÀã‡ãŠÀ¥ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý 

¾ããäª ‚ãã¹ã •ããèÌã¶ã ½ãò Íããâãä¦ã ‚ããõÀ ‚ãã¶ã¶ª ‡ãŠãè ‚ã¹ãñàãã ÀŒã¦ãñ Öö ¦ããñ ãä¶ãÍÞã¾ã Öãè 
‚ã¼ããè Ôãñ £¾ãã¶ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ¹ãÆãÀâ¼ã ‡ãŠÀ ªòý £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã Ôãñ ½ãñÀã ¦ãã¦¹ã¾ãÃ ‚ããÔã¶ã, 
¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‚ããõÀ ãäÍããä©ãÊã¦ãã ‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¸ã ‚ã¼¾ããÔããò Ôãñ ¼ããè Öõ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¾ããäª ƒ¶ã‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã 
„ãäÞã¦ã ¤âØã Ôãñ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã† ¦ããñ ¾ãñ £¾ãã¶ã ‡ãñŠ Öãè ãäÌããä¼ã¸ã ÔÌãÂ¹ã Ööý 



Ñã®ãâ•ããäÊã

œ¨ã¹ããä¦ã-Þã¦ãìÓ¹ãªãè
ØãìÁ‡ãìŠÊãñ ØãìÁ¼ã‡ã‹¦¾ãã ØãìÁ×¦ãá •ã¾ããä¦ã Ô½ã ¾ã:ý
œ¨ã¹ããä¦ã: Þã‰ãŠÌã¦ããê ãäªãäØÌã•ã¾ããè Ôã: ¹ãã¦ãì ¶ã:ýý1ýý
•ããñ ØãìÁ-‚ããÑã½ã ½ãò ØãÖ¶ã ØãìÁ¼ããä‡ã‹¦ã ´ãÀã ‚ã¹ã¶ãñ 
ØãìÁ ‡ãŠã ×ª¾ã •ããè¦ãã ‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñ, †ñÔãñ œ¨ã¹ããä¦ã, 
Þã‰ãŠÌã¦ããê, ãäªãäØÌã•ã¾ããè Ö½ããÀãè Ààãã ‡ãŠÀòý

¾ããñØãºãÊãñ¶ã  Ôã½¹ãî¥ãÃÔãâÔããÀãñç¾ãâ  ¾ãñ¶ã  ãä•ã¦ã:ý
œ¨ã¹ããä¦ã: Þã‰ãŠÌã¦ããê ãäªãäØÌã•ã¾ããè Ôã: ¹ãã¦ãì ¶ã:ýý2ýý
ãä•ã¶Öãò¶ãñ ¾ããñØã ‡ãñŠ ºãÊã ¹ãÀ Ôã½¹ãî¥ãÃ ÔãâÔããÀ ‡ãŠãñ 
•ããè¦ã ãäÊã¾ãã, †ñÔãñ œ¨ã¹ããä¦ã, Þã‰ãŠÌã¦ããê, ãäªãäØÌã•ã¾ããè 
Ö½ããÀãè Ààãã ‡ãŠÀòý

ºããÛãã¼¾ã¶¦ãÀ-¹ãâÞããØ¶ããè¶ãá ¦ã¹ããñ¼ãî½ããõ ãä•ã¦ãÌãã¶ãá ¾ã:ý
œ¨ã¹ããä¦ã: Þã‰ãŠÌã¦ããê ãäªãäØÌã•ã¾ããè Ôã: ¹ãã¦ãì ¶ã:ýý3ýý
ãä•ã¶Öãò¶ãñ ‚ã¹ã¶ããè ¦ã¹ããñ¼ãîãä½ã ½ãò ºããÖÀ ‚ããõÀ ¼ããè¦ãÀ 
‡ãŠãè ¹ããúÞã ‚ããäØ¶ã¾ããò ‡ãŠãñ •ããè¦ã ãäÊã¾ãã, †ñÔãñ 
œ¨ã¹ããä¦ã, Þã‰ãŠÌã¦ããê, ãäªãäØÌã•ã¾ããè Ö½ããÀãè Ààãã ‡ãŠÀòý

‚ãâ¦ãñ  ½ãÖãÔã½ãããä£ã¶ãã  ½ãð¦¾ãì½ããä¹ã  Ì¾ã•ã¾ã¦ãá  ¾ã:ý
œ¨ã¹ããä¦ã: Þã‰ãŠÌã¦ããê ãäªãäØÌã•ã¾ããè Ôã: ¹ãã¦ãì ¶ã:ýý4ýý
ãä•ã¶Öãò¶ãñ ‚ãâ¦ã ½ãò ½ãÖãÔã½ãããä£ã ‡ãŠã ÌãÀ¥ã ‡ãŠÀ 
Ôããàãã¦ãá ½ãð¦¾ãì ‡ãŠãñ ¼ããè •ããè¦ã ãäÊã¾ãã, †ñÔãñ œ¨ã¹ããä¦ã, 
Þã‰ãŠÌã¦ããê, ãäªãäØÌã•ã¾ããè Ö½ããÀãè Ààãã ‡ãŠÀòý



¾ããñØã ãäÌã²ãã 42 ãäªÔã½ºãÀ 2016

ÔãÖ•ã Ôãã£ã¶ãã
ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè ¹ãÆ¥ããè¦ã `¼ããä‡ã‹¦ã ¾ããñØã ÔããØãÀ-2' Ôãñ „®ð¦ã

Ôãã£ã¶ãã ªãñ ¦ãÀÖ ‡ãŠãè Öãñ¦ããè Öõý †‡ãŠ Ôãã£ã¶ãã Öõ 
ãä•ãÔã½ãò Ôãã£ã‡ãŠ ‡ãŠã ‚ãÖâ‡ãŠãÀ ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ‚ããõÀ 
ªîÔãÀãè Ôãã£ã¶ãã Öõ ãä•ãÔã½ãò Ôãã£ã‡ãŠ ‡ãŠãè ãä‡ã¶ã½ãÆ¦ãã 
‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõý •ãºã Ôãã£ã‡ãŠ ½ãò ‚ãÖâ‡ãŠãÀ Öãñ¦ãã Öõ, 
¦ãºã ‡ãÖ ãä‡ãŠÔããè ¹ãÆããä¹¦ã ‡ãñŠ ãäË† ¾ãã ãä‡ãŠÔããè ƒÞœã 
Ôãñ ¾ãã ãä‡ãŠÔããè ¹ãÆ¾ããñ•ã¶ã Ôãñ Ôãã£ã¶ãã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ƒÔã  
Ôãã£ã¶ãã Ôãñ „Ôãñ ¹ãÆããä¹¦ã Öãñ¦ããè ¼ããè Öõ ‚ããõÀ ¶ãÖãé ¼ããè Öãñ¦ããèý 
Ôã¹ãŠË¦ãã ãä½ãË¦ããè ¼ããè Öõ ‚ããõÀ ¶ãÖãé ¼ããè ãä½ãË¦ããèý ¾ãÖ 
‚ãÖâ‡ãŠãÀ •ããä¶ã¦ã Ôãã£ã¶ãã ‡ãŠãäŸ¶ã Öõ, ƒÔã‡ãŠã ¹ãŠË ¼ããè 
‡ãŠãäŸ¶ããƒÃ Ôãñ ãä½ãË¦ãã Öõý ‚ãã£ãñ ÀãÔ¦ãñ ½ãò Öãè ÀñËØããü¡ãè 
¹ãñŠË Öãñ •ãã¦ããè Öõý ØãðÖÔ©ããò ‡ãŠãè ¦ããñ ŒãõÀ ¹ãñŠË Öãñ¦ããè Öãè 

Öõ, ½ãÖã¦½ãã‚ããò ‡ãŠãè ¼ããè ¹ãñŠË Öãñ¦ããè Öõý Ôãã£ã¶ãã ‡ãñŠ ‚ããØãñ ‡ãŠã •ããñ ¹ãª Öõ, ‡ãÖ ªìËÃ¼ã Öõý 
½ããØãÃ ½ãò ƒ¦ã¶ããè ‡ãŠãäŸ¶ããƒ¾ããú ‚ãã¦ããè Öö ãä‡ãŠ ‡¾ããä§ãŠ ÜãºãÀã •ãã¦ãã Öõý ¾ãñ Ôã¼ããè ‡ãŠãäŸ¶ããƒ¾ããú 
‚ããª½ããè ‡ãñŠ ‚ãâªÀ ½ããõ•ãîª Ööý ¦ãì½ÖãÀñ ½ã¶ã ½ãò, ¦ãì½ÖãÀãè ‡ãðãä§ã ½ãò, ¦ãì½ÖãÀñ ‚ãÖâ‡ãŠãÀ ‚ããõÀ 
¦ãì½ÖãÀãè ƒÞœã‚ããò ½ãò ¾ãÖ Ôãºã ãä‡ã²ã½ãã¶ã Öõý ¾ãÖ ‚ãÖâ‡ãŠãÀ ‡ããËãè Ôãã£ã¶ãã ¦ããñ ‡ãŠ¼ããè ¹ãîÀãè 
ÖãñØããè ¶ãÖãé, ÞããÖñ ÌãÖ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ¾ãã „Ôã‡ãŠã ØãìÁ ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè Öãñý ½ãö Ôã¦¾ã ¾ãìØã, ¨ãñ¦ãã ¾ãìØã ¾ãã 
´ã¹ãÀ ¾ãìØã ‡ãŠãè ºãã¦ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ ÀÖã Öîú, ½ãö ƒÔã ¾ãìØã ‡ãŠãè ºãã¦ã ‡ãŠÀ ÀÖã Öîúý

‚ãã•ã ¾ããäª ¦ãì½ã Þãì¹ãÞãã¹ã †‡ãŠ •ãØãÖ ‚ãŒã¥¡ ‡ãðãä§ã ½ãò ºãõŸ •ãã‚ããñ ‚ããõÀ ‚ã¹ã¶ãã 
ÔããñçÖâ-ÔããñçÖâ ‡ãŠã •ã¹ã ÍãìÂ ‡ãŠÀ ªãñ, ¦ããñ •ãõÔãñ Öãè ¦ãì½Öò †‡ãŠãØãÆ¦ãã ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã ÖãñØããè, ‡ãõÔãñ 
Öãè ‚ã¶ªÀ Ôãñ ãä‡ã‡ãŠãÀ ãä¶ã‡ãŠË¶ãñ ËØãòØãñý ¾ãñ ãä‡ã‡ãŠãÀ „‡ãŠ¦ãã ªòØãñ, £ã‡ã‹‡ãŠã ªñ‡ãŠÀ ÀŒã ªòØãñý 
ãä¹ãŠÀ Ôãã£ã‡ãŠ ªìºããÀã ÍãìÂ ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ƒÔããäË† Ôãã£ã¶ãã ‡ãñŠ ãä‡ãÓã¾ã ½ãò ½ãì¢ãÔãñ 
‡ãìŠœ ¹ãîœ¶ãã ¶ãÖãé ‚ããõÀ ¾ããäª ½ãö ºã¦ãã…úØãã, ¦ããñ „Ôã‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ¹ãÆ¾ããñ•ã¶ã ¶ãÖãé ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ½ãö 
¦ããñ ¦ãì½ÖãÀñ Ôãã©ã ÞãË¶ãñ ‡ããËã Öîú ¶ãÖãéý ½ãö ¦ããñ Ôãã£ãì Öîú-Ôãã£ãì ¾ããÀ ãä‡ãŠÔã‡ãŠã, ËØãã¾ãã 
ª½ã ãäŒãÔã‡ãŠãý Ö½ã ËãñØã ãä‡ãŠÔããè ‡ãñŠ ¼ããè Öãñ‡ãŠÀ ¶ãÖãé ÀÖ¦ãñý 

‚ãºã ÀÖãè ªîÔãÀãè Ôãã£ã¶ãã, •ããñ ‚ãÖâ‡ãŠãÀ ÀãäÖ¦ã Öõý ‚ãÖâ‡ãŠãÀ ÀãäÖ¦ã Ôãã£ã¶ãã ‡ãñŠ‡ãË 
¼ããä§ãŠ-¼ãã‡ã¶ãã Ôãñ ‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõý ƒÔã½ãò ¾ããñØã ‡ãŠã ¼ãã‡ã ¶ãÖãé ÀÖ¦ãã, ‡ãìŠ¥¡ãäË¶ããè ‡ãŠã ¼ãã‡ã 
¶ãÖãé ÀÖ¦ããý ƒÔã½ãò ‡ãñŠ‡ãË ¼ããä§ãŠ-¼ãã‡ã ÀÖ¦ãã Öõý ¼ããä§ãŠ ‡ãŠã ½ã¦ãËºã Öì‚ãã, ¼ãØã‡ãã¶ã Ôãñ 
¦ãì½ÖãÀã ‡ãŠãñƒÃ Ôã½ºã¶£ã Öõý ÞããÖñ ¦ãì½ã ¼ãØã‡ãã¶ã ‡ãñŠ ¼ããƒÃ Öãñ, ¶ããõ‡ãŠÀ Öãñ ¾ãã ¶ããËã¾ã‡ãŠ ºãñ›ñ Öãñý 

¼ãØã‡ãã¶ã ‡ãñŠ Ôãã©ã ‡ãŠãñƒÃ Ôã½ºã¶£ã, •ããñ Ô‡ãã¼ãããä‡ã‡ãŠ Öãñ, •ããñ ÔãÖ•ã Öãñ, •ããñü¡¶ãã 
¹ãü¡¦ãã Öõý Ôãã£ã¶ãã ½ãò ‚ããØãñ ºãü¤¶ãã Öõ ¦ããñ Ôãã£ã¶ãã Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¶ãñ ‡ããËñ ¹ãŠË ‚ããõÀ ‡ãìŠ¹ãŠË 
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‚ã©ããÃ¦ãá Ôã¹ãŠË¦ãã ‚ããõÀ ãä‡ã¹ãŠË¦ãã ‡ãŠãè ãäÞã¶¦ãã œãñü¡ ªãñý •ããñ ãä½ãËñ, „Ôãñ Ô‡ããè‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ¶ãã 
Öõý ªì:Œã ½ãò Àãñ¶ãã ¶ãÖãé ‚ããõÀ ÔãìŒã ½ãò ÖúÔã¶ãã ¶ãÖãé, ÀãñØã ½ãò ãäÞãÊËã¶ãã ¶ãÖãé ‚ããõÀ ¼ããñØã 
½ãò ¶ããÞã¶ãã ¶ãÖãéý •ããñ ãä½ãËñ, Ôããñ Ÿãè‡ãŠ Öõý

ƒÔãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ÍãÀ¥ããØããä¦ã ¾ãã Ôã½ã¹ãÃ¥ã ‡ãŠã ¼ãã‡ãý Ôã½ã¹ãÃ¥ã ½ãò ¦ãì½ÖãÀãè ¹ãÔãâª ‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ 
¹ãÆÍ¶ã Öãè ¶ãÖãé „Ÿ¦ããý ‡ãÖãú ¦ãì½ã ãä¼ãŒããÀãè Öãñý ½ãö ¦ãì½Öò ØãñÖîú ‡ãŠãè ªãñ Àãñãä›¾ããú ªñ ªñ¦ãã Öîú ¾ãã 
½ã‡ã‹‡ãñŠ ‡ãŠãè, ºããÔããè ªñ¦ãã Öîú ¾ãã ¦ãã•ããè, ¦ãì½ÖãÀãè ¹ãÔãâª ‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ Ôã‡ããË ¶ãÖãé Öõý ¦ãì½ã ¾ãÖ 
¶ãÖãé ‡ãŠÖãñØãñ ãä‡ãŠ ½ãì¢ãñ ØãñÖîú ‡ãŠãè Öãè ÞãããäÖ† ¾ãã ¦ãã•ããè ÞãããäÖ† ¾ãã Þãì¹ãü¡ãè Àãñ›ãè ÞãããäÖ†ý 
¶ãÖãé, ¦ãì½Öò Ëñ¶ãã Öõ ¦ããñ Ëãñ, ¶ãÖãé ¦ããñ •ãã‚ããñý ¾ãÖ ¼ãã‡ã¶ãã Öãñ¦ããè Öõ ƒÔã Ôãã£ã¶ãã ‡ãŠãèý 
Ôãã£ã¶ãã ‡ãŠãè ¾ãÖãè Ôã‡ããñÃ§ã½ã ¼ãã‡ã¶ãã Öõ, •ããñ ‚ãã•ã ‡ãñŠ ¾ãìØã ½ãò ‡ãŠãñƒÃ ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ããý

ƒÔã½ãò †‡ãŠ •ãØãÖ ºãõŸ¶ãñ ‡ãŠãè •ãÂÀ¦ã ¶ãÖãé Öõý ƒÔã½ãò ¼ãã‡ã¶ãã ºã¶ãã¶ãñ ‡ãŠãè ¼ããè •ãÂÀ¦ã 
¶ãÖãé Öõý ƒÔã Ôãã£ã¶ãã ½ãò ØãìÁ ‡ãŠãè ¼ããè •ãÂÀ¦ã ¶ãÖãé Öõ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¾ãÖ •ããñ Ôãã£ã¶ãã ¦ãì½ã ‡ãŠÀ 
ÀÖñ Öãñ, ‡ãÖ ¼ãØã‡ãã¶ã ¦ãì½ãÔãñ ‡ãŠÀã ÀÖã Öõý ¦ãì½ã „Ôã‡ãñŠ ¶ããõ‡ãŠÀ Öãñ ‚ããõÀ ‚ã¹ã¶ãñ ¶ããõ‡ãŠÀ ‡ãñŠ ¶ãã¦ãñ 
‡ãÖ ¦ãì½ãÔãñ ºããñË¦ãã Öõ, `•ã¹ã ‡ãŠÀãñ', ¦ããñ ãä¹ãŠÀ •ã¹ã ‡ãŠÀãñý •ãõÔãñ ½ãããäË‡ãŠ ¶ããõ‡ãŠÀ Ôãñ ‡ãŠÖ¦ãã 
Öõ-Þãã¾ã ºã¶ãã‚ããñ, ¦ããñ ‡ãÖ Þãã¾ã ºã¶ãã¦ãã Öõý ‡ãÖ ‡ãŠÖ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ºã§ããè ºãâª ‡ãŠÀãñ ‚ããõÀ ¹ãâŒãã 
ÞãËã‚ããñ, ¦ããñ ‡ãõÔãã Öãè ‡ãŠÀ¦ãã Öõý „Ôããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¼ãØãÌãã¶ã ¦ãì½ãÔãñ ‡ãŠÖ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ºãõŸãñ, ‚ããúŒãò 
ºãâª ‡ãŠÀãñ, ¼ãØã‡ãªá-¼ã•ã¶ã ‡ãŠÀãñ, ¦ããñ ¦ãì½Öò ƒ¦ã¶ãã Öãè ºããñË¶ãã Öõ, `Ÿãè‡ãŠ Öõ ½ãããäË‡ãŠ, †ñÔãã 
Öãè ‡ãŠÀòØãñý' ‚ãºã ½ã¶ã ¶ãÖãé ËØã ÀÖã Öõ ¦ããñ ¶ãÖãé ËØã ÀÖã Öõ, ¹ãÀ „Ôã‡ãŠã ¾ãÖãè Öì‡ãìŠ½ã Öõý 
¾ãÖ ‚ãÖâ‡ãŠãÀ ÀãäÖ¦ã Ôãã£ã¶ãã ‚ãØãÀ ‡ãŠãñƒÃ ‚ããª½ããè ‡ãŠÀñ ‚ããõÀ ÔããñÞãñ ãä‡ãŠ ½ãö ¶ãÖãé ‡ãŠÀ ÀÖã Öîú, 
½ãñÀñ Ôãñ ‡ãŠÀãƒÃ •ãã ÀÖãè Öõ, ¦ããñ ‡ãìŠœ ºãã¦ã ºã¶ãñý ƒÔã ¼ãã‡ã Ôãñ ÖÀ ‡¾ããä§ãŠ ‡ãŠãñ ºããË‡ãŠ ‡ãŠãè 
¦ãÀÖ, ºãÞÞãñ ‡ãŠãè ¦ãÀÖ ãä‡ã¶ã½ãÆ ¼ãã‡ã Ôãñ, ÔãÀË ¼ãã‡ã Ôãñ ¼ãØã‡ãã¶ã ‡ãŠã ¼ã•ã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý

ÔãìºãÖ †‡ãŠ-‚ãã£ã Üã¥›ã ¼ãØã‡ãã¶ã ‡ãŠãè ¶ããõ‡ãŠÀãè ãä¶ã¼ãã Ëãñ, Àã½ã ‡ãŠãè Ôãñ‡ãã ‡ãŠÀ Ëãñ, 
ƒ¦ã¶ãã ºãÖì¦ã Öõý ƒÔã ‡ãŠãäË¾ãìØã ½ãò ‚ãØãÀ ºãÖì¦ã ‚ããä£ã‡ãŠ Ôãã£ã¶ãã ‡ãŠÀ¶ããè Öõ, ¦ããñ „Ôã‡ãŠãè 
ØããÀâ›ãè ½ãö ¶ãÖãé ªñ¦ãã, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ½ã¶ããñ‡ãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ¼ããè •ããñ ËãñØã ºãÖì¦ã ‚ããä£ã‡ãŠ 
Ôãã£ã¶ãã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ‡ãñ ©ããñü¡ñ ‚ãÔãã½ãã¶¾ã Öãñ •ãã¦ãñ Ööý ¾ãÖ Ôã¼ããè •ãØãÖ ªñŒãã Øã¾ãã Öõý 
½ã¶ããñ‡ãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò ¶ãñ ƒÔã ¹ãÀ ‡ãŠã¹ãŠãè ÞãÞããÃ ‡ãŠãè Öõ ‚ããõÀ ºãã¦ã ¼ããè ÔãÞÞããè Öõ ãä‡ãŠ •ããñ ºãÖì¦ã 
•¾ããªã Ôãã£ã¶ãã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, •ããñ †‡ãŠãØãÆ¦ãã ‡ãŠã ºãÖì¦ã ‚ããä£ã‡ãŠ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, „¶ã‡ãñŠ 
ãäª½ããØã ½ãò ãä‡ã²ãì¦ã-Þãì½ºã‡ãŠãè¾ã ¦ãÀâØãò †ñÔãñ Ô¦ãÀ ¹ãÀ ÞãËãè •ãã¦ããè Öö •ãÖãú „¶Öò „ªãÔããè Öãñ 
•ãã¦ããè Öõý „¶Öò ¹ã¦ãã ¶ãÖãé ÞãË¦ãã ãä‡ãŠ ‡ã‹¾ãã Öãñ ÀÖã Öõý ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ‡ãŠãè ¦ãÀâØãò ãäØãÀ‡ãŠÀ ‚ãÊ¹ãŠã 
Ô¦ãÀ ½ãò ‚ãã •ãã¦ããè Öö, ãä•ãÔã‡ãñŠ ºããª „¶Öò ãä‡ãÓããª Öãñ¶ãñ ËØã •ãã¦ãã Öõý

ãä‡ãÓããª Öãñ¶ãñ Ôãñ ãäÞãü¡ãäÞãü¡ã¹ã¶ã ºãü¤ •ãã¦ãã Öõý Ì¾ããä‡ã‹¦ã ªîÔãÀãò ¹ãÀ •¾ããªã ÔãâªñÖ ‡ãŠÀ¶ãñ 
ËØã •ãã¦ãã Öõý œãñ›ãè-œãñ›ãè ºãã¦ããò ¹ãÀ „Ôãñ ¡À ËØã¶ãñ ËØã¦ãã Öõý ªÀ‡ãã•ãã ºãâª ‡ãŠÀ¶ãñ 
‚ããõÀ ŒããñË¶ãñ ½ãò ¼ããè „Ôã‡ãŠãñ Þããñ› ËØã¦ããè Öõý ƒÔã ¾ãìØã ½ãò ‡ãõÔãñ ½ã•ãºãî¦ã ËãñØã ¶ãÖãé Öãñ 
ÀÖñ Öö, •ãõÔãñ Ôã¦¾ã ¾ãìØã ‚ããõÀ ¨ãñ¦ãã ¾ãìØã ½ãò Öãñ¦ãñ ©ãñý ‚ãºã ªî£ã ¦ããñ ¦ãì½ã ËãñØããò ‡ãŠãñ ¹ããè¶ãñ 
‡ãŠãñ ãä½ãË¦ãã ¶ãÖãé, ãä½ãÞããèÃ ‚ããõÀ ½ãÔããËñ ¡ãË ‡ãŠÀ ¹ã¦ãËãè ªãË ºã¶ãã‡ãŠÀ ÔããÀñ ¹ããäÀ‡ããÀ ‡ãŠã 
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¹ããË¶ã ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõý †ñÔãã ¶ãÖãé ãä‡ãŠ ÞããÀ ‡ãñŠËñ, ªãñ Ôãâ¦ãÀññ, ¾ãã ªãñ Ôãñºã Œãã ãäË¾ãñ, 
©ããñü¡ã ¹ã¶ããèÀ Œãã ãäË¾ãã ‚ããõÀ †‡ãŠ ãäØãËãÔã ªî£ã ¾ãã ªÖãè Ëñ ãäË¾ããý ƒ¦ã¶ããè ¦ããñ ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠãè 
ãäÖ½½ã¦ã ¶ãÖãé, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¹ããÔã ½ãò ¹ãõÔãã ¶ãÖãé Öõý ©ããñü¡ãè-Ôããè ªãË „ºããË‡ãŠÀ ãä½ãÞããèÃ ‡ãñŠ Ôãã©ã 
¹ãñ› ½ãò ¡ãË Ëñ¦ãñ Öãñ ¾ãã Àãñ›ãè ¡ìºãã ‡ãŠÀ Œãã Ëñ¦ãñ Öãñý ƒÔãÔãñ ¦ããñ Ôãã£ã¶ãã ÖãñØããè ¶ãÖãéý 
Ôãã£ã¶ãã ‡ãñŠ ãäË† ¼ããñ•ã¶ã ¹ãîÀã Ôãããä§‡ã‡ãŠ Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý ¼ããñ•ã¶ã Öãè ¶ãÖãé, ‚ããõÀ ¼ããè Þããè•ãò Ööý

•ãõÔãñ ËãñØã, ‡ãõÔããè Øããü¡ãè Öãñ¶ããè ÞãããäÖ†ý †‡ãŠ ›¶ã ‡ããËãè Øããü¡ãè ¹ãÀ ¹ããúÞã ›¶ã ‡ãŠã 
ºããñ¢ã ËãªãñØãñ ¦ããñ „Ôã‡ãŠã Íããù‡ãŠ †ºû•ããùºãÃÀ Œã¦½ã Öãñ •ãã†Øããý ‚ãºã ¦ãì½ÖãÀãè Øããü¡ãè Öõ †‡ãŠ 
›¶ã ‡ãŠãè ‚ããõÀ ½ããË Ëãª ÀÖñ Öãñ ªÔã ›¶ã ¦ããñ Øããü¡ãè ‡ãŠã ‡ãŠÞãî½ãÀ ãä¶ã‡ãŠË¶ãã Öãè Öõý Ôãã£ã¶ãã 
‡ãŠã ¹ãàã ¦ãìËÔããèªãÔã•ããè ¶ãñ „§ãÀ‡ãŠã¥¡ ½ãò ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôã½ã¢ãã¾ãã Öõý ‡ãŠãØã¼ãìÍãâì¡ãè ‚ããõÀ 
ØãÁü¡ ‡ãñŠ ºããèÞã Ôãâ‡ããª Öõ-

Ø¾ãã¶ã  ¹ãâ©ã  ‡ãðŠ¹ãã¶ã  ‡ãõŠ  £ããÀãý ¹ãÀ¦ã  ŒãØãñÍã  Öãñƒ  ¶ããäÖâ  ºããÀãýý 
•ããñ  ãä¶ããä‡ãÃÜ¶ã  ¹ãâ©ã  ãä¶ãºãÃÖƒÃý Ôããñ  ‡ãõŠ‡ãÊ¾ã  ¹ãÀ½ã  ¹ãª  ËÖƒÃýý 
‚ããä¦ã ªìËÃ¼ã ‡ãõŠ‡ãÊ¾ã ¹ãÀ½ã ¹ãªý Ôãâ¦ã ¹ãìÀã¶ã ãä¶ãØã½ã ‚ããØã½ã ºãªýý 
Àã½ã ¼ã•ã¦ã Ôããñƒ ½ãì‡ãìŠãä¦ã ØããñÔããƒÄý ‚ã¶ãƒãäÞœ¦ã ‚ãã‡ãƒ ºããäÀ‚ããƒÄýý 

ØãÁü¡ •ããè ‡ãŠÖ¦ãñ Öö, `‡ãŠãØã¼ãìÍãì¥¡ãè, ¨ãÉãäÓã-½ãìãä¶ã¾ããò ¶ãñ ¦ããñ ‡ãõŠ‡ãÊ¾ã ¹ãª ‡ãŠãè ƒ¦ã¶ããè 
¦ããÀãè¹ãŠ ‡ãŠãè Öõ ‚ããõÀ ¦ãì½ã „Ôã‡ãŠãè ãä¶ã¶ªã ‡ãŠÀ ÀÖñ Öãñ, „Ôã‡ãŠãè „¹ãñàãã ãä‡ãŠ† •ãã ÀÖñ Öãñ, ½ãñÀãè 
¦ããñ Ôã½ã¢ã ½ãò ¶ãÖãé ‚ãã ÀÖã Öõý' ¦ãºã ‡ãŠãØã¼ãìÍãì¥¡ãè ¶ãñ ‡ãŠÖã, ̀ Öñ ØãÁü¡, ̈ ãÉãäÓã-½ãìãä¶ã¾ããò ¶ãñ 
•ããñ ‡ãìŠœ ‡ãŠÖã Öõ, ‡ãÖ Ôã¦¾ã ‡ãŠÖã Öõý ‡ãõŠ‡ãÊ¾ã ¹ã©ã ¦ããñ ãä¶ããä‡ãÃ‡ãŠÊ¹ã Ôã½ãããä£ã ‡ãŠã ½ããØãÃ Öõ, 
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ãä¶ãºããèÃ•ã Ôã½ãããä£ã ‡ãŠã ½ããØãÃ Öõ, ãä•ãÔã½ãò ‡¾ããä§ãŠ ‡ããÊ½ããèãä‡ãŠ ‡ãŠãè ¦ãÀÖ ¹ã±ããÔã¶ã ËØãã‡ãŠÀ ºãõŸ 
•ãã† ‚ããõÀ ºãõŸñ-ºãõŸñ ¹ãîÀñ ÍãÀãèÀ ½ãò ªãè½ã‡ãŠ ËØã •ãã† ¦ããñ ¼ããè ¹ã¦ãã ¶ã ÞãËñý ¾ãÖ ªìËÃ¼ã 
Öõ ‚ããõÀ œìÀñ ‡ãŠãè £ããÀ ¹ãÀ ÞãË¶ãñ ‡ãñŠ Ôã½ãã¶ã Öõý ƒÔããäË† ƒÔã ¾ãìØã ‡ãñŠ ½ã¶ãìÓ¾ããò ‡ãñŠ ãäË† 
¶ãÖãé Öõ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ‚ãã•ã ‡ãñŠ ½ã¶ãìÓ¾ããò ‡ãŠã ½ã¶ã ½ãã¾ãã ½ãò ãäË¹¦ã Öõý'

ãä•ãÔã ãäª¶ã Ôãñ ºãÞÞãã ¹ãõªã Öãñ¦ãã Öõ, „Ôã ãäª¶ã Ôãñ „Ôãñ ½ãã¾ãã ‡ãŠã ¹ãÆãäÍãàã¥ã ãäª¾ãã 
•ãã¦ãã Öõ, ‡ãõÀãØ¾ã ‡ãŠã ¶ãÖãéý ¾ããñØã ‡ãããäÍãÓŸ ½ãò ‡ãŠÖã¶ããè ‚ãã¦ããè Öõ ãä‡ãŠ Àã¶ããè ½ãªãËÔãã ¶ãñ 
‚ã¹ã¶ãñ ¹ãì¨ã ‡ãŠãñ ¹ãõªã Öãñ¦ãñ Öãè ‡ãŠÖã-Íãì®ãñçãäÔã ºãì®ãñçãäÔã ãä¶ãÀâ•ã¶ããñçãäÔã, ÔãâÔããÀ ½ãã¾ãã 
¹ããäÀ‡ããä•ãÃ¦ããñçãäÔã-`ºãñ›ñ, ¦ãì½ã Íãì®, ºãì®, ãä¶ãÀâ•ã¶ã Öãñý ¾ãÖ ÔãâÔããÀ ½ãã¾ãã Öõ, ¦ãì½ã 
Ôãâ¶¾ãÔ¦ã Öãñý' ‚ãã•ã ‡ãŠãõ¶ã-Ôããè ½ããú ‚ã¹ã¶ãñ ¹ãì¨ã ‡ãŠãñ †ñÔãã ‡ãŠÖñØããè? 

•ãºã †ñÔããè ãäÔ©ããä¦ã Öõ ¦ãºã ãä‡ãŠÔã Ôãã£ã¶ãã ‡ãŠãè ºãã¦ã ‡ãŠÀ ÀÖñ Öãñ? †ñÔãã ¶ãÖãé Öõ ãä‡ãŠ 
Ôãã£ã¶ãã¾ãò ¶ãÖãé Ööý ‚ãºã ̈ ãÉãäÓã ‡ããÊ½ããèãä‡ãŠ ºãõŸ Øã† ¹ã±ããÔã¶ã ËØãã‡ãŠÀ ¦ããñ ºãõŸ Øã¾ãñý „¶ã‡ãñŠ 
¹ãîÀñ ÍãÀãèÀ ½ãò ªãè½ã‡ãŠ ‡ãŠãè ºããâºããè ËØã Øã¾ããèý ªîÔãÀãè ‡ãŠÖã¶ããè ‚ãã¦ããè Öõ •ãºã ‡ãŠã½ã£ãñ¶ãì ‡ãŠãñ 
Ëñ‡ãŠÀ ‡ããäÍãÓŸ ‚ããõÀ ãä‡ãÍ‡ãããä½ã¨ã ‡ãñŠ ºããèÞã ¢ãØãü¡ã Öì‚ããý ÖãÀ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ãä‡ãÍ‡ãããä½ã¨ã ‡ãŠãñ 
ºãü¡ãè Íã½ãÃ ½ãÖÔãîÔã ÖìƒÃ ‚ããõÀ ‡ãñ ¾ãÖãè ‡ãŠÖ¦ãñ Öì† ãä¶ã‡ãŠË ¼ããØãñ-ãä£ã‡ãŠá ºãËâ, àããä¨ã¾ã ºãËâ, 
ºãÆÚã¦ãñ•ããñ ºãËâ ºãË½ãáý „Ôã‡ãñŠ ºããª Ìãñ ¦ã¹ãÔ¾ãã ½ãò •ãì› Øã¾ãñý ¦ã¹ãÔ¾ãã ½ãò †ñÔãñ •ãì›ñ ãä‡ãŠ 
‡ãÖ ½ã¶¨ã ‡ãŠã •ããñÀ-•ããñÀ Ôãñ „ÞÞããÀ¥ã ‡ãŠÀ¦ãñ •ãã ÀÖñ ©ãñ ‚ããõÀ „¶ã‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ¹ãÀ ãä½ã›á›ãè 
•ã½ã¦ããè •ãã ÀÖãè ©ããèý ãä½ã›á›ãè ƒ¦ã¶ããè •ã½ããè ãä‡ãŠ „Ôã‡ãñŠ …¹ãÀ †‡ãŠ ‡ãðàã ¹ãõªã Öãñ Øã¾ããý ‡ãðàã 
¹ãÀ ãäÞããäü¡¾ããú ÀÖ¶ãñ ËØããéý ãäÞããäü¡¾ããú Öãè ‡ã‹¾ããò, Ôããú¹ã-ãäºãÞœî ¼ããè ÀÖ¶ãñ ËØãñý ½ãØãÀ „¶ã‡ãñŠ 
½ã¶¨ã ‡ãŠãè £‡ããä¶ã ãä¶ã‡ãŠË¦ããè Øã¾ããèý ‡ãñ †ñÔãñ Öãè ÔããËãò ¦ã‡ãŠ •ããè¾ãñý

‚ãã•ã‡ãŠË ¦ããñ ËãñØããò ‡ãŠãè „½ãÆ ºãÖì¦ã ‡ãŠ½ã Öõý ÍãÀãèÀ ÀãñØããè ‚ããõÀ ãä¶ãºãÃË Öõ, ½ã¶ã 
‡ãŠ½ã•ããñÀ Öõý †ñÔããè ãäÔ©ããä¦ã ½ãò ½ãñÀãè Ôã½ã¢ã ½ãò ÔãºãÔãñ ÔãÀË Ôãã£ã¶ãã ¼ãØã‡ãªá-Ôãñ‡ãã Öõý 
¼ãØã‡ãã¶ã ‡ãŠãè Ôãñ‡ãã ‡ãŠã ½ã¦ãËºã Öõ •ãõÔãñ ¶ããõ‡ãŠÀ ¦ãì½ÖãÀãè Ôãñ‡ãã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ÔãºãñÀñ ãäºãÔ¦ãÀ ºã¶ãã 
ªñ¦ãã Öõ, ºã¦ãÃ¶ã ½ããâ•ã ªñ¦ãã Öõ, ‡ãŠ¹ãü¡ñ £ããñ ªñ¦ãã Öõ, ºãã•ããÀ Ôãñ Ôãã½ãã¶ã Ëã¦ãã Öõ, Ôãº•ããè 
Ëã ªñ¦ãã Öõ, Œãã¶ãã ºã¶ãã ªñ¦ãã Öõ, ºãÔãý ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¦ãì½ã ¼ããè ¼ãØã‡ãã¶ã ‡ãŠãè Ôãñ‡ãã ‡ãñŠ ãäË† 
†‡ãŠ-ªãñ Üã¥›ñ ãä¶ããäÍÞã¦ã ‡ãŠÀ Ëãñ ‚ããõÀ „¦ã¶ããè ªñÀ ¦ã‡ãŠ ½ãÔ¦ã ÀÖãñý ãä¹ãŠÀ ¼ãîË •ãã‚ããñ ãä‡ãŠ 
¦ãì½ã Àã•ãã Öãñ, ½ãÖãÀã•ãã Öãñ, ãä‡ãÀ§ãŠ Öãñ, ¹ãŠ‡ãŠãèÀ Öãñ, ØãÀãèºã Öãñ, ‚ã½ããèÀ Öãñ, ºãÆãÚã¥ã 
Öãñ, ÍãîªÆ Öãñ, ãäÖ¶ªî Öãñ, ½ãìÔãË½ãã¶ã Öãñ, Ô¨ããè Öãñ, ¹ãìÁÓã Öãñ, ¹ãì¥¾ãã¦½ãã Öãñ, ‡ãìŠœ ¶ãÖãé 
Öãñý „Ôã Ôã½ã¾ã Ôã½ã¢ã¶ãã ãä‡ãŠ ½ãö ¼ãØã‡ãã¶ã ‡ãŠã ¶ããõ‡ãŠÀ Öîúý ºãÔã, ¾ãÖãè ¼ãã‡ã ÀÖ¶ãã ÞãããäÖ†ý

¾ãÖ Ôã½ã¢ã Êããñ ãä‡ãŠ •ããñ ‡ãìŠœ ¦ãì½Öñ ãä½ãÊã ÀÖã Öõ, ÌãÖ ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠã ÌãÀªã¶ã Öõ, ¦ãì½ÖãÀñ 
½ãâØãÊã ‡ãñŠ ãäÊã† Öõý ƒÔã ªÍãã ½ãò ‡ã‹¾ãã ‡ãŠãñƒÃ ªì:Œããè, ‚ããØã¦ã Ôãñ ‚ãÔãâ¦ãìÓ› ‚ããõÀ ‚ã¶ããØã¦ã 
‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÀñÍãã¶ã ÀÖñØãã!

-ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè
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‚ããÑã½ã ¹ãÀ½¹ãÀã
ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè ¹ãÆ¥ããè¦ã `ãäÀãäŒã¾ãã¹ããèŸ Ôã¦ÔãâØã-1' Ôãñ „®ð¦ã

¼ããÀ¦ã ½ãò ‚ããÑã½ã ÀãÓ›È ‡ãŠã †‡ãŠ ½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ ‚ãâØã ÀÖã Öõý 
Ö•ããÀãò ÌãÓããô Ôãñ ¾ãÖãú ‚ããÑã½ã-¹ãÀ½¹ãÀã ÞãÊããè ‚ãã¾ããè Öõý 
ÞããÖñ ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè £ã½ãÃ ¼ããÀ¦ã ½ãò ‚ãã¾ãã, ‚ããÑã½ã-¹ãÀ½¹ãÀã 
ºãÀ‡ãŠÀãÀ ÀÖãèý ÞããÖñ ºããõ® £ã½ãÃ Öãñ ¾ãã •ãõ¶ã ¾ãã ƒÃÔããƒÃ 
¾ãã ƒÔÊãã½ã ¾ãã ÍãõÌã ¾ãã ÌãõÓ¥ãÌã, ‚ããÑã½ã •ããèÌã¶ã ƒ¶ã 
Ôãºã‡ãŠã ºãÖì¦ã ½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ ‚ãâØã ÀÖãý ƒ¶ã ‚ããÑã½ããò ½ãò 
ÔãÀÊã ãä¶ã¾ã½ããò ‚ããõÀ ‚ã¶ãìÍããÔã¶ããò ‡ãŠã ¹ããÊã¶ã Öãñ¦ãã ÀÖã, 
ÞããÖñ ¾ãñ ºãü¡ñ Öãò ¾ãã œãñ›ñý ¼ããÀ¦ã ½ãò ÊããŒããò ‚ããÑã½ã Ööý 
ƒ¶ã½ãò ãäÍãÌãã¶ã¶ª ‚ããÑã½ã ºãÖì¦ã ºãü¡ã ‚ããÑã½ã Öõý 

‚ãã•ã ¾ããñØã Ö½ããÀñ Ôã½ãã•ã ½ãò ºãÖì¦ã Êããñ‡ãŠãä¹ãÆ¾ã Öãñ Øã¾ãã 
Öõý ¹ãÖÊãñ ƒÔã‡ãŠã ¹ãÆÞãÊã¶ã ãäºãÊ‡ãìŠÊã ¶ãÖãé ©ããý ‚ããÑã½ããò 

½ãò ÔãâÔ‡ãðŠ¦ã, ‚ãã¾ãìÌãóª ‚ããõÀ Ìãñªã¶¦ã ‡ãŠãè ãäÍãàãã ªãè •ãã¦ããè ©ããèý ¹ãÀ ‚ãºã Ôã½ã¾ã ºãªÊã 
ÀÖã Öõý Ôã¼ããè •ãØãÖ ¾ããñØããÑã½ã Ô©ãããä¹ã¦ã Öãñ¦ãñ •ãã ÀÖñ Ööý œãñ›ñ-œãñ›ñ ¾ããñØã ‡ãñŠ¶³ ¼ããè 
Öö, •ãÖãú †‡ãŠ ¾ããñØã ãäÍãàã‡ãŠ Öãñ¦ãã Öõ, ‡ãŠàãã†ú ÞãÊã¦ããè Ööý ¾ããñØããÑã½ã ¼ãÊãñ Öãè œãñ›ñ ‡ã‹¾ããò 
¶ã Öãò, „¶Öò Ôã½ã¾ã-Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ „¦ÔãÌããò ‡ãŠã ‚ãã¾ããñ•ã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý Ôã¼ããè 
„¦ÔãÌã ½ã¶ãã¶ãã ¦ããñ Ôãâ¼ãÌã ¶ãÖãé Öõ, ¹ãÀ ¶ãÌãÀããä¨ã, Àã½ã¶ãÌã½ããè ‚ããõÀ ¢ãîÊã¶ã •ãõÔãñ ½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ 
¦¾ããñÖãÀãò ‡ãŠãñ ‚ãÌãÍ¾ã ½ã¶ãã¶ãã ÞãããäÖ†ý Ö½ã¶ãñ ¦ããñ ãä‰ãŠÔã½ãÔã ½ã¶ãã¶ãã ¼ããè ÍãìÂ ‡ãŠÀ ãäª¾ãã 
Öõ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ Ö½ãò ¾ãÖ ¼ããÀ¦ããè¾ã ¼ããÌã¶ãã‚ããò ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÂ¹ã ÊãØã¦ãã Öõý 

Ìãõãäª‡ãŠ ‡ãŠãÊã Ôãñ Öãè Ö½ããÀñ ªñÍã ‡ãñŠ ÊããñØããò ¶ãñ ãä‡ãŠÔããè Ôã½¹ãÆªã¾ã ¾ãã £ã½ãÃ ‡ãŠãè „¹ãñàãã 
¶ãÖãé ‡ãŠãè Öõý †‡ãŠ ‚ãÀºã Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ‚ããºããªãè Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ¼ããè Ö½ã †‡ãŠ ÀãÓ›È Ööý ƒÔããäÊã† 
Ö½ãò ÖÀ ‚ããÔ©ãã ½ãò Ôã½ãã¶ã¦ãã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀ¶ãã Öõý ƒÔããè ‡ãŠãÀ¥ã Ö½ã 
ãä‰ãŠÔã½ãÔã ‡ãŠã ¦¾ããñÖãÀ ½ã¶ãã¦ãñ Öö ‚ããõÀ ¾ãÖ ‚ã¦¾ã¶¦ã Êããñ‡ãŠãä¹ãÆ¾ã Öãñ ÀÖã Öõý ‡ãñŠÌãÊã ¾ãÖãèâ 
¶ãÖãé, ãäÍãÌãã¶ã¶ª ‚ããÑã½ã ½ãò ¼ããè ãä‰ãŠÔã½ãÔã ½ã¶ãã¦ãñ Ööý ¼ããÀ¦ã ‡ãñŠ ‚ã¶¾ã ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‚ããÑã½ããò 
½ãò ¼ããè ãä‰ãŠÔã½ãÔã ½ã¶ãã¾ããè •ãã¦ããè Öõý 25 ãäªÔã½ºãÀ ‡ãŠãñ ãä‰ãŠÔã½ãÔã ãäªÌãÔã ¶ãÖãé, ¢ãîÊã¶ã 
‡ãŠÖãñý •ãõÔãñ ‚ããÓããü¤ ¹ãîãä¥ãÃ½ãã ‡ãðŠÓ¥ã ‡ãŠã ¢ãîÊã¶ã Öõ, Àã½ã¶ãÌã½ããè Àã½ã ‡ãŠã ¢ãîÊã¶ã Öõ, ÌãõÔãñ 
ãä‰ãŠÔã½ãÔã ‰ãŠãƒÔ› ‡ãŠã ¢ãîÊã¶ã Öõý ƒ¶Öò ½ã¶ãã¶ãñ ½ãò ‡ãŠãñƒÃ Ö•ãÃ ¶ãÖãé Öõý ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ 
‚ãã¶ã¶ª ¦ããñ Ö½ãñÍãã „§ã½ã Öãñ¦ãã Öõ, ÞããÖñ ÌãÖ ãä‡ãŠÔããè ¶ãã½ã Ôãñ ¼ããè ½ã¶ãã¾ãã •ãã†ý 

ƒÔã ¦ãÀÖ ‡ãŠã ‚ãã¾ããñ•ã¶ã Ôãããä§Ìã‡ãŠ ‚ãã¶ã¶ªãñ¦ÔãÌã Öãñ¦ãã Öõý †ñÔãã Öãè ¶ãÌã ÌãÓãÃ ‡ãñŠ ãäª¶ã 
¼ããè Öãñ¦ãã Öõý ‚ããÑã½ããò ½ãò †ñÔãñ ‚ãã¾ããñ•ã¶ã ãä¶ãÀâ¦ãÀ Öãñ¶ãñ ÞãããäÖ†ý „Ôã Ôã½ã¾ã ¾ããñØããÔã¶ã 
¶ãÖãé, ‡ãŠãè§ãÃ¶ã Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý 
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ÖÀñ¶ããÃ½ã   ÖÀñ¶ããÃ½ã   ÖÀñ¶ããÃ½ãõÌã   ‡ãñŠÌãÊã½ãáý
‡ãŠÊããõ ¶ããÔ¦¾ãñÌã ¶ããÔ¦¾ãñÌã ¶ããÔ¦¾ãñÌã Øããä¦ãÀ¶¾ã©ããýý 

ƒÔã ¾ãìØã ‡ãŠã ¶ãã½ã Öõ ‡ãŠãäÊã¾ãìØãý ƒÔã ¾ãìØã ½ãò ¼ãØãÌãã¶ã ‡ãñŠ ¶ãã½ã ‡ãñŠ ‚ãÊããÌãã ‚ã¶¾ã ‡ãŠãñƒÃ 
„¹ãã¾ã ¶ãÖãé Öõ-‡ãŠÊããõ ¶ããÔ¦¾ãñÌã ¶ããÔ¦¾ãñÌã ¶ããÔ¦¾ãñÌã Øããä¦ãÀ¶¾ã©ããý ƒÔããäÊã† ¦ãì½ã Ôãºã ¾ãÖãú 
‡ãŠãè§ãÃ¶ã ‡ãŠã ‚ãã¶ã¶ª Êãñ ÀÖñ Öãñý ‡ãŠãè§ãÃ¶ã ¦ããñ ‚ããÑã½ã ‡ãŠã ‚ãã£ããÀ Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†-ÞããÖñ ÌãÖ 
‚ãàã¾ã ¦ãð¦ããè¾ãã Öãñ ¾ãã ½ã‡ãŠÀ Ôãâ‰ãŠããä¶¦ã ¾ãã ‚ããõÀ ‡ãŠãñƒÃ ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ãý ¾ããäª ‡ãŠãñƒÃ ¹ããä¥¡¦ã•ããè 
Öö, ¦ããñ ©ããñü¡ãè ¹ãî•ãã ‚ããõÀ ÖÌã¶ã ¼ããè ‡ãŠÀ ªòý 

Ö½ã ¾ã—ã ‡ãŠÀã¦ãñ Ööý ºãÞÞãñ ¾ã—ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, Ö½ã ³Ó›ã ÀÖ¦ãñ Ööý ¾ãñ ºãÞÞãñ ¹ããúÞã Ôãñ 
¦ãñÀÖ ÔããÊã ‡ãñŠ Öö, ãä•ã¶Öò ¹ãÆãäÍããäàã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã Öõý ‚ãºã ¶ãƒÃ ¹ããèü¤ãè ‚ãã ÀÖãè Öõý ÖÀ ¹ããèü¤ãè 
‡ãŠãè ‚ã¹ã¶ããè ãäÌãÊãàã¥ã¦ãã†ú, Ôã½ãÔ¾ãã†ú, ‡ãŠãäŸ¶ããƒ¾ããú ‚ããõÀ ÁãäÞã¾ããú-‚ãÁãäÞã¾ããú Öãñ¦ããè Ööý 
¦ãì½ÖãÀñ ºãÞÞãñ ÌãÖ ¹ãÔã¶ª ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãñ •ããñ ¦ãì½Öò ¹ãÔã¶ª ©ããý ¦ãì½ÖãÀñ ºãÞÞãñ „Ôãñ ¶ãã¹ãÔã¶ª 
¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãñ •ããñ ¦ãì½Öò ¶ãã¹ãÔã¶ª Öõý ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ÔÌãã¼ãããäÌã‡ãŠ Öõý ¹ããèãäü¤¾ããò ‡ãŠãñ ¦ããñ ºãªÊã¶ãã 
Öõ, •ãõÔãñ ãäª¶ã Àã¦ã ½ãò ºãªÊã¦ãã Öõ, Àã¦ã ãäª¶ã ½ãò ºãªÊã¦ããè Öõý ÍãÀª ¨ãÉ¦ãì ‡ãŠãñ ãäÍããäÍãÀ 
¨ãÉ¦ãì ‡ãŠã ÔÌããØã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã Öõ, ¦ããñ ãäÍããäÍãÀ ‡ãŠãñ ÌãÔã¶¦ã ‡ãñŠ ãäÊã† Ô©ãã¶ã ŒããÊããè ‡ãŠÀ¶ãã Öõý 
†‡ãŠ Öãè ¹ããèü¤ãè, †‡ãŠ Öãè ÔãâÔ‡ãðŠãä¦ã Ÿãè‡ãŠ ¶ãÖãé Öõý ¾ãÖ ºãü¡ã „ºãã… Öãñ •ãã¦ãã Öõý 

‚ããÑã½ã ¹ããäÀÔãÀ ½ãò ØãðÖÔ©ããÑã½ã ‡ãŠãè ½ã¶ããñÌãðãä§ã¾ããò ‡ãŠã ¹ãÆÌãñÍã ¶ãÖãé Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý ½ãö 
¾ãÖ ¶ãÖãé ‡ãŠÖ¦ãã ãä‡ãŠ ØãðÖÔ©ããÑã½ã ŒãÀãºã Öõ, ØãðÖÔ©ããÑã½ã ¼ããè †‡ãŠ ‚ããÑã½ã Öõý ¹ãÀ ÌãÖ 
Ôã½¹ãî¥ãÃ •ããèÌã¶ã ‡ãŠã ‚ããÑã½ã ¶ãÖãé, „Ôã‡ãŠã †‡ãŠ Þããõ©ããƒÃ ¼ããØã Öõý ºãÆÚãÞã¾ãÃ ‚ããÑã½ã ¹ãÞããèÔã 
¹ãÆãä¦ãÍã¦ã, ØãðÖÔ©ããÑã½ã ¹ãÞããèÔã ¹ãÆãä¦ãÍã¦ã, Ìãã¶ã¹ãÆÔ©ã ‚ããÑã½ã ¹ãÞããèÔã ¹ãÆãä¦ãÍã¦ã ‚ããõÀ Ôãâ¶¾ããÔã 
‚ããÑã½ã ¹ãÞããèÔã ¹ãÆãä¦ãÍã¦ãý •ããñ ‚ããÑã½ã ÞãÊãã¦ãã Öõ „Ôãñ Ô¶ãã¦ã‡ãŠ ‡ãñŠ Ôã½ãã¶ã ÀÖ¶ãã ÞãããäÖ†ý 
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½ãã¶ã Êããñ, ãä‡ãŠÔããè ‚ããÑã½ã ½ãò †‡ãŠ ‚ããª½ããè ÀÖ¦ãã Öõý „Ôã‡ãŠãè †‡ãŠ ¹ã¦¶ããè Öõ, ªãñ ºãÞÞãñ Öö, 
†‡ãŠ ÔããÊããè Öõ, †‡ãŠ ÔããÊãã Öõý ãä¹ãŠÀ „Ôã‡ãŠãè ÔããÔã ÖãñØããè, ãä¹ãŠÀ „Ôã‡ãŠãè ¼ãã¼ããè ÖãñØããèý 
ãä¹ãŠÀ ¦ããñ ÌãÖ ‚ããÑã½ã ØãðÖÔ©ããÑã½ã Öãñ Øã¾ãã, ¾ããñØããÑã½ã ¶ãÖãé ÀÖãý ¾ããñØããÑã½ã ½ãò ¦ãì½Öò †ñÔãñ 
Ìãã¦ããÌãÀ¥ã ‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ† •ãÖãú ¦ãì½ÖãÀñ ›ÈÔ›ãè ‚ããõÀ ãä½ã¨ã ªÔã, ºããèÔã, ¦ããèÔã, 
ÞããÊããèÔã ‡ãŠãè ÔãâŒ¾ãã ½ãò ‚ãã†ú ‚ããõÀ †‡ãŠ-ªãñ ãäª¶ã ŸÖÀ‡ãŠÀ Íãããä¶¦ã ‚ããõÀ …•ããÃ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀòý 
‚ããÑã½ã ¼ãÊãñ Öãè ƒÄ›, ØããÀñ ‚ãããäª Ôãñ ºã¶ãã Öõ, ¹ãÀ ÌãÖãú …•ããÃ ‡ãŠã Þã‰ãŠ Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý 
‚ããõÀ Ö•ããÀãò ÌãÓããô Ôãñ ¼ããÀ¦ã ½ãò Ö½ã ¾ãÖãè ‡ãŠÀ¦ãñ ‚ãã† Ööý 

ºãðÖªãÀ¥¾ã‡ãŠ „¹ããä¶ãÓãªá ½ãò †‡ãŠ ¹ãÆÔãâØã Öõý ãäÌãªñÖ •ã¶ã‡ãŠ ‡ãñŠ ØãìÁ, ½ãÖã½ãìãä¶ã  
¾ãã—ãÌãÊ‡ã‹¾ã Ôãâ¶¾ããÔã Êãñ‡ãŠÀ Ìã¶ã ½ãò •ãã¶ãã ÞããÖ¦ãñ ©ãñý „¶Öãò¶ãñ ‚ã¹ã¶ããè ªãñ¶ããò ¹ããä¦¶ã¾ããò-
½ãõ¨ãñ¾ããè ‚ããõÀ ‡ãŠã¦¾ãã¾ã¶ããè ‡ãŠãñ ºãìÊãã¾ãã ‚ããõÀ „¶ãÔãñ ‡ãŠÖã, `½ãö •ãã ÀÖã Öúîý ¾ãÖ •ããñ ½ãñÀãè 
Ôã½¹ããä§ã Öõ, „Ôãñ ¦ãì½ã ªãñ¶ããò ½ãò ºããú› ªñ¶ãã ÞããÖ¦ãã Öúîý' ‡ãŠã¦¾ãã¾ã¶ããè ¶ãñ Þãì¹ãÞãã¹ã ‚ã¹ã¶ãã 
¼ããØã Êãñ ãäÊã¾ãã, ¹ãÀ¶¦ãì ½ãõ¨ãñ¾ããè ¶ãñ ‡ãŠÖã, `½ãö ƒÔã Ôã½¹ããä§ã ‡ãŠã ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÂúØããè? ½ãì¢ãñ ¾ãÖ 
Ôã½¹ããä§ã ¶ãÖãé ÞãããäÖ†ý ½ãì¢ãñ ¦ããñ ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ —ãã¶ã ªãñý' ‚ããÑã½ã ¹ããäÀÔãÀ ½ãò ÀÖ¶ãñ ÌããÊããò 
‡ãŠã ¾ãÖãè ¼ããÌã Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý •ããñ ›ÈÔ›ãè Öö, ºããÖÀ ÀÖ¶ãñ ÌããÊãñ ÔãªÔ¾ã Öö, „¶ã‡ãŠã ‚ã¹ã¶ãã 
‡ãŠã½ã-£ã¶£ãã, ‚ã¹ã¶ãã Àãñ•ãØããÀ, ‚ã¹ã¶ããè ‡ãŠãäŸ¶ããƒ¾ããú ‚ããõÀ Ôã½ãÔ¾ãã†ú Öö, ¹ãÀ ‚ããÑã½ã ‡ãŠãñ 
½ããä¶ªÀ ‡ãñŠ Ôã½ãã¶ã ÀŒã¶ãã ÞãããäÖ†ý ¼ãÊãñ Öãè ÌãÖ †‡ãŠ ‡ãŠ½ãÀñ ‡ãŠã Öãè ‡ã‹¾ããò ¶ã Öãñý ¾ãÖãè 
¹ãÀ½¹ãÀã ¼ããÀ¦ã ½ãò Ìãõãäª‡ãŠ ‡ãŠãÊã Ôãñ ÀÖãè Öõý ½ãö ¾ãÖãè ÞããÖ¦ãã Öúî ãä‡ãŠ ƒÔãñ Ôãªã ƒÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ 
ÔãìÀãäàã¦ã ÀŒãã ‚ããõÀ ÞãÊãã¾ãã •ãã†ý 

¼ããÀ¦ã ½ãò ¾ããñØã
¾ããñØã ¼ããÀ¦ãÌãÓãÃ ½ãò Öû•ããÀãò ÔããÊã ¦ã‡ãŠ Ôã½½ãã¶ã ‡ãŠã ãäÌãÓã¾ã ¦ããñ ÀÖã Öõ, ãä‡ãŠ¶¦ãì ½ãã‡ãóŠ› ½ãò 
¶ãÖãé ‚ãã¾ãã ©ããý ÔÌãã½ããè ãäÌãÌãñ‡ãŠã¶ã¶ª•ããè ¼ããè ƒÔã‡ãŠãñ ½ãã‡ãóŠ› ½ãò ¶ãÖãé Êãã Ôã‡ãñŠý ½ãã‡ãóŠ› 
½ãò Ö½ã Êãñ‡ãŠÀ ‚ãã†ý ‚ãºã ‚ãÞœã ãä‡ãŠ¾ãã ãä‡ãŠ ºãìÀã, ¾ãÖ ¦ããñ ¼ããäÌãÓ¾ã Öãè ºã¦ãÊãã¾ãñØãã, 
‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ Ö½ããÀñ ¨ãÉãäÓã-½ãìãä¶ã¾ããò ¶ãñ ¾ããñØã ‡ãŠãñ ‡ãñŠÌãÊã ‚ããÑã½ã ¦ã‡ãŠ Öãè Ôããèãä½ã¦ã ÀŒãã, ºããÖÀ 
•ãã¶ãñ ¶ãÖãé ãäª¾ããý ‚ãºã „¶Öãò¶ãñ ÔãÖãè ãä‡ãŠ¾ãã ãä‡ãŠ ØãÊã¦ã, „Ôã‡ãŠã ‚ãã‡ãŠÊã¶ã ¦ããñ Ö½ãÊããñØã 
‡ãŠÀ ¼ããè ¶ãÖãé Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý ãäÌãÌãñ‡ãŠã¶ã¶ª•ããè ¶ãñ ¾ããñØã Íãºª ‡ãŠãñ ¹ÇãÞããäÊã¦ã û•ãÂÀ ãä‡ãŠ¾ãã, ½ãØãÀ 
‚ããÔã¶ã, ¹Çãã¥ãã¾ãã½ã, ÖŸ ¾ããñØã ‚ãããäª ÊããñØããò ‡ãŠãñ ½ããÊãî½ã ¶ãÖãé ©ããý ‚ãã•ã ¹ããäÏÞã½ã ‡ãñŠ 
ªñÍããò ½ãò ¾ããñØã †‡ãŠ ºãÖì¦ã ºãü¡ã ãäÌãÓã¾ã Öõý ‚ãºã ¦ããñ ÌãÖãú ¾ããñØã ‡ãŠãè ‡ãŠ½¹ããä¶ã¾ããú Öãñ ÀÖãè 
Ööý •ãõÔãñ ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ã ÊããèÌãÀ ‚ããõÀ ½ããƒ‰ãŠãñÔããù¹ã‹› ‚ãããäª ºãü¡ãè-ºãü¡ãè ‡ãŠ½¹ããä¶ã¾ããú Öö, ÌãõÔãñ 
Öãè ‚ãºã †‡ãŠ ‡ãŠ½¹ã¶ããè ¾ããñØã ‡ãŠãè Öãñ ØãƒÃ Öõý „Ôã‡ãŠãè ºããõãä®‡ãŠ Ôã½¹ããä§ã ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã ¹ãÀ 
ÔãÌããÃãä£ã‡ãŠãÀ ÔãìÀãäàã¦ã Öãñ¶ãã ÍãìÂ Öãñ Øã¾ãã Öõý

ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ã ½ãò ¾ããñØã ‡ãŠã ¹ÇãÌãñÍã Öãñ ÀÖã Öõý ãä•ãÔã Â¹ã ½ãò ¾ããñØã ¾ãÖãú †‡ãŠ ‚ãã½ã ‚ããª½ããè 
‡ãñŠ ‡ãŠã½ã ‡ãŠãè ÌãÔ¦ãì ºã¶ãñØããè, ãä•ãÔã‡ãŠãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö „¹ã¼ããñ‡ã‹¦ãã ‡ãñŠ ãäÊã†, ÌãÖ ‚ã¼ããè ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ã 
½ãò ¶ãÖãé ‚ãã¾ãã Öõý ‚ã¼ããè ¾ããñØã ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ã ‡ãñŠ „¹ã¼ããñ‡ã‹¦ãã ºãã•ããÀ ½ãò ¶ãÖãé ‚ãã¾ãã Öõ, ‡ãñŠÌãÊã 



¾ããñØã ãäÌã²ãã 49 ãäªÔã½ºãÀ 2016

¹ãÆãä¦ããäÓŸ¦ã ºãã•ããÀ ½ãò ‚ãã¾ãã Öì‚ãã Öõý 
ãä•ãÔã ãäª¶ã ¾ãÖ ¹ããÏÞãã¦¾ã ªñÍããò ‡ãŠãè ¦ãÀÖ 
„¹ã¼ããñ‡ã‹¦ãã ºãã•ããÀ ½ãò ‚ãã •ãã†Øãã, „Ôã ãäª¶ã 
ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ã ½ãò ÔãºãÔãñ û•¾ããªã Àãñ•ãØããÀ ¾ããñØã 
ãäÔãŒãÊãã¶ãñ ÌããÊããò ‡ãŠãñ ãä½ãÊãñØãã, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ 
¾ããñØã †ñÔããè ºããè½ãããäÀ¾ããò ‡ãŠãñ Ÿãè‡ãŠ ‡ãŠÀ¦ãã 
Öõ, •ããñ ¶ã ¦ããñ ÌããƒÀÔã Ôãñ ¹ãõªã Öãñ¦ããè Öö, ¶ã 
ºãõ‡ã‹›ãèãäÀ¾ãã Ôãñ, ºããäÊ‡ãŠ Œããñ¹ãü¡ãè Ôãñ ¹ãõªã 
Öãñ¦ããè Ööý †‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ºããè½ããÀãè Öãñ¦ããè 
Öõ, ãä•ãÔã‡ãŠãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö Œããñ¹ãü¡ãè Ôãñ ¹ãõªã 
Öãñ¶ãñ ÌããÊããè ºããè½ããÀãèý ÌãÖ ºãìŒããÀ ¼ããè Öãñ 
Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, Ôãªãê-ŒããúÔããè ¼ããè Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõ, 
ª½ãã ¼ããè Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, ªÔ¦ã ¼ããè Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã 
Öõ, ‡ãõŠâÔãÀ ¼ããè Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, ‡ãìŠœ ¼ããè Öãñ 
Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, ½ãØãÀ „Ôã‡ãŠãè ¹ãõªãƒÍã Öãñ¦ããè Öõ Œããñ¹ãü¡ãè Ôãñý ‚ããõÀ ªîÔãÀñ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ºããè½ããÀãè Öãñ¦ããè 
Öõ ãä•ãÔã‡ãŠãè ¹ãõªãƒÍã ‚ã¶¾ã ‡ãŠãÀ¥ããò Ôãñ Öãñ¦ããè Öõ, „Ôã‡ãñŠ ãäÊã† ¡ãù‡ã‹›À ÊããñØã ºãõŸñ Öì† Ööý 

ƒÔã ªìãä¶ã¾ãã ½ãò ‡ãŠãñƒÃ ‚ããª½ããè, •ããñ ºãìü¤ã¹ãñ ¦ã‡ãŠ ãäû•ã¶ªã ÀÖã, ãäºã¶ãã ºããè½ããÀãè ‡ãñŠ ÀÖ¦ãã 
¶ãÖãé Öõý •ãÀã, ½ãð¦¾ãì, Ì¾ãããä£ã, ¾ãñ ¦ããè¶ã ÖÀ ‚ããª½ããè ‡ãñŠ ¹ããèœñ ÊãØãñ Öì† Ööý ‡ãŠãñƒÃ ‚ããª½ããè 
‡ãŠÖñ ãä‡ãŠ ½ãö ºããè½ããÀ Öì‚ãã Öãè ¶ãÖãé, ‚ãÔã½¼ãÌã Öõý •ããñ ºããè½ããÀãè ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ Öãñ¦ããè Öõ, „Ôã‡ãŠãñ 
¡ãù‡ã‹›À ªñŒã¦ãã Öõý ¾ãÖãú ØããúÌã ½ãò ¦ããñ Ôãºã ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ºããè½ãããäÀ¾ããú Ööý ½ãØãÀ •ããñ ºããè½ããÀãè 
‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ Ôã¼¾ã¦ãã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ã ½ãò ¹ãõªã ÖãñØããè, ‚ã¼ããè ÌãÖ Ôã¼¾ã¦ãã ¼ããÀ¦ã ½ãò 
¹ãîÀãè ¦ãÀÖ ‚ããƒÃ ¶ãÖãé Öõý ÌãÖ ¹ããÏÞãã¦¾ã Ôã¼¾ã¦ãã, ãä•ãÔã‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò Ö½ã ‚ã¼ããè Ôãâ‡ãñŠ¦ã ªñ ÀÖñ 
Öö, ¦ãì½ÖãÀãè ƒÔã Ôã¼¾ã¦ãã Ôãñ ¹ãî¥ãÃ¦ã: ãä¼ã¸ã Öõý ØããñÀãè •ãã¦ã ‡ãŠã ÔããñÞã¶ãñ ‡ãŠã ¦ãÀãè‡ãŠã †‡ãŠª½ã 
‚ãÊãØã Öõý „¶ã‡ãñŠ ¹ãîÀñ-‡ãñŠ-¹ãîÀñ ½ãîÊ¾ã Öãè ‚ãÊãØã Ööý „¶ã‡ãŠãè ¹ãîÀãè ÒãäÓ› ‚ãÊãØã Öõý ½ãã‡ãÃŠ 
›áÌãñ¶ã ¶ãñ ‡ãŠÖã ©ãã, `¹ãîÌãÃ ¹ãîÌãÃ Öõ ‚ããõÀ ¹ããäÍÞã½ã ¹ããäÍÞã½ãý' Ìãñ ªãñ †‡ãŠª½ã ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã 
£ããÀã†ú Ööý ÌãÖ ¹ããäÍÞã½ããè £ããÀã ƒÔã ªñÍã ½ãò ºãü¡ãè ¦ãñ•ããè Ôãñ ‚ãã ÀÖãè Öõý ‚ã¼ããè ¹ãîÀãè ‚ãã 
¶ãÖãé ¹ããƒÃ Öõ, Êãñãä‡ãŠ¶ã ‚ãã†Øããèý „Ôã Ôã½ã¾ã •ããñ ÀãñØã ¾ãÖãú ‡ãñŠ ÊããñØããò ½ãò ¹ãõªã ÖãòØãñ, „¶ã 
ÀãñØããò ‡ãŠã ƒÊãã•ã ¾ããñØã ‡ãñŠ ¹ããÔã Öõý ‚ããõÀ „ÔãÔãñ ¾ãÖ ¼ããè ¹Çã¦ããè¦ã Öãñ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ãä‡ãŠÔããè Ôã½ã¾ã 
ƒÔã ªñÍã ½ãò †‡ãŠ †ñÔããè Ôã¼¾ã¦ãã ©ããè ãä•ãÔã‡ãñŠ ãäÊã† ¾ããñØã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¹ãü¡ãèý 

ØããúÌã ‡ãñŠ ‚ããª½ããè ‡ãŠãñ ¾ããñØã ‡ãŠãè û•ãÂÀ¦ã ¶ãÖãé Öõý Ö½ããÀñ ‚ããÔã-¹ããÔã •ããñ ØããúÌã ‡ãñŠ ÊããñØã 
ÀÖ¦ãñ Öö, „¶Öò ¾ããñØã ‡ãŠãè ãäºãÊ‡ãìŠÊã û•ãÂÀ¦ã ¶ãÖãé Öõý ƒ¶ã‡ãŠãñ ¦ããñ û•ãÂÀ¦ã Öõ †ñÔãñ ¡ãù‡ã‹›À ‡ãŠãè 
•ããñ ‡ãŠãñÊ¡Àãè¶ã •ãõÔããè ªÌããƒÃ ªñ¦ãñ Ööý ãä‡ãŠ¶¦ãì •ããñ Ì¾ããä§ãŠ ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ Ôã¼¾ã¦ãã ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ 
ÞãÊã¦ãã Öõ „Ôã‡ãñŠ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ´¶´ ºãü¤¦ãñ Ööý „Ôã‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ºããè½ããÀãè Öãñ¦ããè Öõý ‚ããõÀ ¼ããÀ¦ã 
½ãò ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ Ôã¼¾ã¦ãã ‡ãŠã ¹ÇãÌãñÍã ‚ãÌãÍ¾ã ÖãñØãã, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¼ããÀ¦ã ‡ãñŠ ÊããñØã ¹ãìÀã¶ããè Ôã¼¾ã¦ãã 
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Ôãñ ©ã‡ãŠ Þãì‡ãñŠ Öö, ƒÔãñ ¹ãÔã¶ª ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ÞããÀãò ¦ãÀ¹ãŠ ‡ãŠÞãÀã, ››á›ãè, ØãâªØããè, ¾ãñ 
Ôãºã Þããè•ãò ¹ãÔã¶ª ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý •ããñ ‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã ½ãò ªñŒã‡ãŠÀ ‚ãã¦ãñ Öö, ãäºãÊ‡ãìŠÊã ÌãÖãè 
ÞããÖ¦ãñ Ööý ‚ããõÀ Ìãñ ÞããÖòØãñ ¦ããñ ãä¹ãŠÀ ¶ãƒÃ Ôã¼¾ã¦ãã ‚ãã†Øããèý „Ôã Ôã½ã¾ã ¾ãÖãú ÖÀ Ì¾ããä§ãŠ 
Àãñ•ã ãä‡ãŠÔããè-¶ã-ãä‡ãŠÔããè ¾ããñØã ‡ãŠàãã ½ãò •ãã†Øãã ‚ããõÀ ÌãÖãú Ôãñ ¹ãÆãäÍãàã¥ã Êãñ‡ãŠÀ ‚ãã†Øããý 

‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ƒ›Êããè ½ãò ¹ãÖÊãñ ÖÀ ¶ãì‡ã‹‡ãŠü¡ ¹ãÀ †‡ãŠ ÞãÞãÃ Öì‚ãã ‡ãŠÀ¦ãã ©ããý ‚ãºã ÖÀ 
¶ãì‡ã‹‡ãŠü¡ ¹ãÀ †‡ãŠ ¾ããñØããÑã½ã Öõý •ãõÔãñ ¾ãÖãú ÖÀ ¶ãì‡ã‹‡ãŠü¡ ¹ãÀ ¹ãã¶ã-ºããèü¡ãè ‡ãŠãè ªì‡ãŠã¶ã Öõ, 
ÌãõÔãñ Öãè ƒ›Êããè ½ãò ÖÀ ¶ãì‡ã‹‡ãŠü¡ ¹ãÀ ¾ããñØããÑã½ã ºã¶ãñ Ööý †‡ãŠ •ãØãÖ ¹ãÀ ¾ããñØã ‡ãŠã ¢ã¥¡ã 
ÊãØãã‡ãŠÀ ºãõŸ •ãã¦ãñ Öö ‚ããõÀ ÊããñØã ‚ãã‡ãŠÀ ÔããèŒã¦ãñ Öö, Àãñ•ã ¾ãã Ö¹ã‹¦ãñ ½ãò †‡ãŠ ãäª¶ã ¾ãã ªãñ 
ãäª¶ã ¾ãã ¦ããè¶ã ãäª¶ãý ¹ãÞããÔã-Ôããõ ¡ãùÊãÀ ¹ãòŠ‡ãŠ ªñ¦ãñ Ööý ‚ãºã ¾ããñØã ‡ãŠã Ôã½ã¾ã ‚ãã ÀÖã Öõý 
ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ã ½ãò ‚ã¼ããè „¦ã¶ããè ¦ãñ•ããè Ôãñ ¶ãÖãé ‚ãã¾ãã Öõý ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ã ½ãò ¦ããñ ‚ã¼ããè ½ãìâØãñÀ ¾ãã 
ãäÀãäŒã¾ãã ‚ããÑã½ã ‡ãŠãñ œãñü¡‡ãŠÀ ‡ãŠãñƒÃ ‚ããÑã½ã Ÿãè‡ãŠ Ôãñ ÞãÊã¦ãã ¶ãÖãé Öõý 

‚ããÑã½ã ½ãò Ôãããä§Ìã‡ãŠ „ÊÊããÔã ‚ããõÀ ‚ãã¶ã¶ª ‡ãŠã Ìãã¦ããÌãÀ¥ã ÀÖ¶ãã ÞãããäÖ†ý „ªãÔããè 
¶ãÖãé, ¶ããèÀÔã¦ãã ¶ãÖãé, Êã›‡ãñŠ ÞãñÖÀñ ¶ãÖãé, „ÊÊããÔã ‚ããõÀ ‚ãã¶ã¶ª ÀÖ¶ãã ÞãããäÖ†ý 
‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ¦ãì½ã ¶ããÞã-Øãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñ, ‚ãã¶ã¶ª ½ã¶ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñý ¹ãÀ ¾ãÖ 
Ôãºã Ôãããä§Ìã‡ãŠ Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý Ôãããä§Ìã‡ãŠ ‚ãã¶ã¶ª ‡ã‹¾ãã Öõ, Àã•ããäÔã‡ãŠ ‚ãã¶ã¶ª ‡ã‹¾ãã Öõ? 
¦ãã½ããäÔã‡ãŠ ‚ãã¶ã¶ª ‡ãŠãè ‡ã‹¾ãã ¹ããäÀ¼ããÓãã Öõ? •ãºã ¦ãì½ÖãÀã ‚ãã¶ã¶ª ºããÖÀãè ÌãÔ¦ãì‚ããò ¹ãÀ ãä¶ã¼ãÃÀ 
ÀÖ¦ãã Öõ, ÌãÖ Àã•ããäÔã‡ãŠ ‚ãã¶ã¶ª Öõý •ãºã ¦ãì½ÖãÀã ‚ãã¶ã¶ª ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã ¹ãÀ ãä¶ã¼ãÃÀ ÀÖ¦ãã 
Öõ, ‚ãã¦½ãã¶ã¶ª, ¦ããñ ÌãÖ Ôãããä§Ìã‡ãŠ ‚ãã¶ã¶ª ‡ãŠÖÊãã¦ãã Öõý •ãºã ¦ãì½ã ‡ãŠãè§ãÃ¶ã ‡ãŠÀ ÀÖñ Öãñ, 
¼ã•ã¶ã Øãã ÀÖñ Öãñ, ½ãÖã½ãð¦¾ãìâ•ã¾ã ½ãâ¨ã ‡ãŠã „ÞÞããÀ¥ã ‡ãŠÀ ÀÖñ Öãñ, „Ôã Ôã½ã¾ã •ããñ ‚ãã¶ã¶ª 
‚ãã ÀÖã Öõ, ÌãÖ ºããÖÀ Ôãñ ¶ãÖãé, ºããäÊ‡ãŠ ¼ããè¦ãÀ Ôãñ ‚ãã ÀÖã Öõý ÌãÖãè Ôãããä§Ìã‡ãŠ ‚ãã¶ã¶ª Öõý 



Ñã®ãâ•ããäÊã

œã¾ãã Ôã½ãããä£ã-Ôãâ‡ãŠÊ¹ã ‡ãŠãè ¹ãÀã‡ãŠãÓŸã

ãäªØã-ãäªØãâ¦ãÀ Öõ ‚ããÊããñãä‡ãŠ¦ã
ãä•ãÔã …•ããÃ ‡ãŠãè •ÌããÊãã Ôãñ
‡ãŠ¥ã-‡ãŠ¥ã ‡ãŠãñ Ôãâ¹ãÆñãäÓã¦ã ‡ãŠÀ¦ãã
ØãìÁ-¦ã§Ìã ‡ãŠãè ¹ãÆ•ÌããÊãã Àñ!

ÖãèÀ‡ãŠ •ãõÔããè œãäÌã Öõ ãä•ã¶ã‡ãŠãè
‡ãŠ½ãÊã ÔãÀãèŒããè Þãñ¦ã¶ã¦ãã
ÀâØããò ½ãò ¡îºãã Öõ •ããèÌã¶ã
ãä¹ãŠÀ ¼ããè ¹ãîÀãè ¹ããÀªãäÍãÃ¦ãã!

ãä¶ã¦ã ¶ã† Ôãâ‡ãŠÊ¹ã ãä¹ãÀãñ¦ãñ
ƒÞœãÍããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãè ½ããÊãã ½ãò
¾ã½ã ‡ãŠãè ¡ãñÀãè ©ãã½ã ÀŒãñ
ãä¶ã•ã ¹ãâÞã‡ãŠãñÍã ‡ãŠãè ÍããÊãã ½ãò!

‡ãõŠÔãñ ƒÔã‡ãŠãè ØããäÀ½ãã ‡ãŠãñ
Ô©ãããä¹ã¦ã ‡ãŠÀ ½ãö ¹ãã…úØãã
ÔããñÞã ÀÖã ½ã¦ãÌããÊãã ¹ããè‡ãŠÀ
ØãìÁ-¼ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã ¹¾ããÊãã Àñ!

œã¾ãã-Ôã½ãããä£ã ‡ãŠã Ôãâ‡ãñŠ¦ã
ãä½ãÊãã •ãºã ƒ‡ãŠ ãäª¶ã Ôã¹ã¶ãñ ½ãò
‚ã¶ãì¹ã½ã, ‚ãªá¼ãì¦ã ‡ãðŠãä¦ã ‡ãŠãè ÀÞã¶ãã
Øãü¤ ¡ãÊããè ÔÌãã½ããè ãä¶ãÀâ•ã¶ã ¶ãñ!

ØãâØãã-ªÍãÃ¶ã ½ãò ¾ããªØããÀ ‡ãŠãè
‚ã¹ãÆãä¦ã½ã Ô½ãðãä¦ã ºã¶ãã ¡ãÊããè
Àãñ½ã-Àãñ½ã ¹ãìÊããä‡ãŠ¦ã Öãñ „Ÿ¦ãã
ªñŒã-ªñŒã ¾ãÖ ‡ãŠÊãã ãä¶ãÀãÊããè!

ÔãÖÕã ãä‡ãŠÀ¥ããò ‡ãŠãè œ›ã Ôãñ
‚ããä¼ã¼ãî¦ã Öõ ªìãä¶ã¾ãã ÔããÀãè
ØãìÁ ¦ã§Ìã ‡ãŠãè Ì¾ãã¹ã‡ãŠ¦ãã ¶ãñ
¶ãƒÃ Þãñ¦ã¶ãã ¼ãÀ ¡ãÊããè!

•ããñ¦ã ¾ããñØã ‡ãŠãè •ãÊããè Öõ ¦ãì½ãÔãñ
ºãã¦ããè Ö½ã ºã¶ã •ãã†úØãñ
Ô¶ãñÖ ¦ãì½ÖãÀã ¹ãã‡ãŠÀ ØãìÁÌãÀ
•ããèÌã¶ã Ôãì¹ãŠÊã ºã¶ãã†úØãñ!

-Ôãâ¶¾ããÔããè ¾ããñØããä¹ãÆ¾ãã, ¹ã›¶ãã
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Ñã®ãâ•ããäÊã

½ãÖã¹ãìÁÓã ‡ãŠãè œãäÌã
Ôãâ¶¾ããÔããè Ñã®ã½ããä¦ã

¦ãì½ã Ôã½ã¾ã ‡ãŠãè Àñ¦ã ¹ãÀ, œãñü¡¦ãñ ÞãÊããñ ãä¶ãÍããúý
ªñŒã¦ããè ¦ãì½Öò û•ã½ããè¶ã, ªñŒã¦ãã Öõ ‚ããÔã½ããúýý
ãäÊãŒã¦ãñ ÞãÊããñ ¶ããõ•ãÌãã¶ã, ãä¶ã¦ã ¶ã¾ããè ‡ãŠÖããä¶ã¾ããúý
¦ãì½ã ãä½ã›ã ªãñ Ÿãñ‡ãŠÀãò Ôãñ, û•ãìÊ½ã ‡ãŠãè ãä¶ãÍãããä¶ã¾ããúýý

•ãºã ¼ããè ½ãö ¾ãÖ ¹ãÆñÀ‡ãŠ Øããè¦ã Ôãì¶ã¦ããè, ½ãñÀñ Ôãã½ã¶ãñ †‡ãŠ ½ãÖã¶ãá ¹ãìÁÓã ‡ãŠãè œãäÌã „¼ãÀ ‚ãã¦ããèý 
‡ãŠãõ¶ã †ñÔãã Ì¾ããä‡ã‹¦ã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ •ããñ ½ãì¢ãñ ‚ãã¦½ããäÌãÍÌããÔã Ôãñ ¼ãÀ ªñ! •ãºã ½ãì¢ãñ ¹ãÆ©ã½ã 
ºããÀ ¹ãÀ½ãÖâÔã ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ãâª •ããè ‡ãñŠ ªÍãÃ¶ã Öì† ¦ãºã ½ãì¢ãñ ÊãØãã ‚ãÀñ! ¾ãÖ ÌãÖãè Ööý 

Ìãñ †‡ãŠ ÍãÊãã‡ãŠã ¹ãìÁÓã ©ãñý Ìãñ ºããÖÀ Ôãñ ºãÖì¦ã ‡ãŠŸãñÀ ãäªŒã¦ãñ, Êãñãä‡ãŠ¶ã ‚ãâ¦ãÔ¦ãÊã 
½ãò ºãÖì¦ã Öãè ‡ãŠãñ½ãÊãý „¶ã‡ãŠã ÔÌã¼ããÌã ©ããñü¡ã ØãÀ½ã •ãÂÀ ©ãã, ãä‡ãŠ¶¦ãì „¶ã‡ãñŠ •ãõÔãã ¹ãÆñ½ã 
‡ãŠÀ¶ãñÌããÊãã ½ãö¶ãñ •ããèÌã¶ã ½ãò ¶ãÖãé ªñŒããý Ìãñ ÖÀ ºãã¦ã ‡ãŠãñ ‡ãŠã¹ãŠãè ÔããñÞã-Ôã½ã¢ã‡ãŠÀ ºããñÊã¦ãñ, •ããñÀ 
Ôãñ ÖúÔã¶ãã „¶ã‡ãŠãè ¹ãÖÞãã¶ã ©ããèý „¶ã‡ãŠãè †‡ãŠ Œãîºããè ¾ãÖ ¼ããè ©ããè ãä‡ãŠ ÖÀ ‡ãŠã½ã ½ãò Ìãñ ‚ãã¶ã¶ª 
Êãñ¦ãñý Ìãñ ÖÀ àãñ¨ã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ÀŒã¦ãñ ©ãñ ‚ããõÀ „¶Öò ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ãäÌãÓã¾ã ‡ãŠã ØãÖ¶ã —ãã¶ã ©ããý 

Ìãñ ¦ãñ•ã ‡ãŠª½ããò Ôãñ ÞãÊã¶ãñ ‡ãñŠ ‚ã¼¾ãÔ¦ã ©ãñý Ìãñ ‚ã¹ã¶ããè ¦ãñ•ã À¹ã‹¦ããÀ ‡ãŠãñ ½ãã¦ã ªñ¶ãã ÞããÖ¦ãñ 
©ãñ ‚ããõÀ ãä¶ãÀâ¦ãÀ ‚ããÑã½ã Ô©ãã¹ã¶ãã ‡ãñŠ ‚ã¹ã¶ãñ Ôãâ‡ãŠÊ¹ã ‡ãñŠ ¹ããèœñ ÊãØãñ ÀÖ¦ãñý †‡ãŠ ½ãâãä•ãÊã ‡ãñŠ 
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ºããª ‡ãŠãñƒÃ ªîÔãÀãè ½ãâãä•ãÊã, ªîÔãÀãè ‡ãñŠ ºããª ‡ãŠãñƒÃ ¦ããèÔãÀãè ½ãâãä•ãÊã ÊãØãã¦ããÀ „¶Öò ºãìÊãã¦ããè 
ÀÖãè, ‡ãŠãñƒÃ ãäÌãÑãã½ã ¶ãÖãéý Ìãñ ©ã‡ãŠã¶ã ÀãäÖ¦ã Ì¾ããä‡ã‹¦ã¦Ìã ‡ãñŠ £ã¶ããè ©ãñý £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ØãÖ¶ã, †‡ãŠãâ¦ã 
àã¥ã Öãò ¾ãã ãä¹ãŠÀ ÍããñÀØãìÊã Ôãñ ¼ãÀã ÔããÌãÃ•ããä¶ã‡ãŠ ½ããÖãõÊã, Ìãñ ¼ããè¦ãÀ ‡ãŠãè Êã¾ã ½ãò Ôã£ãñ ÀÖ¦ãñý 

„¶ãÔãñ ãä½ãÊã¶ãñ Ôãñ ¹ãîÌãÃ ½ãñÀñ ½ã¶ã ½ãò ̀ •ããèÌã¶ã' ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ‚ã¶ãñ‡ãŠ ¹ãÆÍ¶ã „Ÿ¦ãñ ‚ããõÀ ãä‡ãŠÔããè 
‡ãñŠ ¼ããè „§ãÀ Ôãñ ½ãö Ôãâ¦ãìÓ› ¶ãÖãé Öãñ¦ããèý Êãñãä‡ãŠ¶ã ¹ãÀ½ã ‚ããÍÞã¾ãÃ ãä‡ãŠ •ãºã ½ãö „¶ãÔãñ ¹ãÖÊããè 
ºããÀ ãä½ãÊããè ¦ããñ Ìãñ •ããèÌã¶ã ¹ãÀ Öãè Ôã¦ÔãâØã ªñ ÀÖñ ©ãñ-`•ããèÌã¶ã †‡ãŠ ¹ãÆ¾ããñØã Öõý ƒÔãñ ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã 
‡ãŠÀ ÀÖãè Öõý ‚ã¶ãñ‡ãŠ •ã¶½ããò ½ãò ‚ã¶ãñ‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ôãñ ÌãÖ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãñ Øãü¤¦ããè Öõ, ¦ãÀãÍã¦ããè 
‚ããõÀ ºã¶ãã¦ããè Öõ, ¹ãì¶ã: ºã¶ãã¦ããè Öõ, ¦ããñü¡¦ããè Öõ ‚ããõÀ •ããñü¡¦ããè Öõý •ããèÌã¶ã †‡ãŠ ¹ããŸÍããÊãã 
Öõ •ãÖãú Ö½ã ãäÌã²ãã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý'

„¶Öãò¶ãñ Öãè ½ãì¢ãñ ãäÔãŒãã¾ãã ãä‡ãŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ¦ãì½ÖãÀãè ÖÀ ÞããÊã †ñÔããè Öãñ •ãõÔãñ Íã¦ãÀâ•ã 
‡ãŠã ¹¾ããªãý ÖÀ ‡ãŠª½ã ‡ãŠãñ ¹ãîúŠ‡ãŠ-¹ãîúŠ‡ãŠ ‡ãŠÀ ÀŒã¶ãã ÞãããäÖ¾ãñý Ôã½ã¾ã-Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ¹ãõŠÔãÊãñ 
Êãñ¶ãñ Öãè Öãñ¦ãñ Öö, ÞããÊã ÞãÊã¶ããè Öãè Öãñ¦ããè Öõý •ããèÌã¶ã †‡ãŠ ¹ãÀãèàãã Öõý •¾ããªã¦ãÀ ÊããñØã 
ƒÔã½ãò ‚ãÔã¹ãŠÊã Öãñ •ãã¦ãñ Öö ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ Ìãñ ªîÔãÀãò ‡ãŠãè ¶ã‡ãŠÊã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý Ìãñ ¾ãÖ ¶ãÖãé Ôã½ã¢ã 
¹ãã¦ãñ ãä‡ãŠ Ôãºã‡ãñŠ ¹ãÆÍ¶ã-¹ã¨ã ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã Öãñ¦ãñ Ööý 

Ñããè ÔÌãã½ããè•ããè ‡ãñŠ Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ ‚ããõÀ ‚ãããä¦½ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ‡ãñŠ ¦ããè¶ã Òü¤ ‚ãã£ããÀ ©ãñ-‚ã¹ã¶ãñ 
ØãìÁ ÔÌãã½ããè ãäÍãÌãã¶ãâª ¹ãÀ ‚ã›î› Ñã®ã, ¶ãõãäÓŸ‡ãŠ •ããèÌã¶ã Þã¾ããÃ ‚ããõÀ •ã¹ã-£¾ãã¶ãý ƒ¶ã‡ãŠã 
„¶Öãò¶ãñ •ããèÌã¶ã¹ã¾ãÃ¶¦ã ¹ããÊã¶ã ãä‡ãŠ¾ããý 

5 ãäªÔãâºãÀ 2009 ‡ãŠãñ Ìãñ ½ãÖãÔã½ãããä£ã ½ãò Êããè¶ã Öì†ý ½ãì¢ãñ †ñÔãã ÊãØãã •ãõÔãñ Ôãºã ‡ãìŠœ 
ŸÖÀ Øã¾ãã Öãñý „¶ã‡ãŠãè ¾ããª ºãÀãºãÀ ½ã¶ã ‡ãŠãñ ‚ãÍããâ¦ã ºã¶ãã¦ããèý ×ª¾ã Ôãñ •ãºã ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠãñ 
¹¾ããÀ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ¦ãºã „Ôã‡ãŠã ‚ã¼ããÌã ºãìÀãè ¦ãÀÖ ŒãÊã¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý †ñÔãã Öãè ‡ãìŠœ 
½ãñÀñ Ôãã©ã Öì‚ããý ½ãì¢ãñ Ôã½ã¢ã ½ãò ¶ãÖãé ‚ãã ÀÖã ©ãã ãä‡ãŠ ½ãö ‡ãŠÖãú •ãã…ú ãä•ãÔãÔãñ ½ãñÀã ½ã¶ã 
Íããâ¦ã Öãñý ‚ãããäŒãÀ ½ãì¢ãñ ÌãÖ •ãØãÖ ãä½ãÊã Øã¾ããè ‚ããõÀ ÌãÖ Öõ „¶ã‡ãŠãè `œã¾ãã Ôã½ãããä£ã'ý

œã¾ãã Ôã½ãããä£ã ‡ãñŠ …¹ãÀ ãäª¶ã ½ãò Ôãî¾ãÃ ¦ããñ Àã¦ã ½ãò Þããúª ÖúÔããè-ŸÖã‡ãñŠ ÊãØãã¦ããý ‡ãìŠœ 
¦ããñ ŒããÔã Öõ ƒÔã •ãØãÖ ‡ãñŠ ØãìÁ¦Ìãã‡ãŠÓãÃ¥ã ½ãòý Ôããñ½ãÌããÀ ‚ããõÀ ØãìÁÌããÀ ‡ãŠãè Ôãâ£¾ãã ‡ãŠã ¦ããñ 
‡ãŠÖ¶ãã Öãè ‡ã‹¾ãã! ƒÔã •ãØãÖ ‡ãŠã ‡ãŠ¥ã-‡ãŠ¥ã ½ãÞãÊã „Ÿ¦ãã Öõ, Ôãºã ‚ããñÀ ŒãìãäÍã¾ããú ÊãÖÀã¦ããè 
Ööý ØãìÁ Ô¦ããñ¨ã, ØãìÁ ¹ããªì‡ãŠã Ô¦ããñ¨ã ‚ããõÀ ÔãªáØãìÁ Ìãâª¶ãã ‡ãŠãè £Ìããä¶ã ‡ãŠã¶ããò ‡ãŠãñ Ôãì‡ãîŠ¶ã ªñ¦ããè 
Öõ ‚ããõÀ ½ã¶ã ‡ãŠãñ ãäÌãÑããâ¦ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõý ÊãØã¦ãã Öõ •ãõÔãñ ¹ãñü¡-¹ããõ£ãñ ¼ããè ¹ãÆã©ãÃ¶ãã ‡ãŠÀ ÀÖñ Öãòý

•ãºã ¼ããè ÌãÖãú ºãõŸ¦ããè Öîú, †ñÔãã ¹ãÆ¦ããè¦ã Öãñ¦ãã ½ãã¶ããñ ÔÌã¾ãâ ¹ãÀ½ãÖâÔã•ããè ãäºãÖãÀ ‡ãñŠ †‡ãŠ 
¹ãÆŒ¾ãã¦ã ‡ãŠãäÌã ‡ãŠãè ‡ãŠãäÌã¦ãã Ôãì¶ãã ÀÖñ Öãò-

½ãñÀñ •ã¶ãã•ãñ ‡ãñŠ Ôãã©ã †‡ãŠ •ãÍ¶ã ½ã¶ãñØãã
‚ããúŒããò ‡ãñŠ ‚ããúÔãî Ôãñ Ôã½ãâªÀ ºã¶ãñØããý
½ãñÀãè  ¾ããªãò  ‡ãŠã  ãäÔãÊã¹ã›  ÊãØãñØãã
„Ôããè ½ãò ÔããÀã ãä‡ãŠÔÔãã ãäªŒãñØããý 
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„¶Öãé ‡ãŠãè œã¾ãã ½ãò Ôã½ãããä£ã ºã¶ãñØããè 
‚ããÔ©ãã ‡ãñŠ Ôãã©ã ãäÌãÍÌããÔã ºãü¤ñØããý
‚ããØãñ ºãü¤ã ¦ããñ ºãü¤¦ãã Öãè ÀÖñØãã
¼ããÌããò ‡ãñŠ ÔããØãÀ Ôãñ ¼ãÌãâÀ ºã¶ãñØããý

„Ôããè Ôãñ ãä¶ã‡ãŠÊã‡ãŠÀ ‚ããØãñ ºãü¤ñØãã
Ôãì¶ãã ©ãã, Ôãì¶ãã Öîú, Ôãì¶ãã¦ãã ÀÖîúØãã
†‡ãŠ ºããÀ ÞãÊãã ¦ããñ ÞãÊã¦ãã Öãè ÀÖîúØããý

•ãõÔãñ ¦ãã•ã½ãÖÊã ÍããÖ•ãÖãú ‡ãŠã ½ãì½ã¦ãã•ã ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ¹ãÆñ½ã ‡ãŠã ¹ãÆ¦ããè‡ãŠ Öõ, Êããõãä‡ãŠ‡ãŠ ¹ãÆñ½ã 
‡ãŠãè ¹ãÀã‡ãŠãÓŸã Öõ, ÌãõÔãñ Öãè œã¾ãã Ôã½ãããä£ã ÔÌãã½ããè ãä¶ãÀâ•ã¶ã •ããè ‡ãŠã ‚ã¹ã¶ãñ ØãìÁ, Ñããè ÔÌãã½ããè 
Ôã¦¾ãã¶ãâª •ããè ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã Ôã½ã¹ãÃ¥ã ‡ãŠã ¹ãÆ¦ããè‡ãŠ Öõ, Ñã®ã ‚ããõÀ ãäªÌ¾ã ¹ãÆñ½ã ‡ãŠãè ¹ãÀã‡ãŠãÓŸã Öõý 

‚ãã•ã ½ãì¢ãñ ØãÌãÃ Öõ ½ãö „¶ã‡ãñŠ ºã¦ãã¾ãñ Ôãâ¶¾ããÔã ½ããØãÃ ¹ãÀ ÞãÊã ÀÖãè Öîúý ½ãö £ã¶¾ãÌããª ªñ¦ããè 
Öîú „¶Öò ãä•ã¶Öãò¶ãñ ½ãì¢ãñ ¾ãÖãú ¹ãÖìúÞã¶ãñ ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ‡ãŠãè, ½ãì¢ãñ ÔãâÌããÀã, ¹ãü¤ã¾ãã, „¦ÔããÖ ºãü¤ã¾ãã 
¦ã©ãã ½ãñÀñ ‚ããúÔãî ¹ããòœñý ½ãñÀñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã¦Ìã ¹ãÀ ÔãºãÔãñ Øããü¤ã ‚ããõÀ ‚ããä½ã› ÀâØã „¶ã‡ãñŠ ́ ãÀã ¹ãÆª§ã 
ÔãâÔ‡ãŠãÀãò ‡ãŠã Öãè Öõý „¶ã‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ¼ããÌã-Ôã½ã¹ãÃ¥ã ½ãò Íãºª œãñ›ñ ‚ããõÀ ¹ãŠãè‡ãñŠ ¹ãü¡ •ãã¦ãñ Ööý



¾ããñØã ¹ããäºÊã‡ãññŠÍã¶Ôã ›ÈÔ›

„¹ãÊãº£ã

� •ãÌããºã ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¹ã¶ãã ¹ã¦ãã ãäÊãŒãã, ¡ã‡ãŠãä›‡ãŠ› ÊãØãã ãäÊã¹ãŠã¹ãŠã ¼ãñ•ãò, ‚ã¶¾ã©ãã ‚ãã¹ã‡ãñŠ ‚ããÌãñª¶ã ¹ãÀ ãäÌãÞããÀ ¶ãÖãé 
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã†Øããý

¹ãìÔ¦ã‡ãŠãò ‡ãŠãè ½ãîÊ¾ã ÔãîÞããè †Ìãâ ‰ãŠ¾ããªñÍã ¹ãÆ¹ã¨ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½¹ã‡ãÃŠ ‡ãŠÀò–
¾ããñØã ¹ããäºÊã‡ãñŠÍã¶Ôã ›ÈÔ›, ØãÁ¡ ãäÌãÓ¥ãì, ¹ããè.‚ããñ. ØãâØãã ªÍãÃ¶ã, ¹ãŠãñ›Ã, ½ãìâØãñÀ, ãäºãÖãÀ 811201

ªîÀ¼ããÓã :  91–6344–222430, 6344–228603  ¹ãõŠ‡ã‹Ôã :  91–6344–220169

www.yogamag.net
¾ããñØãã ¹ããä¨ã‡ãŠã ‡ãŠãè ÌãñºãÔããƒ› ¹ãÀ ãä¹ãœÊãñ ¦ããèÔã ÌãÓããô ‡ãŠãè 
¹ãÆãä¦ã¾ããò ‡ãŠã ÔãâØãÆÖ Öõý ƒÔã ãä¶ãÀâ¦ãÀ Ìã£ãÃ½ãã¶ã ÔãâØãÆÖ ½ãò  
Œããñ•ã¶ãñ ‡ãŠãè ÔãìãäÌã£ãã ¼ããè „¹ãÊãº£ã Öõý 

ÌãñºãÔããƒ› 
www.biharyoga.net
¾ãÖ ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ¹ã®ãä¦ã ‡ãŠãè ½ãìŒ¾ã ÌãñºãÔããƒ› Öõ ãä•ãÔã½ãò Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ¾ããñØã, ãäºãÖãÀ 
¾ããñØã ãäÌã²ããÊã¾ã, ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ¼ããÀ¦ããè ¦ã©ãã ¾ããñØã ¹ããäºÊã‡ãñŠÍã¶Ôã ›ÈÔ› Ôã½ºã¶£ããè 
•ãã¶ã‡ãŠããäÀ¾ããú „¹ãÊãº£ã Ööý 

‚ããÌããÖ¶ã ÌãñºãÔããƒ›
www.biharyoga.net/sannyasa-peeth/avahan/ ¹ãÀ 
Ôãâ¶¾ããÔã ¹ããèŸ ‡ãŠãè ́ õ½ãããäÔã‡ãŠ ¹ããä¨ã‡ãŠã, Ôã¦¾ã ‡ãŠã ‚ããÌããÖ¶ã „¹ãÊãº£ã 
Öõ, ãä•ãÔã½ãò Ñããè ÔÌãã½ããè ãäÍãÌãã¶ã¶ª, Ñããè ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª †Ìãâ 
ÔÌãã½ããè ãä¶ãÀâ•ã¶ãã¶ã¶ª ‡ãŠãè ãäÍãàãã‚ããò ¦ã©ãã Ôãâ¶¾ããÔã ¹ããèŸ ‡ãŠãè 
Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠãè •ãã¶ã‡ãŠãÀãè Öõý
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®

‚ã•ã¹ãã •ã¹ã †Ìãâ ãäÞãªã‡ãŠãÍã £ããÀ¥ãã

ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

¹ãðÓŸ 78, ISBN: 978-93-81620-08-3

¾ããñØã ‡ãŠãè ÔãºãÔãñ ÔãÀÊã Ôãã£ã¶ãã Öõ ‚ã•ã¹ãã •ã¹ã, ãä•ãÔã‡ãñŠ ´ãÀã ½ã¶ãìÓ¾ã ƒÃÍÌãÀ 
‡ãŠãè ‚ã¶ãì¼ãîãä¦ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè ¶ãñ ¦ãâ¨ã-ÍããÔ¨ã, 
ãä‰ãŠ¾ãã ¾ããñØã †Ìãâ „ÞÞã Ôãã£ã¶ãã‚ããò ½ãò Ôããä½½ããäÊã¦ã ‚ã•ã¹ãã •ã¹ã ‡ãŠãñ ƒÔã ¹ãìÔ¦ã‡ãŠ 
½ãò ‚ã¦¾ãâ¦ã Öãè ÔãÀÊã ‚ã¼¾ããÔããò ´ãÀã Ôã½ã¢ãã¾ãã Öõý ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ÀãñØããò ‡ãñŠ „¹ãÞããÀ, 
¼ããÌã¶ãã¦½ã‡ãŠ Ôãâ¦ãìÊã¶ã †Ìãâ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ãäÍããä©ãÊããè‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠãè ¾ãÖ ¹ã®ãä¦ã Ôã¼ããè 
¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‚ã¼¾ãããäÔã¾ããò ‡ãñŠ ãäÊã† ÔãÀÊã †Ìãâ „¹ã¾ãì§ãŠ Öõý ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ Êãã¼ã †Ìãâ 
‚ãã¦½ããñ¦©ãã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÆ¾ããÔãÀ¦ã Ôãã£ã‡ãŠãò ‡ãñŠ ãäÊã† ¾ãÖ ¹ãìÔ¦ã‡ãŠ ‚ã¶ãì‡ãŠÀ¥ããè¾ã 
¦ã©ãã „¹ã¾ããñØããè Öõý
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¾ããñØã¹ããèŸ ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã †Ìãâ ¾ããñØã ãäÌã²ãã ¹ãÆãäÍãàã¥ã 2016-2017 
ãäªÔã½ºãÀ 19–23 ¾ããñØã Þã‰ãŠ ÏãðâŒãÊãã (‚ãâØãÆñ•ããè)
ãäªÔã½ºãÀ 25 ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª •ã¶½ããäªÌãÔã
•ã¶ãÌãÀãè 28–31 Ñããè ¾ãâ¨ã ‚ããÀã£ã¶ãã
¹ãŠÀÌãÀãè 1 ºãÔãâ¦ã ¹ãâÞã½ããè ½ãÖãñ¦ÔãÌã, ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ãäÌã²ããÊã¾ã ‡ãŠã Ô©ãã¹ã¶ãã ãäªÌãÔã
¹ãŠÀÌãÀãè 6–½ãƒÃ 28 Þãã¦ãì½ããÃãäÔã‡ãŠ ¾ããñØã ‚ã£¾ã¾ã¶ã (ãäÖ¶ªãè)
¹ãŠÀÌãÀãè 12–18 ¾ããñØã ‡ãõŠ¹ÔãîÊã–ÍÌããÔã Ôã½ºã¶£ããè (ãäÖ¶ªãè)
¹ãŠÀÌãÀãè 14 ºããÊã ¾ããñØã ãäªÌãÔã
¹ãŠÀÌãÀãè 26–½ããÞãÃ 4 ¾ããñØã ‡ãõŠ¹ÔãîÊã–¹ããÞã¶ã Ôã½ºã¶£ããè (ãäÖ¶ªãè)
½ããÞãÃ 19–25 ¾ããñØã ‡ãõŠ¹ÔãîÊã–ØããäŸ¾ãã Ôã½ºã¶£ããè (ãäÖ¶ªãè)
‚ã¹ãÆõÊã 9–19 ¾ããñØã ‡ãõŠ¹ÔãîÊã–¹ãî¥ãÃ ÔÌããÔ©¾ã (ãäÖ¶ªãè)
‚ã‡ã‹›îºãÀ 1–30 ¹ãÆØããä¦ãÍããèÊã ¾ããñØã ãäÌã²ãã ¹ãÆãäÍãàã¥ã (‚ãâØãÆñ•ããè)
‚ã‡ã‹›îºãÀ 2–•ã¶ãÌãÀãè 28 Þãã¦ãì½ããÃãäÔã‡ãŠ ¾ããñØã ‚ã£¾ã¾ã¶ã (‚ãâØãÆñ•ããè)
‚ã‡ã‹›îºãÀ 16–20 ãä‰ãŠ¾ãã ¾ããñØã–½ããù¡¿ãîÊã 1 (‚ãâØãÆñ•ããè)
‚ã‡ã‹›îºãÀ 16–20 ãä‰ãŠ¾ãã ¾ããñØã–½ããù¡¿ãîÊã 2 †Ìãâ ¦ã§Ìã Íãìãä® (‚ãâØãÆñ•ããè)
¶ãÌã½ºãÀ 4–10 ÖŸ ¾ããñØã 1–Óã›á‡ãŠ½ãÃ ‡ãŠã ãäÌãÍãñÓã Ôã¨ã (‚ãâØãÆñ•ããè)
¶ãÌã½ºãÀ 4–10 ÖŸ ¾ããñØã 2–‚ããÔã¶ã-¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã ãäÌãÍãñÓã Ôã¨ã (‚ãâØãÆñ•ããè)
¶ãÌã½ºãÀ 1–•ã¶ãÌãÀãè 30 2018 ¾ããõãäØã‡ãŠ •ããèÌã¶ãÍãõÊããè ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã (ãäÌãªñÍããè ¹ãÆãä¦ã¼ãããäØã¾ããò ‡ãñŠ ãäÊã†) 
ãäªÔã½ºãÀ 11–15 ¾ããñØã Þã‰ãŠ ÏãðâŒãÊãã (‚ãâØãÆñ•ããè)
ãäªÔã½ºãÀ 18–23 Àã•ã ¾ããñØã 1–‚ããÔã¶ã-¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã ãäÌãÍãñÓã Ôã¨ã (‚ãâØãÆñ•ããè)
ãäªÔã½ºãÀ 18–23 Àã•ã ¾ããñØã 2–¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãŠã ãäÌãÍãñÓã Ôã¨ã (‚ãâØãÆñ•ããè)
ãäªÔã½ºãÀ 25 ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª •ã¶½ããäªÌãÔã
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Íããä¶ãÌããÀ ½ãÖã½ãð¦¾ãìâ•ã¾ã ÖÌã¶ã
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ †‡ãŠãªÍããè ¼ãØãÌãªá Øããè¦ãã ¹ããŸ
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ¹ãîãä¥ãÃ½ãã Ôãì¶ªÀ‡ãŠã¥¡ ¹ããŸ
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ 5†Ìãâ 6 ¦ããÀãèŒã Ñããè ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª •ããè ‡ãŠãè ½ãÖãÔã½ãããä£ã ‡ãŠã Ô½ãÀ¥ããñ¦ÔãÌã
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ 12 ¦ããÀãèŒã ‚ãŒã¥¡ Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã ¹ããŸ
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