
¾ããñØããäÌã²ãã ÌãÓãÃ 6  ‚ãâ‡ãŠ 1
•ã¶ãÌãÀãè 2017

ÔãªÔ¾ã¦ãã ¡ã‡ãŠŒãÞãÃ–Á100

ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ãäÌã²ããÊã¾ã, ½ãìâØãñÀ, ãäºãÖãÀ, ¼ããÀ¦ã



ÖãäÀ: æ
¾ããñØã ãäÌã²ãã ‡ãŠã Ôã½¹ããª¶ã, ½ãì³¥ã ‚ããõÀ ¹ãÆ‡ãŠãÍã¶ã 
ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè ‡ãñŠ Ôãâ¶¾ããÔããè ãäÍãÓ¾ããò 
´ãÀã ÔÌããÔ©¾ã Êãã¼ã, ‚ãã¶ã¶ª ‚ããõÀ ¹ãÆ‡ãŠãÍã ¹ãÆããä¹¦ã 
‡ãñŠ ƒÞœì‡ãŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã¾ããò ‡ãñŠ ãäÊã† ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý 
ƒÔã½ãò ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ãäÌã²ããÊã¾ã, ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ¼ããÀ¦ããè, 
¾ããñØã ¹ããäºÊã‡ãñŠÍã¶Ôã ›ÈÔ› ¦ã©ãã ¾ããñØã Íããñ£ã ÔãâÔ©ãã¶ã 
‡ãñŠ ãä‰ãŠ¾ãã‡ãŠÊãã¹ããò ‡ãŠãè •ãã¶ã‡ãŠããäÀ¾ããú ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã ‡ãŠãè 
•ãã¦ããè Ööý
Ôã½¹ããª‡ãŠ – ÔÌãã½ããè Íããä‡ã‹¦ããä½ã¨ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè
¾ããñØã ãäÌã²ãã ½ãããäÔã‡ãŠ ¹ããä¨ã‡ãŠã Öõý ªñÀ Ôãñ ÔãªÔ¾ã¦ãã 
ØãÆÖ¥ã ‡ãŠÀ¶ãñ ¹ãÀ ¼ããè „Ôã ÌãÓãÃ ‡ãñŠ •ã¶ãÌãÀãè Ôãñ ãäªÔã½ºãÀ 
¦ã‡ãŠ ‡ãñŠ Ôã¼ããè ‚ãâ‡ãŠ ¼ãñ•ãñ •ãã¦ãñ Ööý
ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ãäÌã²ããÊã¾ã, ØãâØããªÍãÃ¶ã, ¹ãŠãñ›Ã, ½ãìâØãñÀ, 
811201, ãäºãÖãÀ, ´ãÀã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ãý
©ããù½ãÔã¶ã ¹ãÆñÔã ƒãä¥¡¾ãã ãäÊããä½ã›ñ¡, ¹ãŠÀãèªãºããª, 
121007, ÖãäÀ¾ãã¥ãã ½ãò ½ãìãä³¦ãý
© Bihar School of Yoga 2017

¹ããä¨ã‡ãŠã ‡ãŠãè ÔãªÔ¾ã¦ãã †‡ãŠ ÌãÓãÃ ‡ãñŠ ãäÊã† 
¹ãâ•ããè‡ãðŠ¦ã ‡ãŠãè •ãã¦ããè Öõý ‡ãðŠ¹ã¾ãã ‚ã¹ã¶ãñ ‚ããÌãñª¶ã 
‚ã©ãÌãã ‚ã¶¾ã ¹ã¨ããÞããÀ ãä¶ã½¶ããäÊããäŒã¦ã ¹ã¦ãñ  
¹ãÀ ‡ãŠÀò –

ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ãäÌã²ããÊã¾ã
ØãâØãã ªÍãÃ¶ã, 
¹ãŠãñ›Ã, ½ãìâØãñÀ, 811201
ãäºãÖãÀ

- ‚ã¶¾ã ãä‡ãŠÔããè •ãã¶ã‡ãŠãÀãè Öñ¦ãì ÔÌã¾ãâ ‡ãŠã ¹ã¦ãã ãäÊãŒãã 
‚ããõÀ ¡ã‡ãŠ ãä›‡ãŠ› ÊãØãã Öì‚ãã ãäÊã¹ãŠã¹ãŠã ¼ãñ•ãò, ãä•ãÔã‡ãñŠ 
ãäºã¶ãã „§ãÀ ¶ãÖãé ãäª¾ãã •ãã¾ãñØããý

ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ãäÌã²ããÊã¾ã, ØãâØããªÍãÃ¶ã, ¹ãŠãñ›Ã, ½ãìâØãñÀ–811201, ãäºãÖãÀ ‡ãñŠ ãäÊã† ÔÌãã½ããè —ãã¶ããä¼ãàãì ÔãÀÔÌã¦ããè ´ãÀã 
¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã †Ìãâ ½ãìãä³¦ã 
½ãì³‡ãŠ – ©ããù½ãÔã¶ã ¹ãÆñÔã ƒãä¥¡¾ãã ãäÊããä½ã›ñ¡, 18/35 ½ããƒÊãÔ›ãñ¶ã, ãäªÊÊããè ½ã©ãìÀã Àãñ¡, ¹ãŠÀãèªãºããª–121007, ÖãäÀ¾ãã¥ãã 
ÔÌãããä½ã¦Ìã – ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ãäÌã²ããÊã¾ã  Ôã½¹ããª‡ãŠ – ÔÌãã½ããè Íããä‡ã‹¦ããä½ã¨ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ ½ããØãÃªÍãÃ¶ã

¾ããñØãÔ©ã: ‡ãìŠÁ ‡ãŠ½ããÃãä¥ã ÔãâØãâ ¦¾ã‡ã‹¦Ìãã £ã¶ãâ•ã¾ãý
ãäÔã®¿ããäÔã®¿ããñ: Ôã½ããñ ¼ãî¦Ìãã Ôã½ã¦Ìãâ ¾ããñØã „Þ¾ã¦ãñýý2.48ýý

¦ãì½Öò ¾ããõãäØã‡ãŠ ¼ããÌã ½ãò ãäÔ©ã¦ã Öãñ‡ãŠÀ ‚ããõÀ ‡ãŠ½ãÃ¹ãŠÊã 
Ôãñ ‚ã¶ããÔã‡ã‹¦ã Öãñ‡ãŠÀ ‡ãŠ½ãÃ ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý ‡ãŠ½ãÃ ‡ãŠÀ¦ãñ 
Ôã½ã¾ã ¦ãì½ÖãÀã ½ã¶ã ãäÔããä® ‚ããõÀ ‚ããäÔããä®, Ôã¹ãŠÊã¦ãã 
‚ããõÀ ‚ãÔã¹ãŠÊã¦ãã Ôãñ ‚ã¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ÀÖñý ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ôã½ã¦Ìã 
Öãè ¾ããñØã Öõý ãä¶ãÓ‡ãŠã½ã ‡ãŠ½ãÃ ´ãÀã ¹ãÆã¹¦ã ãäÞã§ã-Íãìãä® ‚ããõÀ 
¦ã¦¹ãŠÊã¦ã: „¹ã•ãã ‚ãã¦½ã—ãã¶ã Öãè ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ ãäÔããä® Öõý 
Ôã‡ãŠã½ã ‡ãŠ½ãÃ ‡ãŠÀ¦ãñ Öì† ÔãÞÞãñ —ãã¶ã Ôãñ ÌãâãäÞã¦ã ÀÖ¶ãã Öãè 
ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ ‚ããäÔããä® Öõý

–Ñããè ÔÌãã½ããè ãäÍãÌãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè 

‡ãìŠÊã ¹ãðÓŸ ÔãâŒ¾ãã : 60 (‡ãŠÌãÀ ¹ãðÓŸãò ÔããäÖ¦ã)

‡ãŠÌãÀ : ÖŸ¾ããñØã ¹ãÆãäÍãàã¥ã-½ãã¡¿ãîÊã 1, 2016

‚ã¶ªÀ ‡ãñŠ ÀâØããè¶ã ¹ãŠãñ›ãñ 1-8: ÖŸ¾ããñØã ãäÌã²ãã ‡ãŠãè ¦ããè¶ã ¹ããèãäü¤¾ããú 



¦ã¹ããäÔÌã¼¾ããñçãä£ã‡ãŠãñ ¾ããñØããè —ãããä¶ã¼¾ããñçãä¹ã ½ã¦ããñçãä£ã‡ãŠ:ý ‡ãŠãä½ãÃ¼¾ãÍÞãããä£ã‡ãŠãñ ¾ããñØããè ¦ãÔ½ãã²ããñØããè ¼ãÌãã•ãìÃ¶ã  ýý
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¾ããñØããäÌã²ãã 



¶ãÌã ÌãÓãÃ Ôã¶ªñÍã
`¶ã¾ãñ ÌãÔã¶¦ã ‡ãñŠ ¶ã¾ãñ ¹ãã¦ã, ¶ã¾ãñ ¹ãîŠÊã, ¶ã¾ããè ¡ãÊã'-ãä¹ãœÊãñ ÔããÊã ‡ãñŠ •ããè¥ãÃ-Íããè¥ãÃ ¹ã§ããò ‡ãŠãñ ¢ã‡ãŠ¢ããñÀ 
‡ãŠÀ ãäØãÀã ªãñý ¶ã¾ãã ÔããÊã ¶ã¾ãã ¹ãîŠÊã ªñØããý ãä¶ãÀãÍãã‚ããò Ôãñ ÜãºãÀã¶ãã ¶ãÖãé, ½ã•ãºãî¦ã ºã¶ã¶ãã ÔããèŒããñý 
¼ãî¦ã‡ãŠãÊã ‡ãŠãè ãä¶ãÀãÍãã‚ããò ‡ãñŠ ¹ã¸ããò ‡ãŠãñ ¹ãŠãü¡‡ãŠÀ ‚ã—ãã¶ã ‡ãŠãè ŒããƒÃ ½ãò ¹ãòŠ‡ãŠ ªãñý ªìãä¶ã¾ãã ‡ãŠã •ããèÌã¶ã 
‚ããÍãã‚ããò-ãä¶ãÀãÍãã‚ããò ‡ãŠã ãä¹ãâ•ãÀã Öõ, ‚ããõÀ ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã †‡ãŠ ‚ãã¶ã¶ª½ã¾ã ŒãñÊã ‡ãŠã ½ãõªã¶ã 
Öõý Ö½ãò Þããñ› ÊãØã¦ããè Öõ, •ããè¦ã Öãñ¦ããè Öõ, ÖãÀ Öãñ¦ããè Öõ, ¦ããñ ¼ããè Ö½ã ÖúÔã¦ãñ Öö, ãäŒãÊããäŒãÊãã¦ãñ Ööý

ãäÞã¶¦ãã ãä‡ãŠÔãñ ¶ãÖãé, ªì:Œã ãä‡ãŠÔãñ ¶ãÖãé? ¶ãªãè ºãÖ¦ããè Öõ, ºãÖ¶ãã „Ôã‡ãŠã ÔÌã¼ããÌã Öõý •ããèÌã¶ã 
ÞãÊã¦ãã Öõ, ÞãÊã¶ãã „Ôã‡ãŠã ÔÌã¼ããÌã Öõý ‚ãºã Ôãâ‡ãŠÊ¹ããò ½ãò ‡ãŠ½ã•ããñÀãè ¶ã Êãã¶ãã, Ñã®ã ‡ãŠãñ ½ã•ãºãî¦ã 
ºã¶ãã¶ããý ÔãâÍã¾ã ‡ãŠãè Àã¦ã •ãã ÀÖãè Öõ, ãäÌãÍÌããÔã ‡ãŠã ÔãîÀ•ã ¦ãñ•ããè Ôãñ Þã½ã‡ãñŠ ¦ãããä‡ãŠ ¦ãì½ã ÊããñØããò ‡ãŠãñ ÀãÖ 
ãä½ãÊã Ôã‡ãñŠý ¶ã¾ãã ÌãÓãÃ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Êãã ÀÖã Öõý ¹ãÆñÀ¥ãã ‡ãŠãè £ããÀã ‡ãŠãñ ‚ãºã ¹ãÖÊãñ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ Þããõü¡ã 
½ããØãÃ ãä½ãÊã¶ãã ÞãããäÖ†ý Ôãªá-Ôãâ‡ãŠÊ¹ããò ‡ãŠãñ ½ãî§ãÃ Â¹ã ªãñý

ÔããÀãè ãä•ã¶ªØããè ¾ããñØã Ôãã£ã¶ãã Öõ, ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠã ªîÔãÀã ¶ãã½ã ‚ãã¶ã¶ª Öõý ãäÖ½½ã¦ã ‡ãñŠ Ôãã©ã ½ãâãä•ãÊã 
¦ã‡ãŠ ºãü¤¦ãñ •ãã‚ããñ, „••ÌãÊã ¼ããäÌãÓ¾ã ¦ãì½ÖãÀñ ¹ã©ã ½ãò ¹ãîŠÊã ãäºãŒãñÀ ÀÖã Öõý ¦ãì½ÖãÀã ƒÃÍÌãÀãä¶ãÓŸ Ôã•ãØã 
•ããèÌã¶ã ¦ãì½ÖãÀñ ¹ããäÀÌããÀ ‚ããõÀ ¦ãì½ã ¹ãÀ ½ãâØãÊã ‡ãŠãè ÌãÓããÃ ‡ãŠÀñ!

-ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè
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ÖŸ¾ããñØã-†‡ãŠ ¹ããäÀÞã¾ã 
ÔÌãã½ããè ãäÍãÌãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

ÖŸ¾ããñØã Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ãäÔã®ã¶¦ããò ¹ãÀ ‚ãã£ãããäÀ¦ã ¹ãÆãÞããè¶ã ¼ããÀ¦ããè¾ã ¨ãÉãäÓã¾ããò ¦ã©ãã ¾ããñãäØã¾ããò 
´ãÀã ¹ãÆª§ã ¾ããõãäØã‡ãŠ ãäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠãè ¹ãÆ¥ããÊããè Öõý `ÖŸ' Íãºª ½ãò `Ö' ‡ãŠã ¦ãã¦¹ã¾ãÃ Ôãî¾ãÃ Ôãñ 
¦ã©ãã ̀ Ÿ' ‡ãŠã ¦ãã¦¹ã¾ãÃ Þã¶³ Ôãñ Öõý ¹ãÆã¥ã ‡ãŠãñ Ôãî¾ãÃ ‡ãñŠ ¶ãã½ã Ôãñ ¹ãì‡ãŠãÀ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ‚ã¹ãã¶ã ‡ãŠãñ 
Þã¶³ ‡ãñŠ ¶ãã½ã Ôãñý ‚ã¦ã: ÖŸ¾ããñØã ¹ãÆã¥ã ¦ã©ãã ‚ã¹ãã¶ã ‡ãŠã ãä½ãÊã¶ã Öõý ÖŸ¾ããñØã Àã•ã¾ããñØã 
‡ãŠã ÔãÖã¾ã‡ãŠ Öõý •ãÖãú ÖŸ¾ããñØã ‡ãŠã ‚ã¶¦ã Öãñ¦ãã Öõ, ÌãÖãé Ôãñ Àã•ã¾ããñØã ¹ãÆãÀ½¼ã Öãñ¦ãã Öõý 

ÖŸ¾ããñØã ‚ãã¦½ã-Íããñ£ã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† †‡ãŠ Ôã½¹ãî¥ãÃ ¹ãÆ¥ããÊããè Öõý Ôãì¶ªÀ ÔÌããÔ©¾ã ¹ãÆã¹¦ã 
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¾ãÖ †‡ãŠ ãäªÌ¾ã ‚ããÍããèÌããÃª Öõý ÍãÀãèÀ ¦ã©ãã ½ã¶ã ¾ã¶¨ã Ööý ÖŸ¾ããñØã ‡ãñŠ 
‚ã¼¾ããÔã Ôãñ ¾ãñ ¾ã¶¨ã ÔÌãÔ©ã, ½ã•ãºãî¦ã ¦ã©ãã ÔãÍã‡ã‹¦ã ºã¶ã¦ãñ Ööý ÖŸ¾ããñØã Ôãã£ã‡ãŠ ‡ãŠãñ Ôãì¶ªÀ 
ÔÌããÔ©¾ã, ªãèÜããÃ¾ãì, Íããä‡ã‹¦ã, Ìããè¾ãÃ ¦ã©ãã Ô¹ãîŠãä¦ãÃ ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ¾ãÖ ¦ã½ãÔãá (‚ããÊãÔ¾ã) 
¦ã©ãã À•ãÔãá (½ã¶ã †Ìãâ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè ‚ãÍãããä¶¦ã) ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¦ãã Öõ, ãä•ãÔãÔãñ „¹ã³Ìããè ƒãä¶³¾ããú 
ÔãìØã½ã¦ãã Ôãñ ÌãÍããè¼ãî¦ã Öãñ •ãã¦ããè Ööý 

ÖŸ¾ããñØã Ôãã£ã¶ãã 
ÖŸ¾ããñØã ‡ãñŠ Ôãã£ã‡ãŠ ½ãò Ôã½ã¦ãã, ãä¶ãÓ‡ãŠã½ã ÔãñÌãã-¼ããÌã, ÌãõÀãØ¾ã, Íã½ã, ª½ã, Ñã®ã, ¼ããä‡ã‹¦ã, 
ƒÃ½ãã¶ãªãÀãè, Ôã¦¾ã, ‚ããäÖâÔãã, ãäÌãÍÌã¹ãñÆ½ã, Íãì®¦ãã ¦ã©ãã ÔããÖÔã Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý „Ôãñ 
ãä½ã¦ããÖãÀ ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý ½ã¶ã ‡ãŠãñ Ôãªã ¹ãî¥ãÃ¦ã: Ì¾ãÔ¦ã ÀŒã¶ãã ÞãããäÖ†ý ºãÆÚãÞã¾ãÃ-¹ããÊã¶ã 
‡ãñŠ ãäÊã† ¾ãÖ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõý ºãÆÚãÞã¾ãÃ, ØãìÁ-¼ããä‡ã‹¦ã ¦ã©ãã ãäÞãÀ‡ãŠãÊã ¦ã‡ãŠ ãäÔ©ãÀ¦ãã¹ãîÌãÃ‡ãŠ 
‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ´ãÀã ¾ããñØã ½ãò Ôã¹ãŠÊã¦ãã ãä½ãÊã¦ããè Öõý 

Ôãã£ã¶ãã ¹ãÆãÀ½¼ã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ¹ãÖÊãñ ¼ãØãÌãã¶ã Øã¥ãñÍã ¦ã©ãã ØãìÁ ‡ãŠãè Ìã¶ª¶ãã ‡ãŠÀòý ÖŸ¾ããñØããè 
ØãìÁ Ôãñ ‚ããÔã¶ã, ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ¦ã©ãã ãä‰ãŠ¾ãã ÔããèŒãòý ¹ãìÔ¦ã‡ãòŠ ¼ããè ÔãÖã¾ã¦ãã ªñ Ôã‡ãŠ¦ããè Ööý 
‚ããÔã¶ã ¦ã©ãã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ôã½ã¾ã ¼ãØãÌã¸ãã½ã ‡ãŠã •ã¹ã ‡ãŠÀòý

•ããñ ãäÌãÓã¾ã-ÔãìŒããò ½ãò ‚ã¶ãìÀ‡ã‹¦ã Öõ, •ããñ „ªáª¥¡ ¦ã©ãã ãä½ã©¾ããÞããÀãè Öõ, •ããñ ØãìÁ ‡ãŠã 
ãä¶ãÀãªÀ ‡ãŠÀ¦ãã Öõ, ÌãÖ ÖŸ¾ããñØã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ãäÊã† „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã ¶ãÖãé Öõý •ãºã ¦ã‡ãŠ ‚ãã¹ã 
ƒÃÍÌãÀ ¦ã©ãã ½ãã¶ãÌã¦ãã ‡ãŠãè ÔãñÌãã ½ãò ‚ã¹ã¶ãã ÔãÌãÃÔÌã ¦¾ããØã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¦ãõ¾ããÀ ¶ãÖãé Öö, ¦ãºã 
¦ã‡ãŠ ‚ãã¹ã ÖŸ¾ããñØã ¾ãã ‚ã¶¾ã ¾ããñØã½ããØããô ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã ¶ãÖãé Ööý 

‚ããÔã¶ã
ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè ãäÔ©ãÀ ¦ã©ãã ÔãìŒãª ãäÔ©ããä¦ã ‚ããÔã¶ã Öõý ÍããèÓããÃÔã¶ã ¦ã©ãã …£ÌããÃÔã¶ã-¾ãñ 
ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè „Ê›ãè ãäÔ©ããä¦ã¾ããú Ööý ¹ããäÍÞã½ããñ§ãã¶ããÔã¶ã, ¾ããñØã½ãì³ã, ½ãÖã½ãì³ã ¦ã©ãã ¹ããªÖÔ¦ããÔã¶ã  
ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ‚ããØãñ ‡ãŠãè ‚ããñÀ ¢ãì‡ãŠã¶ãñ ÌããÊãñ ‚ããÔã¶ã Ööý £ã¶ãìÀãÔã¶ã, ¼ãì•ãâØããÔã¶ã, Þã‰ãŠãÔã¶ã, 
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½ã¦Ô¾ããÔã¶ã ¦ã©ãã Ôãì¹¦ã-Ìã–ããÔã¶ã-¾ãñ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ¹ããèœñ ‡ãŠãè ‚ããñÀ ¢ãì‡ãŠã¶ãñ ÌããÊãñ ‚ã¼¾ããÔã 
Ööý ‚ã®Ã-½ã¦Ô¾ãñ¶³ãÔã¶ã ¦ã©ãã ¹ãî¥ãÃ-½ã¦Ô¾ãñ¶³ãÔã¶ã-¾ãñ Àãèü¤ ½ãò ¹ãããäÍÌãÃ‡ãŠ Øããä¦ã Êãã¦ãñ Ööý 
½ã¾ãîÀãÔã¶ã, ÍãÊã¼ããÔã¶ã, ¶ããõãäÊã-ãä‰ãŠ¾ãã ¦ã©ãã „ãä¡á¡¾ãã¶ã-ºã¶£ã „ªÀ-Ôã½ºã¶£ããè Ì¾ãã¾ãã½ã 
Ööý ¹ã±ããÔã¶ã, ãäÔã®ãÔã¶ã, ÔÌããäÔ¦ã‡ãŠãÔã¶ã ¦ã©ãã ÔãìŒããÔã¶ã-¾ãñ £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã 
‚ããÔã¶ã Ööý ãä¨ã‡ãŠãñ¥ããÔã¶ã ½ãò ‚ãØãÊã-ºãØãÊã ‡ãŠãè ‚ããñÀ ½ãìü¡¦ãñ Ööý ÍãÌããÔã¶ã ‡ãŠãñ ‚ã¶¦ã ½ãò 
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ¾ãÖ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ãäÍããä©ãÊã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ‚ããÀã½ã ¹ãÖúìÞãã¦ãã Öõý 

¹ãÆã¦ã:‡ãŠãÊã ŒããÊããè ¹ãñ› ¾ããñØããÔã¶ããò ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀòý ÞããÖñ ©ããñü¡ãè ªñÀ ‡ãñŠ ãäÊã† Öãè 
‡ãŠÀò, Êãñãä‡ãŠ¶ã †‡ãŠ ãäª¶ã ¼ããè ‚ã¼¾ããÔã ¶ã œãñü¡òý ¾ããäª ‚ãã¹ã ©ã‡ãŠ •ãã†ú, ¦ããñ ‡ãìŠœ ãä½ã¶ã›ãò 
‡ãñŠ ãäÊã† ÍãÌããÔã¶ã ‡ãŠÀòý ÍÌããÔã¶ã ½ãò •ã¹ã ¦ã©ãã £¾ãã¶ã ‡ãŠÀòý ÍãÀãèÀ ‚ããõÀ ½ã¶ã ‡ãŠãñ ¹ãî¥ãÃ¦ã: 
¤ãèÊãã œãñü¡ ªòý ‚ããÔã¶ããò ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ºããª ‚ãã¹ã‡ãŠãñ Ô¹ãîŠãä¦ãÃ ¦ã©ãã ‚ãã¶ã¶ª ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã 
Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý

‚ããÔã¶ããò ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ÀãñØããò ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ¦ã©ãã ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ÖÊ‡ãŠã, Òü¤ ¦ã©ãã ãäÔ©ãÀ 
ºã¶ãã¦ãã Öõý ÖÊããÔã¶ã, ‚ã®Ã-½ã¦Ô¾ãñ¶³ãÔã¶ã ¦ã©ãã ÔãÌããÄØããÔã¶ã Àãèü¤ ½ãò ÊãÞããèÊãã¹ã¶ã Êãã¦ãñ Öö 
ãä•ãÔãÔãñ ¾ãìÌããÌãÔ©ãã ºã¶ããè ÀÖ¦ããè Öõý ¹ããäÍÞã½ããñ§ãã¶ããÔã¶ã Ôãñ ÞãÀºããè Üã›¦ããè Öõý ¼ãì•ãâØããÔã¶ã, 
ÍãÊã¼ããÔã¶ã ¦ã©ãã £ã¶ãìÀãÔã¶ã ‡ãŠº•ã ªîÀ ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ¹ããäÍÞã½ããñ§ãã¶ããÔã¶ã, Ìã–ããÔã¶ã ¦ã©ãã 
½ã¾ãîÀãÔã¶ã ¹ããÞã¶ã ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ¹ãÖúìÞãã¦ãñ Ööý ÔãÌããÄØããÔã¶ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ̀ ©ãã¾ãÀãùƒ¡' 
ØãÆãä¶©ã ÔÌãÔ©ã ºã¶ããè ÀÖ¦ããè Öõý ÍããèÓããÃÔã¶ã, ÔãÌããÄØããÔã¶ã ¦ã©ãã ØããñÀàããÔã¶ã ºãÚãÞã¾ãÃ-¹ããÊã¶ã 
½ãò ¦ã©ãã …£ÌãÃÀñ¦ãã ¾ããñØããè ºã¶ã¶ãñ ½ãò ÔãÖã¾ã‡ãŠ Öãñ¦ãñ Ööý 
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¹ãÆã¥ã ‚ããõÀ ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã
¹ãÆã¥ã ‡ãŠã ½ãîÊã ƒÃÍÌãÀ Öõý ¹ãÆã¥ã ÔããÌãÃ¼ããõãä½ã‡ãŠ Íããä‡ã‹¦ã-¦ã§Ìã Öõý ¹ãÆã¥ã ‡ãŠãè Ô©ãîÊã, ºããÛã 
‚ããä¼ãÌ¾ããä‡ã‹¦ã ÍÌããÔã Öõý ¹ãÆã¥ã •ããèÌã¶ããè Íããä‡ã‹¦ã Öõ •ããñ Ô¹ããä¶ª¦ã Öãñ‡ãŠÀ ½ã¶ã ‡ãŠãñ Øããä¦ã½ãã¶ã 
‡ãŠÀ¦ããè Öõý ¹ãÆã¥ã ‡ãŠãè Íããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ ́ ãÀã Öãè Ñããñ¨ã Ôãì¶ã¦ãñ Öö, ‚ããúŒãò ªñŒã¦ããè Öö ¦ã©ãã ºãìãä® ‡ãŠã¾ãÃ 
‡ãŠÀ¦ããè Öõý ãäÌãÞããÀ, Ôãâ‡ãŠÊ¹ã, Ìãã§ããÃÊãã¹ã, ãäÊãŒã¶ãã-¹ãü¤¶ãã, ºããñÊã¶ãã-Ôãì¶ã¶ãã, ÞãÊã¶ãã-
ãä¹ãŠÀ¶ãã ƒ¦¾ãããäª ‡ãŠã¾ããô ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÆã¥ã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öãñ¦ããè Öõý Ôãîà½ã ¹ãÆã¥ã ãäÌãÞããÀ 
‚ã©ãÌãã Ìãðãä§ã ‡ãŠãñ „¦¹ã¸ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ¹ãÆã¥ã ‡ãñŠ ãä¶ã¾ã¶¨ã¥ã Ôãñ ½ã¶ã ‡ãŠã ãä¶ã¾ã¶¨ã¥ã Öãñ¦ãã Öõý 
Ô©ãîÊã ¹ãÆã¥ã ¼ããñ•ã¶ã ¹ãÞãã¦ãã Öõ, Áãä£ãÀ ‡ãŠã ÔãâÞããÊã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ, ½ãÊã-ãä¶ãÓ‡ãŠãÔã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã 
Öõ ¦ã©ãã ØãÆãä¶©ã-ÀÔããò ‡ãŠãñ ÕãããäÌã¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ¹ãÆã¥ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ Õããñ¦ã ¼ããñ•ã¶ã, •ãÊã, 
Ìãã¾ãì ¦ã©ãã ÔããõÀ …•ããÃ Ööý Ô¶ãã¾ãì-¹ãÆ¥ããÊããè ¹ãÆã¥ã ‡ãŠãñ ÔãâãäÞã¦ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõý

¹ãÆã¥ã ¹ããúÞã Â¹ããò ‡ãŠãñ £ããÀ¥ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ-¹ãÆã¥ã, ‚ã¹ãã¶ã, Ôã½ãã¶ã, „ªã¶ã ¦ã©ãã Ì¾ãã¶ãý 
¹ãÆã¥ã ‡ãŠã Ô©ãã¶ã ×ª¾ã Öõý ‚ã¹ãã¶ã ‡ãŠã Ô©ãã¶ã Øãìªã ‡ãñŠ ãä¶ã‡ãŠ› Öõý Ôã½ãã¶ã ‡ãŠã Ô©ãã¶ã ¶ãããä¼ã 
Öõý „ªã¶ã ‡ãŠã Ô©ãã¶ã Öõ ‡ãŠ¥Ÿý Ì¾ãã¶ã Ôã½ãîÞãñ ÍãÀãèÀ ½ãò Ì¾ãã¹¦ã Öõý ¹ãÆã¥ã ÍÌããÔã-ãä‰ãŠ¾ãã 
‡ãŠã ÔãâÞããÊã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ‚ã¹ãã¶ã ½ãÊã-ãä¶ãÓ‡ãŠãÔã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý Ôã½ãã¶ã ¹ããÞã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý 
„ªã¶ã ¡‡ãŠãÀ¶ãñ ¦ã©ãã ¼ããñ•ã¶ã ãä¶ãØãÊã¶ãñ ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ªñ¦ãã Öõý ¾ãÖ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãñ ÔãìÓãìãä¹¦ã ‡ãŠãè 
ªÍãã ½ãò Êãñ •ãã¦ãã Öõý ¾ãÖ ½ãð¦¾ãì ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ Ôãîà½ã ÍãÀãèÀ Ôãñ ‚ãÊãØã 
‡ãŠÀ¦ãã Öõý Ì¾ãã¶ã Áãä£ãÀ-ÔãâÞããÊã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý

¹ãÆã¥ã ¦ã©ãã ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè Íããä‡ã‹¦ã¾ããò ‡ãŠã ãä¶ãØãÆÖ Öãè ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã Öõý ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã ãä¶ã¾ããä½ã¦ã 
‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ‡ãñŠ Ÿãè‡ãŠ ÍÌããÔã Êãñ¶ãñ ‡ãŠãè ‚ããª¦ã ¡ãÊã¶ããè ÞãããäÖ†ý ¾ããäª ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ½ãò ‚ãã¹ã 
Ôã¹ãŠÊã¦ãã ÞããÖ¦ãñ Öö ¦ããñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‚ããÔã¶ã ½ãò ãäÔ©ãÀ¦ãã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ããè ÞãããäÖ†ý ‡ãìŠÍããÔã¶ã, 
½ãðØã-œãÊã ¦ã©ãã ÌãÔ¨ã, †‡ãŠ ‡ãñŠ …¹ãÀ ªîÔãÀñ ‡ãŠãñ ãäºãœã ‡ãŠÀ ºãõŸòý ÍÌããÔã Êãñ¶ãñ ‡ãŠãñ ¹ãîÀ‡ãŠ, 
Àãñ‡ãñŠ ÀŒã¶ãñ ‡ãŠãñ ‡ãìŠ½¼ã‡ãŠ ¦ã©ãã œãñü¡¶ãñ ‡ãŠãñ ÀñÞã‡ãŠ ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ¹ãÆãÀ½¼ã ½ãò ‡ãìŠœ ãäª¶ããò ¦ã‡ãŠ 
‡ãñŠÌãÊã ¹ãîÀ‡ãŠ ¦ã©ãã ÀñÞã‡ãŠ ‡ãŠÀòý ‡ãìŠœ ãäª¶ããò ‡ãñŠ ºããª ƒ¶ã ªãñ¶ããò ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãìŠ½¼ã‡ãŠ ‡ãñŠ 
Ôãã©ã ‡ãŠÀòý ‡ãìŠ½¼ã‡ãŠ ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã æ ‡ãŠã ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ •ã¹ã ‡ãŠÀòý ‡ãìŠ½¼ã‡ãŠ ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã ª½ã Üãì›¶ãã 
¶ãÖãé ÞãããäÖ†ý ‡ãìŠ½¼ã‡ãŠ ªãèÜããÃ¾ãì ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý 

¾ããäª ‚ãã¹ã ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞããÖ¦ãñ Öö ¦ããñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã 
¼ãÊããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ½ã¶ã ‡ãŠãñ £ããÀ¥ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¶ãñ 
¾ããñØ¾ã ºã¶ãã ªñ¦ãã Öõý ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ºãìãä® ‡ãŠãñ ¦ããèÌãÆ ºã¶ãã¦ãã ¦ã©ãã Ô½ãðãä¦ã, ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ-Íããä‡ã‹¦ã 
†Ìãâ £ããÀ¥ãã-Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ºãü¤ã¦ãã Öõý ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ÔããÀñ ÀãñØããò ‡ãŠãñ ªîÀ ¼ãØãã¦ãã Öõ, ¹ããÞã¶ã-
Íããä‡ã‹¦ã ºãü¤ã¦ãã Öõ ¦ã©ãã ‡ãìŠ¥¡ãäÊã¶ããè ‡ãŠãñ •ããØãÆ¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý Ôãî¾ãÃ¼ãñª, „••ãã¾ããè, Ôããè¦‡ãŠãÀãè, 
Íããè¦ãÊããè, ¼ããäÔ¨ã‡ãŠã, ¼ãÆã½ãÀãè †Ìãâ ½ãîÞœãÃ-¾ãñ ¹ãÆ½ãìŒã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã Ööý Ôãî¾ãÃ¼ãñª ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã 
ãä¹ãâØãÊãã-¶ããü¡ãè ‡ãŠãñ Ôããä‰ãŠ¾ã ºã¶ãã¦ãã Öõý „••ãã¾ããè ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‚ã¦ããèãä¶³¾ã Ô¦ãÀ ¹ãÀ ºãÖì¦ã 
‚ãÞœã ¹ãÆ¼ããÌã ¡ãÊã¦ãã Öõý Íããè¦ãÊããè ¦ã©ãã Ôããè¦‡ãŠãÀãè ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ Ÿ¥¤ã ºã¶ãã¦ãñ 
¦ã©ãã Áãä£ãÀ ‡ãŠãñ Íãì® ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ¼ããäÔ¨ã‡ãŠã ¶ãããäü¡¾ããò ‡ãŠãñ Íãì® ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ¦ã©ãã ¹ãñŠ¹ãŠü¡ãò 
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‡ãŠãñ ½ã•ãºãî¦ã ºã¶ãã¦ãã Öõý ¼ãÆã½ãÀãè ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã Ôãñ ‚ã¦ããèãä¶³¾ã ¶ããª „¦¹ã¸ã Öãñ¦ãã Öõý ½ãîÞœãÃ 
¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ºããÛã •ãØã¦ãá Ôãñ Ì¾ãã¹ããÀ Ôã½ãã¹¦ã Öãñ¶ãñ ÊãØã¦ãñ Ööý 

½ãì³ã †Ìãâ ºã¶£ã
½ãì³ã†ú ½ã¶ã ‡ãŠãñ ºããÛã ¹ãªã©ããô ½ãò ¼ã›‡ãŠ¦ãñ ¶ãÖãé ªñ¦ããéý ½ãì³ã‚ããò Ôãñ ½ã¶ã ‚ã¶¦ã½ãìÃŒããè ºã¶ã¦ãã 
Öõ ‚ããõÀ Ôãîà½ã ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ¹ãÆã¥ã-¹ãÆÌããÖ ‡ãŠãè ¦ãÀâØããò ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã •ããØãÂ‡ãŠ¦ãã 
‡ãŠã ãäÌã‡ãŠãÔã Öãñ¦ãã ¦ã©ãã „¶ã ¹ãÀ ãä¶ã¾ã¶¨ã¥ã Ô©ãããä¹ã¦ã Öãñ¦ãã Öõý ½ãì³ã‚ããò Ôãñ ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãŠã 
‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ãä½ãÊã¦ããè Öõ ¦ã©ãã ½ã¶ã †‡ãŠãØãÆ Öãñ¦ãã Öõý ½ãÖã½ãì³ã, ¾ããñãä¶ã½ãì³ã, 
¾ããñØã½ãì³ã, ŒãñÞãÀãè-½ãì³ã ¦ã©ãã ãäÌã¹ãÀãè¦ã‡ãŠÀ¥ããè-½ãì³ã ¹ãÆ½ãìŒã ½ãì³ã†ú Ööý 

½ãîÊãºã¶£ã, •ããÊã¶£ãÀ-ºã¶£ã ‚ããõÀ „ãä¡á¡¾ãã¶ã-ºã¶£ã ½ãìŒ¾ã ºã¶£ã Ööý ºã¶£ã ÔãìÓãì½¶ãã-
½ããØãÃ ½ãò ¹ãÆã¥ããò ‡ãñŠ ¹ãÆÌããÖ ‡ãñŠ ‚ãÌãÀãñ£ããò ‡ãŠãñ Ôã½ãã¹¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ½ãìŒ¾ã ‚ãÌãÀãñ£ã Öö ºãÆÚãØãÆãä¶©ã, 
ãäÌãÓ¥ãìØãÆãä¶©ã ¦ã©ãã ãäÍãÌãØãÆãä¶©ã, ãä•ã¶Öò ºã¶£ã ãä¶ã½ãìÃ‡ã‹¦ã ‡ãŠÀ ªñ¦ãñ Ööý ¹ãÆã¥ã-¹ãÆÌããÖ ‡ãñŠ ‚ãÌãÀãñ£ããò 
‡ãŠãñ Ôã½ãã¹¦ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ºã¶£ã ‚ã¦ããèãä¶³¾ã …•ããÃ ¦ã©ãã ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ Íããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ ¹ãÆ‡ãŠ›ãè‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠãñ 
Ôã½¼ãÌã ºã¶ãã¦ãñ Ööý ½ãîÊãºã¶£ã ‚ã¹ãã¶ãÌãã¾ãì ‡ãŠãñ …¹ãÀ Êãñ •ãã¶ãñ ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ªñ¦ãã Öõ ¦ãããä‡ãŠ 
ÌãÖ ¹ãÆã¥ãÌãã¾ãì Ôãñ Ôãâ¾ãì‡ã‹¦ã Öãñ Ôã‡ãñŠ ‚ããõÀ ‡ãìŠ¥¡ãäÊã¶ããè •ããØãÆ¦ã Öãñ Ôã‡ãñŠý •ããÊã¶£ãÀ-ºã¶£ã 
Ôãñ ×ª¾ã ‡ãŠãñ ãäÌãÑãã½ã ¦ã©ãã ½ã¶ã ‡ãŠãñ Íãããä¶¦ã ãä½ãÊã¦ããè Öõý „ãä¡á¡¾ãã¶ã-ºã¶£ã Ôãñ ½ããä¥ã¹ãìÀ-
Þã‰ãŠ Ôããä‰ãŠ¾ã Öãñ¦ãã Öõ •ããñ ¹ãÆã¥ããò ‡ãŠã ‡ãñŠ¶³ Öõý ÖŸ¾ããñØã ½ãò ºã¶£ã, ½ãì³ã ¦ã©ãã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã 
‡ãŠã Ôã½ã¶Ìã¾ã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõý

Óã›á-ãä‰ãŠ¾ãã†ú 
£ããõãä¦ã, ºããäÔ¦ã, ¶ãñãä¦ã, ¶ããõãäÊã, ¨ãã›‡ãŠ ¦ã©ãã ‡ãŠ¹ããÊã¼ãããä¦ã Óã›á-ãä‰ãŠ¾ãã†ú Öö •ããñ ÍãÀãèÀ 
‡ãñŠ Íãìãä®‡ãŠÀ¥ã ½ãò ÔãÖã¾ã‡ãŠ Öãñ¦ããè Ööý Øãìªã-½ããØãÃ Ôãñ ¹ãã¶ããè ‡ãŠãñ ŒããéÞã ‡ãŠÀ „Ôããè ½ããØãÃ 

Ôãñ „Ôãñ ºããÖÀ ¹ãòŠ‡ãŠ¶ãã ºããäÔ¦ã Öõý ¹ãñ› 
‡ãŠãñ ÌãÔ¨ã ‡ãñŠ †‡ãŠ Êã½ºãñ ›ì‡ãŠü¡ñ Ôãñ Ôãã¹ãŠ 
‡ãŠÀ¶ãã £ããõãä¦ã Öõý ¹ãñ› ‡ãŠã ½ã¶©ã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã 
¶ããõãäÊã Öõý ãäÌãÍãñÓã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ £ããØãñ Ôãñ 
¶ãããäÔã‡ãŠã ‡ãŠãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¶ãã ¶ãñãä¦ã Öõý 
‡ãŠ¹ããÊã¼ãããä¦ã †‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã 
Öõ ãä•ãÔãÔãñ ‡ãŠ¹ããÊã Ôãã¹ãŠ Öãñ¦ãã Öõý ãä‡ãŠÔããè 
ãäºã¶ªì ¹ãÀ ãäÔ©ãÀ¦ãã¹ãîÌãÃ‡ãŠ ›‡ãŠ›‡ãŠãè 
ÊãØãã ‡ãŠÀ ªñŒã¶ãã ¨ãã›‡ãŠ Öõý ¨ãã›‡ãŠ Ôãñ 
£ããÀ¥ãã-Íããä‡ã‹¦ã ºãü¤¦ããè Öõý ¾ãÖ ‚ããúŒããò 
‡ãŠãè ÀãñÍã¶ããè ‡ãŠãñ ºãü¤ã¦ãã Öõ ¦ã©ãã ¶ãñ¨ã-
Ì¾ãããä£ã¾ããò ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¦ãã Öõý 
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¶ãããäü¡¾ããú †Ìãâ Þã‰ãŠ
¶ãããäü¡¾ããú Ôãîà½ã ¦ã§Ìããò Ôãñ ºã¶ããè ¶ããäÊã‡ãŠã†ú Öö ãä•ã¶ãÔãñ ¹ãÆã¥ã ‡ãŠã ÔãâÞããÀ Öãñ¦ãã Öõý Øãìªã 
Ôãñ ªãñ ‚ãâØãìÊããè …¹ãÀ ¦ã©ãã ãäÊãâØã Ôãñ ªãñ ‚ãâØãìÊããè ¶ããèÞãñ ‡ãŠ¶ª Öõý ƒÔã ‡ãŠ¶ª Ôãñ ºãÖ§ãÀ 
Ö•ããÀ ¶ãããäü¡¾ããú ãä¶ã‡ãŠÊã¦ããè Ööý ÔãìÓãì½¶ãã, ƒü¡ã ¦ã©ãã ãä¹ãâØãÊãã ¹ãÆ½ãìŒã ¶ãããäü¡¾ããú Ööý ƒü¡ã 
Þã¶³-¶ããü¡ãè Öõý ¾ãÖ Ÿ¥¤ãè Öõ ‚ããõÀ ºãã¾ããé ¶ãããäÔã‡ãŠã Ôãñ ÞãÊã¦ããè Öõý ãä¹ãâØãÊãã Ôãî¾ãÃ-¶ããü¡ãè 
Öõý ¾ãÖ „Ó¥ã Öõ ¦ã©ãã ªããäÖ¶ããè ¶ãããäÔã‡ãŠã Ôãñ ÞãÊã¦ããè Öõý ‡ãŠ¶ª ‡ãñŠ ½ã£¾ã-¼ããØã Ôãñ ãäÔãÀ ¦ã‡ãŠ 
ÔãìÓãì½¶ãã ¶ããü¡ãè ‡ãŠã ãäÌãÔ¦ããÀ Öõý ãä•ãÔã Ôã½ã¾ã ÔãìÓãì½¶ãã ªãñ¶ããò ¶ãããäÔã‡ãŠã‚ããò Ôãñ ÞãÊã¦ããè Öõ, 
ÌãÖ Ôã½ã¾ã £¾ãã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ÔãºãÔãñ „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã Öõý 

Þã‰ãŠ ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ Íããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ ‡ãñŠ¶³ Öö •ããñ Ôãîà½ã ÍãÀãèÀ ½ãò ãäÔ©ã¦ã Ööý ¹ãÆ½ãìŒã Þã‰ãŠ 
Ôãã¦ã Öö-½ãîÊãã£ããÀ, ÔÌãããä£ãÓŸã¶ã, ½ããä¥ã¹ãîÀ, ‚ã¶ããÖ¦ã, ãäÌãÍãìãä®, ‚ãã—ãã ¦ã©ãã ÔãÖÕããÀý 
ƒ¶ã Þã‰ãŠãò ¹ãÀ ½ã¶ã ‡ãŠãñ ‡ãñŠãä¶³¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ …•ããÃ ƒ¶ã Þã‰ãŠãò Ôãñ Öãñ‡ãŠÀ ¹ãÆÌãããäÖ¦ã Öãñ¶ãñ ÊãØã¦ããè 
Öõ ¦ã©ãã Ôãîà½ã ÍãÀãèÀ ½ãò ƒ¶ãÔãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã àã½ã¦ãã†ú •ããØãÆ¦ã Öãñ¦ããè Ööý ¦ãºã Þãñ¦ã¶ãã ‡ãñŠ „ÞÞã¦ãÀ 
Ô¦ãÀãò ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ¦ãã Öõý 

Ô©ãîÊã ÍãÀãèÀ ½ãò ¾ãñ Þã‰ãŠ ãäÌããä¼ã¸ã ‚ãâØããò Ôãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã Ööý ½ãîÊãã£ããÀ ÞããÀ ªÊããò ‡ãŠã ¹ã±ã 
Öõý ƒÔã‡ãŠã Ôã½ºã¶£ã ¹ãñãäÀãä¶ã¾ã½ã Ôãñ Öõý ÔÌãããä£ãÓŸã¶ã œ: ªÊããò ‡ãŠã ¹ã±ã Öõ •ããñ •ã¶ã¶ãñãä¶³¾ã 
Ôãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã Öõý ½ããä¥ã¹ãîÀ Þã‰ãŠ ¶ãããä¼ã Ôãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã Öõý ƒÔã½ãò ªÔã ªÊã Ööý ‚ã¶ããÖ¦ã 
×ª¾ã Ôãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã Þã‰ãŠ Öõ ãä•ãÔã½ãò ºããÀÖ ªÊã Ööý ãäÌãÍãìãä® Þã‰ãŠ ‡ãŠ¥Ÿ Ôãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã 
Öõ ãä•ãÔã½ãò ÔããñÊãÖ ªÊã Ööý ‚ãã—ãã-Þã‰ãŠ ãä¨ã‡ãìŠ›ãè Ôãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã Öõ ãä•ãÔã½ãò ªãñ ªÊã Ööý 
ÔãÖÕããÀ-Þã‰ãŠ ½ãò ÔãÖÕã ªÊã Ööý ¾ãÖ ãäÔãÀ ‡ãñŠ …¹ãÀãè ¼ããØã Ôãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã Öõý 

ÖŸ¾ããñØã ½ãò „¹ãÊããäº£ã
ÖŸ¾ããñØããè ‡ãìŠ¥¡ãäÊã¶ããè ‡ãŠãñ •ããØãÆ¦ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ½ãîÊãã£ããÀ-Þã‰ãŠ Ôãñ ÔãÖÕããÀ-Þã‰ãŠ ½ãò Êãñ •ãã¦ãã Öõý 
ÌãÖ ½ãîÊãã£ããÀ-Þã‰ãŠ ½ãò ºãÆÚãØãÆãä¶©ã ‡ãŠãñ, ½ããä¥ã¹ãîÀ-Þã‰ãŠ ½ãò ãäÌãÓ¥ãìØãÆãä¶©ã ‡ãŠãñ ¦ã©ãã ãäÌãÍãìãä®-Þã‰ãŠ 
½ãò Á³ØãÆãä¶©ã ‡ãŠãñ ¼ãñª¦ãã Öõý ¾ãñ ØãÆãä¶©ã¾ããú ‡ãìŠ¥¡ãäÊã¶ããè-Íããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ „¦©ãã¶ã-½ããØãÃ ½ãò ºãã£ãã 
„¦¹ã¸ã ‡ãŠÀ¦ããè Ööý ¾ããñØããè ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãñŠ ́ ãÀã ÔãìÓãì½¶ãã-¶ããü¡ãè ‡ãŠã ́ ãÀ ŒããñÊã¦ãã Öõ ‚ããõÀ „ÔãÔãñ 
‡ãìŠ¥¡ãäÊã¶ããè ‡ãŠãñ ÔãÖÕããÀ-Þã‰ãŠ ½ãò Êãñ •ãã¦ãã Öõ •ãÖãú Íããä‡ã‹¦ã ãäÍãÌã Ôãñ ¾ããñØã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõý 

ÖŸ¾ããñØã ½ãò ãäÔããä® ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ‡ãìŠœ Êãàã¥ã ¹ãÆ¦ããè¦ã Öãñ¶ãñ ÊãØã¦ãñ Ööý ÖŸ¾ããñØããè ‡ãŠã 
ÍãÀãèÀ ªìºãÊãã Öãñ •ãã¦ãã Öõ, „Ôã‡ãñŠ ¶ãñ¨ã ÔÌãÞœ ‚ããõÀ Þã½ã‡ãŠãèÊãñ Öãñ •ãã¦ãñ Öö, „Ôã‡ãŠã Ìããè¾ãÃ 
‚ããñ•ã ½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ, ÌãÖ ãä¶ãÀãñØã Öãñ •ãã¦ãã Öõ, „Ôã‡ãŠãè ¶ãããäü¡¾ããú Íãì® Öãñ 
•ãã¦ããè Öö, ÌãÖ Ìãã‡ãŠá¹ã›ì Öãñ •ãã¦ãã Öõ ¦ã©ãã „Ôãñ ‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ ¶ããª Ôãì¶ãã¾ããè ¹ãü¡¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý 

ÖŸ¾ããñØã ½ãò Ôã¹ãŠÊã¦ãã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ôãã£ã‡ãŠ ‡ãŠãñ ‡ãìŠÔãâØããä¦ã, ‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ Ô¨ããè-
¹ãÆÔãâØã, ÌãÆ¦ã ¾ãã ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ, Íããè¦ã‡ãŠãÊã ½ãò ‚ããäØ¶ã ¦ãã¹ã¶ãã, ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ 
¼ããñ•ã¶ã ‚ããõÀ ‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ Ìãã§ããÃÊãã¹ã Ôãñ ºãÞã¶ãã ÞãããäÖ†ý Ôãã©ã Öãè „Ôãñ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ã¶ªÀ ¹ãÆÔã¸ã¦ãã, 
¦ã¦¹ãÀ¦ãã, ÔããÖÔã, „ãäÞã¦ã —ãã¶ã ‚ããõÀ ØãìÁ ‡ãñŠ ÌãÞã¶ã ½ãò Ñã®ã ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã ‡ãŠÀ¶ããè ÞãããäÖ†ý 
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ÖŸ¾ããñØã ‡ãŠã ½ãÖ§Ìã
ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

‚ãã•ã Ôãñ ªÔã ÌãÓãÃ ¹ãîÌãÃ †‡ãŠ ¹ããä¨ã‡ãŠã ½ãò ½ãö¶ãñ ÔãâÔ½ãÀ¥ã ¹ãü¤ã ©ããý ãäÌãÍÌã ‡ãñŠ ºãÖì¦ã ºãü¡ñ 
Ìããù¾ããäÊã¶ã Ìããª‡ãŠ, ¾ãÖîªãè ½ãñ¶¾ãîãäÖ¶ã †‡ãŠ ºããÀ ‚ã¹ã¶ãñ ãä½ã¨ã ºãñ¶ã-ØãìãäÀ¾ã¶ã Ôãñ ãä½ãÊã¶ãñ Øã†ý 
ºãñ¶ã-ØãìãäÀ¾ã¶ã „Ôã Ôã½ã¾ã ƒû•ãÀã¾ãÊã ‡ãñŠ ¹ãÆ£ãã¶ã½ãâ¨ããè ©ãñý ¾ãÖîªãè ½ãñ¶¾ãîãäÖ¶ã ¼ããè ƒû•ãÀã¾ãÊããè 
Öãè ©ãñý •ãºã Ìãñ ºãñ¶ã-ØãìãäÀ¾ã¶ã ‡ãñŠ ¾ãÖãú ¹ãÖìúÞãñ ¦ããñ ºãñ¶ã-ØãìãäÀ¾ã¶ã Êãñ›ñ Öì† ©ãñý ¹ãîœ¶ãñ ¹ãÀ 
„§ãÀ ãäª¾ãã, ̀ ½ãñÀãè ‡ãŠ½ãÀ ½ãò ªªÃ Öãñ ÀÖã Öõý ‡ãŠ¼ããè-‡ãŠ¼ããè ¾ãÖ Ìãñª¶ãã ‚ãÔãÖ¶ããè¾ã Öãñ •ãã¦ããè 
Öõý' ½ãñ¶¾ãîãäÖ¶ã ¶ãñ ¹ãîœã, `‚ãã¹ã¶ãñ ‡ãŠÖãú-‡ãŠÖãú ƒÔã‡ãŠãè ãäÞããä‡ãŠ¦Ôãã ‡ãŠÀÌããƒÃ Öõ?' „¶Öãò¶ãñ 
„§ãÀ ãäª¾ãã, `½ããùÔ‡ãŠãñ ‚ããõÀ Þããè¶ã ‡ãŠãñ œãñü¡‡ãŠÀ ªìãä¶ã¾ãã¼ãÀ ½ãò ãäÞããä‡ãŠ¦Ôãã ‡ãŠÀã Þãì‡ãŠã Öúî, 
¹ãÀ ‡ãŠãñƒÃ Êãã¼ã ¶ãÖãé Öì‚ããý' ¦ãºã ½ãñ¶¾ãîãäÖ¶ã ¶ãñ „¶Öò †‡ãŠ ‚ã¼¾ããÔã ãäÔãŒãã¾ããý ÌãÖ ‚ããõÀ 
‡ãìŠœ ¶ãÖãé, ÍããèÓããÃÔã¶ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ©ããý ºãñ¶ã-ØãìãäÀ¾ã¶ã ¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÔãâÔ½ãÀ¥ã ½ãò ãäÊãŒãã Öõ 
ãä‡ãŠ ÍããèÓããÃÔã¶ã ‡ãñŠ ºããª „¶ã‡ãŠãè ‡ãŠ½ãÀ ‡ãŠã ªªÃ ãäºãÊ‡ãìŠÊã Ÿãè‡ãŠ Öãñ Øã¾ãã ‚ããõÀ Ìãñ †‡ãŠª½ã 
ÞãâØãñ Öãñ Øã†ý 

†ñÔãñ Ö•ããÀãò „ªãÖÀ¥ã ‚ããõÀ ÔãâÔ½ãÀ¥ã ½ãö ‚ãã¹ã‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ ÀŒã Ôã‡ãŠ¦ãã Öúîý ¼ããÀ¦ã ‡ãñŠ 
¹ããÔã ºãÖì¦ã ‚ãÀÔãñ Ôãñ †‡ãŠ ãäÌã²ãã ÀÖãè Öõ ãä•ãÔã‡ãŠã ¶ãã½ã Öõ ¾ããñØã ãäÌã²ããý ƒÔããè ¾ããñØã ãäÌã²ãã 
‡ãñŠ ´ãÀã ‚ãã•ã ÔãâÔããÀ ‡ãñŠ ‚ã¶ãñ‡ãŠãò ªñÍã ‚ã¹ã¶ãñ ¾ãìÌã‡ãŠ-¾ãìÌããä¦ã¾ããò ‡ãŠãñ ÔÌãÔ©ã ÀŒã¶ãñ ‡ãŠã 
¹ãÆ¾ã¦¶ã ‡ãŠÀ ÀÖñ Ööý ¾ããäª ‡ãŠ¼ããè ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ƒâØÊãõ¥¡ ¾ãã ‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã •ãã¶ãñ ‡ãŠã ½ããõ‡ãŠã ãä½ãÊãñ 
¾ãã ‚ãã¹ã‡ãñŠ ãä½ã¨ã •ãã ÀÖñ Öãò ¦ããñ „¶ãÔãñ ¹ãîãäœ¾ãñØãã ãä‡ãŠ „¶Öãò¶ãñ ›ñÊããèãäÌã•ã¶ã ¹ãÀ ¾ããñØã ‡ãŠã 
¹ãÆãñØãÆã½ã ªñŒãã ¾ãã ¶ãÖãéý ¹ãÆã¦ã:‡ãŠãÊã ºããè.ºããè.Ôããè. Ôãñ ¹ãÆÔãããäÀ¦ã Öãñ¶ãñ ÌããÊãñ ›ñÊããèãäÌã•ã¶ã ‡ãñŠ 
‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ããò ½ãò ãä¶ã¦¾ã-ãä¶ãÀâ¦ãÀ ¾ããñØããÔã¶ã, ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‚ããõÀ ÖŸ¾ããñØã ‡ãŠãè ‚ã¶¾ã ãä‰ãŠ¾ãã‚ããò 
‡ãŠã ‚ããä¶ãÌãã¾ãÃ Â¹ã Ôãñ ¹ãÆªÍãÃ¶ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý 

‚ãºã ¹ãÆÍ¶ã „Ÿ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ Ìãñ †ñÔãã ‡ã‹¾ããò ‡ãŠÀ¦ãñ Öö? ‡ã‹¾ãã ƒ¶ã ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ ªñÍããò ½ãò ¼ããè 
‡ãìŠœ ‡ãŠ½ã•ããñÀãè Öõ? ‡ã‹¾ãã ƒ¶ã‡ãŠãè ãäÞããä‡ãŠ¦Ôãã ¹ã®ãä¦ã ‡ãŠ½ã•ããñÀ Öãñ ØãƒÃ Öõ? ÌãÖãú ‡ãñŠ ºãìãä®½ãã¶ã 
Ôã½ãã•ããäÞãâ¦ã‡ãŠ ãä‡ãŠÔã ‡ãŠãÀ¥ã Ôãñ ÖŸ¾ããñØã ¾ãã ãä‡ãŠÔããè ‚ã¶¾ã ¾ããñØã ‡ãŠãñ ÔÌããè‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ ÀÖñ Öö 
¦ã©ãã ƒÔãñ •ã¶ã¦ãã ¦ã‡ãŠ ¹ãÖúìÞãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ‡ã‹¾ããò ¹ãÆ¾ã¦¶ã ‡ãŠÀ ÀÖñ Öö? ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¾ãÖ •ãã¶ã‡ãŠÀ 
‚ããÍÞã¾ãÃ ÖãñØãã ãä‡ãŠ ÌãÖãú ‡ãñŠ Ô‡ãîŠÊããò ½ãò Ôãâ£¾ãã ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã ¾ããñØã ‡ãŠãè ‡ãŠàãã Ôã¼ããè ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ 
‚ããä¶ãÌãã¾ãÃ Öõý ƒÔãñ ƒÃÌããä¶ãâØã ‡ã‹ÊããÔã ‡ãŠÖã •ãã¦ãã Öõý ÌãÖãú ¾ããñØã ãäÔãŒãã¶ãñ ÌããÊãñ ãäÍãàã‡ãŠ 
‚ããõÀ ãäÍããäàã‡ãŠã¾ãò Ôã¼ããè ¹ãÆãäÍããäàã¦ã Ööý

ÀãñØã ‚ããõÀ „¹ãÞããÀ
†‡ãŠ ºããÀ ºãñãäÊ•ã¾ã½ã ½ãò ¾ããñØã ¹ãÀ ºãÖì¦ã ºãü¡ãè ÔãâØããñÓŸãè ÖìƒÃ ‚ããõÀ ½ãì¢ãñ „Ôã‡ãŠã „ªáÜãã›¶ã 
‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ‚ãÌãÔãÀ ãä½ãÊããý ÌãÖãú †‡ãŠ ºãÖì¦ã ºãü¡ñ ½ã¶ããñÌãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ¡ãù‡ã‹›À ¼ããè ©ãñý „¶ã‡ãŠã 
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‡ãŠÖ¶ãã ©ãã ãä‡ãŠ ‚ãã•ã ƒ¶Ôãã¶ã ãä•ãÔã ãäÔ©ããä¦ã ½ãò ¹ãÖúìÞã Øã¾ãã Öõ, „Ôã‡ãŠãè ¼ããÌã¶ãã†ú †Ìãâ 
ãäÌãÞããÀ£ããÀã†ú •ãÖãú ¹ãÖúìÞã ØãƒÃ Öö, ÌãÖãú ¹ãÀ „¹ãÞããÀ ¹ã®ãä¦ã ‡ãŠãè ¹ããäÀ¼ããÓãã ‡ãŠãñ ºãªÊã¶ãã 
ÖãñØããý ‚ãã•ã Ôãñ Ôããõ ÔããÊã ¹ãÖÊãñ •ãºã ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ Ôã¼¾ã¦ãã ‡ãŠã ¹ãÆ¼ããÌã Ö½ããÀñ …¹ãÀ ƒ¦ã¶ãã 
¶ãÖãé ©ãã, „Ôã Ôã½ã¾ã Ö½ãÊããñØã ¹ãÆã¾ã: ÀãñØããò Ôãñ ½ãì‡ã‹¦ã ÀÖã ‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñý „Ôã Ôã½ã¾ã ÀãñØããò ‡ãñŠ 
‡ãŠãÀ¥ã ‡ãìŠœ ‚ããõÀ Öì‚ãã ‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñ ‚ããñÀ ‚ãã•ã ÀãñØããò ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ‡ãìŠœ ‚ããõÀ Öãè Ööý ÞããÖñ 
ÌãÖ ºããè½ããÀãè Ôããƒãä›‡ãŠã Öãñ, ãäÔÊã¹ã-ãä¡Ô‡ãŠ Öãñ, ª½ãã Öãñ ¾ãã ØãõãäÔ›È‡ãŠ ‚ãÊÔãÀ Öãñ, Ö½ã 
„Ôãñ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ºããè½ããÀãè ½ãã¶ã¶ãñ ‡ãŠãñ ¦ãõ¾ããÀ ¶ãÖãé Ööý †ñÔãã „Ôã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ¶ãñ ‡ãŠÖã Öõ ãä•ãÔãñ 
‚ãã•ã ªìãä¶ã¾ãã ‡ãŠã ½ãÖã¶ãá ¡ãù‡ã‹›À ½ãã¶ãã •ãã¦ãã Öõý „¶Öãò¶ãñ ‡ãŠÖã ãä‡ãŠ ÀãñØããò ‡ãŠãè ãä•ã¦ã¶ããè 
¼ããè ¹ããäÀ¼ããÓãã†ú Öö, ‚ãã•ã „¶Öò ‚ã¹ã¶ããè Ôã¼¾ã¦ãã, ¹ããèü¤ãè ‚ããõÀ ½ãã¶¾ã¦ãã ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ Ö½ãò 
ºãªÊã¶ãã ¹ãü¡ñØããý Ö½ãò ÌãÖãè „¹ãÞããÀ ¹ãÆ¥ããÊããè ãäÔãŒãã¶ããè ÞãããäÖ¾ãñ ãä•ãÔã‡ãŠã Ôã½ºã¶£ã ªÌããƒ¾ããò 
Ôãñ ¶ã Öãñ‡ãŠÀ, ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ Ô¶ãã¾ãì †Ìãâ À‡ã‹¦ã ¹ããäÀ¼ãÆ½ã¥ã ¹ãÆ¥ããÊããè Ôãñ Öãñ, „Ôã‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ½ãò Öãñ¶ãñ 
ÌããÊããè ½ãñ›ãºããñãäÊã‡ãŠ ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã‚ããò Ôãñ Öãñý „¶Öãò¶ãñ ‚ããú‡ãŠü¡ãò ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ºã¦ãÊãã¾ãã ãä‡ãŠ 
‚ãã•ã ‚ããä£ã‡ãŠãâÍã ºããè½ãããäÀ¾ããú ¼ããÌã¶ãã¦½ã‡ãŠ ‚ããõÀ ½ã¶ããñÌãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ‡ãŠãÀ¥ããò Ôãñ „¦¹ã¸ã Öãñ¦ããè Ööý 

ƒÔã ¹ãÆÔãâØã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ½ãö ‡ãñŠÌãÊã ¾ãÖãè ºã¦ãÊãã¶ãã ÞããÖ¦ãã Öúî ãä‡ãŠ ¾ããñØã ãäÌã²ãã ‡ãñŠ 
¹ããÔã •ããñ „¹ãÞããÀ ¹ãÆ¥ãããäÊã¾ããú Öö, „¶Öò ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‡ãñŠÌãÊã Ì¾ãã¾ãã½ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ¶ãÖãé Êãñ¶ãã 
Öõý Ìãñ ¹ãÆ¥ãããäÊã¾ããú ¹ãî¥ãÃ Â¹ã Ôãñ Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ Ööý ‚ãã•ã ªìãä¶ã¾ãã ‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè ¡ãù‡ã‹›À, ÌãÖ 
ãä‡ãŠ¦ã¶ãã Âãäü¤Ìããªãè ‡ã‹¾ããò ¶ã Öãñ, ¾ãÖ ¶ãÖãé ‡ãŠÖ Ôã‡ãŠ¦ãã ãä‡ãŠ ¾ããñØã ‡ãŠãè ¹ãÆ¥ããÊããè Ì¾ãã¾ãã½ã¹ãÀ‡ãŠ 
Öõ ¾ãã ‚ãÌãõ—ãããä¶ã‡ãŠ Öõý ½ãö ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¾ããñØã ¹ãÀ ÖÀ Íããñ£ã ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ¦ããñ ¶ãÖãé ºã¦ãã Ôã‡ãŠ¦ãã, 
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‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¾ãñ Ö•ããÀãò ‡ãŠãè ÔãâŒ¾ãã ½ãò Ööý ƒ¶ã‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ¾ãÖ ¹ã¦ãã ÞãÊã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ãä‡ãŠÔã 
‚ããÔã¶ã ‡ãŠã ¶ãÌãÔãÃ ãäÔãÔ›½ã ¹ãÀ, ãä‡ãŠÔã ‚ããÔã¶ã ‡ãŠã ÍÌãÔã¶ã ¹ãÀ, ãä‡ãŠÔã ‚ããÔã¶ã ‡ãŠã Öãù½ããó¶ã 
¹ãÆ¥ããÊããè ¹ãÀ ‚ãÔãÀ ¹ãü¡¦ãã Öõý ¾ãÖ Ôãºã ¦ããñ ½ãö ‚ãã•ã ãäÌãÔ¦ããÀ Ôãñ ¶ãÖãé ºã¦ãã Ôã‡ãŠ¦ãã, ‡ãñŠÌãÊã 
‚ãã¹ã‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ †‡ãŠ ºãã¦ã ÀŒã ÀÖã Öúî ãä‡ãŠ ƒÔã ªñÍã ‡ãñŠ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãñ ¾ãÖ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ 
Ôã½ã¢ã Êãñ¶ãã ÖãñØãã ãä‡ãŠ ÀãñØã ‡ãñŠÌãÊã Ìãã¾ãÀÔã ¾ãã ºãõãä‡ã‹›ãäÀ¾ãã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ¶ãÖãé „¦¹ã¸ã Öãñ¦ãñý 

ÖŸ¾ããñØã
ÖŸ¾ããñØã ‡ãŠãñ Ö½ããÀñ ºãì•ãìØããô ¶ãñ ªãñ-¦ããè¶ã Ôããõ ÔããÊã ¹ãÖÊãñ ØãÊã¦ã Ôã½ã¢ãã ©ããý ¹ãÖÊãñ ÖŸ¾ããñØã 
‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã ÖŸ¹ãîÌãÃ‡ãŠ ¾ãããä¶ã •ãºãÀªÔ¦ããè ¾ããñØã ‡ãŠÀ¶ãã Ôã½ã¢ã¦ãñ ©ãñý •ãºãÀªÔ¦ããè ãäÔãÀ ‡ãŠãñ 
Øã¡á¤ñ ½ãò ¡ãÊã¶ãã, •ãºãÀªÔ¦ããè ÍÌããÔã ‡ãŠãñ Àãñ‡ãŠ¶ããý ¦ãºã Ìãñ ‡ãŠÖ¶ãñ ÊãØãñ ãä‡ãŠ Ö½ã ÖŸ¾ããñØã 
¶ãÖãé ‡ãŠÀòØãñý †‡ãŠ ºããÀ ½ãö ºãìâªñÊãŒã¥¡ ‡ãñŠ †‡ãŠ ØããúÌã ½ãò ŸÖÀã Öì‚ãã ©ããý ØããúÌãÌããÊããò ‡ãŠãè 
¼ããèü¡ ½ãò †‡ãŠ ‚ããª½ããè ¶ãñ ‡ãŠÖã, ̀ ÖŸ¾ããñØã ºãü¡ãè ãäÌããäÞã¨ã Þããè•ã Öõý Ö½ããÀñ ºãì•ãìØããô ¶ãñ ºã¦ãã¾ãã 
Öõ ãä‡ãŠ „Ôã½ãò ‚ããú¦ããò ‡ãŠãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã‡ãŠÀ £ããñ¾ãã •ãã¦ãã Öõý' ½ãö¶ãñ ƒÔã ºãã¦ã ‡ãŠãñ Ôãì¶ã ãäÊã¾ããý •ãºã 
Ôã¼ããè ÊããñØã ÞãÊãñ Øã† ¦ããñ ½ãö¶ãñ „Ôã ‚ããª½ããè ‡ãŠãñ ºãìÊãã¾ãã ‚ããõÀ ‡ãŠÖã ãä‡ãŠ ÖŸ¾ããñØã ½ãò ‚ããú¦ããò 
‡ãŠãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã‡ãŠÀ £ããñ¾ãã ¶ãÖãé •ãã¦ãã, ºããäÊ‡ãŠ „Ôã½ãò ‡ãìŠœ ãäÌãÍãñÓã ãä‰ãŠ¾ãã†ú Öãñ¦ããè Öö, •ãõÔãñ 
†‡ãŠ ‡ãŠ¹ãü¡ñ ‡ãŠãñ ØãÊãñ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ¹ãÆÌãðÓ› ‡ãŠÀã‡ãŠÀ ‚ã¶ªÀ ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãŠ-ãä¹ã§ã ‡ãŠãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ããý 

ÖŸ¾ããñØã ƒ¦ã¶ãã ¹ãÆãÞããè¶ã Öõ ãä‡ãŠ ¦ãâ¨ã ÍããÔ¨ããò ½ãò ¼ããè ƒÔã‡ãŠã Ìã¥ãÃ¶ã ãä½ãÊã¦ãã Öõý ÖŸ 
Íãºª ªãñ ‚ãàãÀãò Ôãñ ºã¶ãã Öõ, Ö ‚ããõÀ Ÿý ÖŸ¾ããñØã ‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã Öõ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ 
ªãñ ¹ãÆ¥ãããäÊã¾ããò ‡ãñŠ ºããèÞã Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã Ôã½ºã¶£ã Ô©ãããä¹ã¦ã Öãñ¶ããý ƒ¶ã ¹ãÆ¥ãããäÊã¾ããò ½ãò †‡ãŠ Öõ 

¹ãÆã¥ã, ªîÔãÀã Öõ ½ã¶ãý ¾ãñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ½ãîÊã 
‚ãã£ããÀ Ööý ƒ¶Öò Þã¶³ ‚ããõÀ Ôãî¾ãÃ, ØãâØãã 
‚ããõÀ ¾ã½ãì¶ãã, ƒü¡ã ¶ããü¡ãè ‚ããõÀ ãä¹ãâØãÊãã 
¶ããü¡ãè, ãäÞã§ãÍããä‡ã‹¦ã ‚ããõÀ ¹ãÆã¥ãÍããä‡ã‹¦ã ¼ããè 
‡ãŠÖ¦ãñ Ööý •ãºã ƒ¶ã ªãñ¶ããò ½ãò ‚ãÔãâ¦ãìÊã¶ã 
Öãñ¦ãã Öõ ¦ããñ ºããè½ãããäÀ¾ããú Öãñ¦ããè Öö, •ãºã ¾ãñ 
ªãñ¶ããò Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã Öãñ •ãã¦ãñ Öö ¦ããñ ºããè½ãããäÀ¾ããú 
ªîÀ Öãñ •ãã¦ããè Ööý ƒÔããäÊã¾ãñ ¾ããñØã ÍããÔ¨ã 
½ãò ƒÔãñ ºããè½ãããäÀ¾ããò ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã †‡ãŠ 
½ããØãÃ ‡ãŠÖã Øã¾ãã Öõý 

ÍãÀãèÀ ½ãò ¶ãããäü¡¾ããò ‡ãŠãè ÔãâŒ¾ãã 
72000 ½ãã¶ããè •ãã¦ããè Öõ, ãä•ãÔã‡ãŠã Ìã¥ãÃ¶ã 
¦ãâ¨ã, ¾ããñØã ‚ããõÀ ‚ãã¾ãìÌãóª ½ãò ¼ããè ãä‡ãŠ¾ãã 
Øã¾ãã Öõý ¶ããü¡ãè ‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã Öãñ¦ãã Öõ ¶ãÊããè 
¾ãããä¶ã ºãÖãÌãý ãä•ãÔã ¦ãÀÖ Ôãñ ãäºã•ãÊããè ‡ãŠã 
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¹ãÆÌããÖ Öãñ¦ãã Öõ ÌãõÔãñ Öãè ãäÞã§ã †Ìãâ ¹ãÆã¥ã Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã ¼ããè ¶ãããäü¡¾ããò ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ¹ãÆÌããÖ 
Öãñ¦ãã Öõ, ãä•ã¶Öò ƒü¡ã ‚ããõÀ ãä¹ãâØãÊãã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ƒü¡ã ãäÌãÞããÀ ÌãããäÖ¶ããè ‚ããõÀ ãä¹ãâØãÊãã ¹ãÆã¥ã 
ÌãããäÖ¶ããè Öõý ÖŸ¾ããñØã ‡ãñŠ ´ãÀã ƒü¡ã ‚ããõÀ ãä¹ãâØãÊãã, ½ã¶ã ‚ããõÀ ¹ãÆã¥ã, ãäÔã½¹ãñ©ãñãä›‡ãŠ ‚ããõÀ 
¹ãõÀããäÔã½¹ãñ©ãñãä›‡ãŠ ¶ãÌãÔãÃ ãäÔãÔ›½ã, ªãñ¶ããò ‡ãñŠ ºããèÞã Ôã¶¦ãìÊã¶ã Ô©ãããä¹ã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã 
Öõý ¾ããäª ƒ¶ã‡ãñŠ ºããèÞã Ôãâ¦ãìÊã¶ã ¶ãÖãé Öãñ ¹ãã†Øãã ¦ããñ ‡ã‹¾ãã ÖãñØãã? ¾ããäª ‚ãã¹ã‡ãŠãè ½ã¶ããñÌãããäÖ¶ããè 
¶ããü¡ãè „§ãñãä•ã¦ã Öãñ •ãã† ‚ããõÀ ¹ãÆã¥ãÌãããäÖ¶ããè ¶ããü¡ãè ‡ãŠ½ã•ããñÀ Öãñ •ãã† ¦ããñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔã 
¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ÀãñØã ÖãòØãñ? ½ã¶ã ½ãò ¦ãÀÖ-¦ãÀÖ ‡ãŠãè ¦ãÔÌããèÀò ºã¶ãã¶ãã, ½ã¶ã ½ãò ŒãÀãºã ãäÌãÞããÀãò ‡ãŠã 
‚ãã¶ãã, ‡ãñŠÌãÊã ãäÌãÞããÀ-Öãè-ãäÌãÞããÀ ‚ãã¶ãã ½ãØãÀ ‡ãŠ½ãÃ ¶ã ‡ãŠÀ¶ãã ƒ¦¾ãããäªý ‚ããõÀ •ãºã ¹ãÆã¥ããò 
½ãò ãäÌã‡ãŠãÀ Öãñ¦ãã Öõ, ãä¹ãâØãÊãã ½ãò ãäÌã‡ãŠãÀ Öãñ¦ãã Öõ ¦ãºã ‚ããª½ããè ‡ãŠ½ã•ããñÀ ¾ãã ‚ããÌããÀãØãªÃ 
Öãñ •ãã¦ãã Öõý †ñÔãã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‚ã¹ãÀã£ã ‡ãŠãè ¼ããÌã¶ãã Ôãñ ØãÆÔ¦ã Öãñ‡ãŠÀ ¶ãã¶ãã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‚ã¹ãÀã£ã 
‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý ƒÔããäÊã¾ãñ ƒ¶ã ªãñ¶ããò Íããä‡ã‹¦ã¾ããò ‡ãñŠ Ôã¶¦ãìÊã¶ã ¹ãÀ •ããñÀ ãäª¾ãã Øã¾ãã Öõ †Ìãâ 
ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Ôã¶¦ãìÊã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠã ¶ãã½ã Öõ ÖŸ¾ããñØãý ƒÔã‡ãŠãè ãä‰ãŠ¾ãã‚ããò ‡ãŠã 
¶ãã½ã Öõ-¶ãñãä¦ã, £ããõãä¦ã, ºãÔ¦ããè, ¶ããõãäÊã, ‡ãŠ¹ããÊã¼ãããä¦ã ‚ããõÀ ¨ãã›‡ãŠý ƒÔã‡ãñŠ ºããª ‚ããÔã¶ã, 
¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã, £ããÀ¥ãã ‚ããõÀ ãä¹ãŠÀ £¾ãã¶ã †Ìãâ Ôã½ãããä£ãý ƒ¶ã Ø¾ããÀÖ ãäÌãÓã¾ããò ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ½ãö 
Ôãâàãñ¹ã ½ãò ‚ãã¹ã ÊããñØããò ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ãã…úØããý 

¶ãñãä¦ã ‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã Öãñ¦ãã Öõ †‡ãŠ ¶ãããäÔã‡ãŠã Ôãñ ¹ãã¶ããè Êãñ¶ãã ‚ããõÀ ªîÔãÀãè Ôãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ããý 
ƒÔãñ ¦ãñÊã, Üããè ¾ãã ªî£ã Ôãñ ¼ããè ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ¾ãÖ ‚ããúŒã, ¶ãã‡ãŠ ‚ããõÀ ØãÊãñ ‡ãñŠ 
ãäÊã† Öõý £ããõãä¦ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö £ããñ¶ãñ ‡ãŠãñ ãä•ãÔã½ãò ¹ãã¶ããè ¹ããè‡ãŠÀ „Ê›ãè ‡ãŠÀ¶ãã, ¹ãñ› ½ãò ‡ãŠ¹ãü¡ã 
¡ãÊã‡ãŠÀ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãã, ¹ãñ› ½ãò ¶ã½ã‡ãŠãè¶ã ¹ãã¶ããè ¡ãÊã‡ãŠÀ Øãìªã ½ããØãÃ Ôãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãã 
•ãõÔããè ãä‰ãŠ¾ãã†ú Íãããä½ãÊã Ööý ƒ¶Öò ¾ããñØ¾ã ãäÍãàã‡ãŠ Ôãñ ÔããèŒã‡ãŠÀ Öãè ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý ƒ¶ãÔãñ 
ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ‡ãŠ¹ãŠ ‚ããõÀ ãä¹ã§ã ‡ãŠã ãä¶ãÓ‡ãŠãÔã¶ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ºãÔ¦ããè ãä‰ãŠ¾ãã ½ãò Øãìªã Ôãñ ¹ãã¶ããè ‡ãŠãñ 
ŒããéÞãã •ãã¦ãã Öõý ãä•ãÔã ¦ãÀÖ Ôãñ †ãä¶ã½ãã Ôãñ ¹ãã¶ããè Þãü¤ã¾ãã •ãã¦ãã Öõ, „Ôããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ºãÔ¦ããè 
ãä‰ãŠ¾ãã ½ãò Øãìªã ½ããØãÃ Ôãñ ¹ãã¶ããè ‡ãŠãñ ŒããéÞãã •ãã¦ãã Öõý ƒÔãÔãñ ºãÌããÔããèÀ •ãõÔããè ºããè½ãããäÀ¾ããú 
½ãò Êãã¼ã Öãñ¦ãã Öõý Ôãã©ã Öãè ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè Øã½ããê ¼ããè Œã¦½ã Öãñ¦ããè Öõý ¹ãñ› Ôã½ºã¶£ããè Ôã¼ããè 
ºããè½ãããäÀ¾ããú ºãÔ¦ããè ãä‰ãŠ¾ãã Ôãñ Œã¦½ã Öãñ¦ããè Ööý 

¶ããõãäÊã ½ãò ¹ãñ› ‡ãŠãè ¹ãñãäÍã¾ããò ‡ãŠã Ôãâ‡ãìŠÞã¶ã ‡ãŠÀ †‡ãŠ ãäÌãÍãñÓã ¦ãÀãè‡ãñŠ Ôãñ ªã†ú-ºãã†ú 
Üãì½ãã¾ãã •ãã¦ãã Öõý ƒÔãÔãñ •ãŸÀããäØ¶ã ¹ãÆªãè¹¦ã Öãñ¦ããè Öõý ‡ãŠ¹ããÊã¼ãããä¦ã ½ãò •ããñÀ-•ããñÀ Ôãñ ÍÌããÔã 
œãñü¡ã •ãã¦ãã Öõý ‡ãŠ¹ããÊã ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ œãñ›ãè-œãñ›ãè Ô¶ãã¾ãìØãÆãä¶©ã¾ããú Öãñ¦ããè Öö ãä•ã¶ã½ãò ‡ãìŠœ 
Øãü¡ºãü¡ Öãñ •ãã¶ãñ Ôãñ ÍãÀãèÀ ‚ããõÀ ‚ããúŒããò ½ãò ‡ãŠ½ã•ããñÀãè ‚ãã •ãã¦ããè Öõ, ½ãã©ãñ ½ãò Þã‡ã‹‡ãŠÀ 
‚ãã¦ãã Öõý ƒÔããäÊã¾ãñ ½ãã©ãñ ‡ãñŠ ‚ãØãÆ ¼ããØã ‡ãŠãñ Ôãªã Ÿãè‡ãŠ ÀŒã¶ãã ÞãããäÖ¾ãñ ‚ããõÀ „Ôãñ Ÿãè‡ãŠ 
ÀŒã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ‡ãŠ¹ããÊã¼ãããä¦ã Öõý 

¨ãã›‡ãŠ ½ãò ‚ã¹ã¶ããè ‚ããúŒããò ‡ãŠãñ ãäÖÊãã¾ãñ ãäºã¶ãã ãä‡ãŠÔããè †‡ãŠ ãäºã¶ªì ¹ãÀ ‚ã¹ã¶ããè ÒãäÓ› 
‡ãŠãñ ‡ãñŠãä¶³¦ã ‡ãŠÀ¶ãã Öõý ƒÔã ‚ã¼¾ããÔã Ôãñ ‚ããúŒããò ‡ãŠãè ¹ãì¦ããäÊã¾ããú ãäÔ©ãÀ Öãñ •ãã†úØããè ‚ããõÀ 
¹ãì¦ããäÊã¾ããú ãäÔ©ãÀ Öãñ¦ãñ Öãè ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ‡ãŠãè Øããä¦ã ¼ããè ãäÔ©ãÀ Öãñ •ãã†Øããèý ƒÔããäÊã† ½ã¶ã ‡ãŠãè 
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ÞãâÞãÊã¦ãã Àãñ‡ãŠ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‡ãìŠœ ‡ãŠãÊã ¦ã‡ãŠ ̈ ãã›‡ãŠ ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ¾ãñý ƒÔã ãä‰ãŠ¾ãã 
‡ãŠã ‚ãÔãÀ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ¶ãñ¨ããò ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè Ôãâ‡ãŠÊ¹ã-Íããä‡ã‹¦ã ¹ãÀ ¼ããè ¹ãü¡¦ãã Öõý 

‚ããÔã¶ã ‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã Öõ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè †‡ãŠ ãäÔ©ãÀ, ÔãìŒã¹ãîÌãÃ‡ãŠ ãäÔ©ããä¦ãý Ö½ããÀñ ¾ãÖãú 
ÞããõÀãÔããè ÊããŒã ‚ããÔã¶ã ¾ãããä¶ã ãä•ã¦ã¶ããè ¾ããñãä¶ã¾ããú Öö „¦ã¶ãñ Öãè ‚ããÔã¶ã ½ãã¶ãñ Øã¾ãñ Ööý ƒ¶ã½ãò Ôãñ 
‡ãñŠÌãÊã ÞããõÀãÔããè ‡ãŠãñ Öãè ¹ãÆ½ãìŒã ½ãã¶ãã •ãã¦ãã Öõý ‚ããÔã¶ããò ‡ãŠãñ ¹ãÆãÞããè¶ã ‡ãŠãÊã ½ãò ½ãÖã¦½ãã‚ããò 
‚ããõÀ ¾ããñãäØã¾ããò ¶ãñ ¹ãÆÞããäÊã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã ©ããý ¦ãâ¨ã ÍããÔ¨ã ½ãò ¼ããè ‚ããÔã¶ããò ‡ãŠã Ìã¥ãÃ¶ã ãä½ãÊã¦ãã Öõý 
ÌãÖãú ¾ãÖ ºã¦ãã¾ãã Øã¾ãã Öõ ãä‡ãŠ ¾ããñØãã¼¾ããÔããè ‡ãŠãñ ÀãñØãÀãäÖ¦ã Öãñ¶ãã ÞãããäÖ¾ãñ ãä•ãÔã‡ãñŠ ãäÊã† 
‚ããÔã¶ããò ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ºã¦ãÊãã¾ãã Øã¾ãã Öõý ƒ¶ã½ãò ‡ãìŠœ ‚ããÔã¶ã †ñÔãñ Öö •ããñ Ö½ããÀãè Öãù½ããó¶ã 
¹ãÆ¥ããÊããè ‡ãŠãñ ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ‡ãìŠœ Ö½ããÀãè ¹ããÞã¶ã ¹ãÆ¥ããÊããè ‡ãŠãñ ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ‚ããõÀ 
‡ãìŠœ †ñÔãñ Öö •ããñ Øãìªó •ãõÔãñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ œãñ›ñ-œãñ›ñ ‚ãâØããò ‡ãŠãñ ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ‚ãã•ã 
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Ö½ã ÊããñØããò ‡ãŠãñ ¾ãÖ ¼ããè ¹ã¦ãã ÞãÊã Øã¾ãã Öõ ãä‡ãŠ ‚ããÔã¶ããò ´ãÀã ×ª¾ã ‡ãŠãè ½ããâÔã¹ãñãäÍã¾ããò ‡ãŠã 
¹ãì¶ã: ãä¶ã½ããÃ¥ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ƒÔã ¹ãÀ ¼ããÀ¦ã ½ãò ¼ããè Íããñ£ã Öãñ ÀÖñ Öö ‚ããõÀ ¼ããÀ¦ã ‡ãñŠ 
ºããÖÀ ¼ããèý ƒÔããäÊã† ÔãºãÔãñ ¹ãÖÊãñ ƒ¶ã ‚ããÔã¶ããò ‡ãŠãñ ãäÔãŒãã¾ãã •ãã¦ãã Öõý 

¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã ¦ãã¦¹ã¾ãÃ ‡ãñŠÌãÊã ÍÌããÔã Êãñ¶ãñ Ôãñ ¶ãÖãé Öõ, ºããäÊ‡ãŠ ƒÔã‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã Öõ 
‚ã¹ã¶ããè ¹ãÆã¥ã Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ºãü¤ã¶ãã ‚ããõÀ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ Ôã¼ããè ‚ãâØããò ½ãò ƒÔã‡ãŠãñ ãäÌã¦ããäÀ¦ã ‡ãŠÀ¶ããý 
¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãñŠ ¹ãÆãÀãä½¼ã‡ãŠ Ô¦ãÀ ½ãò ÍÌããÔã Êãñ¶ãã, ÍÌããÔã Àãñ‡ãŠ¶ãã ‚ããõÀ ÍÌããÔã œãñü¡¶ãã 
¹ãü¡¦ãã Öõý 

½ã¶ã ‡ãŠã ¹ãÆºãâ£ã¶ã
ÖŸ¾ããñØã ‡ãŠã ¹ãÖÊãã ¹ãàã ÍãÀãèÀ Ôãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã Öõ, ƒÔã‡ãñŠ ºããª ‡ãŠã ¹ãàã ½ã¶ã Ôãñ 
Ôã½ºããä¶£ã¦ã Öõ, ãä•ãÔã½ãò £ããÀ¥ãã, £¾ãã¶ã ‚ãããäª ‚ãã¦ãñ Ööý ÀãñØãÀãäÖ¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†, 
Íããñ‡ãŠÀãäÖ¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ½ã¶ã ¹ãÀ ãä¶ã¾ãâ¨ã¥ã Öãñ¶ãã •ãÂÀãè Öõý ½ãö ¾ãîÀãñ¹ã ‚ããõÀ 
‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã ½ãò ÊããñØããò ‡ãŠãñ ‡ãñŠÌãÊã †‡ãŠ Öãè ºãã¦ã ºã¦ãÊãã¦ãã Öúî-•ãºã ¦ã‡ãŠ ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ 
½ã¶ã ¹ãÀ ãä¶ã¾ãâ¨ã¥ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ ¹ãã¾ãòØãñ ¦ãºã ¦ã‡ãŠ ‚ãã¹ã ÀãñØã½ãì‡ã‹¦ã ¶ãÖãé Öãñ ¹ãã†Øãòý ‚ãã¹ã  
Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ, ¹ãÆãñ¹ãñŠÔãÀ ¾ãã Êããè¡À ºã¶ã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö, ãä‡ãŠ¶¦ãì ‚ãã¹ã ÔãìŒããè ƒ¶Ôãã¶ã ¶ãÖãé ºã¶ã 
Ôã‡ãŠ¦ãñý ½ã¶ã •ãâØãÊããè Üããñü¡ñ ¾ãã ÞãâÞãÊã ºã¶ªÀ ‡ãñŠ Ôã½ãã¶ã Öõ ãä•ãÔãñ ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã 
‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõý 

‚ãºã ¹ãÆÍ¶ã „Ÿ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ½ã¶ã ‡ãŠãè Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã •ããèÌã¶ã ½ãò ‡ãõŠÔãñ „¹ã¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã†ý 
½ã¶ã ‡ãŠãè Íããä‡ã‹¦ã¾ããò ‡ãŠã ‚ãã•ã ¦ã‡ãŠ ‚ãã¹ã ÊããñØããò ¶ãñ Ôãªì¹ã¾ããñØã ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã Öõý ½ã¶ã ‡ãŠãè Íããä‡ã‹¦ã 
†‡ãŠ ãäÌã²ãì¦ãá Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãè ¦ãÀÖ Öõ ãä•ãÔãÔãñ ½ã¶ãìÓ¾ã ¶ã ‡ãñŠÌãÊã ‚ã¹ã¶ãñ ÍãÀãèÀ ‚ããõÀ ½ã¶ã ½ãò, ºããäÊ‡ãŠ 
ªîÔãÀãò ‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ‚ããõÀ ½ã¶ã ½ãò ‚ãã¶ã¶ª ¹ãÆÌãããäÖ¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ¹ãÀ¶¦ãì Ö½ã ÊããñØã ƒ¦ã¶ãñ 
Ôãã£ããÀ¥ã ãäÌãÞããÀãò ÌããÊãñ Öö ãä‡ãŠ Ö½ã ½ã¶ã ‡ãŠãñ ãäÌãÞããÀãò ‡ãŠãè ½ãÍããè¶ã ½ãã¶ã¦ãñ Ööý ÌããÔ¦ãÌã ½ãò ½ã¶ã 
†‡ãŠ Íããä‡ã‹¦ã Öõ, •ããñ ¹ãªã©ããô ‡ãŠãñ ãäÖÊãã Ôã‡ãŠ¦ããè Öõ, •ããñ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ½ãò ÀãñØã ¹ãõªã ‡ãŠÀ 
Ôã‡ãŠ¦ããè Öõ, ÍãÀãèÀ Ôãñ Ôã½¹ãî¥ãÃ Öãù½ããó¶Ôã ‡ãŠã ãä¶ãÓ‡ãŠãÔã¶ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý ‚ãã¹ã‡ãñŠ-Ö½ããÀñ ÍãÀãèÀ 
½ãò •ããñ ‚ã¶ãñ‡ãŠãò ºããè½ãããäÀ¾ããú Öö Ìãñ ½ã¶ã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã Ööý ½ã¶ã Öãè „¶ã ÀãñØããò ‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã Öõ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ 
Ö½ã¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãŠãñ Ôãâ¾ã¦ã ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã Öõý ¶ã Öãè Ö½ã ½ã¶ã ‡ãŠãñ Ôãâ¾ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ 
Ôã½ã¢ã¦ãñ Öö, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ Ö½ã ƒÔã‡ãŠãè Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ¶ãÖãé ¹ãÖÞãã¶ã¦ãñý ½ã¶ã ‡ãñŠÌãÊã ãäÌãÞããÀ, ºãìãä®, 
ÔãâÌãñª¶ãã ¾ãã ¼ããÌã¶ãã ¶ãÖãé Öõý ½ã¶ã ‡ãŠã ºãÖì¦ã ºãü¡ã ãäÖÔÔãã ãäœ¹ãã Öì‚ãã Öõ •ããñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ 
ãäªŒãÊããƒÃ ¶ãÖãé ¹ãü¡¦ããý £¾ãã¶ã ¾ããñØã, ¹ãî•ãã-‚ãÞãÃ¶ã, •ã¹ã-‡ãŠãè¦ãÃ¶ã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ‡ãñŠÌãÊã 
ƒÔã ½ã¶ã ‡ãŠãñ ªñŒã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ã¦¶ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ƒÔããäÊã¾ãñ ¾ããñØã ÍããÔ¨ã ½ãò ½ã¶ããñãä¶ãØãÆÖ †‡ãŠ 
½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ Þããè•ã Öõý ½ã¶ã ¹ãÀ ãä¶ã¾ãâ¨ã¥ã ¹ãã¶ãã Öãè ÖŸ¾ããñØã ‡ãŠã ½ãîÊã „ªáªñÍ¾ã Öõý 

•ãºã Ôãñ ½ãö¶ãñ ¾ããñØã ãäÔãŒãã¶ãã ÍãìÂ ãä‡ãŠ¾ãã Öõ, ¦ãºã Ôãñ ½ãö ªìãä¶ã¾ãã ‡ãñŠ ¹ãÆã¾ã: Ôã¼ããè ªñÍããò 
‡ãŠã Þã‡ã‹‡ãŠÀ ÊãØãã Þãì‡ãŠã Öúîý ÌãÖãú ‡ãñŠ ãäÍãàã‡ãŠãò, ãäÞããä‡ãŠ¦Ôã‡ãŠãò, ¶ãñ¦ãã‚ããò, Ôã¼ããè Ôãñ ãä½ãÊã 
Þãì‡ãŠã Öúîý „¶ã Ôãºã ‡ãŠãñ ½ãö ‡ãñŠÌãÊã ¾ããñØã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÀã½ãÍãÃ ªñ¦ãã Öúîý †‡ãŠ ºããÀ •ãºã ½ãö 
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¡ñ¶ã½ãã‡ãÃŠ Øã¾ãã ©ããñ ¦ããñ ÌãÖãú ‡ãñŠ †‡ãŠ ½ã¶ããñãäÞããä‡ãŠ¦ÔããÊã¾ã ½ãò ºããñÊã ÀÖã ©ããý ½ãö¶ãñ „¶ãÔãñ 
‡ãŠÖã ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã ½ãì¢ãñ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãÔ¹ã¦ããÊã ½ãò ‡ãñŠÌãÊã 15 ãäª¶ã ÀÖ¶ãñ ªò ‚ããõÀ Ôã¼ããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè 
ÔãìãäÌã£ãã ªò ¦ããñ ½ãö ‚ãã¹ã‡ãñŠ ÔããÀñ ½ãÀãè•ããò ‡ãŠãè 15 ãäª¶ããò ½ãò œì›á›ãè ‡ãŠÀ ªîúØããý Ìãñ ÔããñÞã¶ãñ 
ÊãØãñ, Ôãã£ãì ºããºãã ¾ãÖ ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÖ ÀÖñ Ööý ¹ãÀ Ìãñ Àã•ããè Öãñ Øã†ý ½ãö¶ãñ „¶ã Ôãºã ½ãÀãè•ããò ‡ãŠãñ 
‡ãñŠÌãÊã †‡ãŠ Öãè Þããè•ã ãäÔãŒãÊããƒÃý Àãñ•ã ÔãìºãÖ „Ÿ¦ãñ Öãè Ôãºã‡ãŠãñ ¶ãñãä¦ã ‚ããõÀ ‡ãìâŠ•ãÊã ‡ãŠÀã¦ãã 
©ããý ãä•ãÔãñ „Ê›ãè ¶ãÖãé Öãñ¦ããè ©ããè, „Ôã‡ãñŠ ½ãìúÖ ½ãò ‚ãúØãìÊããè ¡ãÊã‡ãŠÀ „Ê›ãè ‡ãŠÀÌãã¦ãã ©ããý 
Ôã¹¦ããÖ ½ãò †‡ãŠ ºããÀ ÊãÜãì ÍãâŒã-¹ãÆàããÊã¶ã ‡ãŠÀã¦ãã ©ãã, ƒÔã‡ãñŠ ºããª ¾ããñØã ãä¶ã³ã ‡ãŠÀã¦ãã 
©ããý ¾ããñØã ãä¶ã³ã ½ãò ½ãì¢ãñ ºããÀ-ºããÀ ºããñÊã¶ãã ¹ãü¡¦ãã ©ãã, `Ôããñ¶ãã ¶ãÖãé, ‚ããúŒãò ºã¶ª ÀŒã¶ããý 
•ããñ ºããñÊã¦ãã Öúî Ôãì¶ã¦ãñ •ãã¶ãã, ‡ãŠÀ¦ãñ •ãã¶ããý Ôããñ¶ãã ¶ãÖãéý ¾ããäª Ôããñ •ãã‚ããñØãñ ¦ããñ ¾ããñØããä¶ã³ã 
Œã¦½ã Öãñ •ãã¾ãñØããèý' 

ƒÔã‡ãŠã ¹ãŠÊã ¾ãÖ Öì‚ãã ãä‡ãŠ ‚ãã•ã ¡ñ¶ã½ãã‡ãÃŠ ‡ãñŠ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ãäÞããä‡ãŠ¦ÔããÊã¾ã 
½ãò ¾ããñØã ‡ãŠãè ãäÌããä£ã¾ããú ©ãñÀñ¹ããè ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ‚ããä¶ãÌãã¾ãÃ Ööý ÌãÖãú ‡ãŠãè ºãü¡ãè-ºãü¡ãè ÔãÀ‡ãŠãÀãè 
ÔãâÔ©ãã†ú ƒ¦ã¶ããè ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ÖìƒÄ ãä‡ãŠ •ããñ ©ããñü¡ã ºãÖì¦ã ãäÌãÀãñ£ã ¼ããè Öãñ ÀÖã ©ãã, „Ôãñ ¶ãã‡ãŠã½ã 
‡ãŠÀ ãäª¾ããý ¡ñ¶ã½ãã‡ãÃŠ ‡ãñŠ ‡ãìŠœ ¹ããªÀãè ÊããñØããò ¶ãñ ¾ããñØã ‡ãñŠ ãäÌãÁ® ‚ããä¼ã¾ãã¶ã ÞãÊãã¾ãã 
©ããý ½ãñÀñ ÞããäÀ¨ã Ôãñ Êãñ‡ãŠÀ •ããèÌã¶ã ¦ã‡ãŠ ‡ãñŠ Ôã¼ããè ãäºã¶ªì‚ããò ‡ãŠãñ ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ããý 
‚ãŒãºããÀ ½ãò ªãñ-ªãñ, ¦ããè¶ã-¦ããè¶ã ¹ã¸ãñ ½ãñÀñ ãäÌãÁ® œã¹ãñ •ãã¦ãñ ©ãñý ½ãñÀñ ãäÊã¾ãñ ¾ãÖ ãäÌãÓã½ã 
¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã ©ããè, ½ãö¶ãñ ÔããñÞãã ãä‡ãŠ ¾ãñ ÊããñØã ½ãñÀã ªñÍã ½ãò ‚ãã¶ãã Öãè ºã¶ª ‡ãŠÀã ªñØãòý ½ãØãÀ 
ÌãÖãú ‡ãñŠ †‡ãŠ ºãü¡ñ ‚ããª½ããè ¶ãñ ‡ãŠÖã, `ÔÌãã½ããè•ããè, Ö½ããÀã ‚ããõÀ ‚ãã¹ã‡ãŠã Üããä¶ãÓŸ Ôã½ºã¶£ã 
Öõý Ö•ããÀãò-ÊããŒããò ºãÞÞãñ-ºããäÞÞã¾ããò ‡ãŠãñ ƒÔã ¾ããñØã Ôãñ ¹ãŠã¾ãªã ¹ãÖúìÞã ÀÖã Öõý' ‡ãìŠœ Ôã½ã¾ã 
ºããª ‚ãŒãºããÀ ÌããÊãã Þãì¹ã Öãñ Øã¾ããý ¡ñ¶ã½ãã‡ãÃŠ †‡ãŠ œãñ›ã-Ôãã ªñÍã Öõ, ÌãÖãú ½ãö¶ãñ †‡ãŠ 
œãñ›ã-Ôãã Ô‡ãîŠÊã ŒããñÊãã ©ãã ‚ããõÀ ÌãÖãú ‡ãñŠ †‡ãŠ ÔÌãã½ããè ‡ãŠãñ ºãìÊãã‡ãŠÀ ¦ããè¶ã ÔããÊã ›Èñãä¶ãâØã ªãè 
©ããèý ‚ãã•ã ¡ñ¶ã½ãã‡ãÃŠ ½ãò Ö½ããÀã ÌãÖ Ô‡ãîŠÊã ‚ãã¹ã‡ãŠãè ¼ããØãÊã¹ãìÀ ¾ãîãä¶ãÌããäÔãÃ›ãè Ôãñ ºãü¡ã Öõý 

¾ããõãäØã‡ãŠ ÔÌã¹¶ã
½ãö Àã¦ã-ãäª¶ã ºãÖì¦ã-Ôãñ ÔÌã¹¶ã ªñŒãã ‡ãŠÀ¦ãã Öúî †Ìãâ „¶ã‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÆ¾ã¦¶ã ¼ããè ‡ãŠÀ¦ãã Öúîý ÌãÖ 
ÔÌã¹¶ã Öõ ¾ããñØã ‡ãŠãý ¾ããñØã ‡ãŠãñ †‡ãŠ ãäÌã—ãã¶ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò, †‡ãŠ ãäÌã²ãã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ‚ã¹ã¶ãã¶ãã 
ÞãããäÖ¾ãñý ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã† ¶ã¾ãñ ¤âØã Ôãñ ¹ãìÔ¦ã‡ãòŠ ãäÊãŒããè •ãã¶ããè ÞãããäÖ¾ãñ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¹ãìÀã¶ããè 
¹ãìÔ¦ã‡ãòŠ ¶ã¾ãñ ãäª½ããØã ½ãò ÜãìÔã¦ããè ¶ãÖãéý ¹ãìÀã¶ãñ ÍããÔ¨ããò ‡ãŠãñ Ö½ãò ¶ã¾ãñ ¤âØã Ôãñ ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ‡ãŠÀ¶ãã 
ÖãñØããý ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ Ôã¼¾ã¦ãã ½ãò ¹ãõŠÊããè ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ, ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ‚ããõÀ Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò 
‡ãŠãñ ‡ãõŠÔãñ ªîÀ ‡ãŠÀò, ƒÔãñ ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ‡ãŠÀ¶ãã ÖãñØããý ¹ããäÍÞã½ã ½ãò †‡ãŠ ºãÖì¦ã ºãü¡ñ ½ã¶ããñÌãõ—ãããä¶ã‡ãŠ 
Öì†, ¹ãÆŠãù¾ã¡ý „¶Öãò¶ãñ ºãÖì¦ã ¹ãÖÊãñ ‡ãŠÖã ©ãã ãä‡ãŠ •ãõÔãñ-•ãõÔãñ ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ Ôã¼¾ã¦ãã ¹ãõŠÊã¦ããè 
•ãã†Øããè, ÌãõÔãñ-ÌãõÔãñ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ¹ããÔã ¶ãƒÃ-¶ãƒÃ ºããè½ãããäÀ¾ããú ‚ãã¦ããè •ãã†úØããèý ƒÔããäÊã† Ö½ã 
‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ƒÔã ¶ã† Ôã½ãã•ã ‡ãŠã Ôãã½ã¶ãã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ö½ãò ¦ãõ¾ããÀ ÀÖ¶ãã ÞãããäÖ¾ãñý 
‡ãñŠÌãÊã ¹ãìÀã¶ãñ ¤âØã Ôãñ Öãè ƒÔãñ Ôã½ã¢ã¶ãã ‡ãŠã¹ãŠãè ¶ãÖãé Öõý 
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‚ãã•ã ‡ãŠãè Ôã¼ãã ½ãò •ãÖãú ºãÖì¦ã-Ôãñ 
Ôã½ã©ãÃ ãäÌã´ã¶ãá ÊããñØã ºãõŸñ Öö, ½ãì¢ãñ ¾ãÖãè 
‡ãŠÖ¶ãã Öõ ãä‡ãŠ ¾ããñØã ‡ãŠãè ãäÌã²ãã ‚ãã¹ã‡ãñŠ ãäÊã† 
¹ãñÆÀ¥ãã ºã¶ã¶ããè ÞãããäÖ¾ãñý ‚ãã¹ã ¾ããäª ‚ã¹ã¶ãñ 
ªñÍã ‚ããõÀ ÔãâÔ‡ãðŠãä¦ã ‡ãŠãñ …úÞãã „Ÿã¶ãã 
ÞããÖ¦ãñ Öö ¦ããñ ƒÔã‡ãŠãè ÍãìÁ‚ãã¦ã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ 
¾ããñØãã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ́ ãÀã ‡ãŠÀ¶ããè ÞãããäÖ¾ãñý ¾ããñØã 
ãäÌã²ãã ‚ããõÀ „Ôã‡ãñŠ Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ „¹ã¾ããñØã 
´ãÀã ‚ãã¹ã‡ãŠãè ÔãâÔ‡ãðŠãä¦ã ‡ãŠã •ããè¥ããó®ãÀ Öãñ 
Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ‚ãã•ã ªìãä¶ã¾ãã ½ãò ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè Þããè•ã 
¾ããäª ãäÌã—ãã¶ã ¹ãÀ ‚ãã£ãããäÀ¦ã ¶ãÖãé ÖãñØããè ¦ããñ 
¾ãÖ ¶ã¾ãã ‚ããª½ããè „Ôã‡ãŠãñ ÔÌããè‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ¶ãñ 
ÌããÊãã ¶ãÖãé Öõý •ããñ ÔãâÔ‡ãðŠãä¦ã ‚ããõÀ ãäÌã²ãã 
ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠãè Þãì¶ããõãä¦ã¾ããò ‡ãŠã „§ãÀ ¶ã ªñ 
Ôã‡ãñŠ, ÌãÖ ‚ãã•ã •ããèãäÌã¦ã ¶ãÖãé ÀÖ Ôã‡ãŠ¦ããèý 
½ãö ¾ãîÀãñ¹ã ‚ããõÀ ‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã Øã¾ãã Öúîý ÌãÖãú 
½ãö¶ãñ ªñŒãã Öõ ãä‡ãŠ ÊããñØããò ‡ãŠãè £ã½ãÃ ¹ãÀ Ôãñ ‚ããÔ©ãã Ö› ØãƒÃ Öõý ½ãö £ã½ãÃ ‡ãŠãè ãä¶ã¶ªã ¶ãÖãé 
‡ãŠÀ¦ããý ½ãö ºããƒÃãäºãÊã ¹ãü¤¦ãã Öúî, Ôã½ã¢ã¦ãã ¼ããè Öúî, ¹ãÀ¶¦ãì „Ôã‡ãñŠ ¹ããÔã ¼ããè ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠãè 
Þãì¶ããõãä¦ã¾ããò ‡ãŠã „§ãÀ ¶ãÖãé Öõý ƒÔããäÊã† ÊãØã¦ãã Öõ ÊããñØã £ã½ãÃãäÌã½ãìŒã Öãñ ÀÖñ Ööý £ã½ãÃ ‡ãñŠ 
¹ãÆãä¦ã „¶ã‡ãñŠ ½ã¶ã ½ãò ªÀãÀ ¹ãü¡ ØãƒÃ Öõý Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ †‡ãŠ ¾ãã ªãñ Íã¦ããºªãè ½ãò ¾ãÖ Ôã½ãã¹¦ã 
¼ããè Öãñ •ãã†, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ‚ãã•ã ãäÌã—ãã¶ã, ¦ã‡ãÃŠ ‚ããõÀ ºãìãä® Öãè ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ ½ãã¹ãª¥¡ Ööý 
‚ãã•ã ¦ã‡ãÃŠ, ºãìãä® ‚ããõÀ ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠã Ôãã½ã¶ãã ¾ããäª ‡ãŠãñƒÃ ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ¦ããñ ÌãÖ Öõ ¼ããÀ¦ã 
‡ãŠã ¹ãÆãÞããè¶ã ¾ããñØãý ƒÔããè ãäÌãÞããÀ£ããÀã, ƒÔããè ¼ããÌã¶ãã ‡ãŠãñ Êãñ‡ãŠÀ ½ãö ¼ããØãÊã¹ãìÀ ‚ãã¾ãã Öúîý 
•ãÖãú ½ãö ºãõŸã Öúî ¾ãÖãú ¦ããñ ÔãÀÔÌã¦ããè-¹ããèŸ Öõ ‚ããõÀ ¾ãÖãú ãä‡ãŠÔããè-¶ã-ãä‡ãŠÔããè Â¹ã ½ãò, ƒÔãñ 
‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ Ì¾ãÌããäÔ©ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã Öõý ¾ããñØã ‡ãñŠ ãäÌãÓã¾ã ¹ãÀ ÞãÞããÃ Öãñ¶ããè ÞãããäÖ¾ãñ, Íããñ£ã 
Öãñ¶ãã ÞãããäÖ¾ãñ, ¹ãü¤ãƒÃ Öãñ¶ããè ÞãããäÖ¾ãñý 

Ö•ããÀãò ÌãÓãÃ ¹ãÖÊãñ •ãºã ¾ããñØã ãäÌã²ãã ‡ãŠã ¹ãÆãÀ½¼ã Öì‚ãã „Ôã Ôã½ã¾ã ¾ããñãäØã¾ããò ¶ãñ 
‡ãñŠÌãÊã †‡ãŠ Öãè ãäÌãÞããÀ ½ã¶ã ½ãò ÀŒãã-`Ôãºã ÊããñØããò ‡ãŠãè ¼ãÊããƒÃ ‡ãñŠ ãäÊã†, Ôãºã ÊããñØããò 
‡ãñŠ ÔÌããÔ©¾ã ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ããõÀ Ôãºã ÊããñØããò ‡ãŠãñ ‚ãã¶ã¶ª ãäªÊãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†ý' ¾ããñØã ‡ãŠãñ 
•ãºã Ö½ã ƒÔã ÒãäÓ› Ôãñ Ôã½ã¢ãòØãñ ‚ããõÀ ‚ã¹ã¶ãã†úØãñ ¦ããñ ÌãÖ Ö½ããÀñ Ôã½¹ãî¥ãÃ Ì¾ããä‡ã‹¦ã¦Ìã 
‡ãŠã ãäÌã‡ãŠãÔã ‡ãŠÀñØããý ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠÌãÊã Íããä‡ã‹¦ã Öãè ¶ãÖãé Öõ, ¼ããÌã¶ãã Öãè ¶ãÖãé Öõ, ºãìãä® 
Öãè ¶ãÖãé Öõ, ºããäÊ‡ãŠ ƒ¶ã Ôã¼ããè Þããè•ããò ‡ãŠã ¼ãã¶ãì½ã¦ããè-ãä¹ã›ãÀã Öõý ‡ãñŠÌãÊã ªÌããƒÃ Œãã¶ãñ 
Ôãñ ÌãÖ Ÿãè‡ãŠ ¶ãÖãé ÖãñØããý 

-1976, ¼ããØãÊã¹ãìÀ ãäÌãÍÌããäÌã²ããÊã¾ã
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Ôã¹¦ã Ôãã£ã¶ãã¦½ã‡ãŠ ÖŸ¾ããñØã 
ÔÌãã½ããè ãä¶ãÀâ•ã¶ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè 

ÜãñÀ¥¡ ÔãâãäÖ¦ãã ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ Üã›Ô©ã ¾ããñØã, ãä•ãÔãñ Ö½ã ÖŸ¾ããñØã ¼ããè ‡ãŠÖ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö, ‡ãñŠ 
‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ãäË† Ôãã¦ã Øãì¥ããò ‡ãŠã Öãñ¶ãã ‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ Öõ ‚ããõÀ ƒ¶ã Øãì¥ããò ‡ãñŠ Ôã½ãã‡ãñÍã ‡ãñŠ ãäË† 
Ôãã¦ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ¾ããñØãã¼¾ããÔã ‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ Ööý ãä•ã¶ã Ôãã¦ã Ôãã£ã¶ããò ‡ãŠã ‡ã¥ãÃ¶ã ¾ãÖãú ¹ãÀ ãä‡ãŠ¾ãã 
Øã¾ãã Öõ, ‡ãñ ¾ããñØã ‡ãñŠ Öãè ‚ã¼¾ããÔã Öö, ãä‡ãŠ¶¦ãì „¶ã‡ãŠãè ¦ãìË¶ãã ‚ãÓ›ãâØã ¾ããñØã Ôãñ ½ã¦ã ‡ãŠãèãä•ã†ý 
‚ãÓ›ãâØã ¾ããñØã ½ãò ¾ã½ã, ãä¶ã¾ã½ã, ‚ããÔã¶ã, ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã, ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ, £ããÀ¥ãã, £¾ãã¶ã ‚ããõÀ Ôã½ãããä£ã 
‚ãã¦ãñ Öö, Ëñãä‡ãŠ¶ã ½ãÖãäÓãÃ ÜãñÀ¥¡ ƒ¶ã Ôãã¦ã Ôãã£ã¶ããò ‡ãŠãñ ºã¦ãËã‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ãñ Üã›Ô©ã ¾ããñØã ‡ãŠãñ 
ªîÔãÀã Â¹ã ¶ãÖãé ªñ ÀÖñ Öö, ºããäÊ‡ãŠ ¾ãÖ ‡ãŠÖã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ „¶Öãò¶ãñ ‚ãÓ›ãâØã ¾ããñØã ‡ãñŠ 
Öãè ½ãîË ¦ã§‡ããò ‡ãŠãñ Ëñ‡ãŠÀ, „¶Öò Ôãã¦ã ‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã‚ããò ‡ãŠã Â¹ã ªñ‡ãŠÀ ‡ããä¥ãÃ¦ã ãä‡ãŠ¾ãã Öõý

Íããñ£ã¶ãâ ªð¤¦ãã Þãõ‡ã Ô©ãõ¾ãÄ £ãõ¾ãÄ Þã ËãÜã‡ã½ãáý
¹ãÆ¦¾ãàãâ Þã ãä¶ããäËÃ¹¦ãâ Þã Üã›Ô¾ã Ôã¹¦ãÔãã£ã¶ã½ãáýý1.9ýý

ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè Íãìãä® ‡ãñŠ ãäË† ¾ãñ Ôãã¦ã Ôãã£ã¶ã Öö-Íããñ£ã¶ã, ªðü¤¦ãã, Ô©ãõ¾ãÃ, £ãõ¾ãÃ, ËãÜã‡ã, 
¹ãÆ¦¾ãàã ‚ããõÀ ãä¶ããäËÃ¹¦ã¦ããý ¹ãÖËã Öõ Íããñ£ã¶ã, ãä•ãÔã‡ãŠã ‚ã©ãÃ Öõ Íãìãä®‡ãŠÀ¥ãý ÍãÀãèÀ ‚ããõÀ 
½ã¶ã ‡ãŠãñ ãä‡ã‡ãŠãÀ ÀãäÖ¦ã ºã¶ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäË† Íãìãä®‡ãŠÀ¥ã ‚ã¦¾ã¶¦ã ‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ Öõý ªîÔãÀã Öõ 
ªðü¤¦ããý ‡ãìŠœ ËãñØã ªðü¤¦ãã ‡ãŠã ‚ã©ãÃ ËØãã¦ãñ Öö `Íããä§ãŠ' ‚ããõÀ ‡ãìŠœ ËãñØã ‚ã©ãÃ ËØãã¦ãñ Öö 
`½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ºãË', Ëñãä‡ãŠ¶ã ¾ãÖãú ¹ãÀ ãä•ãÔã „ªáªñÍ¾ã Ôãñ ªðü¤¦ãã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã Öõ, 
‡ãÖ ‡ãñŠ‡ãË ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ¶ãÖãé, ºããäÊ‡ãŠ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ, ãä‡ãÞããÀã¦½ã‡ãŠ ‚ããõÀ ¼ãã‡ã¶ãã¦½ã‡ãŠ ¼ããè Öõý
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ãä•ãÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ö½ã ËãñØã ‚ã¹ã¶ãñ ‚ã¼¾ããÔã ‰ãŠ½ã ½ãò ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ªðü¤ ºã¶ãã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã 
‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ãä•ãÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‚ã¹ã¶ããè ãä‡ãÞããÀ£ããÀã ½ãò Ö½ã ‚ã¹ã¶ãñ ãä‡ãÞããÀãò ‡ãŠãñ Ô¹ãÓ› ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã 
¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ªðü¤ ‚ããõÀ Ôãâ‡ãŠÊ¹ã Íããä§ãŠ Ôãñ ¹ãî¥ãÃ ºã¶ãã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, Ÿãè‡ãŠ 
„Ôããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ½ãÖãäÓãÃ ÜãñÀ¥¡ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ‚ãã¦½ãÍãìãä® ‡ãñŠ ãäË† ‡¾ããä§ãŠ ‡ãŠãñ ªðü¤¦ãã ‡ãŠã 
Øãì¥ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãã ‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ Öõý ¹ããäÀ¥ãã½ã ¹ãÆããä¹¦ã ¦ã‡ãŠ £ãõ¾ãÃ¹ãî‡ãÃ‡ãŠ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¦ãñ ÀÖ¶ãã 
ªðü¤¦ãã ‡ãŠã Ëàã¥ã Öãñ¦ãã Öõý ¾ãÖãú ¹ãÀ ªðü¤¦ãã ‡ãŠã ‚ã©ãÃ ËØãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö, †‡ãŠ Ôãâ‡ãŠÊ¹ã ‡ãŠãñ 
£ããÀ¥ã ‡ãŠÀ ÞãË¶ãã, ‚ããõÀ „Ôã ¹ãÀ ‚ããä¡Øã ÀÖ¶ããý

¦ããèÔãÀã Ôãã£ã¶ã Öõ Ô©ãõ¾ãÄ ¾ãã ãäÔ©ãÀ¦ããý ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ãäÔ©ãÀ¦ãã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãã ‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ 
Öõ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¾ããäª ãä‡ãŠÔããè ‚ã‡ãÔ©ãã ½ãò Ö½ããÀã ÍãÀãèÀ ÞãâÞãË Öõ, ¦ããñ ‡ãÖ ½ã¶ã ‡ãŠãñ ‡ãñŠãä¶ªÆ¦ã 
¶ãÖãé Öãñ¶ãñ ªñØããý ãäÔ©ãÀ¦ãã ‡ãŠãñ †‡ãŠ Øãì¥ã ¾ãã ‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ªñŒãã Øã¾ãã Öõý ºããª 
½ãò ºã¦ãËã¾ãã •ãã†Øãã ãä‡ãŠ Ö½ã ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ƒÔã ãäÔ©ãÀ¦ãã ‡ãŠãè ‚ã‡ãÔ©ãã ‡ãŠãñ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀòý

Þããõ©ãã Ôãã£ã¶ã Öõ £ãõ¾ãÃý ¾ãÖ ¼ããè †‡ãŠ Øãì¥ã Öõ ãä‡ãŠ ‡¾ããä§ãŠ ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããò Ôãñ ‚ã¹ãÆ¼ãããä‡ã¦ã 
ÀÖñ, ‚ã¹ã¶ãã £ãõ¾ãÃ ¶ã Œããñ¾ãñ, „ãä´Ø¶ã ¶ã Öãñ, ‚ã¹ã¶ããè ÔãÖ¶ãÍããèË¦ãã ¶ã Œããñ¾ãñý ¾ãÖ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ 
Øãì¥ã Öõ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ÍãÀãèÀ ¦ããñ £ãõ¾ãÃ Œããñ¦ãã ¶ãÖãé, ½ã¶ã Öãè £ãõ¾ãÃ Œããñ¦ãã Öõý

¹ããúÞã‡ããú Ôãã£ã¶ã ¾ãã ‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öõ ËãÜã‡ã ¾ãã ÖË‡ãŠã¹ã¶ãý ¾ããñØããè ‡ãŠã ÍãÀãèÀ ÖË‡ãŠã 
ÀÖ¶ãã ÞãããäÖ†, ¼ããÀãè-¼ãÀ‡ãŠ½ã ¶ãÖãé Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†, Þãºããê¾ãì§ãŠ ¶ãÖãé Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý Þãºããê¾ãì§ãŠ 
ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ¾ããñØã ‡ãñŠ ãäË† „¹ã¾ãì§ãŠ ¶ãÖãé ½ãã¶ãã Øã¾ãã Öõ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¾ãÖ ½ãã¶¾ã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ 
Þãºããê¾ãì§ãŠ ÍãÀãèÀ ½ãò ãä‡ã‡ãŠãÀ „¦¹ã¸ã Öãñ¦ãñ Ööý ƒÔããäË† ¾ããñØãã¼¾ããÔããè ‡ãñŠ ãäË† ¹ãÆãÀ½¼ã ½ãò, 
•ãºã ¦ã‡ãŠ ¾ããñØã ãäÔã® ¶ãÖãé Öãñ¦ãã, ÍãÀãèÀ ‡ãŠã ÖË‡ãŠã Öãñ¶ãã ‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ Öõý †‡ãŠ ºããÀ ¾ããñØã 
ãäÔã® Öãñ •ãã¾ãñ ‚ããõÀ ‚ãã¹ã ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè ‚ã¶ãì¼ãîãä¦ã ‡ãñŠ ¹ãÀñ ÞãËñ •ãã†ú, ¦ãºã ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè ‡ã‹¾ãã 
‚ã‡ãÔ©ãã Öãñ¦ããè Öõ, ƒÔã ãä‡ãÓã¾ã ½ãò ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ãäÞã¶¦ãã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¶ããè Öõý Þãîúãä‡ãŠ ƒÔã ãä‡ãÞããÀ£ããÀã 
Ôãñ ºãÖì¦ã ºããÀ ¾ãÖ ¹ãÆÍ¶ã ¼ããè „Ÿ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ãä•ã¦ã¶ãñ ºãü¡ñ-ºãü¡ñ ¾ããñØããè Öì† Öö, „¶ã Ôãºã‡ãŠã 
¹ãñ› ºãü¡ã ‡ã‹¾ããò Öãñ¦ãã Öõý 

ºãÖì¦ã ºããÀ †ñÔãã Öãñ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ •ãºã ¹ãÆã¥ãÍããä§ãŠ •ããØãÆ¦ã Öãñ¦ããè Öõ, ¦ãºã ‡ãÖ ½ããä¥ã¹ãìÀ Þã‰ãŠ 
½ãò ‡ãñŠãä¶ªÆ¦ã Öãñ •ãã¦ããè Öõ, ãä•ãÔã‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ãäÔã¹ãÃŠ ¹ãñ› ºãü¤¶ãã ÍãìÂ Öãñ •ãã¦ãã Öõý ØããäÀÓŸ 
¼ããñ•ã¶ã ¦ããñ ‡ãñ ËãñØã ‡ãìŠœ Ëñ¦ãñ ¼ããè ¶ãÖãéý Üããè ‡ãØãõÀÖ Œãã¦ãñ ¶ãÖãéý ºãÖì¦ã-Ôãñ ¾ããñØããè ‡ãñŠ‡ãË 
¹ãŠËãÖãÀ ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ¾ããñØã ‡ãŠãè ‡¾ã‡ãÔ©ãã ½ãò ÀÖ‡ãŠÀ ¼ããè ½ããä¥ã¹ãìÀ Þã‰ãŠ ‡ãŠã ãä‡ãÔ¦ããÀ Öãñ¶ãã, 
¹ãÆã¥ã-•ããØãðãä¦ã ‡ãŠãè ‚ã‡ãÔ©ãã Öõý ¾ãÖ ÍãÀãèÀ ½ãò ãä‡ã‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ‚ã‡ãÔ©ãã ¶ãÖãé Öõý ƒÔããäË† 
‚ãã¹ã¶ãñ ªñŒãã ÖãñØãã ãä‡ãŠ ºãÖì¦ã-Ôãñ ãäÔã® ½ãÖã¦½ãã ¾ãã ãäÔã® ¹ãìÁÓã ºãü¡ñ ¹ãñ› ‡ããËñ Öãñ¦ãñ Ööý 
ãä‡ãŠ¶¦ãì ¹ãÆãÀ½¼ã ½ãò ÍãÀãèÀ ªìºãËã Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý

¹ãÆ¦¾ãàã½ãá œŸã Øãì¥ã Öõý ¾ãÖãú ¹ãÀ ¹ãÆ¦¾ãàã ‡ãŠã ‚ã©ãÃ Öãñ¦ãã Öõ ØãÆÖ¥ãÍããèË¦ãã, ‚ã©ããÃ¦ãá 
ØãÆÖ¥ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã Ô‡ã¼ãã‡ãý ãä•ã¦ã¶ãñ Ôãîà½ã ¾ãã ‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ ‚ã¶ãì¼ã‡ã Öãñ¦ãñ Öö, „¶Öò ½ã¶ã ‡ãŠãè 
ªðãäÓ› ½ãò Ô¹ãÓ› ÀŒã¶ãã Öãè ̀ ¹ãÆ¦¾ãàã½ãá' ‡ãŠã ¦ãã¦¹ã¾ãÃ Öõý ¹ãÆ¦¾ãàã½ãá Íãºª ½ãò ¹ãÆãä¦ã „¹ãÔãØãÃ Öõ, 
•ããñ Íãºªãò ‡ãñŠ ¹ãÖËñ ‚ãã‡ãŠÀ Ôãã½ã¶ãã, Ôãã½½ãìŒ¾ã ‚ãããäª ‡ãŠã ²ããñ¦ã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ‚ãàã½ãá 
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‡ãŠã ‚ã©ãÃ Öãñ¦ãã Öõ Þãàãì, ¶ãñ¨ã, ªñŒã¶ããý ¾ãÖ ¹ãÆ¦¾ãàã ‡ãŠãè ‚ã‡ãÔ©ãã Ë¾ã ‡ãŠãè ‚ã‡ãÔ©ãã ¶ãÖãé 
Öõ, •ãÖãú ¹ãÀ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‡ãìŠœ ãäªŒãËã¾ããè ¶ã ªñý ¾ãÖ ƒãä¶ªÆ¾ã ‚ã¶ãì¼ãîãä¦ã ‡ãŠãè ‚ã‡ãÔ©ãã ¼ããè 
¶ãÖãé Öõ, ºããäÊ‡ãŠ ¾ãÖ ‚ã‡ãÔ©ãã Öõ ãä•ãÔã½ãò ‚ãã¹ã †‡ãŠ ‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ ‚ã¶ãì¼ã‡ã ‡ãŠãñ ªñŒã¦ãñ, 
‚ã¶ãì¼ã‡ã ‡ãŠÀ¦ãñ ‚ããõÀ „Ôããè ½ãò ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ãäÔ©ã¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý 

Ôãã¦ã‡ããú Øãì¥ã Öõ ãä¶ããäËÃ¹¦ã½ãáý ãä¶ããäËÃ¹¦ã ‡ãŠã ¦ãã¦¹ã¾ãÃ ºãÖì¦ã-Ôãñ ËãñØã Ôã½ãããä£ã Ôãñ 
ËØãã¦ãñ Öö, Ëñãä‡ãŠ¶ã ‡ããÔ¦ã‡ã ½ãò ƒÔã‡ãŠã ‚ã©ãÃ Öõ ½ã¶ã ‡ãŠãè ‚ã¶ããÔã§ãŠ ‚ã‡ãÔ©ããý ãäË¹¦ã Öãñ¶ãñ 
‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã-`½ããŒããè Øãìü¡ ½ãò Øãü¡ãè ÀÖñ, ¹ãâŒã ÀÖñ Ë¹ã›ã¾ã, Öã©ã ½ãËñ ‚ããõÀ ãäÔãÀ £ãì¶ãñ, 
ËãËÞã ºãìÀãè ºãËã¾ãý' ãä¶ããäËÃ¹¦ã ‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã •ãÖãú ½ã¶ã ãäË¹¦ã ¶ã ÀÖñý ãäË¹¦ã ‡ãŠã ¾ãÖãú 
‚ã¼ããè Ôã½ºã¶£ã •ããñü¡ã •ãã ÀÖã Öõ •ããè‡ã¶ã, ÍãÀãèÀ, ãä‡ãÞããÀ, ¼ãã‡ã¶ãã, ‡ããÔã¶ãã ‚ããõÀ ãä‡ã‡ãŠãÀ 
Ôãñý ƒÔãÔãñ ¹ãÀñ ‚ãã¦½ã—ãã¶ã ½ãò ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ãäÔ©ã¦ã ‡ãŠÀ Ëñ¶ãã ãä¶ããäËÃ¹¦ã ‚ã‡ãÔ©ãã Öõý 
ØãìÁ¦‡ãã‡ãŠÓãÃ¥ã ‡ãŠãè Íããä§ãŠ Ôãñ, •ããñ Ö½ãò •ãØã¦ãá ‡ãŠãè ‚ããñÀ ‚ãã‡ãðŠÓ› ‡ãŠÀ¦ããè Öõ, ½ãì§ãŠ Öãñ •ãã¶ãã 
ãä¶ããäËÃ¹¦ã ‚ã‡ãÔ©ãã Öõý

½ãÖãäÓãÃ ÜãñÀ¥¡ ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ †‡ãŠ Ôãã£ã‡ãŠ ‡ãñŠ ãäË† ¾ãñ Ôãã¦ã Øãì¥ã ‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ ½ãã¶ãñ 
Øã¾ãñ Öö-Íãìãä®‡ãŠÀ¥ã, ªðü¤¦ãã, ãäÔ©ãÀ¦ãã, £ãõ¾ãÃ, ÍãÀãèÀ ‡ãŠã ÖË‡ãŠã¹ã¶ã, ¹ãÆ¦¾ãàã ‚ããõÀ 
ãä¶ããäËÃ¹¦ã¦ããý ƒ¶ã Ôãã¦ã Øãì¥ããò ‡ãñŠ Ôã½ãã‡ãñÍã ‡ãñŠ ãäË† Ôãã¦ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ¾ããñØãã¼¾ããÔã Öö, •ããñ 
ãä¶ã½¶ããâãä‡ãŠ¦ã ½ã¶¨ããò ½ãò ºã¦ãËã† Øã¾ãñ Ööý

Óã›á‡ãŠ½ãÃ¥ãã Íããñ£ã¶ãâ Þã ‚ããÔã¶ãñ¶ã ¼ã‡ãñªáªð¤½ãáý
½ãì³¾ãã  ãäÔ©ãÀ¦ãã  Þãõ‡ã  ¹ãÆ¦¾ããÖãÀñ¥ã  £ããèÀ¦ããýý1.10ýý
¹ãÆã¥ãã¾ãã½ããÊËãÜã‡ãâ Þã £¾ãã¶ãã¦¹ãÆ¦¾ãàã½ãã¦½ã¶ã:ý
Ôã½ãããä£ã¶ãã ãä¶ããäËÃ¹¦ãâ Þã ½ãìãä‡ã‹¦ãÀñ‡ã ¶ã ÔãâÍã¾ã:ýý1.11ýý

‚ã©ããÃ¦ãá Óã›á‡ãŠ½ããô Ôãñ ÍãÀãèÀ Íãìãä® ‚ããõÀ ‚ããÔã¶ããò Ôãñ ªðü¤¦ãã, ½ãìªÆã‚ããò Ôãñ ãäÔ©ãÀ¦ãã ¦ã©ãã 
¹ãÆ¦¾ããÖãÀ Ôãñ £ãõ¾ãÃ ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã Öãñ¦ããè Öõý ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã Ôãñ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ Ô¹ãîŠãä¦ãÃ ¾ãã ÖË‡ãŠã¹ã¶ã, £¾ãã¶ã 
Ôãñ ‚ãã¦½ã-Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ‚ããõÀ Ôã½ãããä£ã Ôãñ ãä¶ããäËÃ¹¦ã¦ãã ¦ã©ãã ãäºã¶ãã ÔãâÍã¾ã ½ãìãä§ãŠ ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ããè Öõý

Óã›á‡ãŠ½ããô Ôãñ Íãìãä®‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠãè ‚ã‡ãÔ©ãã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ããè Öõý Óã›á‡ãŠ½ãÃ ½ãò œ: ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè 
ãä‰ãŠ¾ãã†ú Öãñ¦ããè Öö, ãä•ã¶ã‡ãñŠ ´ãÀã Ö½ã ‚ã¹ã¶ãñ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ãä‡ã‡ãŠãÀ ÀãäÖ¦ã, ãä¶ã½ãÃË, Ô‡ãÞœ 
ºã¶ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý ¾ãñ ãä‰ãŠ¾ãã†ú Öö-£ããõãä¦ã, ºããäÔ¦ã, ¶ãñãä¦ã, ¶ããõãäÊã, ̈ ãã›‡ãŠ ‚ããõÀ ‡ãŠ¹ããÊã¼ãããä¦ãý

‚ããÔã¶ããò Ôãñ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ Íããä§ãŠ ¾ãã ªðü¤¦ãã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ããè Öõ-`‚ããÔã¶ãñ¶ã ¼ã‡ãñªáªð¤½ãá', 
Ëñãä‡ãŠ¶ã †‡ãŠ ºãã¦ã ¾ããª ÀŒã¶ãñ ¾ããñØ¾ã Öõ ãä‡ãŠ ‚ããÔã¶ã Ôãñ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ Íããä§ãŠ ¾ãã ºãË ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã 
‡ãŠã ‚ã©ãÃ ½ããâÔã¹ãñÍããè¾ã ºãË ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã ¶ãÖãé Öõý ãä•ãÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡¾ãã¾ãã½ã ½ãò ‡¾ããä§ãŠ ª¥¡-ºãõŸ‡ãŠ 
•ãõÔããè ‡ãŠÔãÀ¦ãò ‡ãŠÀ, †‡ãŠ ¹ãÖË‡ãã¶ã ‡ãŠãè ¦ãÀÖ ‚ã¹ã¶ãñ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ºã¶ãã¦ãã Öõ, ‡ãõÔããè ÞãÞããÃ 
¾ãÖãú ¹ãÀ ¶ãÖãé Öãñ ÀÖãè Öõý ¾ãÖãú ¹ãÀ ªðü¤¦ãã ¾ãã ºãË ‡ãŠã ‚ã©ãÃ Öãñ¦ãã Öõ, ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ àã½ã¦ãã, 
‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ ºãË ‚ããõÀ ƒÔã‡ãñŠ Ôãã©ã-Ôãã©ã Ô‡ããÔ©¾ã ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ‡¾ããä§ãŠ ¼ããè½ã‡ãŠã¾ã 
‚ããõÀ ×Ó›-¹ãìÓ› Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ºãã‡ã•ãîª ¼ããè ÀãñØããò ‡ãñŠ ¹ãÆ¼ãã‡ã ½ãò ‚ãã¦ãã Öõ, „Ôã‡ãŠãñ Ô‡ããÔ©¾ã ‡ãŠãè 
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¹ãÆããä¹¦ã ¶ãÖãé Öãñ¦ããèý ¾ãÖãú ¹ãÀ ¾ãÖ Íãìãä®‡ãŠÀ¥ã ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ãá ‚ããÔã¶ã ´ãÀã ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ‚ããõÀ 
½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Ô‡ããÔ©¾ã ‚ããõÀ ºãË ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã Ôãñ Ôãîà½ã Ôã½ºã¶£ã ÀŒã¦ãã Öõý

`½ãì³¾ãã ãäÔ©ãÀ¦ãã Þãõ‡ã'-½ãì³ã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ´ãÀã ãäÔ©ãÀ¦ãã ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã Öãñ¦ããè Öõ, 
‚ã©ããÃ¦ãá ½ã¶ã ‚ããõÀ ¹ãÆã¥ã ‡ãŠãè ÞãâÞãË¦ãã Ôã½ãã¹¦ã Öãñ¦ããè Öõý ½ãì³ã‚ããò ‡ãŠãñ ãä‡ããä¼ã¸ã ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ 
‚ã‡ãÔ©ãã‚ããò ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò Ôã½ã¢ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ƒ¶ã‡ãñŠ ´ãÀã Ö½ã ¹ãÆã¥ã Íããä§ãŠ ‡ãŠãñ ¹ãì¶ã: 
‡ãñŠãä¶ªÆ¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò Ôãàã½ã Öãñ •ãã¦ãñ Ööý

ãä‡ãŠãäËÃ¾ã¶ã ¹ãŠãñ›ãñØãÆã¹ãŠãè †‡ãŠ †ñÔããè ¹ãÆ¥ããËãè Öõ, ãä•ãÔã‡ãñŠ ´ãÀã ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ãä‡ãŠÔããè ‚ãâØã 
‡ãŠã ãäÞã¨ã Ëñ¶ãñ ¹ãÀ „Ôã½ãò ÍãÀãèÀ ‡ãŠã ‡ãÖ ‚ãâØã ãäªŒãËã¾ããè ¶ãÖãé ªñ¦ãã, ºããäÊ‡ãŠ „Ôã ‚ãâØã 
‡ãñŠ ÞããÀãò ‚ããñÀ †‡ãŠ ‚ãã¼ãã ½ã¥¡Ë ¾ãã …•ããÃ ½ã¥¡Ë ãäªŒãËã¾ããè ªñ¦ãã Öõý ‚ã¶ãìÔã¶£ãã¶ã 
½ãò ¾ãÖ ¼ããè ¹ãã¾ãã Øã¾ãã Öõ ãä‡ãŠ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ œãñÀãò, •ãõÔãñ, Öã©ã, ¹ãõÀ, ãäÔãÀ, ƒ¦¾ãããäª ‚ãâØããò 
Ôãñ ¹ãÆã¥ãÍããä§ãŠ ‚ããä£ã‡ãŠ ¹ãÆ‡ãããäÖ¦ã Öãñ¦ããè Öõý ãä‡ãŠãäÊãÃ¾ã¶ã ¹ãŠãñ›ãñ ½ãò ‚ãâØãìãäË¾ããò ½ãò ‚ããä£ã‡ãŠ 
½ãã¨ãã ½ãò ¹ãÆã¥ãÍããä§ãŠ ‡ãŠã ¹ãÆ‡ããÖ ãäªŒãËã¾ããè ªñ¦ãã Öõ, Ëñãä‡ãŠ¶ã ¹ããèŸ ½ãò ¶ãÖãéý ¹ãõÀãò ½ãò 
¹ãÆã¥ãÍããä§ãŠ ‡ãŠã ‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ ¹ãÆ‡ããÖ ãäªŒãËã¾ããè ªñØãã, Ëñãä‡ãŠ¶ã •ããúÜã ‚ããõÀ ãä¹ã¥¡ãäË¾ããò ½ãò 
‡ãŠ½ã ãäªŒãËã¾ããè ªñØããý
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†ñÔããè ½ãã¶¾ã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ Öã©ã, ¹ãõÀ ‚ããõÀ ãäÔãÀ-ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ƒ¶ã ¦ããè¶ã œãñÀãò Ôãñ ¹ãÆã¥ãÍããä§ãŠ 
Ö½ãñÍãã ÍãÀãèÀ Ôãñ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠË¦ããè ÀÖ¦ããè Öõý ¾ããñØã ½ãò ¼ããè ¾ãÖãè ½ãã¶¾ã¦ãã Öõý ½ãì³ã‚ããò ‡ãñŠ 
‚ã¼¾ããÔã ́ ãÀã Ö½ã ƒÔã ¹ãÆã¥ãÍããä§ãŠ ‡ãñŠ ãä¶ãØãÃ½ã¶ã ‡ãŠãñ Àãñ‡ãŠ¦ãñ Öö, „Ôãñ ¹ãì¶ã: ‚ã¹ã¶ãñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ 
¼ããè¦ãÀ Ëñ Ëñ¦ãñ Ööý ½ãì³ã†ú ‚ã¶ãñ‡ãŠ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Öãñ¦ããè Ööý Ö½ã ¾ãÖãú ‡ãñŠ‡ãË ªãñ ½ãì³ã‚ããò ‡ãŠã 
‡ã¥ãÃ¶ã ‡ãŠÀòØãñý ¹ãÖËãè Öõ —ãã¶ã½ãì³ã ãä•ãÔã½ãò Öã©ããò ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ Üãì›¶ããò ¹ãÀ ÀŒã¦ãñ Ööý ¦ã•ãÃ¶ããè 
‚ãâØãìËãè ‡ãŠãñ ‚ãúØãîŸñ ‡ãñŠ ½ãîË ½ãò ÀŒã¦ãñ Ööý ƒÔãÔãñ ¦ã•ãÃ¶ããè ‚ãâØãìËãè ‡ãŠãè ¹ãÆã¥ã ‡ãããäÖ‡ãŠã Ôãñ 
•ããñ Íããä§ãŠ ãä¶ãÀ¶¦ãÀ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠË¦ããè ÀÖ¦ããè Öõ, ‡ãÖ ¹ãì¶ã: ÍãÀãèÀ ½ãò ¹ãÆ‡ãñÍã ‡ãŠÀ •ãã¦ããè Öõý 
ªîÔãÀãè ½ãì³ã Öõ ãäÞã¶½ãì³ã, ãä•ãÔã‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã —ãã¶ã½ãì³ã ‡ãŠãè ¼ããúãä¦ã Öãè Öõ, ‚ã¶¦ãÀ ‡ãñŠ‡ãË 
ƒ¦ã¶ãã Öõ ãä‡ãŠ Ö©ãñãäË¾ããú Üãì›¶ããò ¹ãÀ …¹ãÀ ‡ãŠãè ‚ããñÀ ŒãìËãè ÖìƒÃ ÀÖ¦ããè Ööý Öã©ããò ‚ããõÀ ¹ãõÀãò 
‡ãŠãè ‚ã¶¾ã ‚ã¶ãñ‡ãŠ ½ãì³ã†ú Öãñ¦ããè Ööý ¹ã±ããÔã¶ã ¾ãã ãäÔã®ãÔã¶ã ½ãò ƒ¶ã ½ãì³ã‚ããò ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã 
´ãÀã Ö½ã ¹ãÆã¥ã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ¼ããè¦ãÀ ‡ãã¹ãÔã ŒããéÞã Ëñ¦ãñ Ööý ƒ¶ã ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ‚ã‡ãÔ©ãã‚ããò ‡ãñŠ 
‚ããä¦ããäÀ§ãŠ ªîÔãÀñ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ½ãì³ã†ú ¼ããè Öãñ¦ããè Ööý •ãõÔãñ, Íãã½¼ã‡ããè ½ãì³ã-ªãñ¶ããò ‚ããúŒããò 
Ôãñ ¼ãÆî½ã£¾ã ‡ãŠãñ ªñŒã¶ãã ‚ããõÀ ¶ãããäÔã‡ãŠãØãÆ ÒãäÓ›-¶ãã‡ãŠ ‡ãñŠ ‚ãØãÆ ¼ããØã ‡ãŠãñ ªñŒã¶ããý ¹ãÆã¥ã 
‚ããõÀ ½ã¶ã ‡ãŠãè ÞãâÞãË¦ãã ½ãì³ã‚ããò ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã Ôãñ Ôã½ãã¹¦ã Öãñ •ãã¦ããè Öõý 

`¹ãÆ¦¾ããÖãÀñ¥ã £ããèÀ¦ãã'-¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔããò Ôãñ £ãõ¾ãÃ ¹ãÆã¹¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý 
¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ½ãò ÔãºãÔãñ ¹ãÖËñ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‡ãñŠãä¶³¦ã ‡ãŠÀ¶ãã, ‚ã¶¦ã½ãìÃŒããè ºã¶ãã¶ãã 
‚ããõÀ ƒãä¶³¾ããò Ôãñ ‚ãËØã ‡ãŠÀ¶ãã ÔããèŒã¦ãñ Ööý ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã Ôãñ ºããÛã ƒãä¶³¾ããò ‡ãñŠ 
´ãÀã, ãä•ã¶Öò Ö½ã ‡ãŠ½ãóãä¶³¾ããú ‚ããõÀ —ãã¶ãñãä¶³¾ããú ‡ãŠÖ¦ãñ Öö, ¹ãÆã¹¦ã ‚ã¶ãì¼ã‡ã ‡ãŠ½ã Öãñ¦ãñ •ãã¦ãñ 
Öö ‚ããõÀ ½ã¶ã ¼ããè¦ãÀ ‡ãñŠãä¶³¦ã Öãñ¶ãñ ËØã¦ãã Öõý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¾ãÖãú £ããèÀ¦ãã ‡ãŠã ‚ã©ãÃ Öãñ¦ãã Öõ, 
½ã¶ã ‡ãŠãñ ƒãä¶³¾ããò Ôãñ Ö›ã‡ãŠÀ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ £ãõ¾ãÃ Ô©ãããä¹ã¦ã ‡ãŠÀ¶ããý •ãºã ¦ã‡ãŠ ½ã¶ã ƒãä¶³¾ããò Ôãñ 
•ãìü¡ã Öì‚ãã ‚ããõÀ ÞãâÞãË Öõ, ¦ãºã ¦ã‡ãŠ £ãõ¾ãÃ ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã ¶ãÖãé Öãñ¦ããèý

ºãÖì¦ã ºããÀ †ñÔãã Öãñ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ËãñØã •ãºã ¾ãã¨ãã ¹ãÀ •ãã¦ãñ Öö, ‚ããõÀ ¾ãã¨ãã ‡ãñŠ ¹ãî‡ãÃ ÀñË‡ãñ 
Ô›ñÍã¶ã ¹ãÖìúÞã¦ãñ Öö, ¦ããñ •ãºã ¦ã‡ãŠ Øããü¡ãè ¶ãÖãé ‚ãã¦ããè, ‡ãñ ºãõŸ¦ãñ ¶ãÖãé Ööý ¹Ëñ›¹ãŠã½ãÃ ‡ãñŠ 
†‡ãŠ ãä‡ãŠ¶ããÀñ Ôãñ ªîÔãÀñ ãä‡ãŠ¶ããÀñ ¦ã‡ãŠ Þã‡ã‹‡ãŠÀ ‡ãŠã›¦ãñ ÀÖ¦ãñ Ööý „Ôã Ôã½ã¾ã £ãõ¾ãÃ ¶ãÖãé ÀÖ¦ãã, 
‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ †‡ãŠãØãÆ¦ãã ¾ãã Ôã•ãØã¦ãã ãä‡ããäàã¹¦ã ÀÖ¦ããè Öõý ‚ããõÀ ‡ãìŠœ ËãñØã †ñÔãñ Öãñ¦ãñ Öö, •ããñ 
Ô›ñÍã¶ã ¹ãÖìúÞã¦ãñ Öö, Þãì¹ãÞãã¹ã ºãõŸ •ãã¦ãñ Ööý ÔããñÞã¦ãñ Öö, ÞããÖñ Øããü¡ãè ¹ããúÞã Üã¥›ñ ãä‡ãË½ºã 
Ôãñ ‚ãã¾ãñ, Ö½ãò ¦ããñ ƒÔããè Øããü¡ãè ½ãò •ãã¶ãã Öõý ºãõŸñ ÀÖòØãñ, Þã‡ã‹‡ãŠÀ ËØãã¶ãñ Ôãñ ‡ã‹¾ãã ¹ãŠã¾ãªã? 
¾ãÖãú ¹ãÀ ½ã¶ã ‚ããõÀ ƒãä¶³¾ããò ‡ãŠãè ÞãâÞãË¦ãã ¶ãÖãé Öõý ½ã¶ã ‡ãŠãñ ƒãä¶³¾ããò Ôãñ ‚ãËØã ‡ãŠÀ £ãõ¾ãÃ 
‡ãŠãñ ¹ãÆã¹¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý

`¹ãÆã¥ãã¾ãã½ããÊËãÜã‡ãâ Þã'-¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãñŠ ́ ãÀã ÖË‡ãñŠ¹ã¶ã ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã Öãñ¦ããè Öõ, Ô©ãîË¦ãã 
‡ãŠãñ ‡ãŠ½ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ‚ãºã ¹ãÆÍ¶ã „Ÿ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ •ãºã Ö½ã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¦ãñ 
Öö, ¦ãºã ƒÔã½ãò ¹ãÆã¥ã ¹ãÀ ãä¶ã¾ã¶¨ã¥ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãã Ö½ããÀã „ªáªñÍ¾ã ÀÖ¦ãã Öõ, ãä¹ãŠÀ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ 
Ô©ãîË¦ãã ‡ãõŠÔãñ ‡ãŠ½ã Öãñ¦ããè Öõý ¾ãÖ ¦ããñ ãä‡ããäª¦ã Öõ ãä‡ãŠ •ãºã Ö½ã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¦ãñ 
Öö, ¦ãºã ¹ãÆã¥ãÍããä§ãŠ ‡ãŠãè •ããØãðãä¦ã ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã ÍãÀãèÀ ½ãò Øã½ããê „¦¹ã¸ã Öãñ¦ããè Öõý ¾ãÖ ¹ãÆã¥ããò 
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‡ãŠãè Øã½ããê Öõ, ‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ Øã½ããê Öõ ‚ããõÀ ¾ãÖ 
¹ãÆ¦¾ãàã Â¹ã ½ãò ãäÔã® ËãñØããò ‡ãñŠ •ããè‡ã¶ã ½ãò 
ãäªŒãËã¾ããè ªñ¦ããè Öõý ºã¹ãŠãêÊãñ ¹ã‡ãÃ¦ããò ½ãò •ããñ 
¾ããñØããè ËâØããñ›ãè ¾ãã ‡ãŠãõ¹ããè¶ã ¹ãÖ¶ã‡ãŠÀ ÀÖ¦ãñ 
Öö, ‡ãñ ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, 
ãä•ãÔãÔãñ ‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ Øã½ããê „¦¹ã¸ã Öãñ¦ããè Öõ 
‚ããõÀ Ÿ¥¤ ¶ãÖãé ËØã¦ããèý

†ñÔãñ ¼ããè ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã Öãñ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ÞããÖñ 
ãä‡ãŠ¦ã¶ããè Öãè Øã½ããê ‡ã‹¾ããò ¶ã Öãñ, ‚ãã¹ã‡ãŠãñ 
¹ãÔããè¶ãã ãä¶ã‡ãŠËñØãã Öãè ¶ãÖãéý ‡ãñ ÍãÀãèÀ 
‡ãñŠ ¦ãã¹ã½ãã¶ã ‡ãŠãñ ‡ãŠ½ã ‡ãŠÀ ªñ¦ãñ Ööý ‚ãã¹ã 
ÀñãäØãÔ¦ãã¶ã ½ãò ÞãËñ •ããƒ¾ãñ, ¦ã¹ã¦ããè £ãî¹ã ½ãò 
Œãü¡ñ Öãñ •ããƒ¾ãñ, Ëñãä‡ãŠ¶ã ¹ãÔããè¶ãã ¶ãÖãé 
ãä¶ã‡ãŠËñØãã, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ÍãÀãèÀ ‡ãŠã •ããñ ¦ãã¹ã½ãã¶ã Öõ, ‡ãÖ ‡ãŠ½ã Öãñ Øã¾ãã Öõý 

¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ´ãÀã •ãºã …•ããÃ „¦¹ã¸ã Öãñ¦ããè Öõ ¦ãºã ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ãä‡ã‡ãŠãÀ 
„Ôã½ãò ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã •ãË¶ãñ ËØã¦ãñ Ööý Þãºããê ¦ã‡ãŠ •ãË •ãã¦ããè Öõ, ØãË •ãã¦ããè Öõý ƒÔã 
¹ãÆ‡ãŠãÀ ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãñŠ ́ ãÀã ‡¾ããä§ãŠ ‚ã¹ã¶ããè ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ Ô©ãîË¦ãã ‡ãŠãñ ‡ãŠ½ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ, ‚ã¹ã¶ãñ 
ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ÖË‡ãŠã ‚ããõÀ Ô¹ãîŠãä¦ãÃ¾ãì‡ã‹¦ã ºã¶ãã¦ãã Öõý

`£¾ãã¶ãã¦¹ãÆ¦¾ãàã½ãã¦½ããä¶ã'-£¾ãã¶ã ‡ãñŠ ´ãÀã ‚ãã¦½ã—ãã¶ã ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã Öãñ¦ããè Öõý £¾ãã¶ã 
‡ãñŠ ´ãÀã Ôãîà½ã ½ã¶ã ‡ãñŠ ‚ã¶ãì¼ã‡ããò ‡ãŠãñ Ô¹ãÓ› ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý •ãõÔãñ-•ãõÔãñ Ö½ã ‚ã¶¦ã½ãìÃŒããè 
ÖãòØãñ, ‚ããä£ã‡ãŠ ØãÖÀãƒÃ ½ãò •ãã¾ãòØãñ, ‡ãõÔãñ-‡ãõÔãñ ‚ã¹ã¶ãñ ¼ããè¦ãÀ Ôãîà½ã ‚ã¶ãì¼ã‡ããò ‡ãŠãñ •ãã¶ã¶ãñ 
½ãò Ôãàã½ã Öãñ¦ãñ •ãã¾ãòØãñý ¾ãÖ ‚ãã¦½ã-Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ‚ã‡ãÔ©ãã Öõý ‚ãã¦½ã-Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ‡ãŠã 
¦ãã¦¹ã¾ãÃ ¾ãÖãú ¹ãÀ Ô‡ã¾ãâ ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔã¶£ãã¶ã Ôãñ Öõý £¾ãã¶ã ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¹ãÖÞãã¶ã¶ãñ ‡ãŠãè 
¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã Öõý Ô‡ã¾ãâ ‡ãŠã Ôããàãã¦‡ãŠãÀ Öãñ¶ãã, Ô‡ã¾ãâ ‡ãŠãñ •ãã¶ã¶ãã £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ́ ãÀã Öãè Ôã½¼ã‡ã Öõý

`Ôã½ãããä£ã¶ãã ãä¶ããäËÃ¹¦ãâ Þã'-Ôã½ãããä£ã ´ãÀã ãä¶ããäËÃ¹¦ã ‚ã‡ãÔ©ãã ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã Öãñ¦ããè Öõý 
Ö½ããÀã ¹ãîÀã •ããè‡ã¶ã ¼ããñØã ½ãò ãäË¹¦ã ÀÖ¦ãã Öõ; ‡ãŠ½ããô, ãäÔã®ã¶¦ããò †‡ãâ ãä‡ãÞããÀ£ããÀã‚ããò ½ãò ãäË¹¦ã 
ÀÖ¦ãã Öõý ƒÔããè ‡ãŠãÀ¥ã Ö½ããÀãè ªðãäÓ› Ôãâ‡ãŠãè¥ãÃ †‡ãâ Ôããèãä½ã¦ã ÀÖ¦ããè Öõý ãä‡ãŠ¶¦ãì Ôã½ãããä£ã ‡ãŠãè 
ãäÔ©ããä¦ã •ãºã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ããè Öõ ‚ããõÀ Ö½ã Þãñ¦ã¶ãã ‡ãñŠ Ôã¼ããè ‚ãã¾ãã½ããò ‡ãŠãñ, ‚ã‡ãÔ©ãã‚ããò ‡ãŠãñ •ãã¶ã 
Ëñ¦ãñ Öö, ¹ãÖÞãã¶ã Ëñ¦ãñ Öö, ¦ãºã ãä¹ãŠÀ ‚ããä¶¦ã½ã ‚ã‡ãÔ©ãã Öãñ¦ããè Öõ ¦ãìÀãè¾ãã ‡ãŠãè, ‚ã¶¦ã•ããÃØãðãä¦ã 
‡ãŠãè, ãä•ãÔã½ãò Ö½ã ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠ½ããô ½ãò ãäË¹¦ã ¶ãÖãé ÀÖ¦ãñ, ‡ãŠ½ããô ‡ãñŠ ‚ã£ããè¶ã ¶ãÖãé ÀÖ¦ãñý ‚ã¹ã¶ããè 
‡ããÔã¶ãã‚ããò ½ãò ãäË¹¦ã ¶ãÖãé ÀÖ¦ãñ, „¶ã‡ãñŠ ‚ã£ããè¶ã ¶ãÖãé ÀÖ¦ãñý ¼ããñØããò Ôãñ ãä¶ããäËÃ¹¦ã ÀÖ¦ãñ Ööý 
¼ããñØããò ‡ãŠãñ ¼ããè ¹ããÀ ‡ãŠÀ •ãã¦ãñ Ööý Ôã½ãããä£ã ´ãÀã ƒÔã ãä¶ããäËÃ¹¦ã ‚ã‡ãÔ©ãã ‚ããõÀ ãä¹ãŠÀ ½ãìãä§ãŠ 
‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã Öãñ¦ããè Öõ, ƒÔã½ãò ‡ãŠãñƒÃ Ôã¶ªñÖ ¶ãÖãé Öõý

-`ÜãñÀ¥¡ ÔãâãäÖ¦ãã' Ôãñ „®ð¦ã
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Ôã¦¾ã½ãá Ìãã¥ããè
½ã¶ãìÓ¾ããò, ¹ãÍãì-¹ããäàã¾ããò, ‡ã¶ãÔ¹ããä¦ã¾ããò ¾ãã ‡ãŠãèü¡ñ-½ã‡ãŠãñü¡ãò ‡ãŠã ¹ãõªã Öãñ¶ãã †‡ãŠ ‚ãªá¼ãì¦ã 
¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã Öõý ƒÔã‡ãñŠ ¹ããèœñ †‡ãŠ ºãÖì¦ã ºãü¡ã ãä‡ã—ãã¶ã Öõý ‡ãñŠ‡ãË ¾ãÖ ‡ãŠÖ ªñ¶ãã ãä‡ãŠ Ôãâ¦ãã¶ã 
¼ãØã‡ãã¶ã ªñ¦ãã Öõ „ãäÞã¦ã ¶ãÖãé Öõý †ñÔãã •ãÌããºã ‡ãÖãè ªñ¦ãñ Öö •ããñ ¶ãÖãé •ãã¶ã¦ãñ Ööý ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ 
•ã¶½ã ‡ãñŠ ¹ããèœñ †‡ãŠ ºãÖì¦ã ½ãÖ§‡ã¹ãî¥ãÃ ¦ã§Ìã Öõ, ãä•ãÔãñ ¡ãè.†¶ã.†. ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ¡ãè.†¶ã.†. 
‡ãñŠ Ôãâ‡ãŠÀ¥ã Ôãñ Ôãâ¦ãã¶ã ‡ãŠãè „¦¹ããä§ã Öãñ¦ããè Öõ, ÞããÖñ ‡ãÖ ‡ãŠãËã Öãñ ¾ãã ØããñÀã, œãñ›ã 
Öãñ ¾ãã Ë½ºãã, ÔÌãÔ©ã Öãñ ¾ãã ºããè½ããÀý ºãÖì¦ã-Ôãñ ËãñØã ºãÞã¹ã¶ã Ôãñ Öãè ºããè½ããÀ ÀÖ¦ãñ Öö, 
„Ôã‡ãñŠ ¹ããèœñ ¾ãÖãè ‡ãŠãÀ¥ã Öõý ¾ãÖ ¡ãè.†¶ã.†. ºãÖì¦ã ½ãÖ§‡ã¹ãî¥ãÃ ¦ã§Ìã Öõ ãä•ãÔãñ ÊããñØã 
¹ãÖËñ ¶ãÖãé •ãã¶ã¦ãñ ©ãñ, ¹ãÀ •ãºã Ôãñ •ãõ¶ãñãä›‡ãŠ ãä‡ã—ãã¶ã ‡ãŠãè Œããñ•ã ÖìƒÃ Öõ, ¦ãºã Ôãñ ËãñØããò 
¶ãñ ƒÔãñ Ô‡ããè‡ãŠãÀ ãä‡ãŠ¾ãã Öõý 

Ö½ããÀñ ‡ãõãäª‡ãŠ £ã½ãÃ ½ãò ãä‡ã‡ããÖ ‡ãŠãè •ããñ ¹ãÆ©ãã ©ããè, ‚ãºã ¦ããñ ŒãõÀ ŒããËãè ¶ãã½ã ÀÖ Øã¾ãã 
Öõ, „Ôã½ãò ¼ããè ¾ãÖãè ½ãã¶ã¦ãñ ©ãñ ãä‡ãŠ Ôãâ‡ãŠÀ¥ã ‡ãñŠ ãäË† ¡ãè.†¶ã.†. ‡ãŠã ãä‡ã¹ãÀãè¦ã Öãñ¶ãã 
‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ Öõý ¡ãè.†¶ã.†. ãäÔã¹ãŠÃ ¹ãÍãì ¾ãã ½ã¶ãìÓ¾ã ½ãò Öãè ¶ãÖãèâ, ºããäÊ‡ãŠ ‡ã¶ãÔ¹ããä¦ã¾ããò 
½ãò ¼ããè Öãñ¦ãã Öõý ½ã‡ãŠƒÃ ‡ãñŠ Ôãâ‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠãñ Ôãâ‡ãŠÀ ½ã‡ãŠƒÃ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö, ‡ãÖ ‚ãÞœã Öãñ¦ãã Öõý 
‡ãõÔãñ Öãè £ãã¶ã ‚ããõÀ ØãñÖîú ‡ãŠãè ‡ãŠƒÃ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè •ãããä¦ã¾ããú Ööý †ñÔãñ Öãè Øãã¾ããò ½ãò Öãñ¦ãã Öõ, 
ÔãããäÖ‡ããË Øãã¾ã ‡ãñŠ Ôãã©ã •ãÔããê Øãã¾ã ‡ãŠã Ôãâ‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ¾ãñ •ãããä¦ã¾ããú ¡ãè.†¶ã.†. 
‡ãñŠ Ôãâ‡ãŠÀ¥ã Ôãñ Öãè ºã¶ã¦ããè Ööý 

¡ãè.†¶ã.†. ¹ãÀ ‚ã¼ããè ºãÖì¦ã ¹ãÆ¾ããñØã Öãñ ÀÖñ Ööý ‡ãöŠÔãÀ •ãõÔããè ºããè½ãããäÀ¾ããò ‡ãŠã ¹ãÆã¾ã: 
‚ãâãä¦ã½ã ‚ã‡ãÔ©ãã ½ãò •ãã‡ãŠÀ ¹ã¦ãã ÞãË¦ãã Öõ, •ãºã ‡ãñ ƒËã•ã ‡ãñŠ ºããÖÀ Öãñ •ãã¦ããè Ööý ¾ããäª 
ÍãìÂ ½ãò Öãè ‡ãöŠÔãÀ ‡ãŠã ¹ã¦ãã ÊãØã •ãã†, ¦ããñ ‡ãöŠÔãÀ ËãƒËã•ã ¶ãÖãé Öõ, „Ôã‡ãŠã ƒËã•ã Öãñ 
Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ‡ãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ¡ãè.†¶ã.†. ¹ãÀ ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ¹ã¦ãã ÊãØãã ÀÖñ Öö ãä‡ãŠ ‚ãØãÀ „Ôã½ãò 
‡ãöŠÔãÀ ‡ãŠã ãä‡ã‡ãŠãÔã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ¦ããñ ÍãìÂ ½ãò Öãè „Ôã‡ãŠã ƒËã•ã ‡ãŠÀ ªòØãñý ½ãØãÀ ¾ãÖ 
•ãõ¶ãñãä›‡ãŠ ãä‡ã—ãã¶ã ‚ã¼ããè ¹ãÆãÀãä½¼ã‡ãŠ ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò Öõý 

ãä‡ã‡ããÖ, ãä•ãÔã½ãò Ô¨ããè-¹ãìÁÓã ‡ãŠã Ôã½ºã¶£ã Öãñ¦ãã Öõ, ºãÖì¦ã Öãè ½ãÖ§‡ã¹ãî¥ãÃ ãä‰ãŠ¾ãã, 
Üã›¶ãã ‚ããõÀ ¹ã®ãä¦ã Öõý ƒÔã½ãò ØãË¦ããè ÖìƒÃ ¦ããñ •ã¶½ã ½ãò ØãË¦ããè Öãñ¦ããè Öõý ãä‡ã‡ããÖ ‡ãñŠ‡ãË 
Ô¨ããè-¹ãìÁÓã ‡ãŠãè ‚ãã¹ãÔããè ÁãäÞã ‡ãŠã ãäÌãÓã¾ã ¶ãÖãéý ¼ãã‡ã¶ãã¦½ã‡ãŠ ªðãäÓ› Ôãñ ãä‡ãŠÔããè ½ãò ¹ãñÆ½ã Öãñ 
Øã¾ãã, ¾ãÖ ¦ããñ †‡ãŠ ‡¾ããä‡ã‹¦ãØã¦ã Þããè•ã Öõý ªãñ ¹ããäÀ‡ããÀ ƒ‡ãŠ›áŸñ Öì†, ¾ãÖ ¦ããñ Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ 
Þããè•ã Öõý ½ãØãÀ ãä‡ã‡ããÖ ƒ¶ãÔãñ „Š¹ãÀ Öõý 

ãä‡ã‡ããÖ †‡ãŠ Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ Ì¾ãÌãÔ©ãã Öõ, ãä•ãÔã½ãò †‡ãŠ ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ •ããñü¡ã 
•ãã¦ãã Öõý „Ôã ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ ãä‰ãŠ¾ãã ½ãò £ã¶ãã¦½ã‡ãŠ¦ãã ‚ããõÀ ¨ãÉ¥ãã¦½ã‡ãŠ¦ãã ‡ãŠãñ •ããñü¡ã •ãã¦ãã Öõý 
ƒÔã½ãò Ô¨ããè ¨ãÉ¥ãã¦½ã‡ãŠ ‡ãŠã ¹ãÆãä¦ããä¶ããä£ã¦‡ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõ ‚ããõÀ ¹ãìÁÓã £ã¶ãã¦½ã‡ãŠ ‡ãŠãý „¶ã‡ãŠãè •ããñ 
Ôãâ¦ãã¶ã ¹ãõªã ÖãñØããè, ‡ãÖ Ô‡ãÔ©ã ÖãñØããè ¾ãã ÀãñØããè, ÔãªãÞããÀãè ÖãñØããè ¾ãã Øãì¥¡ã-ºãª½ããÍãý 



¾ããñØã ãäÌã²ãã 25 •ã¶ãÌãÀãè 2017

Ôãã£ãì-½ãÖã¦½ãã, ÔãªãÞããÀãè-‡¾ãããä¼ãÞããÀãè, ÞããñÀ-Ôãâ¦ã Ôãºã „Ôããè ãä‰ãŠ¾ãã Ôãñ ¹ãõªã Öãñ¦ãñ Öö, 
½ãØãÀ ‚ãâ¦ãÀ ‡ãŠÖãú ¹ãÀ ‚ãã¦ãã Öõ? ‚ãâ¦ãÀ ‚ãã¦ãã Öõ ºããè•ã-¦ã§‡ã ½ãòý ãä•ãÔãñ ¦ãì½ã ¡ãè.†¶ã.†. 
‡ãŠÖ¦ãñ Öãñ, „Ôãñ Ö½ã ËãñØã ºããè•ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý 

‡ãìŠœ ËãñØã ºãÖì¦ã ½ã•ãºãî¦ã Öãñ¦ãñ Ööý •ãºã ¼ããè½ã œãñ›ñ ©ãñ, ¦ãºã „¶ã‡ãñŠ ãäØãÀ¶ãñ Ôãñ ¹ã¦©ãÀ 
›î› Øã¾ãã ©ããý Ö¶ãì½ãã¶ã •ããè ‡ãŠãè ‡ã–ã •ãõÔããè ªñÖ ©ããèý ‚ã¼ããè ¼ããè ªìãä¶ã¾ãã ½ãò ºãÖì¦ã ½ã•ãºãî¦ã 
ËãñØã Ööý †ãäÔ‡ãŠ½ããñ ËãñØã ºã¹ãÃŠ ½ãò ‡ãõŠÔãñ ÀÖ¦ãñ Öö? Ö½ãò ¦ããñ Ôã½ã¢ã ½ãò ¶ãÖãé ‚ãã¦ãã ãä‡ãŠ ºã¹ãÃŠ 
‡ãñŠ ½ã‡ãŠã¶ããò ½ãò ‡ãñ ‡ãõŠÔãñ ÀÖ¦ãñ Öö? ‚ã¹ãŠØãããä¶ãÔ¦ãã¶ã ‡ãñŠ ËãñØããò ‡ãŠãñ ½ãö¶ãñ ªñŒãã Öõ, ‡ãñ ºãÖì¦ã 
½ã•ãºãî¦ã Öãñ¦ãñ Ööý ‡ãŠ•ãããä‡ãŠÔ¦ãã¶ã ‡ãñŠ ËãñØã ºãÖì¦ã Ôãì¶ªÀ Öãñ¦ãñ Ööý „¶ã‡ãŠãè ‚ããñÀ ªñŒããñ ¦ããñ 
‚ããúŒã Ö›ã¶ãñ ‡ãŠãñ ½ã¶ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ããý ‡ãŠƒÃ •ãØãÖ ‡ãñŠ ÊããñØã †ñÔãñ Öãñ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ „¶ã‡ãŠãñ ªñŒã¶ãñ 
‡ãŠã ½ã¶ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ããý ¾ãÖ ‡ãõŠÔãñ Öì‚ãã? ¾ãÖ Ôãºã ºããè•ã ¹ãÀ ãä¶ã¼ãÃÀ ‡ãŠÀ¦ãã Öõý

ƒÔã ºããè•ã ‡ãñŠ Ìã¹ã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ‡ãìŠœ ¹ãÆ¥ããÊããè, ‡ãìŠœ ãä¶ã¾ã½ã Öãñ¦ãñ Ööý ¹ãÖËã ãä¶ã¾ã½ã 
Öõ ãä‡ãŠ Ô¨ããè ‚ããõÀ ¹ãìÁÓã ‡ãñŠ ºããèÞã ‡ãŠã Ôãâ‡ãŠÀ¥ã ãä•ã¦ã¶ãã ªîÀ Öãñ „¦ã¶ãã ‚ãÞœã Öõý ƒÔããäË¾ãñ 
¶ã ‡ãñŠ‡ãË Øããñ¨ã, ºããäÊ‡ãŠ ‡ã¥ãÃ ‡ãŠã ¼ããè Ôãâ‡ãŠÀ Öãñ¶ãã ÞãããäÖ¾ãñ, ‡ã¥ãÃÔãâ‡ãŠÀý ¦ãì½ã Ôãâ‡ãŠÀ ½ã‡ãŠƒÃ 
¾ãã Ôãâ‡ãŠÀ ØãñÖîú ‡ã‹¾ããò ¹ãõªã ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñ? ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¹ãŠÔãË ‚ãÞœãè Öãñ¦ããè Öõý ‡ãñŠËñ ½ãò Ôãâ‡ãŠÀ¥ã 
‡ã‹¾ããò ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñ? ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ „ÔãÔãñ †‡ãŠ Üããõª ½ãò 500-600 ‡ãñŠÊãñ Öãñ¦ãñ Ööý Øãã¾ã-¼ãñü¡ ½ãò 
Ôãâ‡ãŠÀ¥ã ‡ã‹¾ããò ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñ? •¾ããªã ½ããÊã ãä½ãÊã¦ãã Öõ, ¹ãŠã¾ãªã Öãñ¦ãã Öõý Øãã¾ã 15-20 Êããè›À 
ªî£ã ªñ¦ããè Öõ, ¼ãñü¡ Ôãñ •¾ããªã …¶ã ãä½ãÊã¦ããè Öõý ãä¹ãŠÀ ‚ããª½ããè ‡ãŠã Ôãâ‡ãŠÀ¥ã ‡ã‹¾ããò ¶ãÖãé 
‡ãŠÀ¦ãñ? ƒÔãÔãñ ºããäü¤¾ãã Ôãâ¦ãã¶ã ÖãñØããèý ‚ãØãÀ ‡ãŠãñƒÃ ºãÞÞãã ½ã•ãºãî¦ã, ºãìãä®½ãã¶ã, —ãã¶ã‡ãã¶ã, 
£ã¶ã‡ãã¶ã Öãñ, ¦ããñ ‡ã‹¾ãã ¶ãì‡ãŠÔãã¶ã Öõ? 
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‚ãããäŒãÀ ãä‡ãÍ‡ãããä½ã¨ã ‚ããõÀ ½ãñ¶ã‡ãŠã ‚ãËØã-‚ãËØã ªñÍã ‡ãñŠ ©ãñý ½ãñ¶ã‡ãŠã †‡ãŠ ‚ã¹ÔãÀã 
©ããè ‚ããõÀ ãä‡ãÍ‡ãããä½ã¨ã †‡ãŠ Ôãã£ãìý „¶ã‡ãŠãè Ôãâ¦ãã¶ã ‡ãõŠÔããè ãä¶ã‡ãŠÊããè? „Ôã Ôãâ¦ãã¶ã Ôãñ ãä•ãÔã 
ºãÞÞãñ ‡ãŠãè ¹ãõªãƒÍã ÖìƒÃ, ‡ãÖ ºãÞÞãã ‡ãìŠ§ãñ ‡ãñŠ Ôãã©ã ¶ãÖãé, ºããÜã ‡ãñŠ Ôãã©ã ŒãñË¦ãã ©ããý 
ãä‡ãÍ‡ãããä½ã¨ã ‚ããõÀ ½ãñ¶ã‡ãŠã ‡ãŠãè ¹ãì¨ããè ©ããè Íã‡ãìŠ¶¦ãËã ‚ããõÀ Íã‡ãìŠ¶¦ãËã ‡ãŠã ºãñ›ã ©ãã ¼ãÀ¦ãý 
ºããË‡ãŠ ºããÜã ‡ãñŠ Ôãã©ã ŒãñËñ, ¾ãÖ ‡ã‹¾ãã œãñ›ã Øãì¥ã Öõ? 

‚ã•ãìÃ¶ã ‡ãŠãñ ¦ããñ ãä‡ãÓããª Öì‚ãã ©ãã ¶ã ãä‡ãŠ ¾ãì® ‡ãñŠ ºããª ‡ã¥ãÃÔãâ‡ãŠÀ ÖãñØãã?
¶ãÖãé, Øããè¦ãã ½ãò •ããñ ‡ã¥ãÃÔãâ‡ãŠÀ Íãºª ‡ãŠÖã Øã¾ãã Öõ, ‡ãÖ ªîÔãÀñ ªðãäÓ›‡ãŠãñ¥ã Ôãñ ‡ãŠÖã Øã¾ãã 
Öõý ¹ããúÞã Ö•ããÀ ‡ãÓãÃ ¹ãÖËñ, ãä•ãÔã Ôã½ã¾ã ½ãÖã¼ããÀ¦ã Öì‚ãã, ãä•ãÔã Ôã½ã¾ã Øããè¦ãã ‡ãŠã „¹ãªñÍã 
ãäª¾ãã Øã¾ãã, „Ôã Ôã½ã¾ã ¼ããÀ¦ã ‡ãŠãè Ôãã½ãããä•ã‡ãŠ ‚ããõÀ Àã•ã¶ãõãä¦ã‡ãŠ ãäÔ©ããä¦ã ØãƒÃ-Øãì•ãÀãè ©ããèý 
¼ããÀ¦ã ºãÖì¦ã ¹ã¦ã¶ã ‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã Ôãñ Øãì•ãÀ ÀÖã ©ãã, ãä•ãÔã‡ãŠã ¹ãÆ½ãã¥ã ¾ãÖ Öõ ãä‡ãŠ ¼ããÀ¦ã ½ãò 
ØãðÖ¾ãì® Öãñ ÀÖã ©ããý 

ãä‡ãŠÔããè ¼ããè ªñÍã ½ãò •ãÖãú Àã•ã¶ããèãä¦ã ‚ããõÀ Ôã½ãã•ã Ô‡ãÔ©ã Öãñ, ‡ã‹¾ãã ‡ãÖãú ØãðÖ ¾ãì® 
Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ? ‚ã¹ãŠØãããä¶ãÔ¦ãã¶ã ½ãò ØãðÖ¾ãì® Öãñ ÀÖã Öõ ¶ã? ºããñÔããä¶ã¾ãã ½ãò Öãñ ÀÖã Öõ ¶ã? 
ØãðÖ¾ãì® ‡ãŠÖãú Öãñ¦ãñ Öö? •ãÖãú ËãñØããò ‡ãŠãè Œããñ¹ãü¡ãè ŒãÀãºã Öãñ ØãƒÃ Öãñý „Ôã Ôã½ã¾ã ¼ããÀ¦ã 
‡ãŠãè ÖãË¦ã ºãÖì¦ã Öãè ª¾ã¶ããè¾ã ©ããèý ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ØãË¦ã ºãã¦ããò ‡ãŠãñ ÔãÖãè ‚ããõÀ ÔãÖãè ºãã¦ããò ‡ãŠãñ 
ØãË¦ã ‡ãŠÖ¦ãñ ©ãñý 

‡ã¥ãÃÔãâ‡ãŠÀ ‚ããõÀ ¶ãã•ãã¾ã•ã ½ãò ‚ã¶¦ãÀ Öõý ‚ãØãÀ ¦ãì½ÖãÀãè Íããªãè ãä‡ãŠÔããè ¼ããè ‡¾ããä‡ã‹¦ã 
Ôãñ ‡ãŠÀò, •ããñ ãä‡ãŠÔããè ¼ããè •ãããä¦ã ‡ãŠã Öãñ, ¦ããñ „ÔãÔãñ •ããñ Ôãâ¦ãã¶ã ÖãñØããè „Ôãñ ‡ã¥ãÃÔãâ‡ãŠÀ ‡ãŠÖ¦ãñ 
Ööý ¹ãÀ¶¦ãì ¾ããäª ¦ãì½ã¶ãñ ãä‡ãŠÔããè Ôãñ ¶ãã•ãã¾ã•ã Ôã½ºã¶£ã ÀŒãñ ‚ããõÀ ¦ãì½ã‡ãŠãñ Ôãâ¦ãã¶ã Öãñ ØãƒÃ, 
¦ããñ „Ôãñ ‡ã¥ãÃÔãâ‡ãŠÀ ¶ãÖãé, ºããäÊ‡ãŠ „Ôãñ ‚ã‡ã¥ãÃ ¾ãã •ããÀ•ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ãä‡ã‡ãããäÖ¦ã •ããè‡ã¶ã Ôãñ 
„¦¹ã¸ã Ôãâ¦ãã¶ã ‡ãŠãñ ‡ã¥ãÃÔãâ‡ãŠÀ ‡ãŠÖã •ãã¦ãã Öõ, ¾ãÖ ºãÖì¦ã ‚ãËØã Þããè•ã Öõý 

¹ããäÍÞã½ã ‡ãñŠ Ëü¡‡ãñŠ-Ëü¡ãä‡ãŠ¾ããú ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ Ö½ã ‚ã¹ã¶ãñ ¤âØã Ôãñ Íããªãè ‡ãŠÀòØãñ, 
½ããú-ºãã¹ã ‡ãñŠ ‡ãŠÖñ ½ãì¦ãããäºã‡ãŠ ¶ãÖãéý ½ããú-ºãã¹ã ‡ãŠãè ¹ãÔãâª Ö½ããÀãè ¹ãÔãâª ‡ãõŠÔãñ Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõ? 
½ããú-ºãã¹ã ¹ãÆòŠÞã ÖãòØãñ ¦ããñ ‡ãŠÖòØãñ ãä‡ãŠ ¹ãÆòŠÞã Ôãñ Íããªãè ‡ãŠÀãñ, •ã½ãÃ¶ããè ‡ããËã ‡ãŠÖñØãã ãä‡ãŠ •ã½ãÃ¶ã 
Ôãñ Íããªãè ‡ãŠÀãñ, ¾ãî¶ãã¶ããè ‡ãŠÖñØãã ãä‡ãŠ ¾ãî¶ãã¶ããè Ôãñ Íããªãè ‡ãŠÀãñý ¹ãÀ Ö½ã ãä‡ãŠÔããè ªîÔãÀñ ªñÍã 
•ãã‡ãŠÀ Íããªãè ‡ãŠÀòØãñ, ‚ãã•ã‡ãŠË Ôãºã ãäÌãªñÍããè Ëü¡‡ãñŠ-Ëü¡‡ãŠãè ¾ãÖãè ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ‡ã¥ãÃÔãâ‡ãŠÀ 
‡ãŠãñƒÃ ŒãÀãºã Íãºª ¶ãÖãé Öõý •ãºã ªîÔãÀñ ‡ã¥ãÃ ½ãò Íããªãè Öãñ¦ããè Öõ, ¦ããñ •ãõ¶ãñãä›‡ãŠ ¦ã§Ìããò ‡ãŠã 
Ôãâ‡ãŠÀ¥ã Öãñ¦ãã Öõý 

‚ãØãÀ ãä‡ãŠÔããè ºãÆãÚã¥ã ‡ãŠãè ºãñ›ãè ‡ãŠãè Íããªãè ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ã ½ãò Íã½ããÃ, ¹ããŸ‡ãŠ ¾ãã Ìãã•ã¹ãñ¾ããè 
¹ããäÀÌããÀ ½ãò Öãñ¦ããè Öõ, ¦ããñ ‡ãÖ ‡ã¥ãÃÔãâ‡ãŠÀ ¶ãÖãé Öãñ¦ãã, ‡ãÖ Ôã•ãã¦ããè¾ã ãä‡ã‡ããÖ Öãñ¦ãã Öõý ¹ãÀ 
¦ãì½ã ¾ãÖ ¶ãÖãé ‡ãŠÖ Ôã‡ãŠ¦ãñ ãä‡ãŠ „ÔãÔãñ „¦¹ã¸ã Ôãâ¦ãã¶ã ¹ãÆãä¦ã¼ããÍããËãè Öãñ¦ããèý ¹ãÆãä¦ã¼ããÍããËãè 
‡ãŠã ½ã¦ãËºã Öãñ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ºãÞÞãñ ‡ãŠ½ãÃŸ Öãò, ¹ãìÁÓãã©ããê Öãò, ‚ã¹ã¶ãñ ¹ãõÀãò ¹ãÀ Œãü¡ñ Öãò, ÔãÖãè 
¦ãÀãè‡ãñŠ Ôãñ ½ãñÖ¶ã¦ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ Ôã½¹ããä§ã ‡ãŠ½ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãò, ‚ãã•ã ‡ãñŠ ¾ãìØã ½ãò ãä‡ã²ãã ‡ãŠã ‚ã•ãÃ¶ã 
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‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãò, ãä‡ã—ãã¶ã, ÔãããäÖ¦¾ã, ‡ãŠËã, £ã½ãÃ, ‚ã£¾ãã¦½ã ½ãò „¸ããä¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãò, 
ãäÞã¶¦ã¶ãÍããèË Öãòý ‚ãã•ã ¦ããñ †ñÔãñ ºãÞÞããò ‡ãŠãè ‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öõ ¶ã? ‚ãºã ½ãã¶ã Êããñ ‡ãÖ ºãÆãÚã¥ã 
Êãü¡‡ãŠãè ‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã ½ãò ÞãËãè ØãƒÃ, ÌãÖãú ãä‡ãŠÔããè †òØËãñ-Ôãõ‡ã‹Ôã¶ã Êãü¡‡ãñŠ Ôãñ „Ôã‡ãŠãè Íããªãè 
ÖìƒÃý †òØËãñ-Ôãõ‡ã‹Ôã¶ã ƒ¥¡ãñ-¾ãîÀãñãä¹ã¾ã¶ã •ãããä¦ã ÖìƒÃý ƒ¥¡ãñ-¾ãîÀãñãä¹ã¾ã¶ã •ãããä¦ã¾ããú Ö½ãñÍãã 
ºãìãä®½ãã¶ãá Öãñ¦ããè Öö ‚ããõÀ ‡ãñ ËãñØã ãäÌã—ãã¶ã ‚ããõÀ ›ñ‡ã‹¶ããùÊãã•ããè ½ãò ºãÖì¦ã ‚ããØãñ ÀÖ¦ãñ Ööý 

†âØËãñ-Ôãñ‡ã‹Ôã¶ã ãä‡ã²ãã ãä‡ã¶ããñªãè Öãñ¦ãñ Öö, ƒ¶Öò ¹ãü¤¶ãñ ½ãò, ÔããèŒã¶ãñ ½ãò, Üãî½ã¶ãñ ½ãò, 
•ãã¶ã¶ãñ ½ãò ºãÖì¦ã ÁãäÞã ÀÖ¦ããè Öõý ¾ãñ ºãÖì¦ã Öãè ŒãìÊãñ ãäª½ããØã ‡ãñŠ Öãñ¦ãñ Öö, £ã½ãÃãä¶ãÀ¹ãñàã 
Öãñ¦ãñ Ööý „¶ã‡ãŠã ‚ã¹ã¶ãã £ã½ãÃ ÞããÖñ ‡ãìŠœ ¼ããè Öãñ, ½ãØãÀ ‡ãñ ƒÔËã½ã ‡ãŠã ¼ããè ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãŠÀ 
ËòØãñ ‚ããõÀ ‡ãŠãè¦ãÃ¶ã-¼ã•ã¶ã ¼ããè ‡ãŠÀ ËòØãñý „¶ã‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔããè ŒããÔã £ã½ãÃ Ôãñ ‡ãŠãñƒÃ ËØãã‡ã ¶ãÖãé 
Öãñ¦ããý ¾ãñ ºãÖì¦ã ãä‡ã²ãã ãä‡ã¶ããñªãè Öãñ¦ãñ Öö, ƒÔããäË¾ãñ ‚ãâØãñÆ•ããè ÔãããäÖ¦¾ã ½ãò ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‚ãã•ã 
ªìãä¶ã¾ãã ‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè ãä‡ãÓã¾ã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ãä‡ãŠÔããè ¼ããè ªñÍã ‡ãŠã ¼ãîØããñË, ƒãä¦ãÖãÔã, 
ãä‡ã—ãã¶ã, ‡ãŠã½ã-ÍããÔ¨ã, £ã½ãÃ-ÍããÔ¨ã, ‚ã©ãÃ-ÍããÔ¨ã, ½ããñàã-ÍããÔ¨ã, ‚ãã¹ã‡ãŠãñ Ôãºã‡ãŠã ÔãããäÖ¦¾ã 
‚ãâØãÆñ•ããè ½ãò ãä½ãË •ãã¾ãñØããý „¶ã‡ãñŠ ãäË¾ãñ ¹ãü¤ãƒÃ ½ã¶ããñÀâ•ã¶ã Öõý ¦ãºã „Ôã •ãããä¦ã ‡ãñŠ Ôãã©ã 
Ö½ããÀãè Ëü¡‡ãŠãè ‡ãŠã ãä‡ã‡ããÖ Öãñ¦ãã Öõ, ¦ããñ „ÔãÔãñ •ããñ Ôãâ¦ãã¶ã ÖãñØããè, „Ôã½ãò ¦ãì½ã ‡ãÖ Ôãºã 
ªñŒããñØãñ ‚ããõÀ ¹ãã‚ããñØãñý 

¾ãÖ Ëü¡ãä‡ãŠ¾ããò ‡ãñŠ „¸ã¾ã¶ã ‡ãŠã ‡ãŠãË Öõý ¹ãÖÊãñ ¦ããñ Ôã½ãã•ã `¶ã' ‡ãŠÖ¦ãã ©ãã ¶ã? 
‚ãºã ¦ããñ Ôã½ãã•ã ¼ããè `Öãú' ‡ãŠÖ ÀÖã Öõ, Àã•ãã ¼ããè `Öãú' ‡ãŠÖ ÀÖã Öõ ‚ããõÀ ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã ¼ããè 
‚ã¶ãì‡ãîŠË Öõ, Ëü¡‡ãŠãè ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠË Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý ¹ãÖËñ ¦ããñ ãä¶ã‡ãŠË ¼ããè ¶ãÖãé Ôã‡ãŠ¦ããè ©ããèý 
‚ãã•ã ‡ãñŠ ªãõÀ ½ãò •ããñ Ëü¡‡ãŠãè ãä‡ã‡ãããäÖ¦ã •ããè‡ã¶ã ¶ã ÞããÖñ, ‡ãŠãñƒÃ ‡¾ãã¹ããÀ ‡ãŠÀ¶ãã ÞããÖñ, 
‡ã‡ãŠãË¦ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞããÖñ ¾ãã ‡ãŠãñƒÃ ãä‡ã²ãã ‚ã•ãÃ¶ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞããÖñ ¦ããñ „Ôãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ªñ¶ãã ÞãããäÖ¾ãñý 
„Ôã‡ãñŠ ãäË¾ãñ ãäÔã¹ãŠÃ Íããªãè ãä‡ã‡ãŠÊ¹ã ¶ãÖãé ÀÖã Öõý ¹ãÖËñ •ã½ãã¶ãñ ½ãò Ëü¡‡ãŠãè ‡ãñŠ ãäË¾ãñ †‡ãŠ 
Öãè ÀãÔ¦ãã ©ãã, „Ôã‡ãñŠ ãäºã¶ãã „Ôã‡ãŠãè Øãì•ãÀ-ºãÔãÀ ¶ãÖãé Öãñ¦ããè ©ããèý ½ãØãÀ ‚ãã•ã Ëü¡‡ãŠãè ‡ãñŠ 
Ôãã½ã¶ãñ ãä‡ã‡ãããäÖ¦ã •ããè‡ã¶ã ¦ããèÔãÀã ãä‡ã‡ãŠÊ¹ã Öõý ¹ãÆ©ã½ã ãä‡ã‡ãŠÊ¹ã ãäÍãàãã, ãä´¦ããè¾ã ãä‡ã‡ãŠÊ¹ã 
‡ãõŠãäÀ¾ãÀ ‚ããõÀ ¦ããèÔãÀã ãä‡ã‡ãŠÊ¹ã Íããªãè Öõý 

¹ãÖÊãñ ‡ãñŠ •ã½ãã¶ãñ ½ãò Ëü¡ãä‡ãŠ¾ããò ‡ãŠãñ Ôãâ¶¾ããÔã ¶ãÖãé ãäª¾ãã •ãã¦ãã ©ããý •ãºã Ö½ã¶ãñ 
Ëü¡ãä‡ãŠ¾ããò ‡ãŠãñ Ôãâ¶¾ããÔã ªñ¶ãã ÍãìÂ ãä‡ãŠ¾ãã, ¦ãºã ‡ãŠÖãé ¼ããè ½ããäÖÊãã Ôãâ¶¾ããÔããè ¶ãÖãé ãä½ãË¦ããè 
©ããéý ËãñØã ‡ãŠÖ¦ãñ ©ãñ ãä‡ãŠ Ëü¡ãä‡ãŠ¾ããú Ôãâ¶¾ããÔã ½ããØãÃ ‡ãñŠ ãäË¾ãñ Öãñ¦ããè Öãè ¶ãÖãé Ööý •ãºã 
Ö½ã¶ãñ „¶Öò Ôãâ¶¾ããÔã ªñ¶ãã ÍãìÂ ãä‡ãŠ¾ãã ¦ããñ ËãñØããò ‡ãñŠ ‡ãŠã¶ã Œãü¡ñ Öãñ¶ãñ ËØãñ, ½ãØãÀ ‚ãºã 
¦ããñ Ëü¡ãä‡ãŠ¾ããú Ôãâ¶¾ããÔã Ëñ¦ããè Öö, ØãñÂ ÌãÔ¨ã ¹ãÖ¶ã¦ããè Öö, ãäÔãÀ ½ãìü¡ã¦ããè Öö, ‡ãŠãñƒÃ Ö•ãÃ 
¶ãÖãé ËØã¦ããý ¹ãÖËñ ‡ãñŠ •ã½ãã¶ãñ ½ãò ‚ããõÀ ‚ãã•ã ‡ãñŠ •ã½ãã¶ãñ ½ãò ºãÖì¦ã ‚ã¶¦ãÀ Öõ, ‚ããØãñ ‚ããõÀ 
‚ã¶¦ãÀ ‚ãã¾ãñØããý Ëü¡‡ãŠãè ‚ãã¹ã‡ãŠãè Öãñ ¾ãã ãä‡ãŠÔããè ‚ããõÀ ‡ãŠãè, ¹ãü¤¶ãã ÞããÖñ ¦ããñ „Ôã‡ãŠãñ ¹ãü¤ã¶ãã 
ÞãããäÖ¾ãñ, ‡ãõŠãäÀ¾ãÀ ºã¶ãã¶ãã ÞããÖñ ¦ããñ ‡ãõŠãäÀ¾ãÀ ½ãò ¼ãñ•ã¶ãã ÞãããäÖ¾ãñý ‚ãØãÀ ‡¾ãã¹ããÀ ½ãò •ãã† ¦ããñ 
ºãÖì¦ã ‚ãÞœã Öõ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ Ëü¡ãä‡ãŠ¾ããú •ããñ ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¦ããè Öö, ‡ãÖ ºãÖì¦ã ãä¶ã¾ã½ã, ºãü¡ñ ¤âØã Ôãñ 
‡ãŠÀ¦ããè Ööý ¾ãÖ ½ãñÀã ‚ã¹ã¶ãã ‚ã¶ãì¼ã‡ã Öõ, ½ãö¶ãñ ¦ããñ Ëü¡ãä‡ãŠ¾ããò Ôãñ ºãÖì¦ã ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀã¾ãã Öõý 
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‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ Àã½ãã¾ã¥ã ½ãò ‡ãŠƒÃ •ãØãÖ ‚ãã‡ãŠãÍã‡ãã¥ããè ÖìƒÃ, •ãõÔãñ Ëà½ã¥ã ‡ãñŠ 
‰ãŠãñ£ã ‡ãñŠ Ôã½ã¾ãý ‡ã‹¾ãã „Ôã Ôã½ã¾ã ÔãÞã½ãìÞã ½ãò ‡ãŠãñƒÃ ‚ãã‡ãã•ã ‚ãã¦ããè ©ããè ¾ãã 
½ã¶ã ½ãò ‚ãã‡ãã•ã „¦¹ã¸ã Öãñ¦ããè ©ããè, ‡ãÖ ‡ã‹¾ãã Þããè•ã ©ããè?
‚ãã‡ãŠãÍã‡ãã¥ããè ½ã¶ãìÓ¾ã ½ãò ‚ã¹ã¶ãñ ‚ã¶ªÀ Ôãñ „¦¹ã¸ã Öãñ¶ãñ ‡ããËãè ‚ãã‡ãã•ã ‡ãŠã ¶ãã½ã Öõý ¾ãÖ 
Ôãºã‡ãŠãñ Ôãì¶ããƒÃ ¶ãÖãé ªñ¦ããè Öõý ‡ã‹¾ãã ãä‡ãÞããÀ Öõ, ¾ãÖ ¦ãì½Öò ¼ãËñ Öãè ¹ã¦ãã ÞãË •ãã†, ½ãØãÀ 
‡ãã¥ããè ‡ãŠã ½ã¦ãËºã Öãñ¦ãã Öõ, ‚ãã‡ãã•ãý ãä‡ãŠÔããè ¶ãñ ‡ãìŠœ ºããñËã, „Ôãñ Ìãã¥ããè ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ¾ãÖ 
‚ãã‡ãŠãÍã‡ãã¥ããè ÖÀ ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠãñ Ôãì¶ããƒÃ ¶ãÖãé ªñ¦ããè, ½ãØãÀ ¾ãÖ ºãã¦ã ãä¶ããäÍÞã¦ã Öõ ãä‡ãŠ ‡ãŠƒÃ 
ËãñØããò ¶ãñ Ôãì¶ããè Öõ, Ö½ã¶ãñ ¼ããè Ôãì¶ããè Öõý Ö½ã¶ãñ ¦ããñ ƒÔã •ãØãÖ ‡ãŠã ¶ãã½ã Ôãì¶ãã ‡ãŠã¶ã Ôãñý 
Ö½ã ¨¾ã½ºã‡ãñŠÍ‡ãÀ ½ãò ©ãñ, ØãÖÀã £¾ãã¶ã ¦ããñ ¶ãÖãé ©ãã, ¹ãÀ ‚ããúŒãò ºã¶ª ©ããéý Ö½ã¶ãñ ‚ãã‡ãã•ã 
Ôãì¶ããè Öõ, Íãºª Ôãì¶ãñ Ööý ‡ãñ Íãºª Ö½ãò ¾ããª Ööý ‚ããõÀ †‡ãŠ ºããÀ ¶ãÖãé, ‡ãŠƒÃ ºããÀ ½ãö¶ãñ ¾ãÖ 
‚ãã‡ãŠãÍã‡ãã¥ããè Ôãì¶ããè Öõý ‚ãã‡ãã•ã ‚ãã¦ããè Öõ, ¹ãÀ ‡ãÖ ‚ãã‡ãã•ã ºããÖÀ Ôãñ ‚ãã¦ããè Öõ, Ö½ã 
¾ãÖ ¶ãÖãé ½ãã¶ã¦ãñý Ö½ã ½ãã¶ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ Ö½ããÀñ ‚ã¶ªÀ •ããñ Ö½ããÀãè ‚ãã¦½ãã Öõ, ¾ãã •ããñ ƒÃÍ‡ãÀ 
Öõ, ¾ãã •ããñ Íãì® ‚ã¶¦ã:‡ãŠÀ¥ã Öõ, •ããñ ¼ããè ¶ãã½ã ªñ ªãñ, „Ôã‡ãŠãè ‚ãã‡ãã•ã Öõý ‡ãÖ ‚ãã‡ãã•ã 
Ö½ã¶ãñ Ôãì¶ããè Öõý ¨¾ã½ºã‡ãñŠÍ‡ãÀ ½ãò ªãñ ºããÀ Ôãì¶ããè, ¾ãÖãú ‚ãã‡ãŠÀ ¼ããè Ôãì¶ããè Öõ ‚ããõÀ „Ôã‡ãñŠ 
¹ãÖËñ ¼ããè Ôãì¶ããè Öõý ‚ãã‡ãŠãÍã‡ãã¥ããè Öãñ¦ããè Öõ, ½ãØãÀ Ôãºã‡ãŠãñ Ôãì¶ããƒÃ ¶ãÖãé ªñ¦ããèý
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½ãØãÀ •ãºã Ëà½ã¥ã ‡ãŠãñ ‚ãã‡ãŠãÍã‡ãã¥ããè ÖìƒÃ, ¦ããñ ÑããèÀã½ã ‚ããõÀ Ôããè¦ãã •ããè ‡ãŠãñ 
¼ããè Ôãì¶ããƒÃ ªãèý 
Öãú, „¶Öãò¶ãñ Ôãì¶ãã ÖãñØããý „Ôã Ôã½ã¾ã ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè Ôãì¶ã Ôã‡ãŠ¦ãã ÖãñØããý ‡ãŠƒÃ ½ã¶ã ‚ãã¹ãÔã ½ãò 
•ãìü¡ñ Öì† ¼ããè Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý 

‡ã‹¾ãã „Ôã Ôã½ã¾ã ‡ãìŠœ ãäªŒããƒÃ ¼ããè ªñ¦ãã Öõ?
¶ãÖãé, ‡ãŠãñƒÃ •ãÂÀãè ¶ãÖãé Öõ ãä‡ãŠ ‡ãìŠœ ãäªŒããƒÃ ¼ããè ªñý ãäªŒããƒÃ ªñ ¼ããè Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ¶ãÖãé 
¼ããèý ‡ãŠƒÃ ºããÀ ãäºã•ãËãè •ãõÔããè ‡ãŠü¡‡ãŠ Öãñ¦ããè Öõ, ‡ãŠ¼ããè ¦ãî¹ãŠã¶ã ‡ãŠãè ¦ãÀÖ ‚ãã‡ãã•ã Öãñ¦ããè Öõ, 
‚ãËØã-‚ãËØã ¦ãÀÖ ‡ãñŠ ‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý Ö½ãò •ãºã ¹ãÖËñ ¨¾ã½ºã‡ãñŠÍ‡ãÀ ½ãò Ôãì¶ããƒÃ 
ªãè, ¦ããñ ¹ãÖËñ ¦ãî¹ãŠã¶ã ‚ãã¦ãã Öì‚ãã ½ããËî½ã ¹ãü¡ãý ËØã¦ãã ©ãã ºãÖì¦ã •ããñÀ Ôãñ ¦ãî¹ãŠã¶ã Öõ, 
ºãÖì¦ã •ããñÀ Ôãñ ºãÀÔãã¦ã Öãñ ÀÖãè Öõ, „Ôã‡ãñŠ ºããª ‚ãã‡ãã•ã Ôãì¶ããƒÃ ªãèý ¾ãÖ ‚ããÌãã•ã ãäÔã¹ãÃŠ 
Ö½ãò ¶ãÖãé, ºãÖì¦ããò ‡ãŠãñ Ôãì¶ããƒÃ ªãè Öõý ½ããèÀãºããƒÃ ‡ãñŠ ¹ãªãò ½ãò ‚ãã¦ãã Öõ-

ºãÀÔãñ ºãªãäÀ¾ãã Ôãã‡ã¶ã ‡ãŠãè, Ôãã‡ã¶ã ‡ãŠãè ½ã¶ã ¼ãã‡ã¶ã ‡ãŠãèý 
ªãªìÀ ½ããñÀ ¹ã¹ããèÖã ºããñËñ, ¼ã¶ã‡ãŠ ¹ãü¡ãè ¹ããè¾ã ‚ãã‡ã¶ã ‡ãŠãèýý

`¹ããè¾ãã' ‡ãŠã ½ã¦ãËºã ¾ãÖãú ƒÃÍ‡ãÀ Öõý ̀ ¼ã¶ã‡ãŠ', ¾ãÖ •ããñ ‚ãã‡ãã•ã Öãñ¦ããè Öõ, ‡ãÖ ƒÃÍ‡ãÀ 
‡ãŠãè ‚ãã‡ãã•ã ½ãã¶ããè •ãã¦ããè Öõý •ãõÔãñ ¦ãì½ã ºããÖÀ Ôãñ ‚ãã¾ãñý Ö½ã¶ãñ ¦ãì½Öò ªñŒãã ¦ããñ ¶ãÖãé, ½ãØãÀ 
¦ãì½ÖãÀñ ¹ãõÀãò ‡ãŠãè ‚ãã‡ãã•ã ¦ããñ Ôãì¶ããƒÃ ªãè ¶ã? ¦ãì½Öò ªñŒãã ¶ãÖãé Öõ, Ö½ãò ‡ãñŠ‡ãË ¼ã¶ã‡ãŠ ¹ãü¡ãè 
ãä‡ãŠ ‡ãŠãñƒÃ ‚ãã ÀÖã Öõý ƒÔããè ¦ãÀÖ ¾ãÖ ‚ãã‡ãŠãÍã‡ãã¥ããè •ããñ Öõ, ‡ãÖ ¼ã¶ã‡ãŠ •ãõÔããè Öõý „Ôããè 
‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò „¶Öãò¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ ¹ãª ½ãò ºããñËã Öõ, `ºãÀÔãñ ºãªãäÀ¾ãã Ôãã‡ã¶ã ‡ãŠãèý' ¾ãÖ „¶ã‡ãŠã 
‚ã¶ãì¼ã‡ã Öõý „Ôã Ôã½ã¾ã ¹ãã¶ããè ºãÀÔã¶ãñ ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ã‡ã Öãñ¦ãã Öõ, ½ãã¶ããñ ËØãã¦ããÀ ½ãîÔãËã£ããÀ 
ºãããäÀÍã Öãñ ÀÖãè Öõý „Ôã½ãò ¡À ¶ãÖãé, ºããäÊ‡ãŠ ‚ãÞœã ËØã¦ãã Öõý ½ã¶ã ½ãò „½ãâØã œã •ãã¦ãã 
Öõý `ªãªìÀ ½ããñÀ ¹ã¹ããèÖã ºããñËñ,' ¾ãñ Ôãºã „Ôã‡ãñŠ Ëàã¥ã Öö, ãä•ãÔãñ ‚ãã‡ãŠãÍã‡ãã¥ããè ¾ãã 
‚ã¶¦ãÀ‡ãã¥ããè ‡ãŠÖãñ, ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè ¶ãã½ã ªñ ªãñý 

‚ãâØãñÆ•ããè ½ãò ƒÔãñ ‡ããù¾ãÔã ‚ããù¹ãŠ ãäÔ¹ããäÀ› ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ËãñØããò ¶ãñ ‚ãËØã-‚ãËØã ¶ãã½ã 
ãäª¾ãñ Ööý ƒÔÊãã½ã ½ãò ¼ããè ƒÔã‡ãŠã ãä•ã‰ãŠ Öõý ½ãìÖ½½ãª ÔããÖºã ¦ããñ ‚ã¶ã¹ãü¤ ©ãñ, Ìãñ Ô‡ãîŠË Öãè 
¶ãÖãé Øã¾ãñ ©ãñ, ¹ãÀ ÔããÀãè ‡ãìŠÀã¶ã „¶Öãò¶ãñ ãäËŒã ªãèý ‡ãõŠÔãñ? ‚ã¶ªÀ Ôãñ •ããñ ‚ãã‡ãã•ã ‚ãã¦ããè 
Öõ, „Ôãñ ¦ãì½ã ƒÃÍ‡ãÀ ‡ãŠãè ‚ãã‡ãã•ã Öãè ½ãã¶ã‡ãŠÀ ÞãË¦ãñ Öãñ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ƒÃÍ‡ãÀ ºããÖÀ ¼ããè Öõ 
‚ããõÀ ‚ã¶ªÀ ¼ããèý ‚ãã‡ãŠãÍãÌãã¥ããè ¼ãØã‡ãã¶ã ‡ãŠãè Öãè ‚ãã‡ãã•ã Öõý „Ôããè Ôãñ ‡ãñª ãäËŒãñ Øã¾ãñ 
Ööý ¨ãÉãäÓã-½ãìãä¶ã¾ããò ¶ãñ •ããñ ‡ãñª ãäËŒãñ Öö, „¶Öò Ñãìãä¦ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý Ñãìãä¦ã ‡ãŠã ½ã¦ãËºã Öãñ¦ãã 
Öõ Ôãì¶ãã Öì‚ããý 

•ãõÔãñ ‡ãìŠÀã¶ã Ñãìãä¦ã Öõ, ƒÃÔããƒÃ ËãñØã ºããƒÃãäºãË ‡ãŠãñ Ñãìãä¦ã ½ãã¶ã¦ãñ Öö, ÌãõÔãñ Ö½ã ËãñØã 
‡ãñªãò ‡ãŠãñ Ñãìãä¦ã ½ãã¶ã¦ãñ Ööý ‚ãÞœã, „Ôããè ¦ãÀÖ Ôãñ Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã Öõý Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã 
‡ãŠãñ ¦ãìËÔããèªãÔã Ôãñ ãäËŒã‡ãã¾ãã Øã¾ããý ƒÔã‡ãŠãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ‚ã¹ããõÁÓãñ¾ãý ÌããÊ½ããèãä‡ãŠ Ôãñ ¼ããè 
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ãäËŒãã¾ãã Øã¾ãã, ¹ãÀ ÌããÊ½ããèãä‡ãŠ ¦ããñ ‡ãŠãä‡ã ©ãñý „¶Öò ‚ãããäª‡ãŠãäÌã ‡ãŠÖã •ãã¦ãã Öõý ¦ãìËÔããèªãÔã 
‡ãŠãä‡ã ¶ãÖãé ©ãñ, ƒÔããäÊã† Ö½ã ‡ãŠãäÌã ¦ãìËÔããèªãÔã ¶ãÖãé ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ¦ãìËÔããèªãÔã Ôãâ¦ã ©ãñ, ¹ãÀ 
„¶Öò ‡ãŠãä‡ã ºã¶ã¶ãã ¹ãü¡ãý Ôãâ¦ã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ¶ãã¦ãñ •ãºã „¶ã‡ãŠãè ºãÆÚãÀãàãÔã Ôãñ ¼ãñâ› Öãñ¦ããè Öõ, ¦ãºã 
„¶ã‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ —ãã¶ã „•ããØãÀ Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ‡ãñ ãäËŒã¶ãã ÍãìÂ ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý 

¦ãìËÔããèªãÔã ºã¶ããÀÔã ½ãò ÔãâÔ‡ãðŠ¦ã ¹ãü¤¦ãñ ©ãñ, ‡ãñ ÔãâÔ‡ãðŠ¦ã ‡ãñŠ ãä‡ã´ã¶ãá ©ãñ, ƒÔããäÊã† ¹ãÖËñ 
„¶Öãò¶ãñ ÔãâÔ‡ãðŠ¦ã ½ãò ãäËŒã¶ãã ÍãìÂ ãä‡ãŠ¾ããý Àã¦ã ½ãò ãäËŒã¦ãñ ©ãñ, ¹ãÀ ÔãìºãÖ Ôãºã ‡ãŠãØã•ã 
Øãã¾ãºã ÀÖ¦ãñ ©ãñý ãä¹ãŠÀ „¶Öò ‚ã¹ã¶ããè ¼ããÓãã ½ãò ãäËŒã¶ãñ ‡ãŠã ‚ããªñÍã Ôãì¶ããƒÃ ãäª¾ãã, ¦ãºã •ãã‡ãŠÀ 
„¶Öãò¶ãñ ‚ã¹ã¶ããè ¼ããÓãã ½ãò ãäËŒããý „Ôã ¼ããÓãã ‡ãŠãñ ãäÖ¶ªãè ‡ãŠÖãñ, ‚ã‡ã£ããè ‡ãŠÖãñ ¾ãã ‡ãìŠœ ¼ããè 
‡ãŠÖãñ, „Ôã Ôã½ã¾ã ÌãÖãè ¼ããÓãã ºããñËãè •ãã¦ããè ©ããèý „Ôã Ôã½ã¾ã Œãü¡ãè ºããñËãè ¶ãÖãé ºããñË¦ãñ ©ãñý 

Àã½ãã¾ã¥ã ‡ãŠã ‚ãã£ããÀ ƒÔã ¾ãìØã ½ãò ÌããÊ½ããèãä‡ãŠ Öö, ½ãØãÀ †‡ãŠ ºãã¦ã ‚ãã¹ã ¾ããª ÀŒã¶ãã 
ãä‡ãŠ ‡ãŠ©ãã ‡ãŠã ‚ãã£ããÀ Ôãªã Ëãñ‡ãŠ‡ãã¥ããè Öãñ¦ããè Öõý ËãñØã •ããñ ‡ãŠ©ãã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ‡ãŠãè¦ãÃ¶ã-¼ã•ã¶ã 
Øãã¦ãñ Öö, ãäÞã¨ã ºã¶ãã¦ãñ Öö, ãä•ã¶ã ¹ãÀ½¹ãÀã‚ããò ‡ãŠã ¹ããÊã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, „Ôããè ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ‚ã‡ã‹ÔãÀ 
ºããª ‡ãŠã ÔãããäÖ¦¾ã ãäËŒãã •ãã¦ãã Öõý Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã ‡ãŠãè ½ããõãäÊã‡ãŠ ÔãâÀÞã¶ãã ÌããÊ½ããèãä‡ãŠ 
Àã½ãã¾ã¥ã Ôãñ Ëãè Øã¾ããè Öõ, ¹ãÀ ªãñ¶ããò ½ãò ‚ãã½ãîË ãä¼ã¸ã¦ãã†ú ¼ããè Ööý •ãÖãú ÌããÊ½ããèãä‡ãŠ ‡ãñŠ ãäË¾ãñ 
Ñããè Àã½ã ½ã¾ããÃªã ¹ãìÁÓããñ§ã½ã ‚ããõÀ ‚ããªÍãÃ ¹ãìÁÓã Öö, ‡ãÖãú ¦ãìËÔããèªãÔã •ããè ‡ãñŠ ãäË¾ãñ Ôããàãã¦ãá 
ƒÃÍ‡ãÀ Ööý ƒÃÍ‡ãÀ ‡ãñŠ ‚ã‡ã¦ããÀ ¶ãÖãé, ºããäÊ‡ãŠ Ôããàãã¦ãá ƒÃÍ‡ãÀ Ööý „¶Öãò¶ãñ ‡ãŠã‡ãŠ¼ãìÍãì¥¡ãè ‡ãñŠ 
´ãÀã ¾ãÖãè ºããñË¶ãñ ‡ãŠãè ‡ãŠãñãäÍãÍã ‡ãŠãè Öõý ¦ãìËÔããèªãÔã ‡ãñŠ Àã½ã ‡ãñŠ‡ãË ½ã¾ããÃªã ¹ãìÁÓããñ§ã½ã 
¶ãÖãé, ºããäÊ‡ãŠ ¹ãÀºãÆÚã ¹ãìÁÓã ©ãñý 

¾ãÖ ÀÞã¶ãã ãä‡ãŠÔã¶ãñ ‡ãŠãè? ÌããÊ½ããèãä‡ãŠ ¶ãñ ¦ããñ ƒÔãñ ãäËãä¹ãºã® ãä‡ãŠ¾ãã Öõ, Ëñãä‡ãŠ¶ã 
Àã½ãã¾ã¥ã ‡ãŠãè ÀÞã¶ãã ÔãºãÔãñ ¹ãÖÊãñ ‡ãŠºã ÖìƒÃ, ãä‡ãŠÔã¶ãñ ‡ãŠãè?
Àã½ãã¾ã¥ã ‡ãŠãè ‡ãŠ©ãã ¦ããñ Ôã¦ã ‡ãŠãñãä› ‚ã¹ããÀã, ãä‡ãŠ¦ã¶ããè Öãè ºããÀ ãäËŒããè Øã¾ããè Öõý ƒÔã Ôã½ã¾ã 
ãä•ã¦ã¶ããè ¼ããè Àã½ã ‡ãŠ©ãã†ú ¹ãÆÞããäË¦ã Öö, ÞããÖñ ãä•ãÔã ¼ããè ‚ãÔ¦ã-‡¾ãÔ¦ã-¼ãÆÓ› Â¹ã ½ãò Öö, ‡ãñ ¼ããÀ¦ã 
‡ãñŠ ‚ãËã‡ãã ºã½ããÃ, ºããËãè, Ôãì½ãã¨ãã, •ãã‡ãã, ºããñãä¶ãÃ¾ããñ ‚ããõÀ Ëã‚ããñÔã •ãõÔãñ ªñÍããò ½ãò ¼ããè Ööý 

‡ã‹¾ãã ¾ãÖãé Ôãñ Øã¾ããè Öö? 
ªñŒããñ, ‚ãØãÀ ½ãì¢ãÔãñ ¹ãîœ¶ãñ ËØããñØãñ ¦ããñ ½ãì¢ãñ ‚ããõÀ •¾ããªã ºããñË¶ãã ¹ãü¡ñØããý ¦ãì½ã •ããñ 
ºãã¦ã ‡ãŠÖ ÀÖñ Öãñ, ¾ãÖ ƒÔã Íã¦ããºªãè ‡ãŠãè ºãã¦ã ‡ãŠÖ ÀÖñ Öãñ, •ãºã •ãã‡ãã, ºããñãä¶ãÃ¾ããñ, 
ƒ¥¡ãñ¶ãñãäÍã¾ãã ‚ããõÀ Ôãì½ãã¨ãã †‡ãŠ ¼ããõØããñãäË‡ãŠ ƒ‡ãŠãƒÃ Öõý ‚ãã•ã Ôãñ ªãñ ËãŒã ÔããË ¹ãÖËñ 
ƒ¶ã‡ãŠãè ¼ããõØããñãäË‡ãŠ ãäÔ©ããä¦ã ‡ã‹¾ãã ©ããè? Ëâ‡ãŠã ‡ãŠÖãú ©ããè? ãäÖ½ããË¾ã ‡ãŠÖãú ©ãã? ãä‡ã¶£¾ããÞãË 
‡ãŠÖãú ©ãã? ‚ãÀºã ÔããØãÀ ©ãã ¾ãã ¶ãÖãé? ‚ã¹ãÆŠãè‡ãŠã ‡ãŠÖãú ©ãã? ‚ãã•ã Ôãñ ªãñ-ÞããÀ ËãŒã ÔããË 
¹ãÖËñ ½ãÖã´ãè¹ããò ‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã ‡ã‹¾ãã ©ããè? Ñããè Àã½ã ‡ãŠºã ¹ãõªã Öì†? ¨ãñ¦ãã ‡ãñŠ ‚ã¶¦ã ½ãòý ¨ãñ¦ãã 
‡ãñŠ ºããª ¹ãîÀã ´ã¹ãÀ ¾ãìØã ãä¶ã‡ãŠË Øã¾ãã, ¦ãºã ´ã¹ãÀ ¾ãìØã ‡ãñŠ ‚ã¶¦ã ½ãò Ñããè‡ãðŠÓ¥ã ‡ãŠã •ã¶½ã 
Öì‚ãã ‚ããõÀ „¶ã‡ãñŠ •ãã¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ‡ãŠãäË¾ãìØã ‚ãã¾ããý ‡ãŠãäÊã¾ãìØã ‡ãñŠ ¼ããè ¹ããúÞã Ö•ããÀ ÔããÊã 



¾ããñØã ãäÌã²ãã 35 •ã¶ãÌãÀãè 2017

ãä¶ã‡ãŠË Øã¾ãñý ¾ãñ ¹ããúÞã Ö•ããÀ ÔããÊã, ãä¹ãŠÀ ´ã¹ãÀ ¾ãìØã ‚ããõÀ ãä¹ãŠÀ „Ôã‡ãñŠ ¹ãÖÊãñ ¦ããè¶ã-ÞããÀ 
Ö•ããÀ ÔããË, Ôãºã‡ãŠãñ •ããñü¡ Êããñ ¦ããñ Ñããè Àã½ã ‡ãŠã Ôã½ã¾ã ¹ã¦ãã ÞãÊã •ãã†Øããý „¶ã‡ãŠã •ã¶½ã 
ÖÀ ¾ãìØã ½ãò Öãñ¦ãã Öõ, ÖÀ ºããÀ Ôããè¦ãã ‡ãŠã ÖÀ¥ã Öãñ¦ãã Öõ, ÖÀ ºããÀ Àã‡ã¥ã ‡ãŠã •ã¶½ã Öãñ¦ãã 
Öõ, ¾ãÖãè ãä¹ãŠÊ½ã ºã¶ã¦ããè Öõ, †ñÔãã ãäËŒãã Öõý 

½ãÖã¼ããÀ¦ã ¼ããè? 
‚ã¼ããè ‡ãñŠÌãÊã Àã½ãã¾ã¥ã ‡ãŠãè ºãã¦ã ºããñËãè •ãã ÀÖãè Öõý ãä•ãÔã Ôã½ã¾ã Àã½ãã¾ã¥ã ÖìƒÃ, „Ôã 
Ôã½ã¾ã ¼ããÀ¦ã ‡ãŠãè ¼ããõØããñãäË‡ãŠ ãäÔ©ããä¦ã ‡ã‹¾ãã ©ããè? Ëâ‡ãŠã ‡ãŠÖãú ©ããè? ¾ãÖ ½ã¦ã ‡ãŠÖãñ ãä‡ãŠ 
Ëâ‡ãŠã ¾ãÖãé ©ããè, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ´ãè¹ããò-½ãÖã´ãè¹ããò ‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã ½ãò ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ºãÀãºãÀ Öãñ¦ãã 
ÀÖ¦ãã Öõý ‚ãã•ã •ãÖãú ãäÖ½ããË¾ã Öõ, ‡ãÖãú †‡ãŠ Ôã½ã¾ã Ôã½ãì³Æ ©ããý ¾ãÖ ¹ã‡ã‹‡ãŠãè ºãã¦ã 
Öõ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ‡ãÖãú Ôãñ ¹ãŠãùãäÔÔãÊã ãä½ãËñ Ööý ¦ãì½ã ØãâØããñ¨ããè-¾ã½ãì¶ããñ¨ããè Øã¾ãñ ÖãñØãñ ¦ããñ ‡ãÖãú 
•ãØãÖ-•ãØãÖ ¹ãÀ ØããñË-ØããñË ¹ã¦©ãÀ ªñŒãñ ÖãòØãñý ¾ãñ ØããñË ¹ã¦©ãÀ ÌãÖãé Öãñ¦ãñ Öö, •ãÖãú 
Ôãõ‡ãŠü¡ãò-Ö•ããÀãò ‡ãÓããô ¦ã‡ãŠ ¹ã¦©ãÀ ºãÖ¦ãñ ¹ãã¶ããè ½ãò ¹ãü¡ñ ÀÖ¦ãñ Ööý ‡ãÖãú ¦ããñ †ñÔãã ‡ãìŠœ Öõ 
¶ãÖãé, ãä¹ãŠÀ ¼ããè ¹ãÖãü¡ãò ½ãò ØããñË ¹ã¦©ãÀ ãä½ãË¦ãñ Ööý ãä‡ãâ£¾ããÞãË ¼ããè †‡ãŠ Ôã½ã¾ã Ôã½ãì³ 
©ãã, ‚ãºã „Ÿ Øã¾ãã Öõý 

¡ãù. Ôã½¹ãî¥ããÃ¶ã¶ª ‚ããõÀ Ëãñ‡ãŠ½ãã¶¾ã ãä¦ãË‡ãŠ, ƒ¶ã ªãñ ãä‡ã´ã¶ããò ¶ãñ ¹ãìÔ¦ã‡ãòŠ ãäËŒããè 
Ööý †‡ãŠ ‡ãŠãè ¹ãìÔ¦ã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã Öõ `ª ‚ããñãäÀ¾ãâ›' ‚ããõÀ ªîÔãÀñ ‡ãŠãè ¹ãìÔ¦ã‡ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã Öõ `ª 
‚ãã‡ãŠÃãä›‡ãŠ Öãñ½ã ‚ããù¹ãŠ ª ‡ãñªãû•ãý' ƒÔã½ãò „¶Öãò¶ãñ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ, ¹ãÆ½ãã¥ããò ‡ãñŠ Ôãã©ã 
ƒ¶ã ºãã¦ããò ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ãã¾ãã Öõý ½ãã¶ã Ëãñ ãä‡ãŠ •ãºã Ñããè Àã½ã ‡ãŠã •ã¶½ã Öì‚ãã, „Ôã Ôã½ã¾ã 
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‚ãØãÀ Àã½ãñÍ‡ãÀ½ãá ¾ãÖãé ©ãã, Ëâ‡ãŠã ¼ããè ¾ãÖãé ©ããè, ãäÞã¨ã‡ãîŠ› ¼ããè ¾ãÖãé ©ãã, ¦ãºã ãä¹ãŠÀ ‡ãÖ 
ªÔã-ºããèÔã Ö•ããÀ ÌãÓãÃ ¹ãÖÊãñ ‡ãŠãè ºãã¦ã Öõý ¾ããäª Ñããè Àã½ã ‡ãŠã •ã¶½ã ¨ãñ¦ãã ‡ãñŠ ‚ã¶¦ã ½ãò Öì‚ãã 
‚ããõÀ ¾ãìØããò ‡ãŠã ¹ãÆ½ãã¥ã ÍããÔ¨ããò ‡ãñŠ ãäÖÔããºã Ôãñ ½ãã¶ãã •ãã† ãä‡ãŠ ƒ¦ã¶ãñ ÔããË Ôã¦ã¾ãìØã, ƒ¦ã¶ãñ 
ÔããË ¨ãñ¦ãã ƒ¦¾ãããäª, ¦ãºã ¦ãì½Öò ¾ãÖ „§ãÀ ãä½ãÊãñØãã ãä‡ãŠ ¶ã ¦ããñ ¾ãÖ Àã½ãñÍ‡ãÀ½ãá Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã 
Öõ, ¶ã Öãè ¾ãÖ ãäÞã¨ã‡ãîŠ› ‚ããõÀ ¶ã Öãè ¾ãÖ Ëâ‡ãŠã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý 

ƒ¥¡ãñ¶ãñãäÍã¾ãã ‚ãã•ã ½ãìÔãË½ãã¶ããò ‡ãŠã ÔãºãÔãñ ºãü¡ã ÀãÓ›È Öõý Ëñãä‡ãŠ¶ã ‡ãÖãú ËãñØã 
Ö¶ãì½ãã¶ã ‡ãŠãñ ½ãã¶ã¦ãñ Öö, ¹ãî•ã¦ãñ Ööý œãñ›ñ Ëü¡‡ãñŠ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ Ö½ã Ö¶ãì½ãã¶ã ºã¶ãòØãñý 
‡ãÖãú Àã½ãã¾ã¥ã ‡ãŠã ¶ãð¦¾ã, ¶ãã›‡ãŠ, Øããè¦ã-ÔãâØããè¦ã Ôãºã Öãñ¦ãã Öõý „¶ã ËãñØããò ‡ãñŠ ¶ãã½ã, 
ÌãÖãú ‡ãñŠ Ô©ãã¶ããò ‡ãñŠ ¶ãã½ã Àã½ãã¾ã¥ã Ôãñ ãäÊã† Øã† Ööý ºããËãè, •ãã‡ãã, Ôãì½ãã¨ãã-†ñÔãñ 
ºãÖì¦ã-Ôãñ ´ãè¹ã Öö ÌãÖãúý ©ããƒËõ¥¡ ½ãò ¦ããñ Àã½ã‡ãŠ©ãã ‡ãŠã ¶ãã½ã Öãè Àã½ã‡ãŠãèãä¦ãÃ Öõý ƒÔããè 
¦ãÀÖ ºã½ããÃ ½ãò ¼ããè Öõý 

‡ãŠÖ¶ãñ ‡ãŠã ½ã¦ãËºã ¾ãÖ ãä‡ãŠ Àã½ã-‡ãŠ©ãã ªãäàã¥ã-¹ãî‡ãÃ †ãäÍã¾ãã ‡ãŠãè ‚ããñÀ ÞãË¦ããè ÖìƒÃ 
½ããËî½ã ¹ãü¡¦ããè Öõý ‚ãºã ãä‡ãŠÓ‡ãŠâ£ãã ‡ãŠÖãú Öõ? •ãºã ¦ãì½ã ¾ãÖ •ãã¶ã¶ãñ ‡ãŠãè ‡ãŠãñãäÍãÍã ‡ãŠÀ¦ãñ 
Öãñ, ¦ããñ ¾ãÖ ½ãã¶ã‡ãŠÀ ‡ã‹¾ããò ¶ã ÞãËãñ ãä‡ãŠ Àã½ãÞã¶³ •ããè Ìã¶ã‡ããÔã ½ãò ªãäàã¥ã-¹ãî‡ãÃ ‡ãŠãè ¦ãÀ¹ãŠ 
Øã¾ãñý ‚ãããäŒãÀ ºããËãè ´ãè¹ã ¦ããñ „£ãÀ Öãè Öõý ãä•ãÔãñ ¦ãì½ã ‚ãºã ãä‡ãŠãäÓ‡ãŠâ£ãã ‡ãŠÖ¦ãñ Öãñ, „Ôãñ 
ºããËãè ́ ãè¹ã ‡ãŠÖãñ ¶ã! ‚ãã•ã ºããËãè ́ ãè¹ã ƒ¥¡ãñ¶ãñãäÍã¾ãã ‡ãŠãè ¦ãÀ¹ãŠ Öõý ‡ãÖãú ‚ãã•ã ¼ããè ãäÖ¶ªî 
ËãñØã ÀÖ¦ãñ Öö, ãäÖ¶ªãè ºããñË¦ãñ Ööý 

†‡ãŠ ‚ããõÀ ¹ãìÔ¦ã‡ãŠ ½ãö¶ãñ ¹ãü¤ãè Öõ, `Øããñ¥¡‡ãã¶ãã'ý ¾ãÖ †‡ãŠ ‚ããùÔ›ñÈãäË¾ã¶ã ‡ãŠãè ãäËŒããè 
ºãÖì¦ã ‚ãÞœãè ¹ãìÔ¦ã‡ãŠ Öõý „Ôã½ãò ºãÖì¦ã-Ôããè ¦ãÔ‡ããèÀò ‚ããõÀ ¹ãŠãñ›ãñ ¼ããè Ööý Þã›á›ã¶ããò, ¹ãÍãì-

¹ããäàã¾ããò ‚ããõÀ ¹ãñü¡-¹ããõ£ããò •ãõÔããè Þããè•ããò ‡ãñŠ 
‚ãã£ããÀ ¹ãÀ „Ôã¶ãñ Íããñ£ã ãä‡ãŠ¾ãã Öõý ‡ãÖ 
‡ãŠÖ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ „Ôã Ôã½ã¾ã ãäÌãâ£¾ããÞãÊã Ôãñ 
ªãäàã¥ã ‡ãŠã ¼ããÀ¦ã, ‚ãã•ã ‡ãŠã ‚ãÀºã ÔããØãÀ 
‚ããõÀ ºãâØããË ‡ãŠãè Œããü¡ãè, ªãäàã¥ã-¹ãî‡ãÃ 
†ãäÍã¾ãã, ‚ããùÔ›ñÈãäË¾ãã ‚ããõÀ ‚ã¹ãÆŠãè‡ãŠã 
ãä½ãË‡ãŠÀ Øããñ¥¡‡ãã¶ãã ¶ãã½ã‡ãŠ ½ãÖã´ãè¹ã ©ããý 
¾ãÖ ºãÖì¦ã ‚ãÞœãè Íããñ£ã¹ãÀ‡ãŠ ¹ãìÔ¦ã‡ãŠ Öõ, 
ãä•ãÔã½ãò „¶Öãò¶ãñ ƒ¶ã Þããè•ããò ‡ãŠãñ ãä‡ãÔ¦ããÀ Ôãñ 
ãäËŒãã Öõý Ö½ããÀñ ªñÍã ‡ãŠãè ¼ãî¦ã‡ãŠãË ‡ãŠãè 
‡ãŠ©ãã‚ããò ‡ãŠãñ ‚ãã•ã ‡ãñŠ ¼ãîØããñË ‡ãñŠ ¹ããäÀ¹ãñà¾ã 
½ãò ¶ãÖãé ªñŒã¶ãã ÞãããäÖ¾ãñ, ¾ãÖ ½ãñÀñ ‡ãŠÖ¶ãñ 
‡ãŠã ½ã¦ãËºã Öõý 

Ôã¶ãá 1950 ½ãò ½ãö ‚ã¹ã¶ãñ ØãìÁ•ããè ‡ãñŠ 
Ôãã©ã ¼ããÀ¦ã ¼ãÆ½ã¥ã ¹ãÀ Øã¾ãã ©ããý „Ôã ¾ãã¨ãã 
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‡ãñŠ ªãõÀã¶ã Ö½ã ‡ãŠÞœ Ôãñ Öãñ¦ãñ Öì† ¼ããè Øã† ©ãñý „Ôã Ôã½ã¾ã ‡ãŠÞœ ¶ãã‡ã Ôãñ ¹ããÀ ‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñ, 
‡ãÖãú ƒ¦ã¶ãã ¹ãã¶ããè ©ããý •ãºã ½ãö ½ãìâØãñÀ ½ãò ©ãã ‚ããõÀ ½ãö¶ãñ ÌãÖãú ªìºããÀã ¾ãã¨ãã ‡ãŠãè ¦ããñ ‡ãŠãÀ Ôãñ, 
¹ãã¶ããè Øãã¾ãºã Öãñ Øã¾ãã ©ããý ºããèÔã-¹ãÞÞããèÔã ÔããË ½ãò Öãè ƒ¦ã¶ãã ¹ããäÀ‡ã¦ãÃ¶ã! 

‡ãŠãùãä¶›¶ãñ¶›Êã ãäÍã¹ã‹› ¾ãããä¶ã ½ãÖã´ãè¹ããò ‡ãŠã ãäŒãÔã‡ãŠ¶ãã †‡ãŠ ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ ‡ããÔ¦ããä‡ã‡ãŠ¦ãã 
Öõý ¾ãÖ ¦ããñ Ö½ã ½ãã¶ã¦ãñ Öãè Ööý ªîÔãÀãè Þããè•ã Öõ ØËãñºãË ‡ãããä½ãÄØãý ƒÔã‡ãŠã ãäÔã®ãâ¦ã ¼ããè 
¾ã©ãã©ãÃ Öõý ‚ãØãÀ ¹ãð©‡ããè Øã½ãÃ Öãñ¦ããè •ãã¾ãñØããè ¦ããñ ‚ãØãËñ Ôããõ ÔããË ½ãò ‡ãŠƒÃ ´ãè¹ã •ããñ 
‚ã¼ããè Ôã½ãìªÆ ¦ã› Ôãñ ªãñ-¦ããè¶ã ¹ãìŠ› „ŠúÞãñ Öö, ¾ãñ Ôãºã ¡îºã •ãã¾ãòØãñý ‚ãØãÀ ¦ãã¹ã½ãã¶ã ºãü¤ã 
‚ããõÔã¦ã¶ã 2 ãä¡ØãÆãè ¼ããè ºãü¤ Øã¾ãã ¦ããñ Ö½ããÀñ Ôã½ãìªÆ-¦ã› ¹ãÀ ‡ãŠƒÃ Øããú‡ã ¡îºã •ãã¾ãòØãñý ¾ããäª 
¦ãã¹ã½ãã¶ã ‡ãŠ½ã Öãñ Øã¾ãã ¦ããñ ºãÖì¦ã-Ôãñ ´ãè¹ã ãä¶ã‡ãŠË ¼ããè ‚ãã¾ãòØãñý ƒ¶ã Ôãºã Þããè•ããò ‡ãŠãñ 
ªñŒã¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ‡ãŠ¼ããè-‡ãŠ¼ããè ½ãìãäÍ‡ãŠË Öãñ •ãã¦ããè Öõý ƒÔããäË¾ãñ •ãºã Ö½ã Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã 
¹ãü¤¦ãñ Öö ¦ããñ †ññãä¦ãÖããäÔã‡ãŠ ªðãäÓ›‡ãŠãñ¥ã Ôãñ ¶ãÖãé ¹ãü¤¦ãñý Ö½ã ‡ãñŠ‡ãË ¼ããä§ãŠ ‚ããõÀ ¼ãã‡ã¶ãã 
‡ãñŠ ªðãäÓ›‡ãŠãñ¥ã Ôãñ ¹ãü¤¦ãñ Ööý Ö½ã ¾ãÖ ¶ãÖãé ªñŒã¦ãñ ãä‡ãŠ Ëâ‡ãŠã ‡ãŠÖãú Öõý Ö½ãò ‡ãñŠ‡ãË ¾ãÖãè 
ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ¼ãØã‡ãã¶ã ‡ãŠãñ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ÔãºãÔãñ ÔãÀË Ôãã£ã¶ã Ôãºã ‡ãìŠœ „¶Öãé 
‡ãŠãè ‡ãðŠ¹ãã ¹ãÀ œãñü¡ ªñ¶ãã Öõý „¶ãÔãñ ‡ãŠÖ¶ãã, `¹ãÆ¼ãì! ½ãö •ã¹ã ‡ãŠÀ ÀÖã Öîúý ½ã¶ã ¶ãÖãé 
ËØã¦ãã Öõ, ƒÔããäË¾ãñ ‡ãŠÀ ÀÖã Öúîý ¼ã•ã¶ã, ¹ãî•ãã-¹ããŸ, Ôãºã ‡ãŠ½ãÃ ¼ããè ‡ãŠÀ¦ãã Öúî, Ëñãä‡ãŠ¶ã 
½ãì¢ãñ ½ããËî½ã Öõ ãä‡ãŠ ƒÔã ÀãÔ¦ãñ Ôãñ ¦ãì½ã ãä½ãË¶ãñ ‡ããËñ ¶ãÖãé Öãñý ¦ãì½ã ¦ã¼ããè ãä½ãËãñØãñ •ãºã 
¦ãì½ã ÞããÖãñØãñý' ºãÔã ¾ãÖãè Þããè•ã ¦ãì½Öò Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã ½ãò ãä½ãËñØããè-`ãäºã¶ãì ÖãäÀ‡ãðŠ¹ãã 
ãä½ãÊããäÖâ ¶ããäÖâ Ôãâ¦ããý' 

Ö½ã¶ãñ ‚ãã•ã‡ãŠË Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã ‡ãŠãñ ƒÔããè ÒãäÓ›‡ãŠãñ¥ã Ôãñ ‚ã¹ã¶ãã¾ãã Öõ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ 
ƒãä¦ãÖãÔã ‡ãŠãè ØãÖÀãƒ¾ããò ½ãò •ãã¶ãã ãä‡ãŠÔããè ¼ããè ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ãäË¾ãñ Ôã½¼ã‡ã ¶ãÖãé Öõý †¶ããè 
ºãñÔãñ¶›, ‡ãŠ¶ãÃË ‚ããùË‡ãŠãù› ‚ããõÀ ãä½ãÔ›À Êãñ¡ºããè›À ãä©ã¾ããñÔããùãä¹ãŠ‡ãŠÊã ÔããñÔãã¾ã›ãè ‡ãñŠ ‡ãìŠœ 
½ãìŒ¾ã ËãñØã ©ãñý ƒ¶ã ËãñØããò ¶ãñ ¹ãð©‡ããè ‡ãñŠ ¶ã‡ã‹Íãñ ‡ãŠãè †‡ãŠ ÏãðâŒãÊãã ãä¶ã‡ãŠãËãè ãä‡ãŠ ‚ãã•ã 
Ôãñ ¹ãÞããèÔã Ö•ããÀ ÔããË ¹ãÖËñ ¹ãð©‡ããè ‡ãõŠÔããè ©ããè, ‚ãã•ã Ôãñ ¡ñü¤ ÊããŒã ÔããË ¹ãÖËñ ¹ãð©‡ããè 
‡ãõŠÔããè ©ããèý ‚ãããäŒãÀ •ãºã Ôãñ ¹ãð©‡ããè Ôãî¾ãÃ Ôãñ ‚ãËØã Öãñ‡ãŠÀ †‡ãŠ ãä¹ã¥¡ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ÔãÜã¶ã 
ÖìƒÃ Öõ, •ãºã Ôãñ ƒÔã½ãò ¹ãã¶ããè ¹ãü¡ã Öõ, ¦ãºã Ôãñ ƒÔã‡ãñŠ ´ãè¹ã ‚ããõÀ ½ãÖã´ãè¹ã Ôã½ã¾ã-Ôã½ã¾ã 
¹ãÀ ¹ããäÀ‡ããä¦ãÃ¦ã Öãñ¦ãñ ÀÖñ Ööý 

‚ãã•ã •ããñ ¶ã‡ã‹Íãñ ‚ãã¹ã ªñŒã ÀÖñ Öö, ‡ãìŠœ ‚ãÀÔãñ ºããª ¾ãÖãè ¶ã‡ã‹Íãã ¶ãÖãé ÀÖ¶ãñ ‡ããËã 
Öõý ªãäàã¥ã ‡ãñŠ ãä•ã¦ã¶ãñ ¼ããè ªñÍã Öö, ‡ãñ Ôãºã Ô©ãã¶ããâ¦ããäÀ¦ã Öãñ‡ãŠÀ „§ãÀ ‡ãŠãè ¦ãÀ¹ãŠ ÞãËñ 
•ãã¾ãòØãñý •ãõÔãñ-•ãõÔãñ „§ãÀ ‡ãŠãè ¦ãÀ¹ãŠ ÔãÀ‡ãòŠØãñ, ‡ãõÔãñ-‡ãõÔãñ „§ãÀ ‡ãŠãè ¦ãÀ¹ãŠ ¹ãÖãü¡ ãä¶ã‡ãŠË¦ãñ 
‚ãã¾ãòØãñý Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ „¶ã½ãò Ôãñ ‡ãìŠœ ›î›¦ãñ ¼ããè •ãã†úý ¾ã‡ãŠãè¶ã¶ã ‡ãìŠœ ‡ãŠÖ¶ãã ºãÖì¦ã 
½ãìãäÍ‡ãŠË Öõ, ¾ãñ ãä‡ãÞããÀ Ööý 

¡ãù. Ôã½¹ãî¥ããÃ¶ã¶ª ‚ããõÀ Ëãñ‡ãŠ½ãã¶¾ã ãä¦ãË‡ãŠ ‡ãŠã ¦ããñ ¾ãÖ ‡ãŠÖ¶ãã Öõ ãä‡ãŠ ‡ãñª „§ãÀãè 
£ãÆì‡ã ½ãò ãäËŒãñ Øã¾ãñ Öö, ãä•ãÔãñ ‚ãâØãÆñ•ããè ½ãò ¶ããù©ãÃ ¹ããñÊã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý Ôã½¹ãî¥ããÃ¶ã¶ª •ããè ‚ããõÀ 
ãä¦ãË‡ãŠ •ããè •¾ããñãä¦ãÓã ‡ãñŠ ãä‡ã´ã¶ãá ¼ããè ©ãñý „¶ã‡ãŠã ‡ãŠÖ¶ãã Öõ ãä‡ãŠ ‚ã¼ããè ¹ãð©‡ããè ‡ãŠã £ãÆì‡ã 
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„§ãÀ ‡ãŠãè ¦ãÀ¹ãŠ Öõ, ¹ãÀ £ããèÀñ-£ããèÀñ, Üãî½ã¦ãñ-Üãî½ã¦ãñ £ãÆìÌã ‡ãŠãè ãäªÍãã ºãªÊã¦ããè Öõý „¶Öãò¶ãñ 
†‡ãŠ ‡ãŠÖã¶ããè ‡ãŠã „ÊÊãñŒã ãä‡ãŠ¾ãã Öõ ‚ããõÀ „Ôã ‡ãŠÖã¶ããè ‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ¾ãÖ ºã¦ãã¶ãñ ‡ãŠãè 
‡ãŠãñãäÍãÍã ‡ãŠãè Öõ ãä‡ãŠ „§ãÀãè £ãÆì‡ã ½ãò •ããñ ºã¹ãÃŠ ÀÖ¦ããè Öõ, ÌãÖ ‡ãŠºã Ôãñ ÍãìÂ ÖìƒÃý ¾ãÖ 
‡ãŠÖã¶ããè ¹ãìÀã¥ããò Ôãñ Êããè Öõý ¹ãìÀã¥ããò ½ãò †‡ãŠ ‡ãŠÖã¶ããè ‚ãã¦ããè Öõ ãä‡ãŠ ãä‡ãŠÔããè Ôã½ã¾ã †‡ãŠ 
ºãÖì¦ã ºãü¡ã Àã•¾ã ©ããý †‡ãŠ ºããÀ ÌãÖãú ‡ãŠã Àã•ã‡ãìŠ½ããÀ, ½ãâ¨ããè ‡ãŠã ºãñ›ã ‚ããõÀ ‚ã¶¾ã Ôãºã 
Àã•ã¹ãì¨ã ŒãñË ÀÖñ ©ãñý ‡ãÖãú †‡ãŠ ̈ ãÉãäÓã Øã¾ãñ, „¶Öãò¶ãñ „¶ã ºãÞÞããò Ôãñ ºãã¦ãÞããè¦ã ‡ãŠÀ¶ãã ÍãìÂ 
ãä‡ãŠ¾ããý „Ôã ºãÞÞãñ ¶ãñ ºãü¡ñ ‚ã¹ã½ãã¶ã•ã¶ã‡ãŠ ¦ãÀãè‡ãñŠ Ôãñ „Ôã ½ãÖã¦½ãã ‡ãŠãñ •ã‡ããºã ãäª¾ããý 
½ãÖã¦½ãã ‡ãŠãñ ºãü¡ã ØãìÔÔãã ‚ãã¾ãã, ¦ãºã „¶Öãò¶ãñ ‡ãŠÖã ãä‡ãŠ Ôãºã ºã¹ãÃŠ Öãñ •ãã†ý Àã¦ã-ãäª¶ã 
ºã¹ãÃŠ ¹ãü¡¦ããè ÀÖãè ‚ããõÀ ÊãØãã¦ããÀ ºã¹ãÃŠ ¹ãü¡¦ãñ-¹ãü¡¦ãñ ‡ãÖ „§ãÀãè £ãÆì‡ã ºã¶ã Øã¾ããý ¾ãÖ ¦ããñ 
‡ãŠÖã¶ããè Öõ, ½ãØãÀ ¾ãÖ ‡ãŠÖã¶ããè `‚ããƒÃÔã †•ã' ¾ãããä¶ã ºã¹ãŠãÃ¶ããè ¾ãìØã ‡ãŠãè ‚ãÌã£ããÀ¥ãã ‡ãŠãñ 
ªÍããÃ¦ããè Öõý ºã¹ãÃŠ ƒÔã „§ãÀãè £ãÆì‡ã ½ãò ¦ãºã ‚ããƒÃ •ãºã ƒÔã‡ãŠãè ªîÀãè ©ããñü¡ãè-Ôããè ãäŒãÔã‡ãŠãè 
‚ããõÀ ƒÔãñ „¶Öãò¶ãñ ‡ãŠÖã¶ããè Ôãñ ªãäÍãÃ¦ã ãä‡ãŠ¾ãã Öõý 

ãä¹ãŠÀ ¡ãù. Ôã½¹ãî¥ããÃ¶ã¶ª •ããè ¶ãñ ¾ãÖ ºã¦ãã¶ãñ ‡ãŠãè ‡ãŠãñãäÍãÍã ‡ãŠãè Öõ ãä‡ãŠ ãä‡ãŠÔã ¦ãÀÖ Ôãñ 
ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ã ‡ãñŠ ËãñØã ¾ãÖãú Ôãñ ºããÖÀ Øã¾ãñý ‡ãŠãÀã‡ãŠãñÀ½ã ¦ãÀ¹ãŠ Ôãñ ãäÖ½ããË¾ã „Ÿ¶ãñ ËØãã, 
Ôã½ãì³ Üã›¶ãñ ËØãã, ‡ãŠÍ½ããèÀ ½ãò ¶ããèÊããâÞãË „Ÿ¶ãñ ËØããý ‡ãŠÍ½ããèÀ ¦ããñ ¹ãÖËñ Ôã½ãì³ ©ããý 
¾ãÖ ªãñ-ÞããÀ Ö•ããÀ ÔããË ¹ãÖÊãñ ‡ãŠãè ºãã¦ã ¶ãÖãé Öõý Ôã½ãì³ Üã›¶ãñ ËØãã, Ôãºã ËãñØã ¼ããØãñ 
„Ôã Ôã½ã¾ãý „Ôã Ôã½ã¾ã †‡ãŠ •ãããä¦ã ¾ãÖîãäª¾ããò ‡ãŠãè ©ããè, ãä•ã¶Öò ƒºãÆããäÖ½ã ‡ãŠãè Ôãâ¦ãã¶ãò, 
ÔããñËãñ½ã¶ã ‡ãŠãè Ôãâ¦ãã¶ãò ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ¾ãñ ËãñØã ¼ããØãñ ‚ããõÀ ƒû•ãÀã¾ãÊã ½ãò ºãÔãñý 

ÊããñØããò ‡ãŠã •ããñ ªîÔãÀã Ôã½ãîÖ ¼ããØãã, „¶Öò ¹ããÀÔããè ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ¹ããÀãäÔã¾ããò ‡ãñŠ £ãããä½ãÃ‡ãŠ 
ØãÆâ©ã, û•ãñ¶ªã‡ãñÔ¦ãã ½ãò ãäËŒãã Öì‚ãã Öõ ãä‡ãŠ ‡ãŠÖãú „¶Öò ½ã‡ã‹Œããè-½ãÞœÀ, Œã›½ãË, ãäºãÞœî, 
Ôã¹ãÃ ãä½ãËñý ‡ãŠÖãú Øã½ããèÃ ãä½ãËãè, ‡ãŠÖãú ¹ãã¶ããè ‡ãŠ½ã ãä½ãËã, ‡ãŠÖãú ¹ã¦©ãÀ ãä½ãËñ, ¾ãÖ ÔããÀã 
‡ã¥ãÃ¶ã ƒ¶ã‡ãñŠ ØãÆâ©ã ½ãò Öõý ¾ãñ ËãñØã •ãºã ªñÍã œãñü¡‡ãŠÀ •ãã ÀÖñ ©ãñ, ¦ãºã ‡ãŠÖãú-‡ãŠÖãú ÀÖñ, 
„¶ã‡ãŠãè Øãã©ãã ½ãò ƒÔã‡ãŠã ¹ãîÀã-‡ãŠã-¹ãîÀã ƒãä¦ãÖãÔã Öõ, ãä•ãÔãÔãñ ¹ã¦ãã ÞãÊã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ¹ããÀÔããè 
¹ãÖËñ ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ã ‡ãñŠ ÀÖ¶ãñ ‡ããËñ ©ãñý 

ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ã Ôãñ ¹ãÖÊãñ ¼ããè ºãÖì¦ã ºãü¡ñ Ô¦ãÀ ¹ãÀ ÊããñØããò ‡ãŠã ¹ãÊãã¾ã¶ã Öì‚ãã Öõý ‡ãŠƒÃ 
ÊããŒã ÔããË ¹ãÖËñ •ãºã ãä‡ãâ£¾ããÞãË ‚ããõÀ ãäÖ½ããË¾ã ¹ãÌãÃ¦ã „Ÿñ, ¦ãºã ºãÖì¦ã ¼ãî‡ãŠ½¹ã Öì† 
ÖãòØãñý „Ôããè Ôã½ã¾ã ƒÔã ªñÍã ½ãò ¡ã¾ã¶ããÔããùÀ ‡ãŠãè ½ãð¦¾ãì ÖìƒÃ Öõý ¾ãÖ ºããèÔã-¦ããèÔã ËãŒã 
ÔããË ¹ãÖËñ ‡ãŠãè ºãã¦ã Öõý ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ã ½ãò ¡ã¾ã¶ããÔããùÀ •ãõÔãñ ºãü¡ñ-ºãü¡ñ •ãã¶ã‡ãÀ Öì‚ãã ‡ãŠÀ¦ãñ 
©ãñý ‡ãñ ¡ã¾ã¶ããÔããùÀ „Ôã Ôã½ã¾ã ½ãÀñ Ööý Ôã½¹ãî¥ããÃ¶ã¶ª •ããè „¶ã‡ãŠãñ ªã¶ãÌã ‚ããõÀ ‚ãÔãìÀ ‡ãŠÖ¦ãñ 
Ööý ŒãõÀ ¾ãñ Ôãºã ‡ãŠÖããä¶ã¾ããú Öö, ËãñØããò ‡ãŠãè ‚ã›‡ãŠÊãò Öö ¾ãã, ÊããñØããò ‡ãŠã ‚ã¹ã¶ãã ‚ã¶ãì½ãã¶ã 
Öõ, Ö½ã ËãñØã ‡ããÔ¦ã‡ã ½ãò ¶ãÖãé •ãã¶ã¦ãñý ¹ãÆãÞããè¶ã ƒãä¦ãÖãÔã ½ãò •ãã¶ãã Ö½ã ËãñØããò ‡ãñŠ ºãÔã ‡ãŠãè 
ºãã¦ã ¶ãÖãé Öõ, ‡ãŠãñƒÃ ƒÔã‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ãä¶ããäÍÞã¦ã Â¹ã Ôãñ ¶ãÖãé ‡ãŠÖ Ôã‡ãŠ¦ããý  ‰ãŠ½ãÍã:

-15 ¶ãÌã½ºãÀ 1997, ãäÀãäŒã¾ãã¹ããèŸ
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Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ ÖŸ¾ããñØã ‡ãõŠ¹ÔãîÊã
ÔÌãã½ããè ãä¶ãÀâ•ã¶ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

¾ããñØã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‚ããõÀ ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãñŠÌãÊã ‡ãŠàãã ¦ã‡ãŠ Ôããèãä½ã¦ã ¶ãÖãé Öõý ¾ããñØã ‡ãŠãñ ¦ãì½ã ºãñÍã‡ãŠ 
‡ãŠàãã ½ãò ÔããèŒã¦ãñ Öãñ, Êãñãä‡ãŠ¶ã „Ôã‡ãñŠ ºããª „¶ã ãäÔã®ãâ¦ããò ‚ããõÀ ãäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ªõãä¶ã‡ãŠ 
•ããèÌã¶ã ½ãò Ôããä½½ããäÊã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý ¾ããñØã ‡ãŠàãã ½ãò ¡ñ¤-ªãñ Üã¥›ñ ãäºã¦ãã‡ãŠÀ •ãºã ÊããñØã 
¾ãÖ Ôãì¶ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ „¶Öò ƒ¶ã ãäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠã ¹ãÆãä¦ããäª¶ã ÜãÀ ¹ãÀ ¼ããè ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¶ãã ÖãñØãã, ¦ããñ 
Ôãã½ãã¶¾ã ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã ÜãºãÀãÖ› ‚ããõÀ ¢ãâì¢ãÊããÖ› ‡ãŠãè Öãñ¦ããè Öõý ÊããñØã ÔããñÞã¶ãñ ÊãØã¦ãñ Öö, ̀ ½ãö 
‚ã¹ã¶ããè Ì¾ãÔ¦ã ãäª¶ãÞã¾ããÃ ½ãò ªãñ Üã¥›ñ ‡ãŠã ¾ããñØãã¼¾ããÔã ‡ãõŠÔãñ Íãããä½ãÊã ‡ãŠÀ ¹ãã…úØãã? ƒÔã‡ãñŠ 
ãäÊã† ½ãì¢ãñ ÔãºãñÀñ ºãÖì¦ã •ãÊªãè „Ÿ¶ãã ¹ãü¡ñØãã, ‚ã¹ã¶ããè ãäª¶ãÞã¾ããÃ ½ãò ºãÖì¦ã-Ôãñ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã 
Êãã¶ãñ ÖãòØãñ?' Ìãñ ƒÔã ¦ãÀÖ ‡ãŠãè ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‚ã›‡ãŠÊãò ÊãØãã¶ãñ ÊãØã¦ãñ Öö ‚ããõÀ ªìãäÌã£ããØãÆÔ¦ã Öãñ 
•ãã¦ãñ Ööý ‡ãìŠœ ÊããñØã ‡ãŠàãã ½ãò ãäÔãŒãã¾ãñ Øã¾ãñ ‚ã¼¾ããÔããò ‡ãŠãñ †‡ãŠ-ªãñ Üã¥›ñ ÜãÀ ¹ãÀ ‡ãŠÀ¶ãñ 
‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ¼ããè ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, Êãñãä‡ãŠ¶ã ‡ãìŠœ Ôã½ã¾ã ºããª „¶ã‡ãŠã „¦ÔããÖ ¤ãèÊãã ¹ãü¡ •ãã¦ãã Öõý 
ªîÔãÀãè ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããú ‚ããõÀ ãä•ã½½ãñªããäÀ¾ããú „¶ã‡ãŠãè ãäª¶ãÞã¾ããÃ ¹ãÀ ÖãÌããè Öãñ¶ãñ ÊãØã¦ããè Öö ‚ããõÀ 
‡ãìŠœ Ö¹ã‹¦ããò ¾ãã ½ãÖãè¶ããò ºããª „¶ã‡ãŠã ¾ããñØãã¼¾ããÔã œî› •ãã¦ãã Öõý

¾ããñØã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ƒÔã ¦ãÀãè‡ãñŠ Ôãñ ¶ãÖãé Öãñ¶ãã Öõý ‡ãŠàãã ½ãò ÞããÖãñ ãä•ã¦ã¶ãã ÔããèŒããñ 
‚ããõÀ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀãñ, Êãñãä‡ãŠ¶ã ÜãÀ ¹ãÀ ÌãÖ Ôãºã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ‡ãŠãñãäÍãÍã ½ã¦ã ‡ãŠÀãñý ºããäÊ‡ãŠ •ããñ 
ÔããèŒãã Öõ, „Ôã‡ãŠã œãñ›ñ-œãñ›ñ ‡ãõŠ¹ÔãîÊã Â¹ã ½ãò ãäª¶ã ½ãò •ãºã ¼ããè ‚ã¶ãì‡ãîŠÊã Ôã½ã¾ã ãä½ãÊãñ 
¦ãºã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ Êããñý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ôãñ ‚ã¹ã¶ãñ ¾ããñØãã¼¾ããÔã ½ãò ©ããñü¡ã ¹ãñŠÀ-ºãªÊã ‡ãŠÀ‡ãñŠ 
„Ôãñ ‚ã¹ã¶ããè ãäª¶ãÞã¾ããÃ ‡ãñŠ ‚ã¶ãì‡ãîŠÊã ºã¶ãã¶ãã 
ÞãããäÖ†ý ¦ãì½Öò ¾ãÖ ªñŒã¶ãã ÖãñØãã ãä‡ãŠ ‡ãŠãõ¶ã-
Ôãñ ‚ã¼¾ããÔã ¦ãì½ã ¹ãÆãä¦ããäª¶ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñ, 
‡ãŠãõ¶ã-Ôãñ ‚ã¼¾ããÔã ¹ãÆãä¦ã Ôã¹¦ããÖ, ‡ãŠãõ¶ã-Ôãñ 
‚ã¼¾ããÔã ¹ãÆãä¦ã ½ããÖ ‚ããõÀ ‡ãŠãõ¶ã-Ôãñ ‚ã¼¾ããÔã 
¹ãÆãä¦ã ÌãÓãÃý ƒÔã ¦ãÀÖ Ôãñ ‚ã¹ã¶ãñ ãäÊã† ¾ããñØã 
‡ãŠã ÔããÊãã¶ãã ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ Êããñý 
‚ãØãÊãñ ÔããÊã ÌãÖ ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã ºãªÊã Ôã‡ãŠ¦ãã 
Öõ ‚ããõÀ £ããèÀñ-£ããèÀñ ¦ãì½ã ¾ããñØã ½ããØãÃ ½ãò ¹ãÆØããä¦ã 
‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñý

‚ããÔã¶ã
‚ããÔã¶ããò ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ½ãò ‡ãŠãõ¶ã-Ôãñ ‚ããÔã¶ã 
Íãããä½ãÊã Öãñ¶ãñ ÞãããäÖ†, ¾ããñØãã¼¾ãããäÔã¾ããò ‡ãŠãñ 
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ƒÔã ãäºã¶ªì ¹ãÀ ¹ãÆã¾ã: ªìãäÌã£ãã ÀÖ¦ããè Öõý Ìãñ ¹ãÆãÀãä½¼ã‡ãŠ Ôãñ Êãñ‡ãŠÀ „ÞÞã ‚ã¼¾ããÔããò ‡ãŠãñ ÔããèŒã 
¦ããñ Êãñ¦ãñ Öö, Êãñãä‡ãŠ¶ã „¶Öò Ôã½ã¢ã ¶ãÖãé ‚ãã¦ãã ãä‡ãŠ ãä¶ã¾ããä½ã¦ã Â¹ã Ôãñ ãä‡ãŠÔã‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã 
‡ãŠÀòý ‡ãìŠœ ‚ããÔã¶ããò ‡ãŠãñ Ìãñ ©ããñü¡ñ ãäª¶ããò ‡ãñŠ ãäÊã† ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ãä¹ãŠÀ ÔããñÞã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ‚ãºã ‡ãìŠœ 
‚ããõÀ ‚ãã•ã½ãã¶ãã ÞãããäÖ†ý „¶ã‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ½ãò ãä‡ãŠÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ãä¶ãÀâ¦ãÀ¦ãã ¶ãÖãé ÀÖ¦ããèý 

¾ããõãäØã‡ãŠ ÒãäÓ›‡ãŠãñ¥ã Ôãñ ªõãä¶ã‡ãŠ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ããúÞã ‚ããÔã¶ã Öãè ¹ã¾ããÃ¹¦ã Ööý ¦ãì½ÖãÀã 
ÍãÀãèÀ Ôãã½ãã¶¾ã Â¹ã Ôãñ ãä‡ãŠÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ãäÖÊã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, ½ãìü¡ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ? ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ¦ãã¶ã¶ãã 
†‡ãŠ Øããä¦ããäÌããä£ã Öõý ‚ããØãñ ‚ããõÀ ¹ããèœñ ¢ãì‡ãŠ¶ãã †‡ãŠ ‚ã¶¾ã Øããä¦ããäÌããä£ã Öõý ºãØãÊã ‡ãŠãè ‚ããñÀ 
¢ãì‡ãŠ¶ãã †‡ãŠ ‚ããõÀ Øããä¦ããäÌããä£ã Öõ ‚ããõÀ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ½ããñü¡¶ãã †‡ãŠ ‚ããõÀý ‚ã¹ã¶ãñ ÍãÀãèÀ Ôãñ ¦ãì½ã 
¾ãÖãè ½ãìŒ¾ã Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããú ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñý •ãºã ¦ãì½ã Àã¦ã ‡ãŠãñ Ôããñ¦ãñ Öãñ ¦ããñ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ Øããä¦ããäÌããä£ã 
‡ãñŠ ‚ã¼ããÌã ½ãò •ããñü¡ãò ½ãò ãäÌããä¼ã¸ã ‚ã½Êããè¾ã ¹ãªã©ãÃ †‡ãŠ¨ã Öãñ •ãã¦ãñ Öö ãä•ã¶ãÔãñ •ããñü¡ãò ½ãò 
‡ãŠü¡ã¹ã¶ã Öãñ¦ãã Öõý ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ƒÔã ‡ãŠü¡ñ¹ã¶ã Ôãñ ½ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ† ‚ããõÀ ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã† 
ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè Ôãã½ãã¶¾ã Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããò ‡ãŠãè Ôã½ã¢ã Öãñ¶ããè ÞãããäÖ†ý 

¶ãÖã-£ããñ‡ãŠÀ ¦ãõ¾ããÀ Öãñ‡ãŠÀ, ¶ããÍ¦ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† •ãã¶ãñ Ôãñ ¹ãÖÊãñ ¹ã¶³Ö ãä½ã¶ã› ‚ããÔã¶ããò 
‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ Êããñý ¾ãÖ ºãã¦ã Ö½ã †‡ãŠ Ôãã½ãã¶¾ã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ ãäÊã† ºã¦ãÊãã ÀÖñ Öö, †‡ãŠ 
ºããè½ããÀ ‚ããª½ããè ‡ãñŠ ãäÊã† ¶ãÖãéý ºããè½ããÀ ‚ããª½ããè ãä‡ãŠÔããè ¾ããñØã ‡ãŠàãã ½ãò •ãã‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ããè 
ºããè½ããÀãè ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ãØãÀ ¾ããñØã ÔããèŒãñØãã ‚ããõÀ „Ôã‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀñØãã ¦ããñ ºããè½ããÀãè 
Ôãñ ½ãì‡ã‹¦ã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý Êãñãä‡ãŠ¶ã ¾ãÖãú ¹ãÀ Ö½ã ¾ããñØã ‡ãŠãñ †‡ãŠ Ôãã£ã¶ãã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ¹ãÆÔ¦ãì¦ã 
‡ãŠÀ ÀÖñ Öö •ããñ Ö½ããÀãè ãäª¶ãÞã¾ããÃ Ôãñ •ãìü¡ãè Öõý 

¦ããü¡ãÔã¶ã-‚ããÔã¶ããò ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ¦ããü¡ãÔã¶ã Ôãñ ÍãìÂ ‡ãŠÀãñý ƒÔãÔãñ ¹ãîÀã ÍãÀãèÀ ¦ã¶ãñØããý 
ÖÀ •ããñü¡ ‚ããõÀ ¹ãñÍããè ½ãò ¦ãã¶ã „¦¹ã¸ã ÖãñØããý ½ãñÁª¥¡, ‡ãîŠÊÖãò, Üãì›¶ããò, ›Œã¶ããò ‚ããõÀ ¹ãõÀãò 
‡ãñŠ •ããñü¡ãò ½ãò •ããñ ªºããÌã ‚ããõÀ Ôãâ‡ãìŠÞã¶ã Öãñ¦ãã Öõ, ÌãÖ Ôã½ãã¹¦ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ‡ãŠÍãñÁ‡ãŠã†ú ãä¹ãŠÀ 
Ôãñ ¹ãõŠÊã •ãã¦ããè Ööý ¹ããèŸ ‚ããõÀ ‡ãŠ¶£ããò Ôãñ ‡ãŠü¡ã¹ã¶ã ªîÀ Öãñ¦ãã Öõý ÍãÀãèÀ ½ãò ¹ãõÀãò Ôãñ Êãñ‡ãŠÀ 
Öã©ããò ‡ãŠãè ‚ãâØãìãäÊã¾ããò ¦ã‡ãŠ ½ããúÔã¹ãñãäÍã¾ããò ‡ãŠã ¹ãîÀã ãäÌãÔ¦ããÀ Öãñ •ãã¦ãã Öõý ¹ãñŠ¹ãŠü¡ñ ŒãìÊã •ãã¦ãñ 
Öö, Ö½ã Ÿãè‡ãŠ Ôãñ ÍÌããÔã Êãñ ¹ãã¦ãñ Ööý £ã½ããä¶ã¾ããú ‚ããõÀ ãäÍãÀã†ú ŒãìÊã¦ããè Öö ‚ããõÀ À‡ã‹¦ã-ÔãâÞããÀ 
½ãò Ôãì£ããÀ Öãñ¦ãã Öõý ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¦ãñ Ôã½ã¾ã ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãŠÀãñ ãä‡ãŠ ¦ãì½ã ‚ã¹ã¶ããè Ö©ãñãäÊã¾ããò Ôãñ œ¦ã 
‡ãŠãñ œî¶ãñ •ãã ÀÖñ Öãñ, ‚ããõÀ ÖÀ ºããÀ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ †‡ãŠ Ôãò›ãè½ããè›À ‚ããõÀ ¦ãã¶ã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã 
‡ãŠÀãñý ¦ããü¡ãÔã¶ã ‡ãŠã ¾ãÖ ‚ã¼¾ããÔã ÍÌããÔã ‡ãñŠ Ôãã©ã •ããñü¡‡ãŠÀ ƒÔã ¦ãÀÖ ªÔã ºããÀ ‡ãŠÀãñý 

¾ããª ÀŒããñ ãä‡ãŠ ‚ãØãÀ ¦ãì½ã ¾ããñØã ‡ãñŠ ‡ãñŠÌãÊã ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ Êãã¼ã ¹ãã¶ãã ÞããÖ¦ãñ Öãñ ¦ããñ 
¾ããñØãã¼¾ããÔããò ‡ãŠãñ Øã¦¾ãã¦½ã‡ãŠ ¤âØã Ôãñ ‡ãŠÀãñý Øã¦¾ãã¦½ã‡ãŠ ‚ã¼¾ããÔããò ´ãÀã ¦ãì½ã ‚ã¹ã¶ãñ 
¹ãñÍããè¾ã-¦ãâ¨ã, ¦ãâãä¨ã‡ãŠã-¦ãâ¨ã ‚ããõÀ ‚ããäÔ©ã-¦ãâ¨ã ‡ãŠãè ÔãâÀÞã¶ãã ‡ãŠãñ ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñý Êãñãä‡ãŠ¶ã 
‚ãØãÀ ¦ãì½ã ¾ããñØã ‡ãñŠ Ôãîà½ã ¹ããäÀ¥ãã½ããò ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀ¶ãã ÞããÖ¦ãñ Öãñ, ¹ãÆããä¥ã‡ãŠ Ô¦ãÀ ¹ãÀ 
Êãã¼ã ÞããÖ¦ãñ Öãñ ¦ããñ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠãñ £ããèÀñ-£ããèÀñ, Ôã•ãØã¦ãã ‚ããõÀ ÍÌããÔã ‡ãñŠ Ôãã©ã •ããñü¡‡ãŠÀ 
‡ãŠÀãñý ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè ÖÀ Øããä¦ããäÌããä£ã ‡ãŠã ‚ãÌãÊããñ‡ãŠ¶ã ‚ããõÀ ‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†, ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè 
Øããä¦ããäÌããä£ã ¾ãâ¨ãÌã¦ãá ¶ãÖãé Öãñ¶ããè ÞãããäÖ†ý
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ãä¦ã¾ãÃ‡ãáŠ ¦ããü¡ãÔã¶ã-ªîÔãÀã ‚ããÔã¶ã ãä¦ã¾ãÃ‡ãáŠ ¦ããü¡ãÔã¶ã Öõ, ãä•ãÔã½ãò Ôããè£ãñ Œãü¡ñ Öãñ‡ãŠÀ, 
¹ãõÀãò ‡ãŠãñ ¹ãõŠÊãã‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ãñ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ºããú¾ããè ‚ããõÀ ªãú¾ããè ‚ããñÀ ½ããñü¡¦ãñ Ööý †ñÔãã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ 
ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ †‡ãŠ ‚ããñÀ Ôãâ‡ãìŠÞã¶ã ÖãñØãã ‚ããõÀ ªîÔãÀãè ‚ããñÀ ¹ãÆÔããÀ¥ãý ƒÔã Ôãâ‡ãìŠÞã¶ã-¹ãÆÔããÀ¥ã 
Ôãñ Ö½ããÀãè ‚ããú¦ãò, ¹ãñ›, Øãìªó, ãä•ãØãÀ ‚ãããäª ãä•ã¦ã¶ãñ ¼ããè ‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ ‚ãâØã Öö, „¶ã ¹ãÀ •ããñÀ 
¹ãü¡¦ãã Öõý ÌãÖãú ¹ãÀ Ô¹ãâ•ã •ãõÔãã ¹ãÆ¼ããÌã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀãñØãñý •ãõÔãñ Ô¹ãâ•ã ‡ãŠãñ ªºãã¶ãñ Ôãñ „ÔãÔãñ 
ÔããÀã ¹ãã¶ããè ãä¶ã‡ãŠÊã ‚ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ œãñü¡¶ãñ ¹ãÀ ÌãÖ ãä¹ãŠÀ ¹ãã¶ããè ÔããñŒã Êãñ¦ãã Öõ, ÌãõÔãñ Öãè 
¼ããè¦ãÀ ½ãò •ããñ Ô©ããƒÃ Œãî¶ã ÀÖ¦ãã Öõ, ÌãÖ ƒÔã ‚ã¼¾ããÔã ́ ãÀã ÌãÖãú Ôãñ Ö›ñØãã ‚ããõÀ ¶ã¾ãã Œãî¶ã 
‚ã¶ªÀ •ãã¾ãñØãã, ãä•ãÔãÔãñ Ôã¼ããè ‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ ‚ãâØã Ÿãè‡ãŠ ¦ãÀãè‡ãñŠ Ôãñ ‚ã¹ã¶ãã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØãòØãñý 

ƒÔã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠãñ ªãñ¶ããò ‚ããñÀ ªÔã-ªÔã ºããÀ ‡ãŠÀãñ, ‚ããõÀ ÖÀ ºããÀ ©ããñü¡ã ‚ããõÀ ¢ãì‡ãŠ¶ãñ 
‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀãñ, †‡ãŠ Ôãò›ãè½ããè›À ‚ããõÀ ¢ãì‡ãŠ¶ãñ ‡ãŠãè ‡ãŠãñãäÍãÍã ‡ãŠÀãñý •ãºã ¦ãì½ã ‚ã¹ã¶ãñ ÍãÀãèÀ 
‡ãŠãè Ôããè½ãã ¦ã‡ãŠ ¹ãÖìúÞã •ãã‚ããñØãñ ¦ãºã „Ôã ãäÔ©ããä¦ã ½ãò ©ããñü¡ãè ªñÀ ÀÖ¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀãñý 

‡ãŠãä›Þã‰ãŠãÔã¶ã-¦ããèÔãÀã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠãä›Þã‰ãŠãÔã¶ã ‡ãŠã Öõ, ãä•ãÔã½ãò Œãü¡ñ Öãñ‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ãñ 
ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ½ããñü¡¦ãñ Ööý ØããèÊãñ ‡ãŠ¹ãü¡ñ Ôãñ ¹ãã¶ããè ‡ãŠãñ ‡ãõŠÔãñ ãä¶ã‡ãŠãÊãã •ãã¦ãã Öõ? ãä¶ãÞããñü¡‡ãŠÀ 
¶ã? „Ôããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ •ãºã Ö½ã ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ¼ããè ¹ãÖÊãñ †‡ãŠ ¦ãÀ¹ãŠ, ãä¹ãŠÀ ªîÔãÀãè ¦ãÀ¹ãŠ ãä¶ãÞããñü¡¦ãñ 
Öö, ¦ãºã †ñÔãã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ Ö½ããÀñ ½ãñÁª¥¡ ½ãò •ããñ ‡ãŠü¡ã¹ã¶ã ÀÖ¦ãã Öõ ‚ããõÀ Ö½ããÀñ ºãõŸ¶ãñ ‡ãŠã 
ÔãÖãè ¦ãÀãè‡ãŠã ¶ãÖãé Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ½ãñÁª¥¡ ‡ãŠãè ‚ãã‡ãðŠãä¦ã •ããñ ãäÌã‡ãðŠ¦ã Öãñ •ãã¦ããè Öõ, ÌãÖ 
ƒÔãÔãñ ªîÀ Öãñ •ãã¦ããè Öõý ‡ãâŠ£ããò ‡ãŠã ªªÃ Œã¦½ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ, ‡ãŠ½ãÀ ÊãÞããèÊããè ºã¶ã¦ããè Öõ, 
‚ããõÀ ½ããúÔã¹ãñãäÍã¾ããò Ôãñ Ô©ããƒÃ Œãî¶ã Ö›‡ãŠÀ ÌãÖãú ¶ã¾ãã Œãî¶ã •ãã¦ãã Öõý 

¾ããª ÀŒããñ, •ãõÔãñ ¼ãÌã¶ããò ‡ãŠã Ìã•ã¶ã „¶ã‡ãñŠ Ô¦ã½¼ã ¤ãñ¦ãñ Öö, ÌãõÔãñ Öãè ½ãñÁª¥¡ ÍãÀãèÀ 
‡ãŠã ‚ãã£ããÀÔ¦ã½¼ã Öõý Ìã•ã¶ã Ÿãè‡ãŠ Ôãñ ¤ãñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ô¦ã½¼ããò ‡ãŠã Ôããè£ãã Öãñ¶ãã •ãÂÀãè Öõý 
‚ãØãÀ ‡ãŠãñƒÃ Ô¦ã½¼ã ›ñü¤ã Öì‚ãã ¦ããñ ¼ãÌã¶ã •¾ããªã ãäª¶ã ¶ãÖãé ãä›‡ãñŠØããý ÊããñØã ¹ãÆã¾ã: Ÿãè‡ãŠ 
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Ôãñ ¶ãÖãé ºãõŸ¦ãñ, Ìãñ ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ôã½ã¾ã ‚ããØãñ ‡ãŠãè ‚ããñÀ ¢ãì‡ãñŠ ÀÖ¦ãñ Ööý ƒÔãÔãñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ 
‚ãã£ããÀÔ¦ã½¼ã ½ãò ãäÌã‡ãðŠãä¦ã ‚ãã •ãã¦ããè Öõý

‡ãŠãä›Þã‰ãŠãÔã¶ã Ôãñ ½ãñÁª¥¡ ‡ãŠãè ÔÌãã¼ãããäÌã‡ãŠ ‚ãã‡ãðŠãä¦ã ¹ãì¶ã: Êããõ› ‚ãã¦ããè Öõý †ñÔãã 
Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ½ãñÁª¥¡ Ôãñ Øãì•ãÀ¶ãñ ÌããÊããè Ôã¼ããè ¦ãâãä¨ã‡ãŠã†ú ÔãìÞããÁ Â¹ã Ôãñ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØã¦ããè 
Ööý ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ, ¦ãâãä¨ã‡ãŠã-¦ãâ¨ã ‚ããõÀ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¸ã ‚ãâØããò ½ãò ¹ãî¥ãÃ Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã ÀÖ¦ãã Öõý 

ƒÔã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¦ãñ Ôã½ã¾ã ¦ãì½ã ‚ã¹ã¶ãñ ¹ãõÀãò ‡ãŠãè ªîÀãè ‡ãŠãñ ‡ãŠ½ã-•¾ããªã ‡ãŠÀ‡ãñŠ 
½ãñÁª¥¡ ¹ãÀ ‚ãÊãØã ¦ãÀÖ ‡ãñŠ ¹ãÆ¼ããÌã ¡ãÊã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñý ‚ãØãÀ ¹ãõÀãò ‡ãŠã ¹ãŠãÔãÊãã •¾ããªã 
ÀŒããñØãñ ¦ããñ ‚ãÔãÀ ½ãñÁª¥¡ ‡ãñŠ ãä¶ãÞãÊãñ ¼ããØã ‚ããõÀ ‡ãŠãä› àãñ¨ã ½ãò ½ãÖÔãîÔã ÖãñØããý ‚ãØãÀ 
¹ãõÀãò ‡ãŠãñ ¹ããÔã ÀŒããñØãñ ¦ããñ ¹ãîÀã ½ãñÁª¥¡ ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ÖãñØããý •ãºã ºãÖì¦ã ªñÀ ¦ã‡ãŠ ºãõŸñ ÀÖ¶ãñ ‡ãñŠ 
‡ãŠãÀ¥ã ‡ãîŠÊÖãò ½ãò ‡ãŠü¡ã¹ã¶ã ‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ ¦ããñ ¹ãõÀãò ‡ãŠãñ ¹ãõŠÊãã‡ãŠÀ ƒÔã ‚ããÔã¶ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã 
‡ãŠÀ Êããñý †ñÔããè ãäÔ©ããä¦ã ½ãò ¹ãÆ¼ããÌã ½ãìŒ¾ã Â¹ã Ôãñ ‡ãîŠÊÖãò ¹ãÀ ¹ãü¡ñØããý •ãºã ÊãØãñ ãä‡ãŠ ºãÖì¦ã 
ªñÀ ¦ã‡ãŠ ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ‡ãŠ¶£ããò ½ãò ‡ãŠü¡ã¹ã¶ã Öõ ¦ããñ ¹ãõÀãò ‡ãŠãñ ¹ããÔã ÀŒã‡ãŠÀ ¾ãÖ ‚ã¼¾ããÔã 
‡ãŠÀãñý ƒÔã‡ãŠã ¹ãÆ¼ããÌã ¹ãîÀñ ½ãñÁª¥¡ ¹ãÀ ¹ãü¡ñØããý 

Ôãî¾ãÃ ¶ã½ãÔ‡ãŠãÀ-ƒÔã ‚ã¼¾ããÔã ½ãò ‰ãŠ½ãºã® ¤âØã Ôãñ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ‚ããØãñ ‚ããõÀ ¹ããèœñ 
¢ãì‡ãŠã¾ãã •ãã¦ãã Öõ ãä•ãÔãÔãñ Þã‰ãŠãò ‚ããõÀ „¶ãÔãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã ¶ãÌãÃÔã ¹Êãñ‡ã‹ÔãÔããò ¹ãÀ ‚ãÔãÀ 
¹ãü¡¦ãã Öõý „ªãÖÀ¥ã ‡ãñŠ ãäÊã†, ƒÔã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠãè ªîÔãÀãè ãäÔ©ããä¦ã, ÖÔ¦ã „¦©ãã¶ããÔã¶ã 
½ãò •ãºã ¼ãì•ãã‚ããò ‡ãŠãñ ãäÔãÀ ‡ãñŠ …¹ãÀ „Ÿã‡ãŠÀ ¹ããèœñ ‡ãŠãè ‚ããñÀ ¢ãì‡ãŠ¦ãñ Öö, ¦ããñ ØãªÃ¶ã ¹ãÀ 
ãäŒãâÞããÌã ¹ãü¡¦ãã Öõý ƒÔã‡ãŠã Ôããè£ãã ¹ãÆ¼ããÌã ãäÌãÍãìãä® Þã‰ãŠ ¹ãÀ ¹ãü¡¦ãã Öõý •ãºã ¦ãì½ã ‚ããØãñ 
¢ãì‡ãŠ¦ãñ Öãñ ¦ããñ ½ããä¥ã¹ãìÀ Þã‰ãŠ ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã Öãñ¦ãã Öõý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ƒÔã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠãè ÖÀ 
¼ãâãäØã½ãã, ÖÀ Øããä¦ã ãäÌããä¼ã¸ã Þã‰ãŠãò ½ãò ¹ãÆã¥ãÍããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ ÔãâÞããÀ ‡ãŠãñ ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõý 

Þããõ©ããè ‚ããõÀ ¶ããõÌããé ãäÔ©ããä¦ã ½ãò ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ †‡ãŠ ‚ããñÀ Ôãâ‡ãìŠÞã¶ã Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ªîÔãÀãè 
‚ããñÀ ãäÌãÔ¦ããÀý ƒÔãÔãñ ƒü¡ã ‚ããõÀ ãä¹ãâØãÊãã ¶ãããäü¡¾ããò ¹ãÀ ‚ãÔãÀ ¹ãü¡¦ãã Öõý •ãºã ƒü¡ã ‚ããõÀ 
ãä¹ãâØãÊãã ¶ãããäü¡¾ããò ½ãò Ôãâ¦ãìÊã¶ã †Ìãâ Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã ÀÖ¦ãã Öõ ¦ãºã ÍãÀãèÀ ¦ã©ãã ½ã¶ã ½ãò Ô¹ãîŠãä¦ãÃ ‡ãŠã 
‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ¦ãã Öõý Ôãî¾ãÃ ¶ã½ãÔ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã Ôãñ ºãÖì¦ã …•ããÃ ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ããè Öõ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ 
¾ãÖ ¹ãÆã¥ã Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ „ªáªãè¹¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý 

•ãºã ½ãö œãñ›ã ©ãã ¦ãºã ‚ããÑã½ã ½ãò Ôãâ¶¾ãããäÔã¾ããò ‡ãñŠ ºããèÞã Ô¹ã£ããÃ Öì‚ãã ‡ãŠÀ¦ããè ©ããè ãä‡ãŠ 
‡ãŠãõ¶ã Ôãî¾ãÃ ¶ã½ãÔ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ •¾ããªã Àã„¥¡ ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý Ö½ã ÊããñØããò ‡ãŠã Êãà¾ã †‡ãŠ Ôããõ 
‚ããŸ Àã„¥¡ ‡ãŠÀ¶ãã ÀÖ¦ãã ©ããý ‡ãŠƒÃ ½ãÖãè¶ããò ¦ã‡ãŠ Ö½ã¶ãñ †ñÔãã ãä‡ãŠ¾ãã ¼ããèý „Ôã ªãõÀã¶ã 
¾ãÖãè Ö½ããÀã †‡ãŠ½ãã¨ã ¾ããñØãã¼¾ããÔã Öì‚ãã ‡ãŠÀ¦ãã ©ããý ‚ã¼¾ããÔã Ôãñ •ããñ …•ããÃ ãä½ãÊã¦ããè ©ããè 
„ÔãÔãñ Ö½ã ãäª¶ã¼ãÀ ‡ãŠãè ªãõü¡-¼ããØã ‚ããõÀ ‡ãŠã½ã-‡ãŠã•ã ‚ããÔãã¶ããè Ôãñ ‡ãŠÀ ãäÊã¾ãã ‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñý 
Ö½ãò ãä‡ãŠÔããè ãäÌãÍãñÓã ¹ããõãäÓ›‡ãŠ ‚ããÖãÀ ‡ãŠãè •ãÂÀ¦ã ¶ãÖãé ¹ãü¡¦ããè ©ããèý ¹ããõãäÓ›‡ãŠ ‚ããÖãÀ ¦ããñ 
ªîÀ, ‚ããÑã½ã ‡ãñŠ ¹ãÆãÀãä½¼ã‡ãŠ ãäª¶ããò ½ãò ¹ãõÔãñ ‡ãŠãè ƒ¦ã¶ããè ¦ãâØããè ©ããè ãä‡ãŠ ‡ãŠƒÃ ºããÀ ªãñ-¦ããè¶ã 
ãäª¶ã ¦ã‡ãŠ Œãã¶ãñ ‡ãŠãñ ‡ãìŠœ ¼ããè ¶ãÔããèºã ¶ãÖãé Öãñ¦ãã ©ããý „¶ã ãäª¶ããò ½ãö †‡ãŠ ºãü¡ã-Ôãã ºããñÀã 
Êãñ‡ãŠÀ ½ãìâØãñÀ ‡ãñŠ ºããû•ããÀ •ãã¦ãã ‚ããõÀ ÀãÔ¦ãñ ¹ãÀ ¹ãòŠ‡ãñŠ Öì† ¹ã§ããò ‡ãŠãñ „Ÿã¦ããý „¶ã ¹ã§ããò 
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‡ãŠãñ ºããñÀñ ½ãò ¼ãÀ‡ãŠÀ ‚ããÑã½ã Êãñ ‚ãã¦ãã, •ãÖãú Ö½ã „¶Öò Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¦ãñ, Ôãü¡ñ-ØãÊãñ ãäÖÔÔããò 
‡ãŠãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã ªñ¦ãñ ‚ããõÀ ºãÞãñ Öì† ¼ããØã ‡ãŠãñ ¹ã‡ãŠã¦ãñý ªÔã Êããè›À ¹ãã¶ããè ½ãò Íãã¾ãª ¹ããÊã‡ãŠ 
‡ãñŠ ¦ããè¶ã ¹ã§ãñ Öãñ¦ãñý ¾ãÖãè Ö½ããÀã ¼ããñ•ã¶ã ©ããý ‚ãØãÀ Ö½ãò ¶ã½ã‡ãŠ ãä½ãÊã •ãã¦ãã, ¦ããñ ½ãã¶ããñ 
ªãÌã¦ã Öãñ ØãƒÃý

Ö½ããÀã ¹ãÆãÀâãä¼ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ãä¶ããäÍÞã¦ã Â¹ã Ôãñ ºãÖì¦ã ‡ãŠãäŸ¶ã ©ããý ‚ãã¹ã ½ãò Ôãñ ‡ãŠãñƒÃ 
‡ãŠÊ¹ã¶ãã ¼ããè ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã ãä‡ãŠ Ö½ã ãä‡ãŠ¶ã ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããò Ôãñ Øãìû•ãÀñ Ööý ‚ãØãÀ ½ãö ÌãõÔããè 
•ããèÌã¶ãÍãõÊããè ‚ãã•ã ¾ãÖãú ÍãìÂ ‡ãŠÂú ¦ããñ Ôãºã-‡ãñŠ-Ôãºã Ôãâ¶¾ããÔããè ‚ããÑã½ã œãñü¡‡ãŠÀ ÞãÊãñ 
•ãã†úØãñý ¹ãÀ „Ôã ‡ãŠãäŸ¶ã ªãõÀ ½ãò ‚ããÔã¶ããò ¶ãñ Öãè Ö½ãò …•ããÃãä¶Ìã¦ã ÀŒããý ½ã¦ã ¹ãîœãñ ‡ãõŠÔãñ, 
Êãñãä‡ãŠ¶ã ¹ãÆã¥ã Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã Ô¦ãÀ ºãü¤ã‡ãŠÀ Ö½ã Êã½ºãñ Ôã½ã¾ã ¦ã‡ãŠ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ÞãÊãã Ôã‡ãñŠý

ƒ¶ã ÞããÀ ‚ããÔã¶ããò Ôãñ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè ¹ããúÞããò ½ãìŒ¾ã Øããä¦ããäÌããä£ã¾ããú Ôã½¹ã¸ã Öãñ •ãã¦ããè Ööý 
ƒÔã‡ãñŠ ºããª Ôãã½ãã¶¾ã, ÔÌãÔ©ã ÊããñØããò ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ããÔã¶ã ÏãðâŒãÊãã ½ãò ‚ãâãä¦ã½ã ‚ã¼¾ããÔã Öõ 
ÔãÌããÄØããÔã¶ã ‡ãŠãý 

ÔãÌããÄØããÔã¶ã-ØãìÁ¦Ìãã‡ãŠÓãÃ¥ã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã Ö½ã ÊããñØããò ‡ãŠã •ããñ Œãî¶ã ¹ãõÀãò ‡ãŠãè ¦ãÀ¹ãŠ •ãã¦ãã 
ÀÖ¦ãã Öõ, ¹ãõÀãò ½ãò ¼ããÀ ºã¶ãã ÀÖ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ¹ãõÀ ©ã‡ãŠ¦ãñ ÀÖ¦ãñ Öö, „Ôãñ Ö½ã ƒÔã ‚ã¼¾ããÔã 
‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ‡ãìŠœ àã¥ããò ‡ãñŠ ãäÊã† „Ê›ã ‡ãŠÀ ªñ¦ãñ Ööý ‚ãØãÀ ¹ããúÞã ãä½ã¶ã› ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ããè 
‡ãŠÀãñØãñ ¦ããñ ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ½ãò À‡ã‹¦ã-ÔãâÞããÀ ºãü¤ •ãã†Øããý ÌããÔ¦ãÌã ½ãò Œãî¶ã ¦ããñ ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ‡ãŠãñ 
ÞãããäÖ†, ¹ãõÀãò ‡ãŠãñ ¶ãÖãéý ãäª¶ã¼ãÀ Ö½ã ÊããñØããò ‡ãŠã Œãî¶ã ¶ããèÞãñ Öãè •¾ããªã •ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ 
½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ½ãò ‡ãŠ½ãý •ãºã ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ „Ê›ã ‡ãŠÀãñØãñ ¦ãºã Œãî¶ã ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ½ãò •ãã¾ãñØãã ‚ããõÀ 
ÌãÖãú ¦ããèÌãÆ¦ãã ‚ãã†Øããèý 

¹ãÆãÀãä½¼ã‡ãŠ ‚ã¼¾ãããäÔã¾ããò ‡ãŠãñ ‚ãâãä¦ã½ã 
ãäÔ©ããä¦ã ½ãò Ø¾ããÀÖ ‡ãŠãè ãäØã¶ã¦ããè ¦ã‡ãŠ ÀÖ¶ãã 
ÞãããäÖ†, „ÔãÔãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ¶ãÖãéý ‚ã¼¾ããÔã 
‡ãñŠ Ôãã©ã £ããèÀñ-£ããèÀñ ƒÔã ‚ãÌããä£ã ‡ãŠãñ 
ºãü¤ã¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ãä•ã¶ã ÊããñØããò 
‡ãŠãñ „ÞÞã À‡ã‹¦ãÞãã¹ã, ×ª¾ã ÀãñØã ¾ãã 
Ô¹ããùãä¥¡Êããƒãä›Ôã •ãõÔããè ºããè½ãããäÀ¾ããú Öãò, 
„¶Öò ¾ãÖ ‚ã¼¾ããÔã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý

ªõãä¶ã‡ãŠ ¾ããñØãã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ãäÊã† ¾ãñ ¹ããúÞã 
‚ããÔã¶ã ¹ã¾ããÃ¹¦ã Ööý ƒ¶ã‡ãñŠ ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã 
‚ããõÀ ‡ãìŠœ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¶ãÖãéý 
½ãö ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ØããÀ¶›ãè ‡ãñŠ Ôãã©ã ‡ãŠÖ ÀÖã 
Öîúý Þã‰ãŠãÔã¶ã, ÍããèÓããÃÔã¶ã, ½ã¾ãîÀãÔã¶ã ¾ãã 
ãä‡ãŠÔããè ‚ããõÀ ‚ããÔã¶ã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã 
¶ãÖãé Öõý ÖÀ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ ãäÊã† ½ãã¨ã ¾ãñ 
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¹ããúÞã ‚ã¼¾ããÔã „¹ã¾ããñØããè Öö, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ƒ¶ã‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ÍãÀãèÀ ‚ã¹ã¶ããè Ôã¼ããè Ôã½¼ãÌã 
Øããä¦ã¾ããò Ôãñ Øãì•ãÀ¦ãã Öõý ¦ããü¡ãÔã¶ã Ôãñ ÍãÀãèÀ ‡ãŠã ãäÌãÔ¦ããÀ, ãä¦ã¾ãÃ‡ãŠá ¦ããü¡ãÔã¶ã Ôãñ ÍãÀãèÀ 
‡ãŠã ªã¾ãò-ºãã¾ãò ¢ãì‡ãŠ¶ãã, ‡ãŠãä› Þã‰ãŠãÔã¶ã Ôãñ ÍãÀãèÀ ‡ãŠã ½ãìü¡¶ãã-ãä¶ãÞããñü¡¶ãã ‚ããõÀ Ôãî¾ãÃ 
¶ã½ãÔ‡ãŠãÀ Ôãñ ‚ããØãñ ‚ããõÀ ¹ããèœñ ¢ãì‡ãŠ¶ãã-ƒ¶ã ‚ã¼¾ããÔããò Ôãñ ‚ããª½ããè …•ããÃ-Ô¹ãîŠãä¦ãÃ ¹ãÆã¹¦ã 
‡ãŠÀ¦ãã Öõ, ¹ãÆã¥ã Íããä‡ã‹¦ã •ããØãÆ¦ã Öãñ¦ããè Öõý ‚ã¶¦ã ½ãò ÔãÌããÄØããÔã¶ã ØãìÁ¦Ìãã‡ãŠÓãÃ¥ã ‡ãŠãñ 
„Êã›¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†ý ƒ¶ã ¹ããúÞã ‚ããÔã¶ããò ‡ãñŠ ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã †‡ãŠ ÔÌãÔ©ã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔããè 
œŸñ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¶ãÖãé Öõý ‚ã¶¾ã ‚ã¼¾ããÔããò ‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè †‡ãŠ 
ãäÌã‡ãðŠ¦ã ‚ãÌãÔ©ãã ‡ãŠãñ Ÿãè‡ãŠ ‡ãŠÀ¶ãñ ¾ãã ãä‡ãŠÔããè ÀãñØã ‡ãŠã „¹ãÞããÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, 
Êãñãä‡ãŠ¶ã ¾ãñ •ããñ ¹ããúÞã Ôãã½ãã¶¾ã ‚ããÔã¶ã Öö, Ôã¼ããè Ì¾ããä‡ã‹¦ã¾ããò ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½¼ãÌã Öö, ÞããÖñ 
ÌãÖ ºãîü¤ã Öãñ, •ãÌãã¶ã Öãñ, ¹ãìÁÓã Öãñ, ½ããäÖÊãã Öãñ, Êãü¡‡ãŠã Öãñ ¾ãã Êãü¡‡ãŠãè Öãñý 

¾ãÖ ºãã¦ã Ö½ãñÍãã ¾ããª ÀŒã¶ãã ãä‡ãŠ ¾ããñØã ½ãã¨ã ©ãñÀñ¹ããè ¶ãÖãé Öõ, ¼ãÊãñ Öãè Ö½ã ÊããñØã ‚ã¹ã¶ããè 
¶ããÔã½ã¢ããè ½ãò ¾ããñØã ‡ãŠãñ ‡ãñŠÌãÊã †‡ãŠ ƒÊãã•ã ¹ã®ãä¦ã ½ãã¶ã Êãñ¦ãñ Ööý ¾ããñØã ¦ããñ ÔÌããÔ©¾ãÌã®Ã‡ãŠ 
‚ããõÀ ÔãìÀàãã¦½ã‡ãŠ Öõý ¾ãÖ ÔÌããÔ©¾ã ‡ãŠãè Ìãðãä® ‚ããõÀ ÀãñØããò ‡ãŠãè Àãñ‡ãŠ©ãã½ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ƒÔãÔãñ 
ÍãÀãèÀ, ¹ãÆã¥ã ‚ããõÀ ½ã¶ã ½ãò Ô¹ãîŠãä¦ãÃ †Ìãâ ÖÊ‡ãñŠ¹ã¶ã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ¦ãã Öõý

¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã
‚ããÔã¶ããò ‡ãñŠ ºããª ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ããò ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‚ãã¦ãã Öõ, ãä•ã¶ã½ãò Ôãã½ãã¶¾ã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ ãäÊã† 
ªãñ ½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ Ööý 

¶ããü¡ãèÍããñ£ã¶ã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã-†‡ãŠ ¶ãããäÔã‡ãŠã Ôãñ ÍÌããÔã Êãñ¶ãã ‚ããõÀ ªîÔãÀãè ¶ãããäÔã‡ãŠã Ôãñ 
œãñü¡¶ãã, ãä¹ãŠÀ ªîÔãÀãè ¶ãããäÔã‡ãŠã Ôãñ ÍÌããÔã Êãñ¶ãã ‚ããõÀ ¹ãÖÊããè Ôãñ œãñü¡¶ãã, ãä•ãÔãñ ‚ãã•ã‡ãŠÊã 
‚ãã¹ã ÊããñØã ›ãè.Ìããè. ½ãò ªñŒã‡ãŠÀ ‚ã¶ãìÊããñ½ã-ãäÌãÊããñ½ã ‡ãŠÖ¶ãñ ÊãØãñ Öãñ, Êãñãä‡ãŠ¶ã ÌããÔ¦ãÌã ½ãò 
ƒÔã‡ãŠã ¶ãã½ã ¶ããü¡ãèÍããñ£ã¶ã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã Öõý ƒÔãÔãñ Ô¶ãã¾ãì ÔãâÔ©ãã¶ã ‡ãŠãè ÞãâÞãÊã¦ãã, „§ãñ•ã¶ãã 
‚ããõÀ ãäÌã‡ãðŠãä¦ã ªîÀ Öãñ •ãã¦ããèè Öõý Ô¶ãã¾ããäÌã‡ãŠ ‚ãÔãâ¦ãìÊã¶ã ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¶ããü¡ãèÍããñ£ã¶ã 
¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠ½ã-Ôãñ-‡ãŠ½ã ªÔã ºããÀ Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†, ãä•ãÔãñ ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ¦ããè¶ã-ÞããÀ 
ãä½ã¶ã› ‡ãŠã Ôã½ã¾ã ÊãØãñØããý 

•ãºã ƒÔã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñ, ¦ãºã ‡ãñŠÌãÊã ¾ãâ¨ãÌã¦ãá ÍÌããÔã Êãñ¶ãñ ‚ããõÀ œãñü¡¶ãñ ‡ãŠãè 
ºã•ãã¾ã, ‚ã¹ã¶ããè ÍÌããÔã ‡ãŠãè Êã½ºããƒÃ ‡ãŠãñ ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀãñý ‚ãØãÀ àã½ã¦ãã Öõ 
¦ããñ ¹ããúÞã Ôãñ‡ãñŠ¥¡ ‡ãñŠ ãäÊã† ÍÌããÔã ‚ã¶ªÀ ŒããéÞããñ, ¹ããúÞã Ôãñ‡ãñŠ¥¡ ‡ãñŠ ãäÊã† ÍÌããÔã ºããÖÀ 
œãñü¡ãñý ‚ãØãÀ ãäºã¶ãã ãä‡ãŠÔããè ¦ã¶ããÌã ‡ãñŠ •¾ããªã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñ ¦ããñ ‚ãÌãÍ¾ã ‡ãŠÀãñý ¾ããñØããè ¦ããñ 
‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ¶ããü¡ãè Íããñ£ã¶ã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ¦ãºã ãäÔã® Öãñ¦ãã Öõ •ãºã ¦ãì½ã ¦ããèÔã Ôãñ‡ãñŠ¥¡ ¦ã‡ãŠ 
ÍÌããÔã Êãñ¦ãñ Öãñ ‚ããõÀ „¦ã¶ããè ªñÀ ¦ã‡ãŠ ÍÌããÔã œãñü¡¦ãñ Öãñý 

½ãö ÍÌããÔã ‡ãŠãè ‚ãÌããä£ã ‡ãñŠ ãäÊã† Ôãñ‡ãñŠ¥¡ Íãºª ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ ÀÖã Öîú, Êãñãä‡ãŠ¶ã 
¾ããñØããè Øãã¾ã¨ããè ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý Øãã¾ã¨ããè ½ãâ¨ã ½ãò ÞããõºããèÔã ½ãã¨ãã†ú Öãñ¦ããè Ööý ÞããõºããèÔã 
½ãã¨ãã‚ããò ‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã ÞããõºããèÔã Ôãñ‡ãñŠ¥¡ý †‡ãŠ Øãã¾ã¨ããè ½ãâ¨ã ‡ãŠã •ã¹ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öì† ÍÌããÔã 
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Êãñ¶ãã, †‡ãŠ Øãã¾ã¨ããè ¦ã‡ãŠ ÍÌããÔã œãñü¡¶ããý ÞããõºããèÔã Ôãñ‡ãñŠ¥¡ ‡ãŠã ¹ãîÀ‡ãŠ Öãñ¦ãã Öõ, ÞããõºããèÔã 
Ôãñ‡ãñŠ¥¡ ‡ãŠã ÀñÞã‡ãŠý 

¶ããü¡ãèÍããñ£ã¶ã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã Ôãñ ¶ãããäü¡¾ããò ‡ãŠãè Íãìãä® Öãñ¦ããè Öõ, ¶ãããäü¡¾ããò ½ãò ¹ãÆã¥ããò ‡ãŠã 
ÔãâÞããÀ ÔãìÞããÂ Â¹ã Ôãñ Öãñ¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý ƒÔãÔãñ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ãäÞãâ¦ãã ‚ããõÀ „ãä´Ø¶ã¦ãã ‡ãŠã 
Íã½ã¶ã Öãñ¦ãã Öõ, Ô¶ãã¾ããäÌã‡ãŠ ãäÌã‡ãŠãÀ ‚ããõÀ ‚ãÔãâ¦ãìÊã¶ã ÔÌã¦ã: ªîÀ Öãñ¶ãñ ÊãØã¦ãñ Ööý •ãºã 
‡ãŠ¼ããè ½ã¶ã ‚ãÍããâ¦ã Öãñ ¾ãã ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ½ãò ©ã‡ãŠã¶ã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ ¦ãºã ƒÔã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã 
ÊãÜãì ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ ãäÊã¾ãã ‡ãŠÀãñý

½ãö¶ãñ ¶ããü¡ãèÍããñ£ã¶ã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ¹ãÀ Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ‚ã¶ãìÔãâ£ãã¶ã ¼ããè ãä‡ãŠ¾ãñ Ööý Ôã¶ãá 1977 
½ãò ‚ããùÔ›ÈñãäÊã¾ãã ½ãò ½ãö¶ãñ ãä‡ãŠãäÊãÃ¾ã¶ã ¹ãŠãñ›ãñØãÆã¹ãŠãè ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Öì† †‡ãŠ ‚ã¶ãìÔãâ£ãã¶ã 
ãä‡ãŠ¾ããý ‡ãìŠœ ÔÌãããä½ã¾ããò ‚ããõÀ ‚ã¶¾ã Ì¾ããä‡ã‹¦ã¾ããò ‡ãñŠ Öã©ããò ‡ãŠãè ÔãºãñÀñ ¦ãÔÌããèÀ Êããè •ãã¦ããè, 
ãä•ãÔãÔãñ „¶ã‡ãñŠ ¹ãÆããä¥ã‡ãŠ ¹ãÆ¼ãã½ã¥¡Êã ‡ãŠãè •ãã¶ã‡ãŠãÀãè ãä½ãÊã¦ããèý ãä¹ãŠÀ Ôã¼ããè ÊããñØã ‚ã¹ã¶ãñ 
‡ãŠã½ã-‡ãŠã•ã ¹ãÀ ÞãÊãñ •ãã¦ãñý Íãã½ã ‡ãŠãñ Ìãñ ‚ãã¦ãñ ‚ããõÀ †‡ãŠ ºããÀ ãä¹ãŠÀ „¶ã‡ãñŠ Öã©ããò ‡ãŠãè 
¦ãÔÌããèÀ Êããè •ãã¦ããèý ãäª¶ã¼ãÀ ‡ãñŠ ‡ãŠã½ã-‡ãŠã•ã Ôãñ Öì† ¹ãÆã¥ãÍããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ ÖÆãÔã ‡ãŠãñ ¦ãÔÌããèÀ ½ãò 
Ôãã¹ãŠ ªñŒãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã ©ããý ãä¹ãŠÀ Ìãñ ©ããñü¡ãè ªñÀ ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¦ãñý Ö½ã¶ãñ 
¹ãã¾ãã ãä‡ãŠ ¹ããúÞã ãä½ã¶ã› ¦ã‡ãŠ ƒÔã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ŒããñƒÃ ÖìƒÃ ¹ãÆã¥ãÍããä‡ã‹¦ã 
‡ãŠãè ¼ãÀ¹ããƒÃ Öãñ •ãã¦ããè ©ããèý

¼ãÆã½ãÀãè ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã-ªîÔãÀã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ¼ãÆã½ãÀãè Öõý ‚ã¹ã¶ããè ¦ã•ãÃ¶ããè ‚ãâØãìãäÊã¾ããò Ôãñ 
ªãñ¶ããò ‡ãŠã¶ããò ‡ãŠãñ ºã¶ª ‡ãŠÀ Êããñ, ‚ããúŒããò ‡ãŠãñ ºã¶ª ‡ãŠÀ Êããñý ØãÖÀãè ÍÌããÔã ‚ã¶ªÀ Êãñ‡ãŠÀ 
ÍÌããÔã œãñü¡¦ãñ Öì† ‡ãŠ¥Ÿ Ôãñ Øãìâ•ã¶ã ‡ãŠãè ‚ããÌãã•ã ‡ãŠÀ¶ãã ‚ããõÀ ƒÔããè ‚ããÌãã•ã ¹ãÀ ‚ã¹ã¶ãã 
£¾ãã¶ã ‡ãñŠãä¶³¦ã ÀŒã¶ããý ƒÔã‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã Ôãã¦ã Ôãñ ªÔã ºããÀ ‡ãŠÀ¶ããý 

Ö½ã ÊããñØããò ¶ãñ ‚ã¶ãìÔãâ£ãã¶ã ½ãò ¹ãã¾ãã Öõ ãä‡ãŠ ¼ãÆã½ãÀãè ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ‡ãñŠ ¦ã¶ããÌã ‡ãŠãñ 
ªîÀ ‡ãŠÀ¦ãã Öõý •ãºã Ö½ã ‡ãŠ¥Ÿ ½ãò £Ìããä¶ã ¹ãõªã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ¦ãºã ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ †‡ãŠ 
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ÀÔãã¾ã¶ã, ½ãñÊãã›ãùãä¶ã¶ã ‡ãŠã „¦¹ããª¶ã Öãñ¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ½ãã¶ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ Ôãã½ãã¶¾ã 
Â¹ã Ôãñ ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ½ãò ½ãñÊãã›ãùãä¶ã¶ã ÀÔãã¾ã¶ã ‡ãŠã ÕããÌã Àã¦ã ‡ãŠãñ ªãñ Ôãñ ÞããÀ ºã•ãñ ‡ãñŠ ºããèÞã ½ãò 
Öãè Öãñ¦ãã Öõ, ‚ã¶¾ã Ôã½ã¾ã ¶ãÖãéý Êãñãä‡ãŠ¶ã Ôãºã Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò ‡ãŠãñ ‚ããÍÞã¾ãÃ Öì‚ãã •ãºã „¶Öãò¶ãñ 
ªñŒãã ãä‡ãŠ ãäª¶ã ‡ãñŠ ãä‡ãŠÔããè ¼ããè Ôã½ã¾ã ¼ãÆã½ãÀãè ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ½ãò ½ãñÊãã›ãùãä¶ã¶ã 
‡ãŠã „¦¹ããª¶ã Öãñ¶ãñ ÊãØãã ãä•ãÔãÔãñ ¦ãìÀ¶¦ã ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ãäÌãÑããâãä¦ã ¦ã©ãã ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ¦ã¶ããÌã½ãìãä‡ã‹¦ã 
Öãñ •ãã¦ããè Öõ, „ÞÞã À‡ã‹¦ãÞãã¹ã ‡ãŠ½ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ãä•ã¶ã ÊããñØããò ‡ãŠãñ „ÞÞã À‡ã‹¦ãÞãã¹ã Öõ, 
‚ãØãÀ Ìãñ ºããèÔã-¦ããèÔã ºããÀ ¼ãÆã½ãÀãè ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠÀòØãñ, ¦ããñ ãäª¶ã¼ãÀ ‡ãñŠ ãäÊã† „¶ã‡ãŠã À‡ã‹¦ãÞãã¹ã 
ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ÀÖñØããý „Ôã‡ãñŠ ãäÊã† ãä¹ãŠÀ ªÌããƒÃ Œãã¶ãñ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã¦ãã ¶ãÖãéý Àãñ•ã ÔãºãñÀñ ¦ããèÔã 
ºããÀ ¼ãÆã½ãÀãè ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠÀ ãäÊã¾ãã ‡ãŠÀãñ, ‚ããõÀ Àã¦ã ‡ãŠãñ Ôããñ¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãÖÊãñ ¼ããèý ¦ãì½ã ªñŒããñØãñ 
ãä‡ãŠ †‡ãŠ Ôã¹¦ããÖ ‡ãñŠ ¼ããè¦ãÀ Öãè „ÞÞã À‡ã‹¦ãÞãã¹ã Øãã¾ãºãý 

¹ããúÞã ‚ããÔã¶ã ‚ããõÀ ªãñ ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã, ƒ¦ã¶ãã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ‡ãìŠÊã ºããèÔã ãä½ã¶ã› ‡ãŠã Ôã½ã¾ã 
ÊãØã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ãä¶ããäÍÞã¦ã Â¹ã Ôãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÔÌããÔ©¾ã ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ãã¹ã Àãñ•ã ƒ¦ã¶ãã Ôã½ã¾ã ¦ããñ 
ŒãÞãÃ ‡ãŠÀ Öãè Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñý •ãºã Ö½ã ¾ããñØã ãäÔãŒãã¾ãã ‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñ, ¦ãºã Ö½ã ÊããñØããò Ôãñ ‡ãŠÖ¦ãñ ©ãñ 
ãä‡ãŠ ‚ãØãÀ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ÜãÀ ½ãò ãäºãÊ‡ãìŠÊã Ôã½ã¾ã ¶ãÖãé ãä½ãÊã ¹ãã¦ãã, ¦ããñ ¾ãñ ¹ããúÞã ‚ããÔã¶ã ‡ãŠÀ Êããñ 
‚ããõÀ ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‚ã¹ã¶ãñ ‚ããùãä¹ãŠÔã ½ãò •ãã‡ãŠÀ ‡ãŠÀ Êããñý ‡ãŠÖãú? ‚ããùãä¹ãŠÔã ‡ãñŠ ›ãù¾ãÊãñ› ½ãòý 
ÌãÖãú ‡ãŠãñƒÃ ¶ãÖãé ªñŒãñØããý ¾ãã ‚ããùãä¹ãŠÔã ‡ãŠã ªÀÌãã•ãã ºã¶ª ‡ãŠÀ ªãñý ‡ãŠãñƒÃ ¶ãÖãé ‡ãŠÖñØãã ãä‡ãŠ 
ƒ¶ã‡ãŠã ãäÔãÀ ãä¹ãŠÀ Øã¾ãã Öõý ¾ãñ ªãñ ¹ãÆã¥ãã¾ã½ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ãä¹ãŠÀ ‚ã¹ã¶ãñ ›ñºãÊã-‡ãìŠÔããê ¹ãÀ ºãõŸ‡ãŠÀ 
‡ãŠã½ã-‡ãŠã•ã ‚ããõÀ Êãñ¶ã-ªñ¶ã ÍãìÂ ‡ãŠÀ ªñ¶ããý 

¹ããúÞã ‚ããÔã¶ããò ‚ããõÀ ªãñ ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ããò ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã, ¾ãÖ †ñÔããè ãäª¶ãÞã¾ããÃ Öõ, ãä•ãÔã‡ãŠã 
¹ããÊã¶ã ÖÀ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ¹ãÆãä¦ããäª¶ã ‚ãÌãÍ¾ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ƒÔã ‚ã¶ãìÍããÔã¶ã ‡ãŠã ¹ããÊã¶ã ÖÀ 
Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†, ãä¶ããäÍÞã¦ã Â¹ã Ôãñ ¹ãŠã¾ãªã ÖãñØããý ¾ãÖ ¹ãÆãä¦ããäª¶ã ‡ãŠã ãä¶ã¾ã½ã 
Öãñ¶ãã ÞãããäÖ† ‚ããõÀ ¾ãÖ ãä¶ã¾ã½ã Ôããñ½ãÌããÀ Ôãñ Íããä¶ãÌããÀ ¦ã‡ãŠ œ: ãäª¶ã ‡ãŠã Öãñ¦ãã Öõý 

ÀãäÌãÌããÀ ‡ãñŠ ãäª¶ã Óã›á‡ãŠ½ãÃ
ÀãäÌãÌããÀ ‡ãŠãñ œì›á›ãè, ¹ãÀ ƒÔã ãäª¶ã Óã›á‡ãŠ½ããô ‡ãñŠ ªãñ ‚ã¼¾ããÔã-‡ãìâŠ•ãÊã ‚ããõÀ ¶ãñãä¦ã ‡ãŠÀ 
Êããñý ‚ãØãÀ Ôãàã½ã Öãñ ¦ããñ ¹ãÖÊãñ ‡ãìâŠ•ãÊã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ Êããñý ¹ãã¶ããè ¹ããè‡ãŠÀ „Ôãñ ºããÖÀ 
Ìã½ã¶ã ‡ãŠÀ ªñ¶ããý ‡ãìâŠ•ãÊã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ‡ã‹¾ãã ÖãñØãã? ¹ããÞã¶ã ¦ãâ¨ã ½ãò ãä¹ã§ã, ‡ãŠ¹ãŠ ‚ããõÀ Ìãã¾ãì ‡ãñŠ 
Â¹ã ½ãò •ããñ ãäÌã‡ãŠãÀ „¦¹ã¸ã Öãñ¦ãñ Öö, „¶Öò ‚ã¹ã¶ãñ ÍãÀãèÀ ½ãò Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã ÀŒã ¹ãã‚ããñØãñý ãä¹ã§ã, 
Ìãã¾ãì ‚ããõÀ ‡ãŠ¹ãŠ ‡ãñŠ ãäÌã‡ãŠãÀ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ãäÊã† Öããä¶ã‡ãŠãÀ‡ãŠ Öãñ¦ãñ Ööý Ôã½ã¾ã-Ôã½ã¾ã ¹ãÀ ÞãããäÖ† 
ãä‡ãŠ Ö½ã ‚ã¹ã¶ãñ ¹ãñ› ‡ãŠãñ Ôãã¹ãŠ ÀŒãò ¦ãããä‡ãŠ ƒ¶ã ãäÌã‡ãŠãÀãò ‡ãŠãè Ìãðãä® ¶ã Öãñý 

‡ãìâŠ•ãÊã ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ãá ¶ãñãä¦ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ Êããñý Êããñ›ñ Ôãñ †‡ãŠ ¶ãããäÔã‡ãŠã ½ãò ¹ãã¶ããè 
¡ãÊã‡ãŠÀ ªîÔãÀãè ¶ãããäÔã‡ãŠã Ôãñ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ããý ¶ãñãä¦ã Ôãñ ¶ãããäÔã‡ãŠã†ú Ôãã¹ãŠ Öãñ •ãã¦ããè Öö, 
Ôããƒ¶ãÔã Ôãã¹ãŠ Öãñ •ãã¦ãã Öõý ¼ãÆî½ã£¾ã ½ãò ºãÖì¦ã-Ôããè Ôãîà½ã ¶ãããäü¡¾ããú Öãñ¦ããè Öö, ãä•ã¶ã‡ãŠã 
Ôã½ºã¶£ã ‚ããúŒããò, ‡ãŠã¶ããò, ¶ãã‡ãŠ ‚ããõÀ ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ Ôãñ ÀÖ¦ãã Öõý •ãÊã ¹ãÆÌããÖ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ƒ¶ã 
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¶ãããäü¡¾ããò ½ãò ÔãâÌãñª¶ãã ‡ãŠãè „¦¹ããä§ã Öãñ¦ããè Öõý ¾ãÖ ÔãâÌãñª¶ãã ‚ããúŒããò ‡ãŠãñ ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ‡ãŠÀ¦ããè 
Öõý •ããñ ÊããñØã ãä¶ã‡ãŠ› ÒãäÓ›-ªãñÓã Ôãñ ¹ããèãäü¡¦ã Öö, Ìãñ ‚ãØãÀ ¶ãñãä¦ã ‡ãŠÀòØãñ ¦ããñ „¶Öò ¹ãŠã¾ãªã 
ÖãñØããý £ãîÊã-Øã½ããê Ôãñ •ããñ ¹ãÀñÍãã¶ããè Öãñ¦ããè Öõ, ‚ããúŒãò ÊããÊã Öãñ •ãã¦ããè Öö, ƒÔã ¦ãÀÖ ‡ãŠãè 
Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ½ãò ¼ããè Êãã¼ã ÖãñØããý ÊããñØããò ‡ãŠãñ ‡ãŠã¶ããò ‡ãŠãè ¼ããè Ôã½ãÔ¾ãã Öãñ¦ããè Öõý ºãÖì¦ã ºããÀ 
‡ãŠã¶ã ºãâª Öãñ •ãã¦ãñ Öö, ºãÖì¦ã ºããÀ ÊããñØããò ‡ãŠã Ôãì¶ã¶ãã ‡ãŠ½ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ¶ãã‡ãŠ ‡ãŠãè Ôã½ãÔ¾ãã 
Öãñ¦ããè Öõ, Ôãªãê ½ãò Ö½ãñÍãã ºãâª ÀÖ¦ãã Öõ, ‚ããª½ããè Ÿãè‡ãŠ Ôãñ ºããñÊã ¶ãÖãé ¹ãã¦ãã Öõ, ¶ãã‡ãŠ Ôãñ 
ÍÌããÔã ¶ãÖãé Êãñ ¹ãã¦ãã Öõ, ½ãìúÖ Ôãñ ÍÌããÔã Êãñ¦ãã Öõý ‡ãŠƒÃ ÊããñØããò ‡ãŠãñ ½ããƒØãÆñ¶ã ‚ããõÀ ÔãÀªªÃ 
‡ãŠãè Ôã½ãÔ¾ãã Öãñ¦ããè Öõý ƒÔã ¦ãÀÖ ‡ãŠãè ãä•ã¦ã¶ããè ¼ããè Ôã½ãÔ¾ãã†ú Öö, „¶Öò ¦ãì½ã ¶ãñãä¦ã Ôãñ ªîÀ ‡ãŠÀ 
Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñý ¶ãñãä¦ã ‡ãñŠ ºããª ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ½ãò ÖÊ‡ãñŠ¹ã¶ã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀãñØãñý ƒÔããäÊã† Ôã¹¦ããÖ 
½ãò †‡ãŠ ãäª¶ã Óã›á‡ãŠ½ãÃ ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‚ãÌãÍ¾ã ‡ãŠÀãñý ‚ãØãÀ ‡ãìâŠ•ãÊã ‚ããõÀ ¶ãñãä¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè 
‚ããª¦ã ¹ãü¡ ØãƒÃ Öõ ¦ããñ ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã† ªÔã ãä½ã¶ã› Ôãñ •¾ããªã ¶ãÖãé ÊãØãòØãñý ¾ãÖ ÖìƒÃ ¹ãîÀñ 
Ôã¹¦ããÖ ‡ãŠãè ÖŸ¾ããñØã Þã¾ããÃý 

-`¾ããõãäØã‡ãŠ •ããèÌã¶ã' Ôãñ „®ð¦ã 



ÌãÖ Öõ ¹ãî¥ããÃ¶ã¶ª½ã¾ããè, 
ÔãìŒã-ªì:Œã Öõ „Ôã‡ãñŠ ¹ããÔã ‡ãŠÖãú
ãäÌã½ãÊã ½ãÀãèãäÞã ÍãÀ¦ãá Þã¶³ ‡ãŠãè
¹ãõŠÊããè Öõ ÔãÌãÃ¨ã •ãÖãú

„ªá¼ãÌã, ¹ããÊã¶ã, ¹ãÆÊã¾ã-ºããè•ã ‡ãŠãè
ºã¶ããè ÖìƒÃ ¹ããÌã¶ã-½ããÊãã
‡ãŠ½ºãì-‡ãìŠ¥¡Êããè ºãÆÚã´ãÀ ½ãò
ÊãØãã ÀŒããè ãä¶ã•ã-¹ãŠ¥ã-¦ããÊãã

Ôã¦ã, À•ã, ¦ã½ã ‡ãñŠ ¦ããè¶ã ‚ããÌãÀ¥ã
¡ãÊã ÀŒãñ Öö …¹ãÀ ½ãò
Íããè¦ã-¼ããè¦ãÌã¦ãá ½ãÔ¦ã ¹ãü¡ãè Öõ
ãä¨ãØãìãä¥ã¦ã-¹ã› ‡ãñŠ ¼ããè¦ãÀ ½ãò

¾ãÖãè Öõ ÌãÖ Íããä‡ã‹¦ã ãä•ãÔãñ
ÔããÀãè ªìãä¶ã¾ããú Öõ ¤îú¤ ÀÖãè
½ãªãñ¶½ã§ã-‡ãŠÔ¦ãîÀãè-½ãðØãÌã¦ãá 
ƒ¦ãÔ¦ã¦ã: Öõ ÔãîúÜã ÀÖãè

‚ãºã ¼ããè —ãã¶ã ¶ãÖãé Öõ „Ôã‡ãŠãñ 
Øãâ£ã½ã¾ããè ¾ãÖ Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠÖãú ãäœ¹ããè ÖìƒÃ Öõ 
•ãÊã ½ãò, ©ãÊã ½ãò 
¶ã¼ã ½ãò, ¾ãã ãä¹ãŠÀ ‚ããõÀ ‡ãŠÖãú

‚ããñ ½ãã¶ãÌã! ‡ãŠÖ¦ãñ ãä•ãÔã‡ãŠãñ ¦ãì½ã
ÔãÀÔÌã¦ããè, Êãà½ããè, ‡ãŠãÊããè
„ªá¼ãÌã, ¹ããÊã¶ã, ¹ãÆÊã¾ã‡ãŠããäÀ¥ããè
•ãØã-•ã¶ã¶ããè, Œã¹¹ãÀÌããÊããè

ªñÌããè ‡ãìŠÊã-‡ãìŠ¥¡ãäÊã¶ããè



•¾ããñ¦Ôã¶ãã½ã¾ããè, ãäÍãÌãã, ÍãÌããÃ¥ããè
Á³ã¥ããè, ÔãÌãÃ ½ãâØãÊãã
Þã¥¡ãè, ‡ãŠã¦¾ãã¾ã¶ããè, ¼ãÌãã¶ããè
•ãØãª½ºãã, ØããõÀãè, ºããÊãã

Ôãªã ãäÌãÀããä•ã¦ã ½ãîÊãã½ºãì•ã ¹ãÀ
¼ãããäÔã¦ã ãäÌã²ãì¶½ã¥¡ãäÊã¶ããè
‡ãŠÖÊãã¦ããè Öõ ‚ããäŒãÊã ãäÌãÍÌã ½ãò
ÌãÖ, ªñÌããè ‡ãìŠÊã-‡ãìŠ¥¡ãäÊã¶ããè

„Ôãñ ¤úî¤¦ãñ ºããÛã-•ãØã¦ãá ½ãò
ÌãÖ ¦ããñ ¦ãñÀñ ‚ã¶ªÀ Öõ
½ãðªìÊã-¦ãÊ¹ã Öõ ¶ãÖãé ÌãÖãú
¹ãÀ, ãä¶ããä³¦ã ãä‡ãŠ¦ã¶ããè Ôãì¶ªÀ Öõ

•ã¶ã-•ããèÌã¶ã ‡ãñŠ ÞãÀ½ã Êãà¾ã ‡ãŠãñ
¾ããäª ¦ãì½ã‡ãŠãñ ¼ããè ¹ãã¶ãã Öõ
ãä¶ãÀãÊãÔ¾ã Öãñ Ôã¦ã¦ãá ¾ã¦¶ã Ôãñ
ƒÔã‡ãŠãñ Ôãã£ã •ãØãã¶ãã Öõ

•ããØãð¦ã Öãñ¦ããè ¶ãÖãé ‡ãŠ¼ããè ¾ãÖ
¦ã¶ã-Øã¦ã ½ããäÊã¶ã ãäÌãÞããÀãò Ôãñ
Íãì®-¦ã§Ìã ‚ããÞœããäª¦ã ÀÖ¦ããè
‡ãŠ¹ãŠ Ìãã¦ãããäª ãäÌã‡ãŠãÀãò Ôãñ

‚ã¦ã: ¹ãÆ©ã½ã¦ã: ¾ããñØã ½ããØãÃ ‡ãŠã
‚ãÌãÊã½ºã¶ã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõ
‚ããÔã¶ãããäª Ôãñ Øãã¨ã ãäÌããä¶ã½ãÃÊã
‡ãŠÀ¶ãã ¹ãÀ½ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõý

-ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè 

ªñÌããè ‡ãìŠÊã-‡ãìŠ¥¡ãäÊã¶ããè
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¾ããñØã ‡ãŠÀñ ÖÀ •ããèÌã¶ã ½ãò Ôãì£ããÀ
ÔÌãã½ããè ¼ã‡ã‹¦ãã¶ã¶ª, ÖâØãÀãè

‚ãØãÀ ¾ããñØã ‡ãñŠÌãÊã ‚ããÔã¶ããò ¦ã‡ãŠ Ôããèãä½ã¦ã Öãñ¦ãã ¦ããñ ªìãä¶ã¾ãã ½ãò ‡ãŠƒÃ ÊããñØã ƒÔã‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã 
Ôãñ ÌãâãäÞã¦ã ÀÖ •ãã¦ãñý Ôããõ¼ããØ¾ãÌãÍã ¾ããñØã ‡ãŠãè ¹ãÆãÞããè¶ã ¹ãÀ½¹ãÀã ¶ã ‡ãñŠÌãÊã Ö½ããÀñ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ 
¹ãàã Ôãñ Ôãâºãâãä£ã¦ã Öõ, ºããäÊ‡ãŠ ‚ã¹ã¶ããè ãäÌããä¼ã¸ã ÍããŒãã‚ããò ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ½ãã¶ãÌã Ì¾ããä‡ã‹¦ã¦Ìã 
‡ãñŠ Ôã¼ããè Ô¦ãÀãò ‚ããõÀ ‚ãã¾ãã½ããò ‡ãŠãñ Ôã½¹ããñãäÓã¦ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõý ƒÔããäÊã† ãäªÌ¾ããâØã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ¼ããè 
ƒÔã ãäÌã²ãã Ôãñ Êãã¼ã „Ÿã Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý

¾ãÖ †‡ãŠ †ñÔããè ½ããäÖÊãã ‡ãŠãè ‡ãŠÖã¶ããè Öõ •ããñ ¶ã ‡ãñŠÌãÊã ¾ããñØã ‡ãñŠ Ôã½¹ã‡ãÃŠ ½ãò ‚ããƒÃ, ºããäÊ‡ãŠ 
†‡ãŠ ãä¶ãÓŸãÌãã¶ãá ¾ããñØãã¼¾ããÔããè ºã¶ã ØãƒÃ, ‚ã¹ã¶ããè ãäÌã‡ãŠ› ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò ‡ãñŠ ºããÌã•ãîªý 
•ãºã ½ãö „ÔãÔãñ ãä½ãÊãã ¦ããñ ÌãÖ ¹ãÖÊãñ Ôãñ Öãè ¾ããõãäØã‡ãŠ •ããèÌã¶ã •ããè ÀÖãè ©ããèý ¼ãÊãñ Öãè ÌãÖ 
¾ããñØã ‡ãñŠ ãäÔã®ã¶¦ããò ¾ãã ãäÌããä£ã¾ããò ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ‡ãìŠœ ¶ãÖãé •ãã¶ã¦ããè ©ããè, ½ãØãÀ „Ôã‡ãñŠ ãäÌãÞããÀ, 
Ì¾ãÌãÖãÀ ‚ããõÀ Ìãã¥ããè ½ãò ¾ããõãäØã‡ãŠ ÒãäÓ›‡ãŠãñ¥ã Ô¹ãÓ› Â¹ã Ôãñ ¢ãÊã‡ãŠ¦ãã ©ããý ‚ãã•ã ¦ã‡ãŠ ½ãö 
ãä•ã¦ã¶ãñ ¼ããè ÊããñØããò Ôãñ ãä½ãÊãã Öîú, „¶ã½ãò ÌãÖ ÔãºãÔãñ ½ãñ£ããÌããè ‚ããõÀ ‚ããÍããÌããªãè ¹ãÆ¦ããè¦ã ÖìƒÃý 

†‡ãŠ ãäª¶ã †‡ãŠ ãä½ã¨ã ¶ãñ ½ãì¢ãÔãñ †‡ãŠ Êã‡ãŠÌããØãÆÔ¦ã ½ããäÖÊãã Ôãñ ãä½ãÊã¶ãñ ‡ãŠã ‚ã¶ãìÀãñ£ã 
ãä‡ãŠ¾ããý „Ôãñ ÊãØãã ÖãñØãã ãä‡ãŠ Íãã¾ãª ¾ããñØã Ôãñ „Ôã ½ããäÖÊãã ‡ãŠãñ ‡ãìŠœ ¹ãŠã¾ãªã ¹ãÖìúÞã Ôã‡ãñŠý 
½ãö¶ãñ „ÔãÔãñ ¹ãîœã, `†‡ãŠ ‚ã¹ãããäÖ•ã ½ããäÖÊãã ‡ãŠãè ¼ãÊãã ½ãö ‡ã‹¾ãã ½ãªª ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öîú?' 
„Ôã¶ãñ ‡ãŠÖã, `¾ããñØã ãäÍãàã‡ãŠ ¦ãì½ã Öãñ, ½ãö ¶ãÖãéý †‡ãŠ ºããÀ •ãã‡ãŠÀ „ÔãÔãñ ãä½ãÊããñ ¦ããñ ÔãÖãè, 
ãä¹ãŠÀ ¹ã¦ãã ÊãØãã‚ããñ ãä‡ãŠ ‡ãìŠœ Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ¾ãã ¶ãÖãéý' 

½ãö Àã•ããè Öãñ Øã¾ããý ÌãÖ ÌÖãèÊãÞãñ¾ãÀ ¹ãÀ ºãõŸãè ½ãñÀã ƒ¶¦ã•ããÀ ‡ãŠÀ ÀÖãè ©ããèý ãäÍãÓ›ãÞããÀ 
‡ãñŠ ºããª Ö½ã ªãñ¶ããò Ìãã¦ããÃÊãã¹ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØãñý ºãã¦ãÞããè¦ã ‡ãñŠ ªãõÀã¶ã „Ôã¶ãñ ºã¦ãÊãã¾ãã ãä‡ãŠ ÌãÖ 
60 ÔããÊã ‡ãŠãè Öõ ‚ããõÀ 20 ÔããÊã ¹ãÖÊãñ †‡ãŠ Ôãü¡‡ãŠ ªìÜãÃ›¶ãã ½ãò „Ôã‡ãŠãè Àãèü¤ ‡ãŠãè Ö¡á¡ãè 
ØãªÃ¶ã ‡ãñŠ ¹ããÔã ›î› ØãƒÃ ©ããèý Þããñ› Ôãñ „Ôã‡ãŠãè Ô¹ããƒ¶ãÊã ‡ãŠãù¡Ã ¼ããè ›î›ãè ãä•ãÔã‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã 
ØãªÃ¶ã ‡ãñŠ ¶ããèÞãñ ‡ãŠã ¹ãîÀã ÍãÀãèÀ Êã‡ãŠÌããØãÆÔ¦ã Öãñ Øã¾ããý

„Ôã¶ãñ ½ãì¢ãñ Ôã½ã¢ãã¾ãã ãä‡ãŠ Êã‡ãŠÌãñ ‡ãñŠ ‚ãÊãØã-‚ãÊãØã Ô¦ãÀ Öãñ¦ãñ Ööý ‡ãìŠœ Êã‡ãŠÌããØãÆÔ¦ã 
ÊããñØã ‡ãŠ½ã-Ôãñ-‡ãŠ½ã ‚ã¹ã¶ãñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ …¹ãÀãè ¼ããØã ‡ãŠã ¾ãããä¶ã ‚ã¹ã¶ãñ Öã©ããò ‚ããõÀ ¼ãì•ãã‚ããò 
‡ãŠã ƒÔ¦ãñ½ããÊã ‡ãŠÀ ¹ãã¦ãñ Ööý Êãñãä‡ãŠ¶ã „Ôã‡ãŠã Êã‡ãŠÌãã ÔãºãÔãñ Øãâ¼ããèÀ ãä‡ãŠÔ½ã ‡ãŠã ©ããý ÌãÖ 
‡ãñŠÌãÊã ‚ã¹ã¶ãñ ãäÔãÀ ‡ãŠãñ ©ããñü¡ã-ºãÖì¦ã ãäÖÊãã ¹ãã¦ããè ©ããèý ƒÔã‡ãñŠ ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã ‚ã¶¾ã ‡ãŠãñƒÃ 
ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ Øããä¦ããäÌããä£ã Ôã½¼ãÌã ¶ãÖãé ©ããèý ƒÔããäÊã† ãäª¶ã-Àã¦ã ¶ãÔããô ‡ãŠãè ÔãÖã¾ã¦ãã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ 
©ããèý „Ôã¶ãñ ¾ãÖ ¼ããè ‡ãŠÖã ãä‡ãŠ ÌãÖ ½ãì¢ãÔãñ ¾ããñØãã¼¾ããÔã ÔããèŒã¶ãñ ‡ãŠã ºãñÔãºãÆãè Ôãñ ƒ¶¦ã•ããÀ ‡ãŠÀ 
ÀÖãè ©ããè ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ½ãñÀñ ãä½ã¨ã ¶ãñ „Ôãñ ºã¦ãã¾ãã ©ãã ãä‡ãŠ ¾ããñØã „Ôã‡ãñŠ ãäÊã† Êãã¼ã‡ãŠãÀãè Ôãããäºã¦ã 
ÖãñØããý ÔãÞã ‡ãŠÖîú ¦ããñ „Ôã Ôã½ã¾ã ½ãì¢ãñ ‡ãìŠœ Ôã½ã¢ã ¶ãÖãé ‚ãã ÀÖã ©ãã ãä‡ãŠ ƒÔã ½ããäÖÊãã ‡ãŠãñ 
‡ã‹¾ãã ãäÔãŒãã…ú, ãä¹ãŠÀ ¼ããè ½ãö¶ãñ ‡ãŠÖ ãäª¾ãã ãä‡ãŠ ½ãö Ôã¹¦ããÖ ½ãò ªãñ ºããÀ ‚ãã…úØããý 
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¹ãÖÊãã „¹ãÖãÀ-¾ããñØã ãä¶ã³ã
‚ã¹ã¶ããè ¹ãÖÊããè ‡ãŠàãã ‡ãñŠ ªãõÀã¶ã ½ãñÀñ ãäª½ããØã ½ãò †‡ãŠ Öãè ºãã¦ã ‡ãŠãö£ããè-¾ããñØã ãä¶ã³ã! ‚ãããäŒãÀ 
¾ããñØã ãä¶ã³ã ‡ãñŠ ãä¶ãªóÍããò ½ãò ¾ãÖãè ¦ããñ ‡ãŠÖã •ãã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ `ãäÖÊã¶ãã ¶ãÖãé; ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ †‡ãŠª½ã 
ãäÔ©ãÀ ÀŒããñý' „Ôã‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãè ãäºãÊ‡ãìŠÊã ¾ãÖãè ÖãÊã¦ã ©ããèý ÌãÖ ãäºã¶ãã ãä‡ãŠÔããè ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãñŠ 
ãäÔ©ãÀ ‚ããõÀ ãäÍããä©ãÊã ©ããý ¾ãÖ ÔããñÞã‡ãŠÀ ½ãö¶ãñ „Ôãñ ¾ããñØã ãä¶ã³ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀã¶ãã ÍãìÂ 
ãä‡ãŠ¾ããý ¹ãÆãÀ½¼ã ½ãò ½ãì¢ãñ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠãè Øããä¦ã £ããè½ããè ‡ãŠÀ¶ããè ¹ãü¡ãè ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ „Ôãñ ‚ã¹ã¶ãñ ÍãÀãèÀ 
½ãò Þãñ¦ã¶ãã Üãì½ãã¶ãñ ½ãò Ôãã½ãã¶¾ã Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ Ôã½ã¾ã ÊãØã¦ãã ©ããý ¹ãÀ ¾ããñØã ãä¶ã³ã ‡ãñŠ ¹ãŠÊãÔÌãÂ¹ã 
ƒ¦ã¶ãñ ÔããÊããò ½ãò ¹ãÖÊããè ºããÀ ÌãÖ ‚ã¹ã¶ãñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ãäÌããä¼ã¸ã ‚ãâØããò ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ¹ãì¶ã: Ôã•ãØã Öãñ 
Ôã‡ãŠãè, „¶ã‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠãèý ‡ãìŠœ Ôã¹¦ããÖ ºããª ½ãö Ôãã½ãã¶¾ã Øããä¦ã Ôãñ ãä¶ãªóÍã ªñ¶ãñ 
ÊãØãã ‚ããõÀ ÌãÖ ‚ããÀã½ã Ôãñ „¶ã ãä¶ãªóÍããò ‡ãŠã ‚ã¶ãìÔãÀ¥ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØããèý ‡ãŠãÊãã¶¦ãÀ ½ãò ½ãö 
„Ôãñ ¾ããñØã ãä¶ã³ã ‡ãŠã Ôã½¹ãî¥ãÃ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀã¶ãñ ÊãØãã ãä•ãÔã½ãò Ôãâ‡ãŠÊ¹ã, ½ãã¶ãÔã ªÍãÃ¶ã ‚ããõÀ 
ãäÌã¹ãÀãè¦ã ¼ããÌã¶ãã‚ããò ‡ãñŠ ‚ã¶ãì¼ãÌã Íãããä½ãÊã ÀÖ¦ãñ Ööý ãä¹ãŠÀ ½ãö¶ãñ „Ôã‡ãñŠ ãäÊã† †‡ãŠ Ôããè.¡ãè. 
ãäÀ‡ãŠãù¡Ã ‡ãŠÀ ªãè ¦ãããä‡ãŠ ÌãÖ ½ãñÀãè ‚ã¶ãì¹ããäÔ©ããä¦ã ½ãò ¼ããè ¾ããñØã ãä¶ã³ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ Ôã‡ãñŠý 

‡ãŠƒÃ ½ãÖãè¶ãñ ºããè¦ã Øã†ý Ö½ã ÖÀ Ö¹ã‹¦ãñ ãä½ãÊã¦ãñ ÀÖñ, ãä•ãÔã½ãò ¾ããñØã ãä¶ã³ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã 
•ããÀãè ÀÖãý ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀã¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ½ãö ©ããñü¡ãè ªñÀ „Ôã‡ãñŠ Ôãã©ã ºãã¦ãÞããè¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† 
Á‡ãŠ •ãã¦ããý †‡ãŠ ºããÀ ºãã¦ãÞããè¦ã ‡ãñŠ ªãõÀã¶ã „Ôã¶ãñ ‡ãŠÖã ãä‡ãŠ ¾ãÖ „Ôã‡ãŠãè ºãÖì¦ã ºãü¡ãè 
ŒãìÍããä‡ãŠÔ½ã¦ããè ©ããè •ããñ ½ãì¢ãÔãñ ¼ãò› ÖìƒÃ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ „Ôãñ ¾ããñØã ãä¶ã³ã Ôãñ ºãÖì¦ã Êãã¼ã ãä½ãÊã 
ÀÖã ©ããý ¾ããñØã ãä¶ã³ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã Ôã½ãã¹¦ã Öãñ¦ãñ-Öãñ¦ãñ „Ôã‡ãŠã ÔããÀã ªªÃ œî-½ãâ¦ãÀ Öãñ •ãã¦ãã 
©ããý ¾ãÖ ‚ã¶ãì¼ãÌã „Ôãñ ¹ãÖÊãñ Öãè ‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ºããª Öì‚ãã ©ãã, ¹ãÀ „Ôã Ôã½ã¾ã „Ôãñ ¾ãÖ 
ãäÌãÍÌããÔã ¶ãÖãé Öì‚ãã ãä‡ãŠ †ñÔãã ¾ããñØã ãä¶ã³ã ‡ãŠãè Ìã•ãÖ Ôãñ Ôãâ¼ãÌã Öãñ ¹ãã¾ããý Êãñãä‡ãŠ¶ã •ãºã 
†ñÔãã ‚ã¶ãì¼ãÌã ÖÀ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ªãõÀã¶ã Öãñ¶ãñ ÊãØãã ¦ããñ „Ôãñ ¾ã‡ãŠãè¶ã Öãñ Øã¾ãã ãä‡ãŠ ¾ããñØã ãä¶ã³ã 
‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã Öãè „Ôãñ ªªÃ Ôãñ œì›‡ãŠãÀã ãä½ãÊã ÀÖã ©ããý ƒÔãÔãñ „Ôãñ ‚ã‡ãŠÊ¹ã¶ããè¾ã ÀãÖ¦ã ãä½ãÊããèý



¾ããñØã ãäÌã²ãã 52 •ã¶ãÌãÀãè 2017

„Ôã¶ãñ ½ãì¢ãñ Ôã½ã¢ãã¾ãã ãä‡ãŠ ¾ãÖ ªªÃ `Ôãñ¶›ÈÊã ¶ãÌãÃÔã ¹ãñ¶ã' ‡ãñŠ ¶ãã½ã Ôãñ •ãã¶ãã •ãã¦ãã Öõ, 
•ããñ Êã‡ãŠÌããØãÆÔ¦ã ÊããñØããò ½ãò Ôãã½ãã¶¾ã Öãñ¦ãã Öõý •ãºã ½ãö¶ãñ „Ôãñ ªªÃ ‡ãñŠ Ô¦ãÀ ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ãã¶ãñ ‡ãñŠ 
ãäÊã† ‡ãŠÖã ¦ããñ ÌãÖ ºããñÊããè, `½ãã¶ã Êããñ ¦ãì½ÖãÀã ÍãÀãèÀ ‡ãŠÖãé Àñû•ãÀ ºÊãñ¡ Ôãñ ‡ãŠ› Øã¾ãã ‚ããõÀ 
ØãÖÀã ÜããÌã Öãñ Øã¾ããý ‚ãºã ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãŠÀãñ ãä‡ãŠ †ñÔãñ ÜããÌã ¦ãì½ÖãÀñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ Ö•ããÀãò Ô©ãã¶ããò 
¹ãÀ Öãñ Øã†ý ºãÔã ‡ãìŠœ †ñÔãã Öãè ªªÃ ‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ¦ãã Öõý' „Ôã¶ãñ ‚ããØãñ ºã¦ãã¾ãã ãä‡ãŠ ¾ãÖ ¹ããèü¡ã 
¹ãÆã¾ã:‚ãÔãÖ¶ããè¾ã Öãñ¦ããè Öõ, ãä•ãÔã‡ãñŠ ãäÊã† ¡ãù‡ã‹›À Ôãã½ãã¶¾ã¦ã¾ãã ½ããùÀ¹ãŠãè¶ã ‡ãŠãè ªÌãã ªñ¦ãñ Ööý 
ƒÔãÔãñ ªªÃ ‡ãŠ½ã ¦ããñ Öãñ¦ãã Öõ, Êãñãä‡ãŠ¶ã ¶ã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ ¹ããÍÌãÃ ¹ãÆ¼ããÌã ¼ããè Öãñ¦ãñ Ööý ¾ããñØã ãä¶ã³ã 
‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã „Ôã‡ãñŠ ãäÊã† ¾ããñØã ‡ãŠã ¹ãÆ©ã½ã „¹ãÖãÀ ºã¶ã‡ãŠÀ ‚ãã¾ãã ãä•ãÔãÔãñ ÌãÖ ‚ã¹ã¶ãñ ªªÃ 
‡ãŠãñ ãäºã¶ãã ªÌãã ‡ãñŠ ÔãÖãÀñ ¢ãñÊã ¹ããƒÃý ¦ãºã Ôãñ ÌãÖ ¹ãÆãä¦ããäª¶ã ƒÔã‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ ÀÖãè Öõý

`Ôãîú-Ôãîú' ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã
„Ôã‡ãñŠ •ããèÌã¶ã ½ãò •ããñ ªîÔãÀã ºãü¡ã Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã ‚ãã¾ãã, „Ôã‡ãŠã ½ãã£¾ã½ã ©ãã 
¹ãÆã¥ãã¾ãã½ãý ½ãö¶ãñ ¹ãã¾ãã ãä‡ãŠ „Ôã‡ãŠã ÍãÀãèÀ ‡ãŠ½ã-Ôãñ-‡ãŠ½ã ªãñ ‡ãŠ½ºãÊããò Ôãñ Ö½ãñÍãã ¤‡ãŠã 
ÀÖ¦ãã, Øããä½ãÃ¾ããò ‡ãñŠ ãäª¶ããò ½ãò ¼ããèý •ãºã ½ãö¶ãñ ¶ãÔãÃ Ôãñ ‡ãŠãÀ¥ã ¹ãîœã ¦ããñ „Ôã¶ãñ ‡ãŠÖã ãä‡ãŠ 
ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ Øããä¦ããäÌããä£ã ‡ãñŠ ‚ã¼ããÌã ½ãò ½ãÀãè•ã ‡ãŠã ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ¦ãã¹ã½ãã¶ã ‡ãŠ½ã ÀÖ¦ãã Öõý ƒÔã‡ãŠã 
†‡ãŠ ‚ããõÀ ¹ããäÀ¥ãã½ã Öãñ¦ãã Öõ À‡ã‹¦ãÞãã¹ã ‡ãŠãè ‡ãŠ½ããèý ãäÌãÍãñÓã‡ãŠÀ ÔãìºãÖ ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã ƒÔã Ìã•ãÖ 
Ôãñ Þã‡ã‹‡ãŠÀ ‚ãã¦ãã Öõ, ‚ã¶¾ã ‚ãÔãìãäÌã£ãã†ú ¼ããè Öãñ¦ããè Ööý „Ôã‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ Ôãã½ãã¶¾ã ãäÔ©ããä¦ã 
½ãò ‚ãã¶ãñ ½ãò ÊãØã¼ãØã ªãñ Üã¥›ñ ÊãØã¦ãñý

½ãö¶ãñ „Ôãñ ‡ãìŠœ ½ããõãäÊã‡ãŠ ÍÌãÔã¶ã ãäÌããä£ã¾ããú ãäÔãŒãã¶ãñ ‡ãŠã ãä¶ã¥ãÃ¾ã ãäÊã¾ããý ÍÌããÔã ‡ãŠãè 
Ôã•ãØã¦ãã Ôãñ ÍãìÁ‚ãã¦ã ‡ãŠãè ‚ããõÀ ãä¹ãŠÀ £ããèÀñ-£ããèÀñ „ªÀ ÍÌãÔã¶ã ‚ããõÀ ¹ãî¥ãÃ ¾ããõãäØã‡ãŠ ÍÌãÔã¶ã 
¦ã‡ãŠ ¹ãÖìúÞãñý „Ôã‡ãñŠ ãäÊã† ¾ãÖ Ôãºã ‡ãŠÀ ¹ãã¶ãã ºãÖì¦ã ‡ãŠãäŸ¶ã ©ãã, ƒÔããäÊã† ‚ã¼¾ããÔããò ‡ãŠãñ 
ãäÔãŒãã¶ãñ ½ãò ‡ãŠã¹ãŠãè Ôã½ã¾ã ÊãØããý ãä¹ãŠÀ †‡ãŠ ãäª¶ã „Ôãñ „ªÀ ÍÌãÔã¶ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀã¦ãñ 
Ôã½ã¾ã ½ãö¶ãñ „Ôãñ ÍÌãÔã¶ã Øããä¦ã ‡ãŠãñ ©ããñü¡ã-Ôãã ¦ãñ•ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãñ ‡ãŠÖãý £ããèÀñ-£ããèÀñ ƒÔã¶ãñ 
¼ããäÔ¨ã‡ãŠã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã ÔãÀÊã ÔÌãÂ¹ã Êãñ ãäÊã¾ããý ƒÔãñ ÌãÖ ºãÖì¦ã ¹ãÔãâª ‡ãŠÀ¦ããè ‚ããõÀ 
`Ôãîú-Ôãîú' ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠÖ¦ããèý ‚ãØãÊããè ºããÀ •ãºã ½ãö „ÔãÔãñ ãä½ãÊãã ¦ããñ ÌãÖ ¹ãÖÊãñ Ôãñ Öãè 
ãäºãÔ¦ãÀ ¹ãÀ ºãõŸãè ÖìƒÃ ©ããè ‚ããõÀ ‡ãŠã¹ãŠãè ŒãìÍã ÊãØã ÀÖãè ©ããèý ½ãñÀñ ¹ãîœ¶ãñ ¹ãÀ „Ôã¶ãñ ‡ãŠÖã 
ãä‡ãŠ Ôãîú-Ôãîú ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ¶ãñ „Ôã‡ãŠãè ãä•ã¶ªØããè ºãªÊã ªãèý

‚ãºã ÔãìºãÖ „Ÿ¦ãñ Öãè ÌãÖ ¼ããäÔ¨ã‡ãŠã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¦ããè Öõý ƒÔãÔãñ „Ôã‡ãñŠ 
ÍãÀãèÀ ‡ãŠã ¦ãã¹ã½ãã¶ã ‚ããõÀ À‡ã‹¦ãÞãã¹ã ¦ãìÀâ¦ã ºãü¤¦ãã Öõý ¹ãÖÊãñ „Ôã‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ Ôãã½ãã¶¾ã 
Öãñ¶ãñ ½ãò •ãÖãú ªãñ Üã¥›ñ ÊãØã¦ãñ ©ãñ, ‚ãºã ‡ãñŠÌãÊã ªÔã ãä½ã¶ã› ÊãØã¦ãñ Ööý 

¾ãÖ •ãã¶ã‡ãŠÀ ½ãì¢ãñ ºãÖì¦ã ŒãìÍããè ÖìƒÃý ½ãì¢ãñ ÊãØãã ãä‡ãŠ ¾ãÖ ÔãìŒãª ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Ö½ããÀãè 
¾ããñØã ‚ããõÀ ØãìÁ ¹ãÀ½¹ãÀã ‡ãñŠ ãäºã¶ãã Ôã½¼ãÌã ¶ãÖãé Öãñ¦ããý ¾ãÖ ¾ããñØã ‡ãŠãè àã½ã¦ãã ‡ãŠãñ Ô¹ãÓ›¦ã: 
ªÍããÃ¦ãã Öõý ÔãÀÊã-Ôãñ-ÔãÀÊã ‚ã¼¾ããÔã ¼ããè ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ ‚ããÍÞã¾ãÃ•ã¶ã‡ãŠ ¹ããäÀ¥ãã½ã Êãã‡ãŠÀ •ããèÌã¶ã 
½ãò Ôãì£ããÀ Êãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö, ¾ãÖ ƒÔã ½ããäÖÊãã ‡ãñŠ •ããèÌã¶ã ½ãò ½ãö¶ãñ ¹ãÆ¦¾ãàã Â¹ã Ôãñ ªñŒããý 
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ÖŸ¾ããñØã ¹ãÆãäÍãàã¥ã ½ããù¡¿ãîÊã 1-Óã›á‡ãŠ½ãÃ

ÔÌãã½ããè ãä¶ãÀâ•ã¶ãã¶ã¶ª ¶ãñ ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ¹ãÀ½¹ãÀã ½ãò ¾ããñØã ¹ãÆãäÍãàã¥ã ‡ãñŠ ãä•ãÔã ¶ã† ‚ã£¾ãã¾ã 
‡ãŠã ÑããèØã¥ãñÍã ãä‡ãŠ¾ãã Öõ, „Ôã‡ãñŠ ‚ãâ¦ãØãÃ¦ã 24 Ôãñ 30 ãäÔã¦ã½ºãÀ ¦ã‡ãŠ ØãâØãã ªÍãÃ¶ã ½ãò ÖŸ¾ããñØã 
¹ãÆãäÍãàã¥ã ‡ãŠã ¹ãÆ©ã½ã ½ããù¡¿ãîÊã ÔãâÞãããäÊã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ããý ÔÌãã½ããè•ããè ¶ãñ ÖŸ¾ããñØã ‡ãñŠ ƒãä¦ãÖãÔã 
‚ããõÀ „ªáªñÍ¾ã ¹ãÀ ¹ãÆ‡ãŠãÍã ¡ãÊã¦ãñ Öì† ºã¦ãÊãã¾ãã ãä‡ãŠ ƒÔã ¾ããñØã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñ•ã¶ã ƒÔã‡ãñŠ ¶ãã½ã 
½ãò ãä¶ããäÖ¦ã Öõý ÖŸ Íãºª `Öâ' ‚ããõÀ `Ÿâ' ºããè•ã ½ãâ¨ããò Ôãñ ºã¶ãã Öõ •ããñ ƒü¡ã ‚ããõÀ ãä¹ãâØãÊãã 
¶ãããäü¡¾ããò Ôãñ Ôãâºãâãä£ã¦ã Ööý ÖŸ¾ããñØã ‡ãŠãè ãäÌããä£ã¾ããò Ôãñ ¹ãÆã¥ã ‚ããõÀ ãäÞã§ã Íããä‡ã‹¦ã¾ããò ‡ãñŠ ¹ãÆÌããÖ 
½ãò ‚ãÌãÀãñ£ã ªîÀ Öãñ •ãã¦ãñ Öö ‚ããõÀ ¾ãñ …•ããÃ†ú Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã †Ìãâ Ôãã½ãâ•ãÔ¾ã¹ãî¥ãÃ ¤âØã Ôãñ ‡ãŠã½ã 
‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØã¦ããè Ööý ÖŸ¾ããñØã ãäÔã® Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ½ãã¶ãÌã Ì¾ããä‡ã‹¦ã¦Ìã ‡ãñŠ ¹ããúÞããò ‡ãŠãñÍããò ‚ã©ããÃ¦ãá 
‚ã¸ã½ã¾ã, ¹ãÆã¥ã½ã¾ã, ½ã¶ããñ½ã¾ã, ãäÌã—ãã¶ã½ã¾ã †Ìãâ ‚ãã¶ãâª½ã¾ã ‡ãŠãñÍããò ‡ãŠã ¹ããäÀÓ‡ãŠãÀ Öãñ¦ãã Öõ 
‚ããõÀ ‚ãâ¦ã ½ãò ‚ãã—ãã Þã‰ãŠ •ããØãð¦ã Öãñ¦ãã Öõý

‚ã¹ã¶ãñ Ôã¦ÔãâØããò ½ãò ÔÌãã½ããè•ããè ¶ãñ ÖŸ¾ããñØã ‡ãŠãè ªãñ ¹ãÆ½ãìŒã ÍããŒãã‚ããò ‡ãŠãè ÞãÞããÃ ‡ãŠãèý 
¹ãÆ©ã½ã ÍããŒãã ½ãÖãäÓãÃ ÜãñÀ¥¡ ‡ãŠãè Öõ ‚ããõÀ ªîÔãÀãè ÍããŒãã ¾ããñØããè ÔÌãã¦½ããÀã½ã ‡ãŠãèý ƒ¶ã 
ÍããŒãã‚ããò Ôãñ Ôãâºããä£ã¦ã ØãÆâ©ã ÜãñÀ¥¡ ÔãâãäÖ¦ãã ¦ã©ãã ÖŸ¾ããñØã ¹ãÆªãèãä¹ã‡ãŠã Öö, ãä•ã¶ã‡ãñŠ ‚ã¶ãñ‡ãŠ 
Ôãîàã½ã ¹ãàããò ¹ãÀ ÔÌãã½ããè•ããè ¶ãñ ¹ãÆ‡ãŠãÍã ¡ãÊããý

ÖŸ¾ããñØã ‡ãñŠ ¹ãÆãÀãä½¼ã‡ãŠ ‚ã¼¾ããÔã Óã›á‡ãŠ½ãÃ Öö •ããñ ÍãÀãèÀ, ½ã¶ã ‚ããõÀ ƒãä¶³¾ããò ‡ãñŠ Ô¦ãÀ 
¹ãÀ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý Óã›á‡ãŠ½ãÃ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ¦ããè¶ã ªãñÓããò-Ìãã¦ã, ãä¹ã§ã ‚ããõÀ ‡ãŠ¹ãŠ ½ãò Ôãâ¦ãìÊã¶ã 
Êãã¦ãñ Öö, ãäÔãÀ Ôãñ Êãñ‡ãŠÀ ½ãîÊãã£ããÀ àãñ¨ã ¦ã‡ãŠ ÍãÀãèÀ ‡ãŠã Íãìãä®‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ½ããä¥ã¹ãìÀ †Ìãâ 
‚ãã—ãã Þã‰ãŠãò ‡ãŠãñ „ªáªãè¹¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ †‡ãŠãØãÆ¦ãã ‡ãŠã ½ããØãÃ ¹ãÆÍãÔ¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý
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ÔÌãã½ããè•ããè ‡ãñŠ ƒ¶ã ¹ãÆºããñ£ã‡ãŠ †Ìãâ Íããñ£ã¹ãÀ‡ãŠ Ôã¦ÔãâØããò ‡ãñŠ ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã ¹ãÆãä¦ã¼ãããäØã¾ããò 
‡ãñŠ ãäÊã† Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ ‡ãŠàãã†ú ¼ããè ÔãâÞãããäÊã¦ã ‡ãŠãè ØãƒÄ •ãÖãú ÖŸ¾ããñØã ‡ãñŠ ãäÔã®ãâ¦ããò ‡ãŠãñ 
Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ Â¹ã ãäª¾ãã Øã¾ããý ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Óã›á‡ãŠ½ãÃ, ‚ããÔã¶ã ‚ã©ãÌãã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠãè ãäÌããä£ã 
‡ãŠã ØãÖÀãƒÃ ½ãò ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‚ããõÀ ‚ã¼¾ããÔã ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ããý ‚ã¶ãñ‡ãŠ ‚ã¼¾ããÔããò ‡ãñŠ Â¹ãã¶¦ãÀãò 
‡ãñŠ ¹ãÆ¼ããÌããò ‡ãŠãñ ¼ããè ºããÀãè‡ãŠãè Ôãñ ªñŒãã Øã¾ããý Óã›á‡ãŠ½ããô ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ºããª ¹ãÆãä¦ã¼ãããäØã¾ããò 
‡ãŠãñ ÊãØãã ãä‡ãŠ Ìãñ ƒ¶ã ‚ã¼¾ããÔããò ‡ãŠãñ †‡ãŠ ¶ã† ¤âØã Ôãñ ‚ããõÀ •¾ããªã ØãÖÀãƒÃ ½ãò ‚ã¶ãì¼ãÌã 
‡ãŠÀ ¹ãã†ý

ÔÌãã½ããè•ããè ¶ãñ ‡ãŠÖã ãä‡ãŠ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ¦ããè¶ã ãä¼ã¸ã ¹ãÆ¾ããñ•ã¶ã Öãñ¦ãñ Ööý ¹ãÖÊãã 
¹ãÆ¾ããñ•ã¶ã Öõ ‚ãÞœã ÔÌããÔ©¾ã ‡ãŠã¾ã½ã ÀŒã¶ãã, ªîÔãÀã ¹ãÆ¾ããñ•ã¶ã Öõ ãä‡ãŠÔããè ãäÌãÍãñÓã ªãñÓã ¾ãã 
ÀãñØã ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ‡ãñŠ ¹ãì¶ã: ‚ããÀãñØ¾ã ‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã Êãã¶ãã ¦ã©ãã ¦ããèÔãÀã ¹ãÆ¾ããñ•ã¶ã Öõ Ôãã£ã¶ããý 
ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ÔÌãã½ããè•ããè ¶ãñ ¹ãÆãä¦ã¼ãããäØã¾ããò ‡ãñŠ ãäÊã† ÖŸ¾ããñØã ‡ãŠãè ØãÖ¶ã Ôã½ã¢ã ‚ããõÀ ‚ã¶ãì¼ãÌã 
‡ãñŠ ´ãÀ ŒããñÊã ãäª† ãä•ãÔãÔãñ Ìãñ ‚ãâ¦ã¦ã: ƒÔã ãäÌã²ãã ‡ãŠã Ì¾ããä‡ã‹¦ãØã¦ã, ¹ãÆ¦¾ãàã ‚ã¶ãì¼ãÌã 
¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãòŠý 
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¾ããñØã¹ããèŸ ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã †Ìãâ ¾ããñØã ãäÌã²ãã ¹ãÆãäÍãàã¥ã 2016-2017 
•ã¶ãÌãÀãè 28–31 Ñããè ¾ãâ¨ã ‚ããÀã£ã¶ãã
¹ãŠÀÌãÀãè 1 ºãÔãâ¦ã ¹ãâÞã½ããè ½ãÖãñ¦ÔãÌã, ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ãäÌã²ããÊã¾ã ‡ãŠã Ô©ãã¹ã¶ãã ãäªÌãÔã
¹ãŠÀÌãÀãè 6–½ãƒÃ 28 Þãã¦ãì½ããÃãäÔã‡ãŠ ¾ããñØã ‚ã£¾ã¾ã¶ã (ãäÖ¶ªãè)
¹ãŠÀÌãÀãè 12–18 ¾ããñØã ‡ãõŠ¹ÔãîÊã–ÍÌããÔã Ôã½ºã¶£ããè (ãäÖ¶ªãè)
¹ãŠÀÌãÀãè 14 ºããÊã ¾ããñØã ãäªÌãÔã
¹ãŠÀÌãÀãè 26–½ããÞãÃ 4 ¾ããñØã ‡ãõŠ¹ÔãîÊã–¹ããÞã¶ã Ôã½ºã¶£ããè (ãäÖ¶ªãè)
½ããÞãÃ 19–25 ¾ããñØã ‡ãõŠ¹ÔãîÊã–ØããäŸ¾ãã Ôã½ºã¶£ããè (ãäÖ¶ªãè)
‚ã¹ãÆõÊã 9–19 ¾ããñØã ‡ãõŠ¹ÔãîÊã–¹ãî¥ãÃ ÔÌããÔ©¾ã (ãäÖ¶ªãè)
‚ã‡ã‹›îºãÀ 1–30 ¹ãÆØããä¦ãÍããèÊã ¾ããñØã ãäÌã²ãã ¹ãÆãäÍãàã¥ã (‚ãâØãÆñ•ããè)
‚ã‡ã‹›îºãÀ 2–•ã¶ãÌãÀãè 28 Þãã¦ãì½ããÃãäÔã‡ãŠ ¾ããñØã ‚ã£¾ã¾ã¶ã (‚ãâØãÆñ•ããè)
‚ã‡ã‹›îºãÀ 16–20 ãä‰ãŠ¾ãã ¾ããñØã–½ããù¡¿ãîÊã 1 (‚ãâØãÆñ•ããè)
‚ã‡ã‹›îºãÀ 16–20 ãä‰ãŠ¾ãã ¾ããñØã–½ããù¡¿ãîÊã 2 †Ìãâ ¦ã§Ìã Íãìãä® (‚ãâØãÆñ•ããè)
¶ãÌã½ºãÀ 4–10 ÖŸ ¾ããñØã 1–Óã›á‡ãŠ½ãÃ ‡ãŠã ãäÌãÍãñÓã Ôã¨ã (‚ãâØãÆñ•ããè)
¶ãÌã½ºãÀ 4–10 ÖŸ ¾ããñØã 2–‚ããÔã¶ã-¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã ãäÌãÍãñÓã Ôã¨ã (‚ãâØãÆñ•ããè)
¶ãÌã½ºãÀ 1–•ã¶ãÌãÀãè 30 2018 ¾ããõãäØã‡ãŠ •ããèÌã¶ãÍãõÊããè ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã (ãäÌãªñÍããè ¹ãÆãä¦ã¼ãããäØã¾ããò ‡ãñŠ ãäÊã†) 
ãäªÔã½ºãÀ 11–15 ¾ããñØã Þã‰ãŠ ÏãðâŒãÊãã (‚ãâØãÆñ•ããè)
ãäªÔã½ºãÀ 18–23 Àã•ã ¾ããñØã 1–‚ããÔã¶ã-¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã ãäÌãÍãñÓã Ôã¨ã (‚ãâØãÆñ•ããè)
ãäªÔã½ºãÀ 18–23 Àã•ã ¾ããñØã 2–¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãŠã ãäÌãÍãñÓã Ôã¨ã (‚ãâØãÆñ•ããè)
ãäªÔã½ºãÀ 25 ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª •ã¶½ããäªÌãÔã
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Íããä¶ãÌããÀ ½ãÖã½ãð¦¾ãìâ•ã¾ã ÖÌã¶ã
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ †‡ãŠãªÍããè ¼ãØãÌãªá Øããè¦ãã ¹ããŸ
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ¹ãîãä¥ãÃ½ãã Ôãì¶ªÀ‡ãŠã¥¡ ¹ããŸ
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ 5†Ìãâ 6 ¦ããÀãèŒã Ñããè ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª •ããè ‡ãŠãè ½ãÖãÔã½ãããä£ã ‡ãŠã Ô½ãÀ¥ããñ¦ÔãÌã
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ 12 ¦ããÀãèŒã ‚ãŒã¥¡ Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã ¹ããŸ
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