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¾ããñØã ãäÌã²ãã 4 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

Ôã½ããä¶Ìã¦ã ¾ããñØã Ôãã£ã¶ãã
ÔÌãã½ããè ãäÍãÌãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

ãäÌã´§ãã¹ãî¥ãÃ ¦ã‡ãÃŠ ¦ã©ãã Íãºª-•ããÊã Ôãñ ‚ãã¹ã ‚ãã¦½ã-Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ¹ãÆã¹¦ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñý 
Ôã½ããä¶Ìã¦ã ¾ããñØã ‡ãŠãè Ôãã£ã¶ãã ́ ãÀã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ããè ºãìãä®, ¼ããÌã¶ãã ‚ããõÀ ‡ãŠ½ãÃ ‡ãŠã ÔãÌããÄØããè¥ã 
ãäÌã‡ãŠãÔã ‡ãŠÀ¶ãã ÖãñØããý ¦ã¼ããè ‚ãã¹ã ¹ãî¥ãÃ¦ãã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãòŠØãñý

`‚ãÖâ ºãÆÚãããäÔ½ã' ‚ã©ãÌãã `ãäÍãÌããñçÖ½ãá' ‡ãŠã •ã¹ã ‡ãŠÀ¶ãã ‚ããÔãã¶ã Öõ, ¹ãÀ¶¦ãì „Ôã‡ãŠã 
‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀ¶ãã ºãü¡ã ‡ãŠãäŸ¶ã Öõý Ôã¼ããè ¹ãÆããä¥ã¾ããò Ôãñ †‡ãŠ¦ãã Ô©ãããä¹ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã ºãü¡ã ½ãìãäÍ‡ãŠÊã 
Öõý ãä¶ãÓ‡ãŠã½ã-ÔãñÌãã, •ã¹ã, ‡ãŠãè§ãÃ¶ã ¦ã©ãã „¹ããÔã¶ãã ‡ãñŠ ´ãÀã •ãºã ¦ã‡ãŠ ½ã¶ã ‡ãñŠ ½ãÊã ªîÀ ¶ã 
Öãñ •ãã†ú, Ôã½ãããä£ã ‡ãŠãè Ôãâ¼ããÌã¶ãã ¶ãÖãé Öõý ½ã¶ã ‡ãñŠ ãäÌããäàã¹¦ã ÀÖ¶ãñ ¹ãÀ ‚ãã¹ã ºãÆÖã ¼ããÌã¶ãã 
‡ãõŠÔãñ ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö? ª§ãã¨ãñ¾ã ¦ã©ãã ¾ãã—ãÌãÊ‡ã‹¾ã •ãõÔãñ ½ãÖã¦½ãã Öãè ÌããÔ¦ãÌã ½ãò Ìãñªã¶¦ã 
Ôãã£ã¶ãã ‡ãñŠ ‚ããä£ã‡ãŠãÀãè Ööý •ããñ ªñÖ-Þãñ¦ã¶ãã Ôãñ …¹ãÀ „Ÿ Øã† Öö Ìãñ Öãè ‚ããä£ã‡ãŠãÀ¹ãîÌãÃ‡ãŠ ‡ãŠÖ 
Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ `¾ãÖ •ãØã¦ãá ½ãðØã-½ãÀãèãäÞã‡ãŠã ‚ã©ãÌãã ÔÌã¹¶ã Öãè Öõý' ‚ãã¹ã Ôã¼ããè Àãñ›ãè-ªãÊã 
Öãè Ööý ‚ãã¹ã ÞããõºããèÔããò Üã¥›ñ ‚ã¸ã½ã¾ã ‡ãŠãñÍã ½ãò Öãè ÀÖ¦ãñ Ööý Þãã¾ã ½ãò Þããè¶ããè ¾ãã ªãÊã ½ãò 
¶ã½ã‡ãŠ ‡ãŠ½ã Öãñ ¦ããñ ‚ãã¹ã ‚ãÍãã¶¦ã Öãñ •ãã¦ãñ Ööý †ñÔãñ ½ãò `ãäÍãÌããñçÖ½ãá', `‚ãÖâ ºãÆÚãããäÔ½ã' 
¾ãã `ÔããñçÖ½ãá' ‡ãŠã •ã¹ã ‡ãŠÀ¶ãã ¦ããñ Ì¾ã©ãÃ Öãè Öõý 

‚ãã¹ã ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã ¦ãìÀãè¾ããÌãÔ©ãã ‡ãŠãñ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ Þãì‡ãñŠ Ööý ‚ãã¹ã Ôã½ã¢ã¦ãñ 
Öö ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã¶ãñ ÍãÀãèÀ Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠã ‚ããä¦ã‰ãŠ½ã¥ã ‡ãŠÀ ãäÊã¾ãã Öõ, ¹ãÀ¶¦ãì ¾ããäª Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ •ããúÞã 
‡ãŠãè ØãƒÃ ¦ããñ ‚ãã¹ã ØãÖÀãè ãäÌã¹ãŠÊã¦ãã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀòØãñý ¼ãØãÌãã¶ã ºãì® ‡ãŠãè ¼ããè •ããúÞã ÖìƒÃ ©ããè, „¶Öò 
¹ãÆÊããñãä¼ã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã ©ããý ‚ã¶¾ã Ôã¼ããè Ôãã£ãì-Ôãâ¦ããò ‡ãŠãè ¹ãÀãèàãã ÖìƒÃ ©ããèý Ìãñ Ôã¼ããè ¹ãÀãèàãã ½ãò ãäÌã•ã¾ããè 
ãä¶ã‡ãŠÊãñý ¾ã½ã-ãä¶ã¾ã½ã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ́ ãÀã ¹ãÖÊãñ Òü¤ ¶ããéÌã ‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ãŠÀ Êããèãä•ã†ý ‚ã©ã‡ãŠ 
ãä¶ãÓ‡ãŠã½¾ã ÔãñÌãã ¦ã©ãã „¹ããÔã¶ãã ‡ãñŠ ´ãÀã ×ª¾ã ‡ãñŠ Íãì® Öãñ •ãã¶ãñ ¹ãÀ Öãè Ìãñªã¶¦ã ‡ãŠãè ƒ½ããÀ¦ã 
Œãü¡ãè ‡ãŠãè •ãã Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠãè ‡ãðŠ¹ãã ´ãÀã Öãè ½ã¶ã ½ãò ‚ãÌããäÔ©ã¦ã Ôãîà½ã Ìãðãä§ã¾ããò ‡ãŠã 
ãäÌã¶ããÍã Ôã½¼ãÌã Öõý Ì¾ããä‡ã‹¦ãØã¦ã Ôãã£ã¶ãã ´ãÀã ‚ãã¹ã ‡ãŠÀãñü¡ãò •ã¶½ããò ½ãò ¼ããè ½ã¶ã ‡ãñŠ ½ãÊã ‡ãŠãñ 
ªîÀ ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñý ãä•ãÔã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ¼ãØãÌãã¶ã ‚ã¹ã¶ãñ ÞãÀ¥ããò ½ãò Êãã¶ãã ÞããÖ¦ãã Öõ, „Ôãñ 
¹ãî¥ãÃ ¦ã©ãã ½ãì‡ã‹¦ã ºã¶ãã ¡ãÊã¦ãã Öõý ¾ãÖ ‡ãŠŸãñ¹ããä¶ãÓãªá ‡ãŠãè ÜããñÓã¥ãã Öõý 

½ã¶ãìÓ¾ã ‚ã´õ¦ã ªÍãÃ¶ã ¹ãÀ ‡ãŠƒÃ Üã¥›ãò ¦ã‡ãŠ ¼ããÓã¥ã ªñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, †‡ãŠ Öãè ÍÊããñ‡ãŠ ‡ãŠãè 
Ôãõ‡ãŠü¡ãò ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ôãñ Ì¾ããŒ¾ãã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý Øããè¦ãã ‡ãñŠ †‡ãŠ Öãè ÍÊããñ‡ãŠ ¹ãÀ ÌãÖ Ôã¹¦ããÖ 
¦ã‡ãŠ ¼ããÓã¥ã ªñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, ãä¹ãŠÀ ¼ããè „Ôã½ãò ÀâÞã½ãã¨ã ¼ããä‡ã‹¦ã ¾ãã Ìãñªã¶¦ã-Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ¶ãÖãé 
Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããý ¾ãÖ Ôãºã ÍãìÓ‡ãŠ ºããõãä®‡ãŠ Ì¾ãã¾ãã½ã Öõ, „Ôã‡ãñŠ ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã ‡ãìŠœ ¼ããè ¶ãÖãéý 
Ìãñªã¶¦ã ¦ããñ •ããèÌã¶¦ã ‚ã¶ãì¼ãÌã Öõý Ìãñªã¶¦ããè ‡ãŠãñ ƒÔã‡ãŠã ãäÌã—ãã¹ã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã 
¶ãÖãé ãä‡ãŠ ÌãÖ ‚ã´õ¦ããè Öõý Ìãñªããä¶¦ã‡ãŠ †‡ãŠ¦ãã ‡ãŠãè ½ã£ãìÀ ÔãìÀãä¼ã Ôãªã „ÔãÔãñ ãä¶ã:Ôãð¦ã Öãñ¦ããè 
ÀÖñØããèý ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè Ì¾ããä‡ã‹¦ã ƒÔã‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý
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½ããä¶ªÀ ½ãò ãä‡ãŠÔããè ½ãîãä§ãÃ ‡ãñŠ Ôã½ãàã ¶ã½ã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ª½¼ããè Ìãñªã¶¦ããè Êã••ãã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã 
‡ãŠÀ¦ãã Öõý ÌãÖ ÔããñÞã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ÔããÓ›ãâØã ¹ãÆ¥ãã½ã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ „Ôã‡ãŠã Ìãñªããä¶¦ã‡ãŠ ‚ã¶ãì¼ãÌã 
ÌããÓ¹ãÌã¦ãá ãäÌãÊããè¶ã Öãñ •ãã†Øããý ‚ã¹¹ãÀ ‚ããõÀ Ôãì¶ªÀÀ •ãõÔãñ ãäÌãŒ¾ãã¦ã ¦ããä½ãÊã Ôãâ¦ããò ‡ãñŠ 
•ããèÌã¶ã-ÞããäÀ¨ã ‡ãŠãñ ¹ããäü¤†ý „¶Öò ¹ãÀ½ã ‚ã´õ¦ã ‚ã¶ãì¼ãîãä¦ã ¹ãÆã¹¦ã ©ããèý Ìãñ ÔãÌãÃ¨ã ¼ãØãÌãã¶ã ãäÍãÌã 
‡ãñŠ ªÍãÃ¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñý Ìãñ Ôã¼ããè ãäÍãÌã ½ããä¶ªÀãò ½ãò •ãã‡ãŠÀ ÔããÓ›ãâØã ª¥¡Ìã¦ãá ¹ãÆ¥ãã½ã ‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñý 
Ìãñ ãäÍãÌã•ããè ‡ãŠãè Ô¦ãìãä¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñý „¶ã‡ãŠãè Ô¦ãìãä¦ã¾ããò ‡ãŠã ÔãâØãÆÖ ‚ãã•ã ¼ããè ¹ãìÔ¦ã‡ãŠãò ½ãò „¹ãÊãº£ã 
Öõý ÔããŸ ¶ã¾ã¶ããÀ Ôã¶¦ããò ¶ãñ ‡ãñŠÌãÊã Þã¾ããÃ ¦ã©ãã ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ãä‡ãŠ¾ãã ‚ããõÀ Ôããàãã¦‡ãŠãÀ 
¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ ãäÊã¾ããý Ìãñ ½ããä¶ªÀ ‡ãñŠ ¹ãŠÍãÃ ‡ãŠãñ Ôãã¹ãŠ ‡ãŠÀ¦ãñ, ¹ãîŠÊããò ‡ãŠã ÔãâØãÆÖ ‡ãŠÀ¦ãñ, ¹ãÆ¼ãì ‡ãñŠ 
ãäÊã† ½ããÊãã ºã¶ãã¦ãñ ¦ã©ãã ½ããä¶ªÀ ½ãò ªãè¹ã •ãÊãã¦ãñ ©ãñý „¶ã‡ãñŠ ×ª¾ã ¼ããä‡ã‹¦ã Ôãñ Ôãâ¦ãð¹¦ã ©ãñý 
Ìãñ ‡ãŠ½ãÃ¾ããñØã ‡ãñŠ ½ãîãä§ãÃ½ãã¶ã ÔÌãÂ¹ã ©ãñý „¶ã Ôãºããò ¶ãñ Ôã½ããä¶Ìã¦ã ¾ããñØã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ãä‡ãŠ¾ããý 
½ããä¶ªÀ ‡ãŠãè ½ãîãä§ãÃ „¶ã‡ãñŠ ãäÊã† Þãõ¦ã¶¾ã-ÔÌãÂ¹ã ©ããè, ÌãÖ ¹ãÆÔ¦ãÀ-Œã¥¡ ½ãã¨ã ¶ã ©ããèý 

Þãã¾ã ‡ãŠãè ‚ããª¦ã ‡ãŠãñ ¼ããè ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãã ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ‡ãŠãäŸ¶ã Öõ! ¾ãÖ ¦ããñ ‡ãìŠœ Öãè ÌãÓããô Ôãñ 
ºã¶ããè ÖìƒÃ Öõý ¾ããäª †‡ãŠ ãäª¶ã ‚ãã¹ã Þãã¾ã ¶ã Êãò ¦ããñ ‡ãŠº•ã ‚ããõÀ ãäÔãÀ-ªªÃ ‡ãŠãè ãäÍã‡ãŠã¾ã¦ã 
‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØã¦ãñ Ööý ‚ãã¹ã ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè ‡ãŠã½ã-‡ãŠã•ã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò Ôã½ã©ãÃ ¶ãÖãé Öãñ¦ãñý ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ ªìºãÃÊã 
ºã¶ã Øã¾ãñ Öö ‚ãã¹ã! ãä¹ãŠÀ ½ã¶ã ½ãò ØãÖÀãè Øãü¡ãè ‡ãìŠÌãðãä§ã¾ããò ‡ãŠã „¶½ãîÊã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ‡ãŠãäŸ¶ã 
ÖãñØãã! „¶ã Ìãðãä§ã¾ããò ¶ãñ ¹ãì¶ãÀãÌãðãä§ã ‡ãñŠ ´ãÀã ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ºãÊã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ ãäÊã¾ãã Öõý Ìãñªã¶¦ã 
‡ãŠã Ìã‡ã‹¦ãã ºã¶ã¶ãã ‚ããÔãã¶ã Öõý ¾ããäª ‚ãã¹ã ‡ãìŠœ ÌãÓããô ¦ã‡ãŠ ãä‡ãŠÔããè ¹ãìÔ¦ã‡ãŠãÊã¾ã ½ãò ºãõŸ‡ãŠÀ 
‚ã¹ã¶ãñ Íãºª‡ãŠãñÓã ‚ããõÀ ½ãìÖãÌãÀãò ‡ãñŠ ¼ã¥¡ãÀ ‡ãŠãñ ºãü¤ã Êãò ¦ã©ãã ‡ãìŠœ ÍÊããñ‡ãŠãò ‡ãŠãñ ¾ããª 
‡ãŠÀ Êãò ¦ããñ ‚ãã¹ã Ôãì¶ªÀ ¼ããÓã¥ã ªñ Ôã‡ãòŠØãñý ¹ãÀ¶¦ãì ãä‡ãŠÔããè ªìØãìÃ¥ã ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãã „¦ã¶ãã 
‚ããÔãã¶ã ¶ãÖãé Öõý ÔãÞÞãã Ôãã£ã‡ãŠ Öãè ƒÔã ‡ãŠãäŸ¶ããƒÃ ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý 
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‚ããúŒãò ºã¶ª ‡ãŠÀ Êããèãä•ã† ‚ããõÀ •ãÀã ãäÌãÞãããäÀ†, ‚ãã¹ã¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ •ããèÌã¶ã ½ãò ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ 
Ôã¦‡ãŠ½ãÃ ãä‡ãŠ† Öö ãä•ã¶Öò ƒÃÍÌãÀ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ããä¹ãÃ¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãñŠ ¦ã©ãã •ããñ ÌããÔ¦ãÌã ½ãò 
ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠãñ ¹ãÆÔã¸ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãòŠý Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè ãä¶ãÓ‡ãŠã½¾ã ‡ãŠ½ãÃ ¶ã Öãñý ‡ãŠ½ãÃ 
¾ããñØã ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ããä£ã‡ãŠ £ã¶ã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¶ãÖãé Öõý ½ãã¶ãÌã •ãããä¦ã ‡ãŠãè 
ÔãñÌãã ‡ãñŠ ãäÊã† ãäÔã¹ãÃŠ „ªãÀ ×ª¾ã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öõý ¾ããäª ‚ãã¹ã Ôãü¡‡ãŠ ‡ãñŠ ãä‡ãŠ¶ããÀñ 
ãä‡ãŠÔããè ØãÀãèºã ‡ãŠãñ ¹ããèãäü¡¦ã ªñŒãò ¦ããñ „Ôãñ ‚ã¹ã¶ããè ¹ããèŸ ¹ãÀ ºãõŸã‡ãŠÀ ‚ãÔ¹ã¦ããÊã ½ãò ¼ã¦ããê 
‡ãŠÀã ªòý ‚ã¹ã¶ãñ ¹ãü¡ãñÔã ‡ãñŠ ºããè½ããÀ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãè ÔãñÌãã-ÔãìÑãìÓãã ‡ãŠÀòý ‚ãÔ¹ã¦ããÊã •ãã‡ãŠÀ 
¹ãÆñ½ã¹ãî¥ãÃ ×ª¾ã Ôãñ ÀãñØããè Ì¾ããä‡ã‹¦ã¾ããò ‡ãŠãè ÔãñÌãã ‡ãŠÀòý „¶ã‡ãñŠ ÔÌããÔ©¾ã ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÆã©ãÃ¶ãã 
‡ãŠÀòý „¶ã‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ Øããè¦ãã ‡ãŠã ¹ããŸ ‡ãŠÀòý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‡ãŠã¾ããô Ôãñ ‚ãã¹ã‡ãŠã ×ª¾ã Íãì® 
Öãñ •ãã†Øãã ¦ã©ãã ‚ãã¹ã Ôã¼ããè ¹ãÆããä¥ã¾ããò ½ãò †‡ãŠ¦ãã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØãòØãñý ¦ãºã ‚ãã¹ã 
¹ãîŠÊããò ‡ãñŠ Ôãã©ã ½ãìÔ‡ãìŠÀã¾ãòØãñ, Ìãðàããò, ÔããäÀ¦ãã‚ããò ¦ã©ãã ¹ãÌãÃ¦ããò ‡ãñŠ Ôãã©ã ºãã¦ãò ‡ãŠÀòØãñý ¾ããäª 
‚ãã¹ã ãä¶ãÓ‡ãŠã½ã ¼ããÌã Ôãñ †‡ãŠ ¼ããè Íãì¼ã ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ Êãò ¦ããñ ƒÔãÔãñ ‚ãã¹ã‡ãŠã ×ª¾ã Íãì® ÖãñØãã 
¦ã©ãã ½ã¶ã ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠãè ‚ããñÀ ½ãìü¡ñØããý ‚ãã¹ã ƒÃÍÌãÀãè¾ã •¾ããñãä¦ã ¦ã©ãã ‡ãðŠ¹ãã ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã ‡ãñŠ 
‚ããä£ã‡ãŠãÀãè ºã¶ã •ãã†úØãñý 

×ª¾ã ‡ãñŠ ½ãÊããò ‡ãŠãñ ªîÀ ãä‡ãŠ† ãäºã¶ãã ºã¶ª ‡ãŠ½ãÀñ ½ãò ‚ããúŒãò ºã¶ª ‡ãŠÀ ‚ããõÀ ¹ã±ããÔã¶ã 
ÊãØãã‡ãŠÀ £¾ãã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ‚ãã¹ã Ôã½ãããä£ã ¶ãÖãé ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñý ‚ãã¹ã ÖÌããƒÃ ãä‡ãŠÊãñ ºã¶ãã¶ãñ 
ÊãØãòØãñ ¾ãã ‚ãã¹ã ¦ã¶³ã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ÀÖòØãñý ¶ããªã¶ã Ôãã£ã‡ãŠ ƒ¶ã ‚ãÌãÔ©ãã‚ããò ‡ãŠãñ Öãè ¼ãÆ½ãÌãÍã 
Ôã½ãããä£ã ½ãã¶ã ºãõŸ¦ãã Öõý ¾ãÖ ¼ããÀãè ¼ãîÊã Öõý ¾ããäª ‡ãŠãñƒÃ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‚ãã£ãñ Üã¥›ñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ããè 
Øã½¼ããèÀ¦ãã¹ãîÌãÃ‡ãŠ £¾ãã¶ã ‡ãŠÀ Êãñ ¦ããñ ÌãÖ ½ãÖã¶ãá ¾ããñØããè Öãñ •ãã†ý ÌãÖ Ö•ããÀãò ½ãò Íããä‡ã‹¦ã, 
‚ãã¶ã¶ª ¦ã©ãã Íãããä¶¦ã ‡ãŠã ÔãâÞããÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØãñØããý

ÔãÞÞãã Ìãñªã¶¦ããè, •ããñ Ôãºã ‡ãñŠ Ôãã©ã †‡ãŠ¦ãã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ, ‚ã¹ã¶ãñ ãäÊã† 
†‡ãŠ ¹¾ããÊãã ªî£ã ¼ããè ¶ãÖãé ÀŒã Ôã‡ãŠ¦ããý •ããñ ‡ãìŠœ ¼ããè „Ôã‡ãñŠ ¹ããÔã Öõ, „Ôã½ãò ÌãÖ ªîÔãÀãò 
‡ãŠãñ ¼ããè ãäÖÔÔãã ªñØããý ¹ãÖÊãñ ÌãÖ ƒÔã‡ãŠã ¹ã¦ãã ÊãØãã ÊãñØãã ãä‡ãŠ ãä‡ãŠÔããè ºããè½ããÀ ‚ããª½ããè 
‡ãŠãñ ªî£ã ‡ãŠãè •ãÂÀ¦ã ¦ããñ ¶ãÖãé Öõý ÌãÖ ªãõü¡¦ãã Öì‚ãã ÌãÖãú •ãã†Øãã ¦ã©ãã ¦ãìÀ¶¦ã „Ôãñ ªî£ã 
ªñØãã ‚ããõÀ †ñÔããè ÔãñÌãã ½ãò ÔãìŒã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀñØããý ‚ãã•ã‡ãŠÊã ‡ãìŠœ ÔãñÌãã-ãä¶ãÌãð§ã 
ÊããñØã ØãâØãã ‡ãñŠ ¦ã› ¹ãÀ ãä¶ãÌããÔã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý Ìãñ Ìãñªã¶¦ã ‡ãŠãè ‡ãìŠœ ¹ãìÔ¦ã‡ãòŠ ¹ãü¤ Êãñ¦ãñ Öö ¦ã©ãã 
ÔããñÞã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ‚ãºã •ããèÌã¶ã½ãì‡ã‹¦ã ‚ãÌãÔ©ãã ¹ãÆã¹¦ã Öãñ ØãƒÃ Öõý Ìãñ ‚ã¹ã¶ãñ ãäÊã† Öãè £ã¶ã 
Ì¾ã¾ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ÍãñÓã ‚ã¹ã¶ãñ ¹ãì¨ããò ‡ãñŠ ¹ããÔã ¼ãñ•ã ªñ¦ãñ Ööý „¶ã‡ãñŠ ×ª¾ã ‡ãŠã ãäÌã‡ãŠãÔã 
¶ãÖãé Öì‚ãã Öõý Ìãñ ªîÔãÀãò ‡ãñŠ ãäÊã† ÔãÖã¶ãì¼ãîãä¦ã ¶ãÖãé ÀŒã¦ãñý ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ ½ããØãÃ ½ãò 
„¶ã‡ãŠãè ÀâÞã½ãã¨ã ¼ããè „¸ããä¦ã ¶ãÖãé ÖìƒÃ Öõ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ „¶ã½ãò ×ª¾ã ‡ãŠãè ãäÌãÍããÊã¦ãã ¾ãã „ªãÀ 
Ìãðãä§ã ¶ãÖãé Öõý Ìãñ „Ôããè ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ÀÖ¦ãñ Öö ãä•ãÔã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò Ìãñ ¹ã¶³Ö ÌãÓãÃ ¹ãîÌãÃ ©ãñý 
¾ãÖ Œãñª ‡ãŠãè ºãã¦ã Öõý 

„¶Öò †‡ãŠ ÌãÓãÃ ¦ã‡ãŠ ãä¼ãàãã ¹ãÀ Öãè ÀÖ¶ãã ÞãããäÖ† ‚ããõÀ ‚ã¹ã¶ããè ÔããÀãè ¹ãòÍã¶ã Ôãñ ØãÀãèºããò 
‡ãŠãè ÔãñÌãã ‡ãŠÀ¶ããè ÞãããäÖ†ý Ìãñ †‡ãŠ ÌãÓãÃ ½ãò Öãè ‚ãã¦½ã-Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ ÊãòØãñý Íããè¦ã‡ãŠãÊã 
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½ãò ªãñ ½ããÔã ¦ã‡ãŠ „¶Öò ãä¶ã£ãÃ¶ã ‡ãŠãè ¼ããúãä¦ã ¼ãÆ½ã¥ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý Ìãñ ¶ã½ãÆ, ‡ãŠãÁãä¥ã‡ãŠ 
¦ã©ãã ‚ããä£ã‡ãŠ „ªãÀ ºã¶ã •ãã†úØãñý „¶ã½ãò ƒÞœãÍããä‡ã‹¦ã ¦ã©ãã ÔãÖ¶ãÍããèÊã¦ãã ‡ãŠã ãäÌã‡ãŠãÔã 
ÖãñØããý ‚ã¹ã¶ãñ ¼ãÆ½ã¥ã‡ãŠãÊã ½ãò Ìãñ ƒÃÍÌãÀãè¾ã ‡ãðŠ¹ãã ‡ãñŠ ÀÖÔ¾ããò ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ã ¹ãã¾ãòØãñý ƒÃÍÌãÀ 
½ãò „¶ã‡ãŠãè Ñã®ã Òü¤ Öãñ •ãã†Øããèý Ìãñ ¼ãîŒã ‡ãŠãè •ÌããÊãã ¦ã©ãã ‡ãâŠ¹ã‡ãâŠ¹ãã¦ããè Ÿ¥¤ ‡ãŠã 
‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀòØãñý ¦ãºã Ìãñ Ôã½ã¢ã Ôã‡ãòŠØãñ ãä‡ãŠ ØãÀãèºã ÊããñØããò ‡ãŠãñ ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ‡ãŠÓ› Öãñ¦ãã Öõý 
Ìãñ ØãÀãèºããò ‡ãŠãñ ‡ãŠ½ºãÊã ºããú›ñØãñ ¦ã©ãã ¼ãîŒããò ‡ãŠãñ ‚ã¶¶ã ªòØãñ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ „¶Öò „¶ã‡ãñŠ ªì:Œããò 
‡ãŠã —ãã¶ã ÀÖñØããý

‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãã Ôã½ã¾ã ØãúÌãã ÀÖñ Ööý ‚ãã¹ã ‚ãã¦½ããä¶ãÀãèàã¥ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãñý 
‚ãã¹ã ÔãºãñÀñ „Ÿ‡ãŠÀ Þãã¾ã ¹ããè¦ãñ Öö ¦ã©ãã ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã¾ããÃÊã¾ã ÞãÊãñ •ãã¦ãñ Ööý ‚ãã¹ã ‡ã‹Êãºããò 
½ãò •ãã¦ãñ Öö, Ôãã¾ãâ‡ãŠãÊã ‡ãŠãñ Øã¹¹ãò ÊãØãã¦ãñ Öö, ¦ããÍã ŒãñÊã¦ãñ Öö, ãäÔã¶ãñ½ãã •ãã¦ãñ Öö ‚ããõÀ 
ÔãºãñÀñ ‚ããŸ ºã•ãñ ¦ã‡ãŠ ŒãÀãÃ›ñ ÊãØãã¦ãñ ÀÖ¦ãñ Ööý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‚ãã¹ã‡ãñŠ •ããèÌã¶ã ‡ãŠã ‚ã¹ãÌ¾ã¾ã 
Öãè Öãñ ÀÖã Öõý ‚ãã¹ã •ã¹ã ‚ããõÀ £¾ãã¶ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ ÀÖñ Ööý ‚ãã¹ã ¶ãÖãé •ãã¶ã¦ãñ 
ãä‡ãŠ ‡ãŠãõ¶ã-Ôããè Ìãðãä§ã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‡ãŠÓ› ªñ ÀÖãè Öõ, ‡ãŠãõ¶ã-Ôãã Øãì¥ã ãä‡ãŠÔããè ãäÌãÍãñÓã Ôã½ã¾ã 
½ãò ¹ãÆ£ãã¶ã¦ãã ‡ãŠãñ ¹ãÆã¹¦ã Öõ? ‚ãã¹ã ½ã¶ããñãäÌã—ãã¶ã ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ‡ãìŠœ ¼ããè ¶ãÖãé •ãã¶ã¦ãñý ‚ãã¹ã 
ºãÆÚã-ãäÌãÞããÀ, ‚ãã¦½ã-ãäÞã¶¦ã¶ã ‚ã©ãÌãã ºãÆÚããä¶ãÓŸã ‡ãñŠ ãäÌãÓã¾ã ½ãò ¼ããè ‡ãìŠœ ¶ãÖãé •ãã¶ã¦ãñý 
‚ãã¹ã ½ãÖã¦½ãã‚ããò ‡ãŠã Ôã¦ÔãâØã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãñý ‚ãã¹ã‡ãñŠ •ããèÌã¶ã ‡ãŠã ‡ãìŠœ ¼ããè ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã ¶ãÖãé 
Öõý ÔãñÌãã-ãä¶ãÌãð§ã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ¼ããè ‚ãã¹ã ‡ãŠãñƒÃ ‚ããõÀ ¶ããõ‡ãŠÀãè ‡ãŠÀ Êãñ¦ãñ Öö, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ 
‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ Ôãã£ã¶ãã ½ãò Ôã½ã¾ã ÊãØãã¶ãñ ‡ãŠãè ‡ãŠÊãã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ½ããÊãî½ã ¶ãÖãé Öõý ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ½ã¶ã¶ã 
†Ìãâ ãäÌãÞããÀ ‡ãŠã —ãã¶ã Öãè ¶ãÖãé Öõ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ‚ã¹ã¶ããè ¾ãìÌããÌãÔ©ãã ½ãò ‚ãã¹ã¶ãñ ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ 
‚ã¶ãìÍããÔã¶ããò ‡ãŠã ¹ããÊã¶ã ãä‡ãŠ¾ãã ¶ãÖãéý ‚ãã¹ã¶ãñ Ì¾ã©ãÃ Öãè •ããèÌã¶ã ãäºã¦ãã¾ãã Öõ, ‡ãñŠÌãÊã •ãñºã 
¦ã©ãã ¹ãñ› ¼ãÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†ý 

Ìãñªããä¶¦ã¾ããò ‡ãñŠ ãäÊã† Ôãâ‡ãŠãè§ãÃ¶ã ºãü¡ã ÔãÖã¾ã‡ãŠ Öõý ½ã¶ã ‡ãñŠ ©ã‡ãŠ •ãã¶ãñ ¹ãÀ Ôãâ‡ãŠãè§ãÃ¶ã 
„¶ã½ãò ¶ãƒÃ Ô¹ãîŠãä¦ãÃ ¦ã©ãã ¹ãÆñÀ¥ãã ¼ãÀñØããý Ôãâ‡ãŠãè§ãÃ¶ã ½ã¶ã ‡ãŠãñ ‚ããÀã½ã ¹ãÖìúÞãã¦ãã, „¸ã¦ã 
‡ãŠÀ¦ãã ¦ã©ãã £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† ¦ãõ¾ããÀ ‡ãŠÀ¦ãã Öõý •ãºã ½ã¶ã £¾ãã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ „Þã› •ãã† ¦ããñ 
Ôãâ‡ãŠãè§ãÃ¶ã „Ôãñ ¹ãì¶ã: Êãà¾ã ¹ãÀ ÊãØãã ªñØããý •ããñ £¾ãã¶ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ÌãÖãè ƒÔãñ 
Ôã½ã¢ã Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý 

‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã ÞããõºããèÔããò Üã¥›ñ £¾ãã¶ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö? ãä¶ãÍÞã¾ã Öãè ¶ãÖãéý ¦ãºã ‚ãã¹ã 
ÞããõºããèÔã Üã¥›ñ ãä‡ãŠÔã ¦ãÀÖ ãäºã¦ãã¶ãñ •ãã ÀÖñ Öö? £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ¶ãã½ã ¹ãÀ ¦ãã½ããäÔã‡ãŠ ¶ã ºã¶ã 
•ããƒ†ý •ãºã ½ã¶ã ¼ã›‡ãŠ¶ãñ ÊãØãñ, •ãºã †‡ãŠãØãÆ¦ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠãäŸ¶ã Öãñ •ãã† ¦ããñ ‡ãŠ½ãÀñ 
‡ãñŠ ºããÖÀ ãä¶ã‡ãŠÊã ‚ããƒ† ¦ã©ãã ‡ãìŠœ „¹ã¾ããñØããè ÔãñÌãã ½ãò ãä¶ãÀ¦ã Öãñ •ããƒ†ý ÔãñÌãã ‡ãŠÀ¦ãñ 
Ôã½ã¾ã ¼ããè £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ¹ãÆÌããÖ ‡ãŠãñ ºã¶ãã† ÀãäŒã† ‚ã©ãÌãã ‡ãìŠœ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ •ã¹ã ‡ãŠÀ¦ãñ ÀãäÖ†ý 
£¾ãã¶ã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¹ãÆÔã¸ã, ‚ã¶¦ã½ãìÃŒããè, ãäÞã¶¦ã¶ãÍããèÊã, ºãÊãÌãã¶ãá, Íãã¶¦ã, Ô¹ãîŠãä¦ãÃ½ãã¶ãá 
¦ã©ãã ¹ãÆŒãÀ ºã¶ãã¾ãñØããý ¾ããäª ‚ãã¹ã ½ãò ƒ¶ã Øãì¥ããò ‡ãŠã ‚ã¼ããÌã Öõ ¦ããñ ãä¶ãÍÞã¾ã Öãè ‚ãã¹ã‡ãñŠ 
£¾ãã¶ã ½ãò ‡ãìŠœ ‡ãŠ½ããè Öõý Ôã½¼ãÌã¦ã: ‚ãã¹ã Ôã¦ã¦ãá £¾ãã¶ã ¾ããñØã ‡ãñŠ ‚ããä£ã‡ãŠãÀãè ¶ãÖãé Ööý 

19 Apr-YV.indd   719 Apr-YV.indd   7 16-02-2019   09:10:4616-02-2019   09:10:46



¾ããñØã ãäÌã²ãã 8 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

‚ãã¹ã‡ãŠãñ £¾ãã¶ã ‡ãñŠ Ôãã©ã-Ôãã©ã ‡ãŠ½ãÃ ¾ããñØã 
‡ãŠã Ôã½ã¶Ìã¾ã ‡ãŠÀ¶ãã ÖãñØããý ¦ã¼ããè ‚ãã¹ã‡ãŠãè 
¹ãÆØããä¦ã ÖãñØããèý 

¹ãàããè ªãñ ¹ãâŒããò ‡ãñŠ ãäºã¶ãã „ü¡ ¶ãÖãé 
Ôã‡ãŠ¦ããý ªãñ ¹ãâŒã Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ¼ããè ¾ããäª ¹ãîâœ 
¶ã Öãñ, ¦ããñ ÌãÖ „ü¡ ¶ãÖãé Ôã‡ãŠ¦ããý ¹ãîâœ 
¹ãàããè ‡ãŠãñ Ôã¶¦ãìãäÊã¦ã ÀŒã¦ããè ¦ã©ãã „Ôã‡ãŠãè 
ÔãÖãè ãäªÍãã ‡ãŠãñ ãä¶ã£ããÃãäÀ¦ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõý ‡ãŠ½ãÃ 
¦ã©ãã —ãã¶ã ‡ãŠãñ Ôã¶¦ãìãäÊã¦ã ÀŒã¶ãñ ÌããÊããè 
¹ãîâœ ¼ããä‡ã‹¦ã Öõý ªãñ ¹ãâŒã ‡ãŠ½ãÃ ¦ã©ãã —ãã¶ã 
Ööý —ãã¶ã, ¼ããä‡ã‹¦ã ¦ã©ãã ‡ãŠ½ãÃ ¹ããäÀ¹ãî¥ãÃ¦ãã 
‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Ööý ƒ¶ãÔãñ 
ºãìãä®, ¼ããÌã¶ãã ¦ã©ãã ‡ãŠ½ãÃ ‡ãŠã ãäÌã‡ãŠãÔã 
ÖãñØãã, ¦ã©ãã ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ Êãà¾ã ¦ã‡ãŠ 
¹ãÖìâÞã Ôã‡ãòŠØãñý

¼ãØãÌãã¶ã ‡ãðŠÓ¥ã Ôã½ã¶Ìã¾ã-¾ããñØã ½ãò ¹ããÀâØã¦ã Ööý Ìãñ ÔããÀ©ããè Öö, Ìãñ Àã•ã¶ããèãä¦ã—ã Öö, 
Ìãñ ÔãâØããè¦ã-Ôã½ãÆã›á Ööý Ìãñ ÀãÔãÊããèÊãã ‡ãñŠ ãä¶ã¹ãì¥ã ¶ã§ãÃ‡ãŠ Ööý Ìãñ ½ãÖã¶ãá £ã¶ãì£ãÃÀ Ööý Ìãñ 
‡ãŠÖ¦ãñ Öö-`ƒ¶ã ¦ããè¶ããò Êããñ‡ãŠãò ½ãò †ñÔããè ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè Þããè•ã ¶ãÖãé •ããñ ½ãñÀã ‡ãŠ§ãÃÌ¾ã Öãñý ¶ã 
‡ãŠãñƒÃ †ñÔããè ÌãÔ¦ãì Öãè Öõ ãä•ãÔãñ ½ãì¢ãñ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãã Öõ, ãä¹ãŠÀ ¼ããè ½ãö ‡ãŠ½ãÃ ½ãò ÔãâÊãØ¶ã ÀÖ¦ãã 
Öîúý' ‚ãããäªØãìÁ Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ãÃ, ¹ãÆ¼ãì ƒÃÔãã ½ãÔããèÖ, ¼ãØãÌãã¶ã ºãì®-¾ãñ Ôã¼ããè Ôã½ã¶Ìã¾ã-
¾ããñØã ½ãò ãä¶ã¹ãì¥ã ©ãñý

—ãã¶ã¾ããñØã ‡ãŠã ½ãîÊã Ôãã£ã¶ãã-Þã¦ãìÓ›¾ã ½ãò Öõý ƒÔã½ãò ºãÆÚã—ãã¶ã ‡ãŠã ¹ãîŠÊã ÊãØã¦ãã Öõ ¦ã©ãã 
½ããñàã ¾ãã ‡ãõŠÌãÊ¾ã ‡ãñŠ ¹ãŠÊã ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã Öãñ¦ããè Öõý

¼ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã ½ãîÊã Ñã®ã ¾ãã ‚ãã¦½ãã¹ãÃ¥ã ½ãò Öõý ¹ãÆñ½ã ‡ãŠã ¹ãìÓ¹ã ãäŒãÊã¦ãã Öõ ¦ã©ãã ƒÃÍÌãÀ-
¹ãÆããä¹¦ã ¾ãã ¼ããÌã-Ôã½ãããä£ã ‡ãŠã ¹ãŠÊã ÊãØã¦ãã Öõý

Àã•ã¾ããñØã ‡ãŠã ½ãîÊã ¾ã½ã ¦ã©ãã ãä¶ã¾ã½ã ½ãò Öõý †‡ãŠãØãÆãäÞã§ã ‡ãŠã ¹ãîŠÊã ÊãØã¦ãã Öõ ¦ã©ãã 
ãä¶ããäÌãÃ‡ãŠÊ¹ã Ôã½ãããä£ã ‡ãŠã ¹ãŠÊã ÊãØã¦ãã Öõý 

‡ãŠ½ãÃ¾ããñØã ‡ãŠã ½ãîÊã Öõ ‚ãã¦½ã-¦¾ããØã, ãäÞã§ãÍãìãä® ¦ã©ãã ãäÞã§ã-ãäÌãÍããÊã¦ãã Öö ¹ãîŠÊã ‚ããõÀ 
ºãÆÚã—ãã¶ã ‡ãŠã ¹ãŠÊã ÊãØã¦ãã Öõý

Ôã¦¾ã ¦ã©ãã ºãÆÚãÞã¾ãÃ ‡ãìŠ¥¡ãäÊã¶ããè ¾ããñØã ‡ãñŠ ½ãîÊã Ööý ½ãã¦ãð-Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãè ‡ãðŠ¹ãã ¹ãîŠÊã Öõ 
¦ã©ãã ãäÍãÌã-¾ããñØã ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã ¹ãŠÊã Öõý

‚ããÔã¶ã ¦ã©ãã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ÖŸ¾ããñØã ‡ãñŠ ½ãîÊã Ööý ãäÌãÑãããä¶¦ã ¹ãîŠÊã Öõ ¦ã©ãã ‡ãŠã¾ãÔã½¹ã¦ã, 
ªãèÜããÃ¾ãì †Ìãâ ‡ãìŠ¥¡ãäÊã¶ããè-•ããØãðãä¦ã ‡ãñŠ ¹ãŠÊã ÊãØã¦ãñ Ööý 
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 9 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ £¾ãã¶ã
ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

ÖÀ †‡ãŠ Ì¾ããä§ãŠ ‡ãŠãñ ªãñ Þããèû•ããò ‡ãŠãñ £¾ãã¶ã ½ãò ÀŒã¶ãã ÞãããäÖ†ý ¹ãÖÊãã, ãä¶ã¦¾ã¹Çããä¦ã ¹ã¶³Ö 
ãä½ã¶ã› ‚ããÔã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý ºãîü¤ãò ‡ãŠãñ ¼ããè ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†, ºãîü¤ãò ‡ãŠãñ ¦ããñ ºããäÊ‡ãŠ û•ãÂÀ 
‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý ½ãö ¦ããñ ‚ãÔÔããè Ôãñ …¹ãÀ Öîú, Ôã¶ãá 1923 ‡ãŠã ½ããù¡Êã Öîú, ¹ãÀ ‚ã¹ã¶ãã 
¹ã¶³Ö ãä½ã¶ã› ‚ããÔã¶ã ‡ãŠÀ Öãè Êãñ¦ãã Öîúý ªîÔãÀãè Þããèû•ã ¼ãîÊã¶ãã ¶ãÖãé, Àãñû•ã ÔãÌãñÀñ ‚ããõÀ 
Àã¦ã ‡ãŠãñ ‡ãŠ½ã-Ôãñ-‡ãŠ½ã ¹ããâúÞã ãä½ã¶ã› †‡ãŠãäÞã§ã Öãñ‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ãñ ØãìÁ•ããè ‡ãñŠ ´ãÀã ãäª¾ãã Öì‚ãã 
½ã¶¨ã •ã¹ã¶ããý ½ãö¶ãñ ¹ã¶³Ö ãä½ã¶ã› ¶ãÖãé ‡ãŠÖã, ‡ãñŠÌãÊã ¹ããâúÞã ãä½ã¶ã› ‡ãŠÖãý ‚ãØãÀ ¦ãì½ã ‡ãŠ½ã 
‡ãŠÀ¶ãã ÞããÖãñ, ¦ããñ ¦ããè¶ã ¼ããè ‡ãŠÖ Ôã‡ãŠ¦ãã Öúîý ½ã¶ã½ã•ããê Ôãñ ½ã¶¨ã ¶ãÖãé •ã¹ã¶ããý ½ã¶¨ã ØãìÁ-
½ãìŒã Öãñ¦ãã Öõ, ½ã¶ã-½ãìŒã ¶ãÖãéý 

½ãã¶ããäÔã‡ãŠ †‡ãŠãØãÆ¦ãã
Ôãºã ãäÌã²ãã‚ããò ½ãò ØãìÁ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã Öõ, ¡ãù‡ã‹›Àãè, ãä‰ãŠ‡ãñŠ› ‚ããõÀ Öãù‡ãŠãè ‡ãñŠ ãäÊã† ¼ããè 
ØãìÁ•ããè ÞãããäÖ† ¦ããñ ¾ããñØããäÌã²ãã ½ãò ¼ããè ØãìÁ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ‡ã‹¾ããò ¶ãÖãé? ØãìÁ-½ãâ¨ã •ã¹ã¦ãñ 
Ôã½ã¾ã ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ½ãò ¾ãÖãè ÔããñÞã¶ãã ÞãããäÖ† ãä‡ãŠ ƒ¦ã¶ããè ªñÀ ½ãö ªìãä¶ã¾ãã ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ¶ã ÔããñÞãîú, 
†‡ãŠãØãÆãäÞã§ã ÀÖîúý ¾ãÖ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ºãã¦ã ºããñÊã ÀÖã Öîú ¾ãÖãúý ½ã¶¨ã û•ãÂÀãè ¶ãÖãé Öõ, ½ã¶¨ã 
‚ãã£ããÀ Öõý ‚ãÔãÊããè Þããèû•ã Öõ ½ã¶ã ‡ãŠãñ †‡ãŠãØãÆ ‡ãŠÀ¶ããý ½ã¶ã ‡ãŠãñ †‡ãŠãØãÆ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã 
Öãñ¦ãã Öõ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãè `½ããÔ›À Þããºããè' ‚ã¹ã¶ãñ Öã©ã ½ãò Êãñ¶ããý ÞããñÀ Öãñ, ºãª½ããÍã Öãñ, Ôã¶¦ã 
Öãñ, ½ãÖã¦½ãã Öãñ, Ì¾ãã¹ããÀãè Öãñ, ºãîü¤ã Öãñ, ÔãªãÞããÀãè Öãñ, ºãÆÚãÞããÀãè Öãñ, Ì¾ããä¼ãÞããÀãè Öãñ, 
‡ãŠãñƒÃ ¹ãŠ‡ãÃŠ ¶ãÖãé ¹ãü¡¦ãã ‚ãØãÀ ãäÞã§ã ©ããñü¡ãè ªñÀ ‡ãñŠ ãäÊã† Íãî¶¾ã ½ãò ÞãÊãã •ãã†ý Íãî¶¾ã 
½ãã¶ãñ, •ãÖãú ÔããâÔãããäÀ‡ãŠ Þãñ¦ã¶ãã ¶ã ÀÖñý ‚ããõÀ ƒÔã Íãî¶¾ã ‡ãŠãñ ¦ããè¶ã ºããÀ ¹ãã¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõ, †‡ãŠ 
ºããÀ ¶ãÖãéý ¾ãÖ •ããñ ‚ã¼ããè ¦ãì½ã‡ãŠãñ ºã¦ãã ÀÖã Öúî, ¾ãÖ ¹ãÖÊãñ Íãî¶¾ã ‡ãŠãè ºãã¦ã Öõý æ ¶ã½ã: 
ãäÍãÌãã¾ã, æ ¶ã½ã: ãäÍãÌãã¾ã, ½ã¶ã ½ãò ‚ããõÀ ‡ãìŠœ ¶ãÖãé Öõ, „Ôã‡ãŠãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ¹Çã©ã½ã Íãî¶¾ãý 
‡ãŠºããèÀªãÔã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ãä•ãÔã ¹ãÀ½ã Þããèû•ã ‡ãŠãñ ¦ãì½ã ¹ãã¶ãã ÞããÖ¦ãñ Öãñ, ÌãÖ ¦ããè¶ã Íãî¶¾ã 
‡ãñŠ ¹ããÀ Öõ-Íãî¶¾ã Íãî¶¾ã Íãî¶¾ã ‡ãñŠ ¹ããÀãý ‚ããõÀ ƒÔããè ¹ãÀ †‡ãŠ Ôã¶¦ã ¶ãñ ‡ãŠÖã Öõ-•ããØãð¦ã 
ÔÌã¹¶ã ÔãìÓãìãä¹¦ã •ãã¶ããè, ¦ãìÀãè¾ãã ¦ããÀ ãä½ãÊãã¾ãã-•ããØãÆ¦ã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò †‡ãŠ Íãî¶¾ã ‡ãŠãè ¹Çãããä¹¦ã 
‡ãŠÀãñ, ÔÌã¹¶ã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ªîÔãÀñ Íãî¶¾ã ‡ãŠãè ¹Çãããä¹¦ã ‡ãŠÀãñ, ÔãìÓãìãä¹¦ã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ¦ããèÔãÀñ Íãî¶¾ã 
‡ãŠãè ¹Çãããä¹¦ã ‡ãŠÀãñ-¾ãñ ¦ããè¶ã Íãî¶¾ã Ööý ¦ãºã Þããõ©ããè ‚ãÌãÔ©ãã ‚ãã¦ããè Öõý 

‚ãºã ƒÔã‡ãŠãñ ‚ããõÀ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ Ôã½ã¢ãã¦ãã Öîúý ‚ã¼ããè ¦ãì½ã ãä•ãÔã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò 
Öãñ-‚ããâúŒãò ŒãìÊããè Öö, ãäª½ããØã ÞãÊã ÀÖã Öõ, ãäª½ããØã ‡ãŠã Ôã½¹ã‡ãÃŠ ¹ããúÞã ƒãä¶³¾ããò Ôãñ Öãñ 
ÀÖã Öõ, ƒÔã ‚ãÌãÔ©ãã ‡ãŠãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö •ããØãÆ¦ã ‚ãÌãÔ©ããý ¹ããúÞã ƒãä¶ªÆ¾ããú ‡ãŠãõ¶ã-Ôããè Öö? ‡ãŠã¶ã, 
¦ÌãÞãã, ‚ããúŒã, ãä•ãÙÌãã ‚ããõÀ ¶ãã‡ãŠý ƒ¶ã‡ãñŠ ¹ããúÞã ãäÌãÓã¾ã Öö-Íãºª, Ô¹ãÍãÃ, Â¹ã, ÀÔã 
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 10 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

‚ããõÀ Øãâ£ãý •ãºã ¦ã‡ãŠ ¦ãì½ã ÊããñØããò ‡ãŠãñ ƒ¶ã ¹ããúÞã ãäÌãÓã¾ããò ‡ãŠãè •ãã¶ã‡ãŠãÀãè ÀÖ¦ããè Öõ, „Ôã 
‚ãÌãÔ©ãã ‡ãŠãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö •ããØãðãä¦ãý •ããØãðãä¦ã ‡ãŠãè ƒÔã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ƒ¶ã ¹ããúÞããò Ôãñ ©ããñü¡ãè ªñÀ ‡ãñŠ 
ãäÊã† ¹ãîÀãè ¦ãÀÖ Ôã½ºã¶£ã-ãäÌãÞœñª ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõý ©ããñü¡ãè ªñÀ ‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã ¹ããúÞã ãä½ã¶ã› 
ºãÖì¦ã Ööý ºã¶ªî‡ãŠ ‡ãŠãè ØããñÊããè Ÿãè‡ãŠ ÊãØã •ãã†, ¦ããñ †‡ãŠ ‡ãŠã¹ãŠãè Öõý †‡ãŠ àã¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† 
¼ããè ‚ãØãÀ ¦ãì½ã Íãî¶¾ã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ÞãÊãñ •ãã‚ããñ, ¦ããñ Øã•ãºã Öãñ •ãã†Øãã, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ Ö½ã¶ãñ 
Ôãì¶ãã Öõ Ö½ããÀñ ‚ã¶ªÀ ¹ãÀ½ãã¦½ãã Öõý 

ƒÔã Üã› ‚ãâ¦ãÀ ºããØã-ºãØããèÞãñ, ƒÔããè ½ãò ãäÔãÀ•ã¶ãÖãÀã ý
ƒÔã Üã› ‚ãâ¦ãÀ Ôãã¦ã Ôã½ãì¶ªÀ, ƒÔããè ½ãò ¶ããõ ÊãŒã ¦ããÀã ýý
ƒÔã Üã› ‚ãâ¦ãÀ ¹ããÀÔã ½ããñ¦ããè, ƒÔããè ½ãò ¹ãÀŒã¶ãÖãÀã ý
ƒÔã Üã› ‚ãâ¦ãÀ ‚ã¶ãÖª ØãÀ•ãõ, ƒÔããè ½ãò „Ÿ¦ã ¹ãìŠÖãÀã ýý
‡ãŠÖ¦ã ‡ãŠºããèÀ Ôãì¶ããñ ¼ããƒÃ Ôãã£ããñ, ƒÔã½ãò ÔããƒÄ Ö½ããÀã ýý

ÌãÖ ãäªŒã¦ãã ¦ããñ ‡ãŠÖãé ¶ãÖãé Öõý ¡ãù‡ã‹›À ÔããÖºã ªñŒã¦ãñ Öö ¦ããñ ‡ãìŠœ ãäªŒããƒÃ ¶ãÖãé ªñ¦ãã 
Öõ-ÔãÀ•ã¶ãÖãÀã ¶ãÖãé ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãã, Ôãã¦ã Ôã½ãì¶ªÀ ¼ããè ¶ãÖãé ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãñ, Öãú, À‡ã‹¦ã-
½ã••ãã-Öãä¡á¡¾ããú ãäªŒããƒÃ ªñ¦ããè Ööý ‚ããõÀ ¾ãÖãú ½ãÖã¦½ãã ‡ãŠÖ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ƒÔã Üã› ¼ããè¦ãÀ 
¶ããõ ÊãŒã ½ããñ¦ããè, ‡ãŠãñƒÃ ¹ã¸ãã, ‡ãŠãñƒÃ ÖãèÀãý ƒÔã Üã› ¼ããè¦ãÀ Ôãã¦ã Ôã½ãì¶ªÀ, ‡ãŠãñƒÃ ½ããèŸã, 
‡ãŠãñƒÃ ŒããÀãý ƒÔã Üã› ¼ããè¦ãÀ ºãõŸã Öõ ÔãÀ•ã¶ãÖãÀãý ¾ãÖ ‡ãŠºããèÀ ‡ãŠã ÌãÞã¶ã Öõý Êãñãä‡ãŠ¶ã 
‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¦ããñ ‚ã¶ªÀ ‡ãìŠœ ãäªŒããƒÃ ¶ãÖãé ªñ¦ãã Öõý ÔãÌããÊã ¾ãÖ „Ÿ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‡ã‹¾ããò 
ãäªŒãÊãã¾ããè ¶ãÖãé ªñ¦ããý ƒÔããäÊã† ãäªŒããƒÃ ¶ãÖãé ªñ¦ãã ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã‡ãŠãè ‚ããúŒã ¶ãÖãé Öõý ãäºã¶ãã 
‚ããúŒã ‡ãñŠ ÌãÔ¦ãì ¶ãÖãé ãäªŒã¦ããè, ãäºã¶ãã ºãìãä® ‡ãñŠ ãäÌãÞããÀ ¶ãÖãé ãäªŒã¦ããý ãäºã¶ãã Ôãîà½ãªÍããê 
‡ãñŠ ‡ãŠãè›ã¥ãì ¶ãÖãé ãäªŒã¦ãñý 

ÖÀ ÌãÔ¦ãì ‡ãŠãè •ãã¶ã‡ãŠãÀãè ‡ãñŠ ãäÊã† „Ôã‡ãŠã ÔãòÔãÀ, „Ôã‡ãŠã ÔãâÌãñª‡ãŠ Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý 
ÔãâÌãñª‡ãŠ Àñãä¡¾ããñ ¦ãÀâØããò ‡ãŠãñ ¹ã‡ãŠü¡¦ãã Öõ, ÊãñÔãÀ ãä‡ãŠÀ¥ããò ‡ãŠãñ ¹ã‡ãŠü¡¦ãã Öõ, ‚ãã¥ããäÌã‡ãŠ 
ãäÌããä‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠãñ ¹ã‡ãŠü¡¦ãã Öõ, ¾ãñ Þããè•ãò ãäªŒãã¾ããè ¦ããñ ¶ãÖãé ªñ¦ããéý •ããñ Þããèû•ã ãäªŒãã¾ããè ¶ãÖãé 
ªñ¦ããè, ¹ãÀ¶¦ãì Ôã¶¦ã-½ãÖã¦½ãã‚ããò ¶ãñ ‡ãŠÖã Öõ ãä‡ãŠ Öõ, ‚ããõÀ ¦ãì½ã ºããñÊã¦ãñ Öãñ ¶ãÖãé Öõ, ƒÔã‡ãŠã 
½ã¦ãÊãºã Öõ ãä‡ãŠ ¦ãì½ÖãÀñ ¹ããÔã ‚ããúŒã ¶ãÖãé Öõý „Ôã ‚ããúŒã ‡ãŠãñ ŒããñÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† †‡ãŠãØãÆ¦ãã 
Öãè ÀãÔ¦ãã Öõý „Ôããè ÀãÔ¦ãñ Ôãñ ¦ãì½ã ‚ã¶ªÀ •ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñý ‚ã¶ªÀ •ãã¶ãñ ‡ãŠã ‡ãŠãñƒÃ ªîÔãÀã 
ÀãÔ¦ãã ¶ãÖãé Öõý ½ãâãäªÀ „Ôã‡ãŠã ÀãÔ¦ãã ¶ãÖãé Öõ, ½ããäÔ•ãª „Ôã‡ãŠã ÀãÔ¦ãã ¶ãÖãé Öõ, ãäØããäÀ•ãñ 
„Ôã‡ãñŠ ÀãÔ¦ãñ ¶ãÖãé Öö, ºããƒãäºãÊã „Ôã‡ãŠã ÀãÔ¦ãã ¶ãÖãé Öõ, Øããè¦ãã „Ôã‡ãŠã ÀãÔ¦ãã ¶ãÖãé Öõ, 
Àã½ãã¾ã¥ã „Ôã‡ãŠã ÀãÔ¦ãã ¶ãÖãé Öõý †‡ãŠ Öãè ÀãÔ¦ãã Öõ „Ôã‡ãŠã-‡ãñŠÌãÊã †‡ãŠ àã¥ã ‡ãñŠ ãäÊã† 
†‡ãŠãØãÆ Öãñ •ãã‚ããñý 

ãäÞã§ã ‡ãŠãè Ìãðãä§ã ‡ãŠãñ ºãÖì¦ã ªñÀ †‡ãŠãØãÆ ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¶ããý ¾ãÖ Þãñ¦ããÌã¶ããè ªñ ÀÖã Öîú ¦ãì½ã 
ÊããñØããò ‡ãŠãñ, Œã¦ãÀñ ‡ãŠã Ôãâ‡ãñŠ¦ãý ºãÖì¦ã ªñÀ •ããñ ãäÞã§ã ‡ãŠãè Ìãðãä§ã ‡ãŠãñ †‡ãŠãØãÆ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè 
‡ãŠãñãäÍãÍã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, Üã¥›ã-¡ñü¤ Üã¥›ã, „¶ã‡ãñŠ ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ½ãò ãäÌãÓããª ‚ãã¶ãã ÍãìÂ Öãñ¦ãã 
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 11 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

Öõý ƒÔããäÊã† ¦ãì½ã¶ãñ ªñŒãã ÖãñØãã, ãä•ã¦ã¶ãñ 
Êãü¡‡ãñŠ ‚ãÞœñ ¶ã½ºãÀ ¹ãÀ ¹ããÔã Öãñ¦ãñ Öö, 
90-95% Êãã¦ãñ Öö, ºãÖì¦ã ÖãñãäÍã¾ããÀ 
ÀÖ¦ãñ Öö, Ôãºã‡ãŠãè Œããñ¹ãü¡ãè ¡îºããè ÖìƒÃ ÀÖ¦ããè 
Öõ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ •ããñ Êãü¡‡ãŠã ºãÖì¦ã ÖãñãäÍã¾ããÀ 
ÀÖ¦ãã Öõ, „Ôã‡ãŠãè Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠãè †‡ãŠãØãÆ¦ãã 
„ÞÞã Öãñ¦ããè Öõý †‡ãŠãØãÆ¦ãã ‡ãñŠ ãäÊã† ØãìÁ•ããè 
‡ãŠã ºã¦ãã¾ãã Öì‚ãã •ããñ ½ã¶¨ã Öãñ¦ãã Öõ, ¹ããúÞã 
ãä½ã¶ã› ÌããÊãã, „¦ã¶ãã Öãè ‡ãŠÀãñý 

ãäª¶ã ½ãò ãä‡ãŠÔããè ¼ããè Ôã½ã¾ã £¾ãã¶ã 
ÊãØãã¶ãñ ¾ãã †‡ãŠãØãÆ Öãñ¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ½ã¦ã 
‡ãŠÀ¶ããý ¹ã±ããÔã¶ã ÊãØãã ãäÊã¾ãã ‚ããõÀ ºãõŸ 
Øã¾ãñý ¶ãÖãé! ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ãä•ãÔã †‡ãŠãØãÆ¦ãã ‡ãŠãè 
ºãã¦ã ½ãö ‡ãŠÀ ÀÖã Öúî, „Ôã‡ãŠã ¦ããè¶ã •ãØãÖ ¹ãÀ 
‚ãÔãÀ Öãñ¦ãã Öõý †‡ãŠ ‚ãÔãÀ Öãñ¦ãã Öõ ¹ãîÀãè ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ¹Çããä‰ãŠ¾ãã ¹ãÀý †¶•ããƒ½ã, Öãù½ããó¶ã, 
¡ãèû †¶ãû †û, ×ª¾ã, ¹ãñŠ¹ãŠü¡ñ, ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ, ƒ¶ã Ôãºã ¹ãÀ ƒÔã ¹ãÆ¼ããÌã ‡ãŠãñ ªñŒãã Øã¾ãã Öõý 
Ö½ããÀãè ãä‡ãŠ¦ããºãò ¹ãü¤ãñý „¶ã½ãò Ôãºã Ôãã¹ãŠ ãäÊãŒãã Öõ ãä‡ãŠ †‡ãŠãØãÆ¦ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ 
ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ‡ã‹¾ãã-‡ã‹¾ãã ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öãñ¦ãã Öõý ªîÔãÀã, ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè ØãÆÖ¥ãÍããèÊã¦ãã ‚ããõÀ 
¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã¦½ã‡ãŠ Ô¦ãÀ ¹ãÀ ¼ããè ºãÖì¦ã ºãü¡ã ¹ãŠ‡ãÃŠ ¹ãü¡¦ãã Öõý „Ôã‡ãŠãè ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã¾ãò ‚ããõÀ 
ØãÆÖ¥ãÍããèÊã¦ãã ºãÖì¦ã ¦ãñ•ã Öãñ¦ããè Öõý ‚ããõÀ ¦ããèÔãÀãè Þããèû•ã, „Ôã‡ãŠãè ‡ãŠã¾ãÃàã½ã¦ããý 

ÔÌãã½ããè ãäÌãÌãñ‡ãŠã¶ã¶ª•ããè ‡ãŠã ‡ã‹¾ãã ‡ãŠã¾ãÃ ÀÖã! ¦ããèÔã-ºã§ããèÔã ÔããÊã ¦ã‡ãŠ ãäû•ã¶ªã ÀÖñý 
‚ãŸãÀÖ ÔããÊã ¦ã‡ãŠ ¦ããñ ‡ãŠãÊãñ•ã ½ãò Öãè ¹ãü¤¦ãñ ÀÖñý ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ ÔããÊã ãä½ãÊãñ „¶ã‡ãŠãñ? ªÔã-ºããÀÖ 
ÔããÊã ãä½ãÊãñý ¹ãÀ ‡ãŠ½ããÊã ‡ãŠÀ ãäª¾ãã! ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ „¶ã‡ãñŠ ‡ãŠã¾ãÃ „ÞÞã Ô¦ãÀ ‡ãñŠ ©ãñý „¶ã‡ãñŠ 
ãäÌãÞããÀ ¹ã‡ã‹‡ãñŠ ©ãñý „¶Öãò¶ãñ ‚ã¹ã¶ããè ¾ããñ•ã¶ãã ãäºãÊ‡ãìŠÊã Ÿãè‡ãŠ ºã¶ãã‡ãŠÀ ÀŒããè ©ããèý „¶ã‡ãñŠ 
¹ãÖÊãñ ¼ããè †‡ãŠ ‚ããª½ããè ¹ãõªã Öì‚ãã Öõ, ‚ãã•ã Ôãñ ‚ãŸãÀÖ-„¸ããèÔã Ôããõ ÔããÊã ¹ãÖÊãñ, ‚ãããäª 
Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ãÃý ‚ããŸ ÔããÊã ‡ãŠãè „½ãÆ ½ãò „¶Öãò¶ãñ Ôãâ¶¾ããÔã ãäÊã¾ããý ‚ããŸ ÔããÊã ‡ãŠãè „½ãÆ ½ãò ¦ããñ 
ºãÞÞãã ªî£ã ¹ããè¦ãã Öõý ‚ããŸ ÔããÊã ‡ãŠãè ‡ãŠãñƒÃ „½ãÆ Öãñ¦ããè Öõ Ôãâ¶¾ããÔã ‡ãŠãè! †ñÔãñ Öãè ÔÌãã½ããè 
ãä¶ãÀâ•ã¶ã ÞããÀ ÔããÊã ‡ãŠãè „½ãÆ ½ãò ½ãñÀñ ¹ããÔã Ôãâ¶¾ããÔã Êãñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ãã¾ãã ©ãã, ‚ããõÀ ªÔã 
ÔããÊã ‡ãŠãè „½ãÆ ½ãò ãäÌãªñÍã ÞãÊãã Øã¾ããý ¾ãÖ ‚ãÔãã£ããÀ¥ã Öõý 

‚ãããäª Íãâ‡ãŠÀãÞãã¾ãÃ ¶ãñ ‚ããŸ ÔããÊã ‡ãŠãè „½ãÆ ½ãò Ôãâ¶¾ããÔã ãäÊã¾ãã ‚ããõÀ ¶ã½ãÃªã ¦ã› ¹ãÀ 
‚ãã†ý ØããñãäÌã¶ª¹ããª Ôãñ „¶Öãò¶ãñ ªãèàãã Êããè ‚ããõÀ ªãèàãã Êãñ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª Ìãñ ‡ãìŠœ Ôã½ã¾ã ÌãÖãú 
ÀÖñý „Ôã‡ãñŠ ºããª Ìãñ ÞãÊãñ Øã† Ì¾ããÔã Þã›á›ãè ‚ããõÀ ÌãÖãú „¶Öãò¶ãñ Ñããè½ã°ØãÌã¬ãè¦ãã, ºãÆÚãÔãî¨ã 
‚ããõÀ „¹ããä¶ãÓãªãò ¹ãÀ Ôã›ãè‡ãŠ ¼ããÓ¾ã ãäÊãŒãñ, •ããñ ‚ãã•ã ªìãä¶ã¾ãã¼ãÀ ½ãò „ÞÞã ÔãããäÖ¦¾ã ½ãã¶ãñ 
•ãã¦ãñ Ööý ªìãä¶ã¾ãã ‡ãñŠ ãä‡ãŠÔããè ¼ããè ãäÌãÍÌããäÌã²ããÊã¾ã ½ãò ÞãÊãñ •ããƒ¾ãñ, „¶Öò ÔãÌãÃÑãñÓŸ ÔãããäÖ¦¾ã 
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 12 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

‡ãŠãè Ñãñ¥ããè ½ãò ÀŒãã Øã¾ãã Öõý †ñÔãã ¼ããÓ¾ã ãä‡ãŠÔããè ¶ãñ ãä‡ãŠÔããè ãäÌãÓã¾ã ¹ãÀ ¶ãÖãé ãäÊãŒãã Öõý 
¶ã ºããƒºãÊã ¹ãÀ ãä‡ãŠÔããè ¶ãñ ¼ããÓ¾ã ãäÊãŒãã, ¶ã ‡ãìŠÀã¶ã ¹ãÀ, ¶ã Ìãñªãò ¹ãÀ, ¶ã „¹ããä¶ãÓãªãò ¹ãÀý 
‡ãñŠÌãÊã †‡ãŠ ‚ããª½ããè ¶ãñ †ñÔãã ‡ãŠã¾ãÃ ãä‡ãŠ¾ãã, •ããñ ½ãã¨ã ÔããñÊãÖ ÔããÊã ‡ãŠã ºãÞÞãã ©ãã! 

½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ Ô©ãîÊã, Ôãîà½ã ‚ããõÀ ‡ãŠãÀ¥ã ÍãÀãèÀ
ºãã¦ã ÞãÊã ÀÖãè ©ããè, ãäÞã§ã ‡ãŠãè Ìãðãä§ã ‡ãŠãñ ©ããñü¡ãè ªñÀ ‡ãñŠ ãäÊã† ØãìÁ•ããè ‡ãñŠ ½ãâ¨ã ‡ãŠãñ ‚ãã£ããÀ 
ºã¶ãã‡ãŠÀ †‡ãŠãØãÆ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãèý ãä‡ãŠÔããè £ã½ãÃ, ãä‡ãŠÔããè ‚ããÞããÀ-ãäÌãÞããÀ, ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠ½ãÃ-‡ãŠã¥¡ 
Ôãñ ‡ãŠãñƒÃ ½ã¦ãÊãºã ¶ãÖãé, ‡ãñŠÌãÊã †‡ãŠ ºãã¦ãý ½ãâ¨ã ‡ãŠÀ¦ãñ •ãã‚ããñ, †‡ãŠ ÔããÊã, ªãñ ÔããÊã, 
¦ããè¶ã ÔããÊã, ÞããÀ ÔããÊã, ¹ããúÞã ÔããÊã, ªÔã ÔããÊãý ¹ã¶³Ö-ºããèÔã ÔããÊã ¦ããñ †½ã.ºããè.ºããè.†Ôãû 
¡ãù‡ã‹›À ºã¶ã¶ãñ ½ãò ÊãØã¦ãñ Öö! ‚ã¶¾ã ãäÌã²ãã‚ããò ½ãò ¼ããè ƒ¦ã¶ãã Ôã½ã¾ã ÊãØã¦ãã Öõý ‚ãØãÀ ¹ã¶³Ö-
ºããèÔã ÔããÊã ½ãò ‚ã¶ªÀ •ãã¶ãñ ‡ãŠã ªÀÌãã•ãã Öãè ŒãìÊã •ãã† ¦ããñ ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ºããäü¤¾ãã! 

†‡ãŠ ºããÀ ‚ã¶ªÀ •ãã¶ãã ÔããèŒããñ, ¹ãÀ ‚ã¶ªÀ •ãã¶ãã ºãÖì¦ã ½ãìãäÍ‡ãŠÊã Öõý •ãºã Àã¦ã ‡ãŠãñ 
¦ãì½ã Ôã¹ã¶ãñ ½ãò •ãã¦ãñ Öãñ ¦ããñ ‡ã‹¾ãã ‚ã¹ã¶ãñ Ôã¹ã¶ããò ‡ãŠãñ ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñ? •ãºã ¦ãì½ã 
‚ã¹ã¶ãñ ãäÌãÞããÀãò ‡ãŠãñ Öãè ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ ¦ããñ ‚ã¹ã¶ãñ Ôã¹ã¶ããò ‡ãŠãñ ‡ãõŠÔãñ ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã 
‡ãŠÀ ¹ãã‚ããñØãñ? •ãºã ¦ãì½ã ‚ã¹ã¶ãñ Ô©ãîÊã ½ã¶ã ‡ãŠãñ Öãè ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ, ¦ããñ ‚ã¹ã¶ãñ 
Ôãîà½ã ½ã¶ã ‡ãŠãñ ‡ãõŠÔãñ ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ‡ãŠÀãñØãñ? 

½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ¦ããè¶ã ‚ãã¾ãã½ã ¾ãã ÍãÀãèÀ Öãñ¦ãñ Öö-Ô©ãîÊã, Ôãîà½ã ‚ããõÀ ‡ãŠãÀ¥ãý •ããØãð¦ã, 
ÔÌã¹¶ã ‚ããõÀ ÔãìÓãìãä¹¦ã, ƒ¶ã‡ãŠã Ôã½ºã¶£ã Ô©ãîÊã ÍãÀãèÀ, Ôãîà½ã ÍãÀãèÀ ‚ããõÀ ‡ãŠãÀ¥ã ÍãÀãèÀ Ôãñ 
Öõý ãä¶ã³ã ‡ãŠãè ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò •ããèÌãã¦½ãã ‡ãŠãÀ¥ã ÍãÀãèÀ ½ãò ÞãÊãã •ãã¦ãã Öõý ‚ãºã ãä¶ã³ã ¹ãÀ ¼ããè 
¦ãì½ÖãÀã ãä¶ã¾ãâ¨ã¥ã ¶ãÖãé Öõ, ÔÌã¹¶ã ¹ãÀ ¼ããè ¦ãì½ÖãÀã ãä¶ã¾ãâ¨ã¥ã ¶ãÖãé Öõý ØãìÔÔãã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¶ãã 
ÞãããäÖ†, ½ãØãÀ ØãìÔÔãã ‚ãã •ãã¦ãã Öõý ƒÔããäÊã† ãä‡ãŠ ãä¶ã¾ãâ¨ã¥ã ¶ãÖãé Öõý ãä•ãÔã ¦ãÀÖ ÊãâØãü¡ã 
‚ããª½ããè •ãã¶ã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ Ôããèü¤ãè ¹ãÀ Þãü¤ã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, ¹ãÀ Þãü¤ ¶ãÖãé Ôã‡ãŠ¦ãã, „Ôããè ¦ãÀÖ 
Ôãñ Ö½ã ÊããñØã •ãã¶ã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠãñ ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, ½ãØãÀ ‡ãŠÀ ¶ãÖãé 
Ôã‡ãŠ¦ãñý ½ã¶ã ‡ãŠãè ãä•ã¦ã¶ããè Ìãðãä§ã¾ããú Öãñ¦ããè Öö, „¶ã ¹ãÀ Ö½ããÀã ãä¶ã¾ãâ¨ã¥ã ¶ãÖãé Öõý 

½ãö †‡ãŠ Öãè ãäÌãÓã¾ã ‡ãŠãñ Üãì½ãã-ãä¹ãŠÀã ‡ãŠÀ Ôã½ã¢ãã¶ãñ ‡ãŠãè ‡ãŠãñãäÍãÍã ‡ãŠÀ ÀÖã Öúîý ¹ããúÞã 
ãä½ã¶ã› †‡ãŠ Öãè ½ã¶¨ã ‡ãŠãñ •ã¹ããñ, ºãÔãý ¾ãÖ †‡ãŠãØãÆ¦ãã •ãºã ¦ãì½ã‡ãŠãñ ¹Çãã¹¦ã Öãñ •ãã¾ãñØããè, ¦ãºã 
¦ãì½ã‡ãŠãñ ‚ã¶ªÀ •ãã¶ãñ ‡ãŠã ÀãÔ¦ãã ãä½ãÊãñØããý ‚ããõÀ •ãºã ‚ã¶ªÀ •ãã¶ãñ ‡ãŠã ÀãÔ¦ãã ãä½ãÊãñØãã, ¦ãºã 
¦ãì½ÖãÀãè ‡ãŠã¾ãÃàã½ã¦ãã, ¦ãì½ÖãÀãè ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã†ú ºãÖì¦ã Öª ¦ã‡ãŠ Ôãì£ãÀòØããè, ÞããÖñ ¹ãü¤¶ãñ-ãäÊãŒã¶ãñ 
½ãò Öãñ, ¾ãã ‡ãŠÖãé ¹ãÀ ¼ããè Öãñý ªìãä¶ã¾ãã ½ãò ºãü¡ñ-ºãü¡ñ ÔãâØããè¦ã ãäÌãÍããÀª Öì† Öö, ºãü¡ñ-ºãü¡ñ 
‡ãŠÊãã‡ãŠãÀ Öì† Ööý ¦ãì½ã¶ãñ Ôãì¶ãã ÖãñØãã ½ããƒ‡ãŠÊã†â•ãñÊããñ ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãòý Ìãñãä›‡ãŠ¶ã ‡ãŠãè œ¦ã ½ãò 
‡ã‹¾ãã ºããäü¤¾ãã ãäÞã¨ã ºã¶ãã¾ãã Öõ! ÌãÖ ÔãºãñÀñ Þãü¤ •ãã¦ãã ©ãã ¹ãã¶ããè ‡ãŠãè ºããñ¦ãÊã Êãñ‡ãŠÀ, ‚ããõÀ 
ÌãÖãú ¼ããü¡ñ ¹ãÀ Êãñ› •ãã¦ãã ©ãã ‚ããõÀ ºãÔã ãäÞã¨ã ºã¶ãã¦ãã •ãã¦ãã ©ããý Íãã½ã ‡ãŠãñ ¶ããèÞãñ „¦ãÀ¦ãã 
©ããý ¶ã ››á›ãè, ¶ã ¹ãñÍããºã, ¶ã ¼ãîŒã, ¶ã ‡ãìŠœ ‚ããõÀý ÌãÖ ‡ãŠãõ¶ã Ôããè Þããèû•ã Öõ? ¾ãÖ Ôãã£ããÀ¥ã 
¶ãÖãé, ‚ãÔãã£ããÀ¥ã ‡ãŠã¾ãÃ Öõý 
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 13 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

‡ãñŠÌãÊã ‚ã£¾ãã¦½ã ½ããØãÃ ½ãò ¶ãÖãé, ÖÀ ½ããØãÃ ½ãò ÊãØã¶ã ‡ãŠãè •ãÂÀ¦ã Öãñ¦ããè Öõý ‚ã£¾ãã¦½ã 
½ããØãÃ ¦ããñ †ñÔãã ÀãÔ¦ãã Öõ ãä•ãÔã¹ãÀ ÞãÊã‡ãŠÀ ¦ãì½ã ºãÖì¦ã ‚ãÞœñ ÔãâØããè¦ã—ã, †‡ãŠ ‚ãÞœñ 
ãäŒãÊãüã¡ãè, †‡ãŠ ‚ãÞœñ ¾ããñØããè, †‡ãŠ ‚ãÞœñ ¹ÇãÍããÔã‡ãŠ, †‡ãŠ ‚ãÞœñ ‡ãŠãäÌã, †‡ãŠ ‚ãÞœñ 
ÊãñŒã‡ãŠ, †‡ãŠ ‚ãÞœñ ¶ãñ¦ãã ‚ããõÀ †‡ãŠ ‚ãÞœñ ºãª½ããÍã ¼ããè ºã¶ã Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñý Öãú! ªìãä¶ã¾ãã 
½ãò ‚ãÞœñ ÊããñØããò ‡ãŠãè û•ãÂÀ¦ã Öõ ‚ããõÀ ºãª½ããÍããò ‡ãŠãè ¼ããèý ‚ãØãÀ †‡ãŠ ãäª¶ã ¦ãì½ÖãÀñ ¹ããÔã 
•ããªî ‡ãŠã ½ã¶¨ã ‚ãã •ãã† ‚ããõÀ ªìãä¶ã¾ãã ½ãò ãä•ã¦ã¶ãñ ºãª½ããÍã Öãò, Ôãºã ÔÌããÖã Öãñ •ãã¾ãò ¦ããñ 
ªìãä¶ã¾ãã ‚ãÔãâ¦ãìãäÊã¦ã Öãñ •ãã†Øããèý ¾ãÖ ªìãä¶ã¾ãã Ôã§Ìã, À•ã ‚ããõÀ ¦ã½ããñ Øãì¥ã ¹ãÀ ‡ãŠã¾ã½ã Öõý 
ãä•ã¦ã¶ãñ ºãª½ããÍã ÊããñØã Öö, Ôãºã ¦ã½ããñØãì¥ã ¹Çã£ãã¶ã Öãñ¦ãñ Ööý ‚ããõÀ ãä•ã¦ã¶ãñ ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÌããÊãñ 
Öãñ¦ãñ Öö, ¾ãñ ¶ãñ¦ãã-‡ãŠã¾ãÃ‡ãŠ¦ããÃ, Ôãºã À•ããñØãì¥ããè Ööý Ôã§ÌãØãì¥ããè ½ãÖã¦½ãã ¦ããñ ‡ãŠÖãé ãäÖ½ããÊã¾ã 
¹ãÀ ºãõŸ¦ãã Öõ ¾ãã ‡ãŠÖãé ‡ãŠ½ãÀñ ½ãò, ØããõÀãè-Øã¥ãñÍã ½ãò ãäª¶ã¼ãÀ ºãõŸã ÀÖ¦ãã Öõý Öãú, Ö½ã Ôã§Ìã 
Øãì¥ã ½ãò Ööý Ö½ã À•ããñ Øãì¥ã ½ãò ¶ãÖãé Ööý Ö½ã ©ãñý ¦ã½ããñ Øãì¥ã ½ãò ‡ãŠ¼ããè ©ãñ Öãè ¶ãÖãéý ƒÔã 
•ããèÌã¶ã ½ãò ¾ãÖ †‡ãŠ ‡ãŠ½ããè ÀÖ Øã¾ããè, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¦ã½ããñØãì¥ã ¼ããè †‡ãŠ Øãì¥ã Öõý À•ããñØãì¥ã ½ãò Ö½ã 
ºãÖì¦ã ÀÖñ, ¹ãÀ ‚ãºã Ôã§ÌãØãì¥ã ½ãò ÀÖ¦ãñ Ööý ƒÔããèãäÊã† ƒ¶ã Þããèû•ããò ‡ãŠãñ ½ãö¶ãñ ‚ãã¹ã‡ãñŠ Ôãã½ã¶ãñ 
ÀŒãã, ºãÖì¦ã Þããèû•ãò ¶ãÖãé, ‡ãñŠÌãÊã †‡ãŠ œãñ›ãè Þããèû•ã ¹ã‡ãŠü¡ ‡ãŠÀ •ãã‚ããñý 

ØãìÁ ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã
ØãìÁ Öõ ¦ããñ ºãÖì¦ã ‚ãÞœã, ØãìÁ ¶ãÖãé Öõ, ¦ããñ ØãìÁ ºã¶ãã¶ãñ ½ãò Íã½ããÃ‚ããñ ½ã¦ã, ãäÖÞã‡ãŠãñ ½ã¦ãý 
`ØãìÁ £ããñŒãã ªñ¦ãñ Öö', †ñÔãã ÔããñÞã‡ãŠÀ ãäÞã¶¦ãã ½ã¦ã ‡ãŠÀãñý £ããñŒãã ¦ããñ ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠãñ 
ªñ¦ãã Öõý ØãìÁ ºã¶ãã¶ãñ ½ãò ¡Àãñ ½ã¦ã, ‚ããõÀ ØãìÁ•ããè Ôãñ ‡ãŠ¼ããè ‡ãŠãñƒÃ ºãìÀã ‚ã¶ãì¼ãÌã ¼ããè Öì‚ãã, 
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¦ããñ ¼ããè ÞãÊãñØããý ‚ãããäŒãÀ Íããªãè ‡ãŠÀ‡ãñŠ Ôãºã‡ãŠãñ ‚ãÞœã ‚ã¶ãì¼ãÌã Öì‚ãã Öõ ‡ã‹¾ãã? ãä¹ãŠÀ ¼ããè 
¦ããñ Ôãºã ãä‡ãŠ¾ãñ Öãè •ãã ÀÖñ Ööý ¾ãÖ ¦ããñ ‡ãŠãñƒÃ ºããñÊã¦ãã ¶ãÖãé ãä‡ãŠ Íããªãè ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ¦ããõºãã! †ñÔãã 
Öãè ãäÔã®ã¶¦ã ØãìÁ ‡ãñŠ Ôãã©ã ¼ããè ÊãØãã Êããñ, ØãìÁ ºã¶ãã‚ããñ, £ããñŒãã Œãã‚ããñý ‚ããõÀ ãä•ãÔã ¦ãÀÖ 
Ôãñ ¦ã‡ãŠÊããè¹ãŠ Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ¼ããè Íããªãè û•ãÂÀãè Öõ, ÌãõÔãñ £ããñŒãã Œãã¶ãñ ¹ãÀ ¼ããè ØãìÁ û•ãÂÀãè Öõý 

‚ãããäŒãÀ Ö½ã¶ãñ ¼ããè ¦ããñ ØãìÁ Œããñ•ãã ¶ã! †‡ãŠ ºããÀ Ö½ã ºãÀñÊããè Ôãñ ÔãÖãÀ¶ã¹ãìÀ ‡ãñŠ ÀãÔ¦ãñ ½ãò 
†‡ãŠ ›Èñ¶ã ½ãò ©ãñý Ö½ã¶ãñ †‡ãŠ ½ãÖã¦½ãã Ôãñ ¹ãîœã, `ØãìÁ ‡ãõŠÔãñ Œããñ•ãò?' „¶Öãò¶ãñ ‡ãŠÖã, `Ôã½ã¾ã 
ºãºããÃª ½ã¦ã ‡ãŠÀ, •ããñ ¼ããè ØãìÁ ºã¶ã¶ãã ÞããÖñ, „Ôã‡ãŠãñ ØãìÁ ºã¶ãã Êãñ¶ãã ¦ãîý' ½ãö¶ãñ ‡ãŠÖã, `‚ãØãÀ 
£ããñŒãã ªñ ãäª¾ãã ¦ããñ?' „¶Öãò¶ãñ ‡ãŠÖã, `‚ãØãÀ ØãìÁ £ããñŒãã ªñ, ºãü¡ã ‚ã¶ãì¼ãÌã Öõý ¦ãì½ã £ããñŒãã 
½ã¦ã ªñ¶ãã „Ôã‡ãŠãñý †‡ãŠ ãäª¶ã „Ôã‡ãŠã ƒÃ¶ãã½ã ¦ãì½ã‡ãŠãñ ãä½ãÊã¶ãñ ÌããÊãã Öõý' Ö½ã ̈ ãÉãäÓã‡ãñŠÍã Øã†, 
Ôããè£ãñ ÔÌãã½ããè ãäÍãÌãã¶ã¶ª •ããè ‡ãñŠ ‚ããÑã½ã ¹ãÖúìÞãñý Ö½ã¶ãñ ‡ãŠÖã, `ÍãÀ¥ã½ãáý' „¶Öãò¶ãñ ‡ãŠÖã, 
`ºãõŸ •ãã‚ããñý' Ö½ã¶ãñ ‡ãŠÖã, `Ö½ã ‚ãã¹ã‡ãñŠ ¹ããÔã ÀÖ¶ãã ÞããÖ¦ãñ Ööý' „¶Öãò¶ãñ ‡ãŠÖã, `ÀÖãñý' 
Ö½ã¶ãñ ‡ãŠÖã, ̀ Ö½ã‡ãŠãñ ‚ãã¹ã —ãã¶ã ªãèãä•ã¾ãñý' ºããñÊãñ, ̀ —ãã¶ã Ö½ã ¦ãì½ã‡ãŠãñ ‡ã‹¾ãã ªòØãñ ºãñ›ã, —ãã¶ã 
Êãñ‡ãŠÀ ¦ããñ ¦ãì½ã ‚ãã† Öì† Öãñý —ãã¶ã ¦ãì½ÖãÀñ Öãè ‚ã¶ªÀ Öõý •¾ããñ¦ã ¦ãì½ÖãÀñ Öãè ‚ã¶ªÀ Öõý 
ƒÃÍÌãÀ ¦ãì½ÖãÀñ Öãè ‚ã¶ªÀ Öõý ‚ãã¦½ã—ãã¶ã ¦ãì½ÖãÀñ ‚ã¶ªÀ Öõý Ôã½ãããä£ã ¦ãì½ÖãÀñ ‚ã¶ªÀ Öõý 
Ôãºã ¦ããñ ¦ãì½ÖãÀñ Öãè ‚ã¶ªÀ Öõý ¦ãì½ã‡ãŠãñ ‡ã‹¾ãã ¤îú¤¶ãã Öõ? †‡ãŠ ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀãñ, ‚ããÑã½ã ½ãò ÀÖãñ, 
•ã½ã‡ãŠÀ ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀãñý ƒ¦ã¶ãã ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀãñ, ƒ¦ã¶ãã ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀãñ ãä‡ãŠ Àã¦ã ‡ãŠãñ ¶ããéª, ¶ããéª ¶ãÖãé 
Ôã½ãããä£ã ºã¶ã •ãã†ý ‚ããõÀ ƒÔããè ©ã‡ãŠã¶ã ‡ãŠã ¶ãã½ã ‚ãã¶ã¶ª Öõý' Ö½ã¶ãñ †ñÔãñ Öãè ãä‡ãŠ¾ãã ºããÀÖ 
ÔããÊã ¦ã‡ãŠý ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ‡ãŠã½ã ãä‡ãŠ¾ãã ¨ãÉãäÓã‡ãñŠÍã ½ãò •ãã‡ãŠÀ ªñŒããñ, ¹ãîœãñ ãä‡ãŠÔããè Ôãñý 

‡ãŠÖ¶ãñ ‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã ¾ãÖ Öõ ãä‡ãŠ ØãìÁ•ããè ºã¶ãã¶ãñ ½ãò Üãã›ã ¶ãÖãé Öõý ½ãö ¦ããñ Ôãºã‡ãŠãñ ºããñÊã¦ãã 
Öîúý ‚ãØãÀ ¦ãì½ã‡ãŠãñ ØãìÁ ¶ãÖãé ºã¶ãã¶ãã, ¦ããñ ½ã¦ã ºã¶ãã‚ããñ, ¹ãÀ ãä¹ãŠÀ Íããªãè ¼ããè ½ã¦ã ‡ãŠÀãñý ºãìÀñ 

‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ¶ãñ Ôãñ ¼ããè ¦ãì½ã „Ôã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠãè 
‡ãŠãÀ¥ã-ãä‰ãŠ¾ãã ‡ãŠã ¦¾ããØã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñ, 
Ôã½ºã¶£ããò ‡ãŠã ¦¾ããØã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñ, ‚ã¹ã¶ããè 
¹ãÀ½¹ãÀã ‡ãŠã ¦¾ããØã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñ, ¦ããñ ãä¹ãŠÀ 
ƒÔã ¹ãÀ½¹ãÀã ‡ãŠã ¦¾ããØã ãä‡ãŠÔããäÊã† ãä‡ãŠ¾ãã? 

¹ÇããÞããè¶ã‡ãŠãÊã ½ãò Ö½ã ÊããñØããò ‡ãñŠ ¾ãÖãú 
¹ãÀ½¹ãÀã ©ããèý ‚ãºã ¦ããñ ¶ãã½ã ‡ãŠãè Öõý Ôãã¦ã 
ÔããÊã ½ãò „¹ã¶ã¾ã¶ã ‡ãŠÀã¦ãñ ©ãñ, •ã¶ãñ„Š ªñ¦ãñ 
©ãñ ‚ããõÀ Øãã¾ã¨ããè ½ã¶¨ã ¹ãü¤ã¦ãñ ©ãñý ¹ãÀ ‚ãºã 
†ñÔãã ¶ãÖãé Öõý ‚ãºã ºãÆãÚã¥ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ¹ãÀ 
ÌãÖ ¼ããè ‡ãñŠÌãÊã †‡ãŠ Àãèãä¦ã-ãäÀÌãã•ã ‡ãŠãè 
¦ãÀÖ Öãñ Øã¾ãã Öõý „Ôã‡ãŠã ‚ã©ãÃ Öãè ¶ãÖãé 
ÀÖãý ÌãõÔãñ ¦ããñ ‚ãã¹ã ÊããñØããò ½ãò ºãÖì¦ã ÊããñØã 
ãäÍãÓ¾ã ºã¶ãñ Öì† Öö, „Ôã½ãò ‡ãŠãñƒÃ ºãü¡ãè 
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ºãã¦ã ¶ãÖãé Öõ, ¹ãÀ ¾ããäª ‚ãã¹ã‡ãŠã ØãìÁ ½ã¶¨ã Öõ, ¦ããñ ‚ãã•ã Ôãñ ¹ãÖÊãã ‡ãŠã¾ãÃ „Ôã‡ãŠãñ ãä¶ã¾ã½ã 
Ôãñ †‡ãŠãØãÆ¦ãã¹ãîÌãÃ‡ãŠ •ã¹ã¶ãã ÍãìÂ ‡ãŠÀ ªãñý ãäª¶ã¼ãÀ Œãîºã ½ããõ•ã ‡ãŠÀ¶ãã, •ãÖãú •ãã¶ãã Öãñ 
•ãã‚ããñý ‚ãã•ã Ôãñ ÔããñÞã Êããñ ãä‡ãŠ Àã¦ã ‡ãŠãñ ¹ããúÞã ãä½ã¶ã› ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãã Öõý ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ¼ããè ¦ãì½ÖãÀã 
‡ãŠã½ã Öãñ, ãä‡ãŠ¦ã¶ããè ¼ããè ¦ãì½ã ¦ã‡ãŠÊããè¹ãŠ ½ãò Öãñ, ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ¼ããè ¦ãì½ã‡ãŠãñ ºãìŒããÀ Öãñ, ‚ãããäŒãÀ 
››á›ãè-¹ãñÍããºã, Ôãºã ‡ãìŠœ ¦ããñ ‡ãŠÀ¦ãñ Öãè Öãñ, ¦ããñ ƒÔã‡ãŠãñ ¼ããè ‡ãŠÀ ãäÊã¾ãã ‡ãŠÀãñý 

ØãìÁ•ããè ¶ãñ ½ãì¢ãñ ãä•ãÔã ãäª¶ã ½ã¶¨ã ãäª¾ãã, ‡ãŠÖã, `¹ããúÞã ½ããÊãã •ã¹ã¶ãã ÔãºãñÀñ ‚ããõÀ ¹ããúÞã 
½ããÊãã Íãã½ã ‡ãŠãñý' ¦ããñ ½ãö¶ãñ „¶ãÔãñ ¹ãîœã, `ãäÔã¹ãÃŠ ¹ããúÞã ½ããÊããý' „¶Öãò¶ãñ ‡ãŠÖã, `Öãúý' ½ãö¶ãñ 
‡ãŠÖã, `ºãü¤ã¶ãã ¶ãÖãé Öõ ‡ã‹¾ãã?' „¶Öãò¶ãñ ‡ãŠÖã, `Àãñ›ãè Àãñû•ã ºãü¤¦ããè •ãã¦ããè Öõ ‡ã‹¾ãã? ‚ãã•ã 
¦ããè¶ã, ¦ããñ ‡ãŠÊã ÞããÀ, ãä¹ãŠÀ ¹ããúÞã, Ôãã¦ã, ‚ããŸ, ¶ããõ, ªÔã, ½ãÀ¦ãñ ª½ã ¦ã‡ãŠ ¹ããúÞã Ôããõý' 
¶ãÖãé, ¼ããñ•ã¶ã ‡ãŠã †‡ãŠ ãä¶ã¾ã½ã Öãñ¦ãã Öõý ‚ãã•ã ¦ããè¶ã ½ããÊãã, ‚ãØãÊãñ ½ãÖãè¶ãñ ½ãò ªÔã, ãä¹ãŠÀ 
¹ãÞããèÔã, ãä¹ãŠÀ ÞããÊããèÔã, ¦ãºã ¦ããñ û•ãÂÀ ‚ã¹ãÞã Öãñ •ãã†Øããèý ¾ãÖ ºãã¦ã ½ãã¶ã ‡ãŠÀ ÞãÊããñý 
ÔÌãã½ããè•ããè ¶ãñ ‡ãŠÖã, `¶ãÖãé, ¹ããúÞãý' ¦ãºã Ö½ã¶ãñ ‡ãŠÖã, `ÔÌãã½ããè•ããè, ãä¹ãŠÀ Ö½ããÀãè „¸ããä¦ã 
‡ãõŠÔãñ ÖãñØããè?' „¶Öãò¶ãñ ‡ãŠÖã, `•ããñ ãä¶ãÍãã¶ãã ½ããÀ¶ãã •ãã¶ã¦ãã Öõ, ÌãÖ †‡ãŠ ØããñÊããè ½ããÀñ ¦ããñ 
‡ãŠã¹ãŠãè Öõý •ããñ ãä¶ãÍãã¶ãã ½ããÀ¶ãã ¶ãÖãé •ãã¶ã¦ãã, ÌãÖ Ôããõ ØããñãäÊã¾ããú ¼ããè ½ããÀñ ¦ããñ ‡ãŠãñƒÃ ½ãÀ¶ãñ 
ÌããÊãã ¶ãÖãé Öõý ¦ãì½ã Ôããõ ½ããÊãã •ã¹ã‡ãŠÀ ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÀãñØãñ?' 

½ããÊãã ¦ããñ ‡ãŠÀ ½ãò ãä¹ãŠÀñ, •ããè¼ã ãä¹ãŠÀñ ½ãìŒã ½ããâãäÖý 
½ã¶ãìÌãã ¦ããñ ªÔã ãäªãäÍã ãä¹ãŠÀñ, ¾ãñ ¦ããñ Ôãìãä½ãÀ¶ã ¶ããâãäÖýý 

¶ãÖãé, †ñÔãã ¶ãÖãé Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý ØãìÁ•ããè ¶ãñ Ö½ã‡ãŠãñ ¹ããúÞã ½ããÊãã ‡ãŠÖã, ¹ãÀ ºããª ½ãò 
½ãì¢ãñ ½ããÊãî½ã ÞãÊãã ãä‡ãŠ ¹ããúÞã ½ããÊãã ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ½ãìãäÍ‡ãŠÊã Öãñ¦ãã Öõý ½ãö ºãõŸ¦ãã ©ããý †‡ãŠ ½ããÊãã 
‡ãñŠ ºããª ½ãñÀã ½ã¶ã ¡îºã •ãã¦ãã ©ãã, ½ããÊãã ãäØãÀ •ãã¦ããè ©ããè, ‚ããõÀ ½ãñÀñ ‡ãŠãñ ¹ã¦ãã ¶ãÖãé ÞãÊã¦ãã 
©ãã ãä‡ãŠ ½ãö¶ãñ Ôãì½ãñÁ ¹ããÀ ãä‡ãŠ¾ãã Öõ ãä‡ãŠ ¶ãÖãéý ½ãñÀãè ¦ãÀÖ ‚ãØãÀ ‚ãã¹ã ÊããñØããò ¶ãñ ¼ããè ‚ã¶ãì¼ãÌã 
ãä‡ãŠ¾ãã Öãñ ‡ãŠ¼ããè, ¾ãã ‚ããØãñ ‡ãŠ¼ããè ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀãñØãñ, ¦ããñ ‚ãã¹ã ‡ãŠãñ ¹ã¦ãã ¶ãÖãé ÞãÊãñØãã ãä‡ãŠ 
½ããÊãã ¹ãîÀãè ‡ãŠãè ¾ãã ¶ãÖãéý ½ãì¢ãñ ¾ããª ¶ãÖãé Öõ ãä‡ãŠ ½ãö¶ãñ ‡ãŠ¼ããè ¹ããúÞã ½ããÊãã ¹ãîÀãè ‡ãŠãè ¾ãã ¶ãÖãèâý 
ºããèÞã ½ãò ãäØãÀ •ãã¦ããè ©ããè, ãä¹ãŠÀ „Ÿã¶ããè ¹ãü¡¦ããè ©ããè, ãä¹ãŠÀ ÔããñÞã¦ãã ©ãã, ‡ãŠÖãú Ôãñ ÍãìÂ ‡ãŠÂúý 
ãä¹ãŠÀ ¹ãÖÊãñ Ôãñ ÍãìÂ ‡ãŠÀ¦ãã ©ããý ãä¹ãŠÀ ½ããÊãã ãäØãÀ •ãã¦ããè ©ããè, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ •ãºã ½ã¶ã †‡ãŠãØãÆ 
Öãñ¦ãã Öõ, ¦ãºã ƒãä¶³¾ããò ‡ãŠã ½ã¶ã Ôãñ Ôã½ºã¶£ã ‡ãŠ› •ãã¦ãã Öõý „úŠØãÊããè ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã ŒãìÊã¶ãñ 
ÊãØã¦ããè Öõ ‚ããõÀ ½ããÊãã ãäØãÀ •ãã¦ããè Öõý ÔãÞÞããè ºãã¦ã Öõ, ‚ãã¹ã ½ã¶ã ÊãØãã‡ãŠÀ‡ãñŠ ªñŒã Êããñý 
„Ôã Ìã‡ã‹¦ã ‡ãñŠÌãÊã ½ãö, ‚ããõÀ ‡ãìŠœ ¶ãÖãéý 

½ãö¶ãñ ‡ãŠ¼ããè ¹ããúÞã ½ããÊãã ‡ãŠãè ¶ãÖãé, ‚ããõÀ ªñŒããñ ½ãñÀãè „½ãÆ Öãñ ØãƒÃ, ãä¹ãŠÀ ¼ããè ¹ããúâÞã 
Öãè ½ããÊãã ÞãÊã¦ããè Öõý ½ãö ¹ããúÞã ½ããÊãã ‡ãñŠ …¹ãÀ •ãã¶ãã Öãè ¶ãÖãé ÞããÖ¦ãã, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ØãìÁ•ããè 
ºããñÊã¦ãñ ©ãñ ãä‡ãŠ ‚ãØãÀ ¦ãì½ã ¹ããúÞã ½ããÊãã Ÿãè‡ãŠ Ôãñ ‡ãŠÀãñØãñ, ¦ããñ ¹ããúÞã ½ããÊãã ‡ãŠãè ¼ããè û•ãÂÀ¦ã 
¶ãÖãé Öõ, ‡ãñŠÌãÊã †‡ãŠ ½ããÊãã ‡ãŠÀãñØãñ, ¦ããñ †‡ãŠ ½ããÊãã ‡ãŠãè ¼ããè û•ãÂÀ¦ã ¶ãÖãé Öõý ‚ããõÀ ½ãñÀñ 
•ããèÌã¶ã ½ãò †ñÔãã Öãè Öì‚ããý
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ãä´¦ããè¾ã ‚ã£¾ãã¾ã ‡ãŠã ‚ãã£ããÀ-¹ãÆ¦¾ããÖãÀ
ÔÌãã½ããè ãä¶ãÀâ•ã¶ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

Ö½ãÊããñØã ƒÔã ½ãìâØãñÀ ¾ããñØã ÔãâØããñÓŸãè ½ãò ãä•ãÔã ¹ãÆ£ãã¶ã ãäÌãÓã¾ã ‡ãŠãñ Êãñ‡ãŠÀ ÞãÊãñ Öö ÌãÖ Öõ 
¹ãÆ¦¾ããÖãÀý ƒÔãÔãñ ‚ãã¹ã ÊããñØããò ‡ãŠãñ ¾ãÖ Ôãâ‡ãñŠ¦ã ãä½ãÊã¶ãã ÞãããäÖ¾ãñ ãä‡ãŠ ¾ããñØã ‡ãñŠ ¹ãÖÊãñ ‚ã£¾ãã¾ã 
½ãò ‚ããÔã¶ã-¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã-Íãìãä®‡ãŠÀ¥ã ‚ãããäª ãä‰ãŠ¾ãã‚ããò ¹ãÀ £¾ãã¶ã ãäª¾ãã Øã¾ãã •ããñ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ 
‚ã¼¾ããÔã Ööý ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ‚ã¼¾ããÔããò ‡ãŠãñ ¼ããè ÊããñØããò ¶ãñ ãä‡ãŠ¾ãã, Êãñãä‡ãŠ¶ã „¦ã¶ããè Ôã•ãØã¦ãã ‚ããõÀ 
¦ã¶¾ã½ã¦ãã ‡ãñŠ Ôãã©ã ¶ãÖãé ãä•ã¦ã¶ãã Ìãñ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ‚ã¼¾ããÔããò ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ƒÔããèãäÊã¾ãñ ‚ãã•ã 
Ôãºã‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ¾ããñØã ½ãã¨ã †‡ãŠ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ãä‰ãŠ¾ãã Öãè ºã¶ã‡ãŠÀ ÀÖ ØãƒÃ Öõ ãä•ãÔãñ ÊããñØã ‡ãñŠÌãÊã 
‚ã¹ã¶ããè ¾ããñØã ‡ãŠàãã ¦ã‡ãŠ Ôããèãä½ã¦ã ÀŒã¦ãñ Ööý 

¾ããñØã ‡ãñŠ ªîÔãÀñ ‚ã£¾ãã¾ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñ•ã¶ã ¾ããñØã ãäÌã²ãã ‡ãŠãñ ‚ãã¦½ãÔãã¦ãá ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã Öõ, ‚ããõÀ 
‚ãã¦½ãÔãã¦ãá ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãè ¾ãÖ ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ÌããÔ¦ãÌã ½ãò ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ Ôãñ Öãè ÍãìÂ Öãñ¦ããè Öõý ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãñŠ 
¹ãÖÊãñ ¦ã‡ãŠ ‚ãã¹ã ‚ããÔã¶ããò ‡ãñŠ Ôãã©ã, ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ããò ‡ãñŠ Ôãã©ã, ‚ã¶¾ã ãäÌããä£ã¾ããò ‡ãñŠ Ôãã©ã ¹ãÆ¾ããñØã 
‡ãŠÀ¦ãñ ÀÖ¦ãñ Öö, ¹ãÀ ØãÖÀãƒÃ ½ãò ‡ãŠ¼ããè •ãã¦ãñ ¶ãÖãéý ¶ã ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãŠãè ØãÖÀãƒÃ ½ãò •ãã¦ãñ Öö, ¶ã 
£¾ãã¶ã ‡ãŠãè ØãÖÀãƒÃ ½ãò •ãã¦ãñ Öö, ¶ã ¾ããñØã ãä¶ã³ã ‡ãŠãè ØãÖÀãƒÃ ½ãò •ãã¦ãñ Ööý ãä¶ã³ã ‡ãŠãè ØãÖÀãƒÃ 
½ãò •ãÂÀ •ãã¦ãñ Öö, ¹ãÀ ¾ããñØããä¶ã³ã ‡ãŠãè ØãÖÀãƒÃ ½ãò ¶ãÖãé •ãã¦ãñý ‚ãØãÀ Ö½ãò ¾ããñØã ‡ãŠãè ãäÌã²ãã 
‡ãŠãñ ‚ãã¦½ãÔãã¦ãá ‡ãŠÀ¶ãã Öõ ‚ããõÀ ƒÔã‡ãñŠ ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ Êãã¼ããò ‡ãŠãñ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãã Öõ, ƒÔã‡ãñŠ ½ãîÊã 
„ªáªñÍ¾ã ‡ãŠãñ •ãã¶ã¶ãã Öõ ¦ããñ ãä´¦ããè¾ã ‚ã£¾ãã¾ã ½ãò ¹ãÆÌãñÍã ‡ãŠÀ¶ãã ÖãñØãã ãä•ãÔã‡ãŠã ½ãìŒ¾ã ‚ãã£ããÀ 
¹ãÆ¦¾ããÖãÀ Öõý ‚ã¶¾ã ‚ãã£ããÀ ¼ããè Öö, Êãñãä‡ãŠ¶ã ƒÔã ÔãâØããñÓŸãè ½ãò ¹ãÖÊãã ‚ãã£ããÀ ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ 
‡ãŠãñ ºã¶ãã¾ãã Øã¾ãã Öõ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ƒÔã‡ãŠã Ôã½ºã¶£ã ÀÖ¦ãã Öõ Ôã½¹ãî¥ãÃ ½ã¶ã ‡ãŠãñ Ì¾ãÌããäÔ©ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ 
Ôãñ, ¹ãÆã¥ããò ‡ãŠãñ Ì¾ãÌããäÔ©ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ, ƒãä¶³¾ããò ‡ãŠãñ Ì¾ãÌããäÔ©ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñý ƒãä¶³¾ããú, ¹ãÆã¥ã 
‚ããõÀ ½ã¶ã-ƒ¶ã ¦ããè¶ããò ‡ãŠãñ Ì¾ãÌããäÔ©ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã ‡ãŠã¾ãÃ ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãŠÀ¦ãã Öõý 

¹ãÆ¦¾ããÖãÀ Íãºª ‡ãñŠ ªãñ ‚ã©ãÃ ãä¶ã‡ãŠÊã¦ãñ Ööý †‡ãŠ ‚ã©ãÃ ãä¶ã‡ãŠÊã¦ãã Öõ ƒÔãñ ¹ãÆãä¦ã+‚ããÖãÀ 
Ôã½ã¢ã¶ãñ Ôãñ ‚ããõÀ ªîÔãÀã ‚ã©ãÃ ãä¶ã‡ãŠÊã¦ãã Öõ ¹ãÆ¦¾ã¾ã+ÖÀ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ªñŒã¶ãñ Ôãñý ªãñ¶ããò 
¹ããäÀ¼ããÓãã†ú ¹ãÆãÔãâãäØã‡ãŠ Ööý ¹ãÆãä¦ã+‚ããÖãÀ ‡ãŠã ¦ãã¦¹ã¾ãÃ Öõ ãä‡ãŠ •ããñ Þããè•ã Ö½ãò ºããÖÀ Ôãñ ãä½ãÊã 
ÀÖãè Öõ, „Ôãñ Ö½ã Ìãã¹ãÔã ‡ãŠÀòý •ããñ ãäÞã¶¦ãã¾ãò-¹ãÀñÍãããä¶ã¾ããú ºããÖÀ Ôãñ ‚ãã‡ãŠÀ Ö½ãò ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã 
‡ãŠÀ ÀÖãè Öö, Ö½ã ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãŠãñ „¶ã ãäÞã¶¦ãã‚ããò ‚ããõÀ ¹ãÀñÍãããä¶ã¾ããò Ôãñ ½ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠÀ ªò ‚ããõÀ 
„¶Öò ‚ã¹ã¶ãñ Ôãñ ºããÖÀ ¤‡ãñŠÊã ªòý ƒÔã‡ãŠãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ¹ãÆãä¦ã+‚ããÖãÀ, Ìãã¹ãÔã ‡ãŠÀ¶ããý ¦ãì½ã Ö½ãò 
†‡ãŠ ÌãÔ¦ãì ªñ¦ãñ Öãñ, Ö½ã ÌãÖ ÌãÔ¦ãì ¦ãì½Öò ¹ãì¶ã: ªñ¦ãñ Öö, ¾ãÖ Öõ ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ, Ìãã¹ãÔã ‡ãŠÀ ªñ¶ããý 

ªîÔãÀãè ¹ããäÀ¼ããÓãã Öõ ¹ãÆ¦¾ã¾ã+ÖÀý ¹ãÆ¦¾ã¾ã Ö½ããÀñ ‚ã¶ãì¼ãÌããò ‡ãŠãè ÌãÖ œã¹ã Öõ •ããñ Ö½ããÀñ 
½ã¶ã ½ãò ºããè•ã Â¹ã ½ãò ¹ãü¡ •ãã¦ããè Öõý „Ôã‡ãŠãñ ¼ããè •ãü¡ Ôãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀ¶ãã Öõý 
¹ãÆ¦¾ã¾ããò ‡ãŠãñ •ãü¡ Ôãñ ãä¶ã‡ãŠãÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ¾ããñØã ªÍãÃ¶ã ½ãò Ôã½ã¢ãã¾ãã Øã¾ãã Öõ ãä‡ãŠ ¹ãÖÊãñ 
‚ã¹ã¶ããè Ìãðãä§ã¾ããò ‡ãŠãñ •ãã¶ããñý ½ã¶ã ‡ãŠã •ããñ ÔÌã¼ããÌã, ½ã¶ã ‡ãŠã •ããñ ½ãî¡ ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ ÀÖã Öõ 
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 17 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

„Ôã‡ãŠãñ ¹ãÖÊãñ ªñŒããñ, ‚ããõÀ „Ôãñ ªñŒã ‡ãŠÀ‡ãñŠ „Ôãñ Ì¾ãÌããäÔ©ã¦ã ‡ãŠÀãñ, „Ôãñ Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ 
ºã¶ãã‚ããñý „Ôã½ãò •ããñ ¶ã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ ªãñÓã Öõ „Ôãñ Ö›ã ªãñý ‚ãØãÀ Ö½ã ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¹ãÆ¦¾ã¾ããò 
‡ãñŠ ªãñÓããò ‡ãŠãñ Ö›ã ªñ¦ãñ Öö ¦ããñ ÌããÔ¦ãÌã ½ãò ÌãÖ ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ Öõý 

¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã Ôãñ Öãè ½ã¶ãìÓ¾ã Íãããä¶¦ã ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ, £ããÀ¥ãã ¾ãã £¾ãã¶ã 
‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã Ôãñ ¶ãÖãéý £¾ãã¶ã ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñ•ã¶ã Íãããä¶¦ã ¹ãÆªã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã ¶ãÖãé Öõ, ÌãÖ ¦ããñ ºãÖì¦ã 
‚ããØãñ ‡ãŠãè ãä‰ãŠ¾ãã Öõý ‚ãÍãããä¶¦ã ‡ãŠÖãú „¦¹ã¸ã Öãñ¦ããè Öõ, ÞãâÞãÊã¦ãã ‡ãŠÖãú „¦¹ã¸ã Öãñ¦ããè Öõ? 
½ã¶ã, ºãìãä® ‚ããõÀ ãäÞã§ã ‡ãŠãè …¹ãÀãè Ôã¦ãÖ ½ãòý ƒÔã …¹ãÀãè Ôã¦ãÖ ‡ãñŠ ³Ó›ã ºã¶ã‡ãŠÀ •ãºã Ö½ã 
ƒ¶ã ¹ãÆ¦¾ã¾ããò ‡ãŠã ãä¶ã½ãÃîÊã¶ã ‡ãŠÀ ªñ¦ãñ Öö ¦ããñ Ìãðãä§ã¾ããú Íãã¶¦ã Öãñ •ãã¦ããè Öö, ÞãâÞãÊã¦ãã Ôã½ãã¹¦ã 
Öãñ¦ããè Öõ ‚ããõÀ „Ôã‡ãñŠ ºããª ãä¹ãŠÀ Ö½ã £¾ãã¶ã ½ãò ¹ãÆÌãñÍã ‡ãŠÀ ¹ãã¦ãñ Ööý ƒÔããäÊã† ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã, 
ƒãä¶³¾ããò ‚ããõÀ ¹ãÆã¥ããò ‡ãŠãñ Ôãâ¼ããÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ •ããñ ÔãÌãÃÑãñÓŸ ãäÌããä£ã Öõ ÌãÖ Öõ ¹ãÆ¦¾ããÖãÀý 
¾ãÖãè Ö½ãÊããñØããò ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ã¶ãã Öõý 

¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠã Öãñ¦ãã Öõ? ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãñŠ ¹ãîÌãÃ ãäª¶ã¼ãÀ ‡ãŠã ‡ãŠÞãü¡ã, ƒãä¶³¾ããò 
‡ãŠã ‡ãŠÞãü¡ã, —ãã¶ãñãä¶³¾ããò ‡ãŠã ‡ãŠÞãü¡ã, ‡ãŠ½ãóãä¶³¾ããò ‡ãŠã ‡ãŠÞãü¡ã, ½ã¶ã ‡ãŠã ‡ãŠÞãü¡ã, ºãìãä® 
‡ãŠã ‡ãŠÞãü¡ã, ãäÞã§ã ‚ããõÀ ‚ãÖâ‡ãŠãÀ ‡ãŠã ‡ãŠÞãü¡ã, Ôãºã Ö½ããÀñ ¼ããè¦ãÀ ¹ãÆÌãñÍã ‡ãŠÀ¦ãñ ÀÖ¦ãã Öõ 
¹ãÆãä¦ã¹ãÊã, ¹ãÆãä¦ãàã¥ãý Ö½ãò Ôã½ãÔ¦ã ƒãä¶³¾ããò ‡ãŠã ‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ ÀÖã Öõ ‚ããõÀ ÌãÖ Ôãºã Ö½ã 
ØãÆÖ¥ã ‡ãŠÀ ÀÖñ Ööý ¦ããñ ÔãºãÔãñ ¹ãÖÊãñ ƒãä¶³¾ããò ‡ãŠã •ããñ ‚ã¶ãì¼ãÌã Öõ, „Ôã‡ãŠã ³Ó›ã ºã¶ã‡ãŠÀ, 
Ôããàããè ºã¶ã‡ãŠÀ „Ôã‡ãŠãè ÞãâÞãÊã¦ãã ‡ãŠãñ Ö½ã Íãã¶¦ã ‡ãŠÀ ªòý ¾ãÖ ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãŠãè ¹ãÆ©ã½ã ‚ãÌãÔ©ãã 
Öõ, ƒãä¶³¾ããò ‡ãŠãè ÞãâÞãÊã¦ãã ‡ãŠãñ Íãã¶¦ã ‡ãŠÀ¶ããý ƒÔããäÊã¾ãñ ‚ãã¹ã¶ãñ ªñŒãã ÖãñØãã ãä‡ãŠ ‚ã¼ããè 
‡ãŠã¾ããÔ©ãõ¾ãÃ½ãá ‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠãñ „Ôã Â¹ã ½ãò Ôã½ã¢ãã¾ãã •ãã ÀÖã Öõ •ãõÔãã ÍããÔ¨ããò ½ãò ‡ãŠÖã 
Øã¾ãã Öõ ãä‡ãŠ †‡ãŠ-†‡ãŠ ƒãä¶³¾ã ‡ãŠãñ ªñŒã‡ãŠÀ „Ôãñ ãäÔ©ãÀ ºã¶ãã¶ãñ ‡ãŠã, Íãã¶¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠã 
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 18 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

¹ãÆ¾ã¦¶ã ‡ãŠÀ¶ãã Öõý „Ôã‡ãñŠ ºããª ½ã¶ã, ºãìãä®, ãäÞã§ã ‚ããõÀ ‚ãÖâ‡ãŠãÀ Ôãñ •ããñ ÞãâÞãÊã¦ãã ‡ãŠãè 
ãäÔ©ããä¦ã „¦¹ã¸ã Öãñ¦ããè Öõ, ‚ããÌãñØã „¦¹ã¸ã Öãñ¦ãñ Öö, „¶ã‡ãŠãñ Ôã½¼ããÊã¶ãã ªîÔãÀã ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ Öõý 
¦ããèÔãÀã ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ Öãñ¦ãã Öõ ¹ãÆã¥ããò ‡ãŠãý 

Ö½ãÊããñØã ¹ãÆã¥ããò ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò †‡ãŠ ãä¶ããäÍÞã¦ã ½ãâ¦ãÌ¾ã ºã¶ãã Êãñ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ‚ãØãÀ ¹ãÆã¥ã Öõ 
¦ããñ ¾ãÖãè Öõ, ‚ããõÀ „Ôã‡ãñŠ Ô©ãîÊã ¦ã©ãã Ôãîà½ã ‚ã¶ãì¼ãÌããò ‡ãŠãñ Ö½ã ¼ãîÊã •ãã¦ãñ Ööý ÊããñØã ¹ãÆã¥ããò 
‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ÔããñÞã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ÍãÀãèÀ ½ãò ¢ãì¶ã¢ãì¶ããÖ› Öãñ¶ããè ÞãããäÖ¾ãñ, Øã½ããê Öãñ¶ããè ÞãããäÖ¾ãñ, 
‡ãìŠœ ‚ã¶ãì¼ãÌã Öãñ¶ãã ÞãããäÖ¾ãñ ¹ãÆã¥ããò ‡ãñŠ ÔãâÞããÀ ‡ãŠãý Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã ÒãäÓ›‡ãŠãñ¥ã Ö½ãñÍãã †‡ãŠ 
ãäºã¶ªì ½ãò ‚ãã‡ãŠãäÓãÃ¦ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ‚ã¶¾ã ãäºã¶ªì‚ããò ‡ãŠãñ ¼ãîÊã •ãã¦ãã Öõý ‡ãŠÊã Ö½ã¶ãñ 
‚ãã¹ã‡ãŠãñ ºã¦ãÊãã¾ãã ãä‡ãŠ ‚ãã¹ã‡ãñŠ ¹ãõÀãò ½ãò •ããñ ¹ãÆã¥ã Öö Ìãñ ‚ãã¹ã‡ãñŠ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ãäÔ©ãÀ ºã¶ãã¦ãñ 
Ööý ‚ãã¹ã¶ãñ ‚ã¶ãì¼ãÌã ¼ããè ãä‡ãŠ¾ãã ÖãñØãã ãä‡ãŠ •ãºã ‚ãã¹ã‡ãŠã £¾ãã¶ã ¹ãõÀãò ½ãò Øã¾ãã ¦ãºã ‚ãã¹ã 
†‡ãŠ¹ããª-¹ãÆ¥ãã½ããÔã¶ã ‚ããä£ã‡ãŠ ÔãÀÊã¦ãã ‚ããõÀ ÔãÖ•ã¦ãã Ôãñ ‡ãŠÀ ¹ãã¾ãñý Êãñãä‡ãŠ¶ã ‚ãã•ã •ãºã 
Ö½ã¶ãñ ¹ãõÀ „Ÿã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ‡ãŠÖã ¦ããñ ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠãñ ¾ããª ¶ãÖãé ‚ãã¾ãã ãä‡ãŠ ¹ãõÀ ‡ãŠãñ Ö½ã ‡ãõŠÔãñ 
ãäÔ©ãÀ ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý ‡ãŠÊã Öãè Ö½ã¶ãñ ‡ãŠÖã ©ãã ãä‡ãŠ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ãäÔ©ãÀ ÀŒã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ 
¹ãõÀãò ½ãò ¹ãÆã¥ããò ‡ãŠãñ ãäÔ©ãÀ ‡ãŠÀãñ, Êãñãä‡ãŠ¶ã ‚ãã•ã ‚ãã¹ã ¼ãîÊã Øã¾ãñ „Ôã ºãã¦ã ‡ãŠãñ, ‡ãñŠÌãÊã 
‚ã¹ã¶ããè ›ãúØã ‡ãŠãñ ƒ£ãÀ-„£ãÀ „Ÿã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀ ÀÖñ ©ãñý ¾ãÖ †‡ãŠ „ªãÖÀ¥ã ãäª¾ãã 
ãä‡ãŠ ƒ¶ã ãäºã¶ªì‚ããò ‡ãŠãñ •ãºã ¦ã‡ãŠ Ö½ã ‚ã¹ã¶ããè Ôãã£ã¶ãã ½ãò Íãããä½ãÊã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãñ, Ôãã£ã¶ãã 
½ãò ¹ãÆØããä¦ã ¶ãÖãé Öãñ¦ããèý 
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 19 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

¹ãÆã¥ããò ‡ãŠãè Ôã•ãØã¦ãã, ¹ãÆã¥ããò ‡ãŠã ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ, ½ã¶ã ‡ãŠãè Ôã•ãØã¦ãã, ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ 
¹ãÆ¦¾ããÖãÀ-¾ãñ Ôãºã ¹ãñÆãäÀ¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ½ã¶ãìÓ¾ã ÔÌã¾ãâ ‡ãŠã Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ‡ãŠÀñý •ãºã ‚ãã¦½ã-
Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ºãã¦ã Öãñ¦ããè Öõ ¦ããñ ‚ãã¹ã Ö½ãñÍãã ¼ãØãÌãã¶ã Ôãñ •ããñü¡‡ãŠÀ ‡ãŠÖ¦ãñ Öãñ ãä‡ãŠ 
‚ãã¦½ã-Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã ‚ãã¦½ãã ‡ãŠãñ •ãã¶ã Êãñ¶ãã, ¹ãÀ½ãã¦½ãã ‡ãŠãñ •ãã¶ã Êãñ¶ããý 
‡ãŠãñƒÃ ¼ããè Ì¾ããä‡ã‹¦ã ¶ãÖãé ‡ãŠÖ¦ãã ãä‡ãŠ ‚ãã¦½ã-Ôããàãã¦‡ãŠãÀ ‡ãŠã ‚ã©ãÃ Öãñ¦ãã Öõ ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãñŠ 
Ì¾ãÌãÖãÀ ‡ãŠãñ •ãã¶ã¶ããý ¾ãÖãé ¹ãÀ ‚ãã¹ã ½ããÀ Œãã¦ãñ Öãñ ‚ããõÀ „¦©ãã¶ã ¼ããè ‚ãØãÀ ÖãñØãã ¦ããñ 
¾ãÖãé Ôãñ ÖãñØããý ¾ããñØã ‡ãŠãè ãä•ã¦ã¶ããè ¼ããè ãäÍãàãã†ú Öö Ìãñ Ôãºã ‡ãŠÖ¦ããè Öö ãä‡ãŠ ½ã¶ã ‡ãñŠ ãäÌãÞããÀ 
‡ãŠãñ ‚ããõÀ ½ã¶ã ‡ãñŠ Ì¾ãÌãÖãÀ ‡ãŠãñ, ªãñ¶ããò ‡ãŠãñ Ÿãè‡ãŠ ‡ãŠÀãñý ‡ãŠã½ã, ‰ãŠãñ£ã, Êããñ¼ã, ½ããñÖ, 
½ãª ‚ããõÀ ½ãã¦Ôã¾ãÃ-½ã¶ã ‡ãŠãè ƒ¶ã œ: ‚ãÌãÔ©ãã‚ããò Ôãñ ÖÀ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã Öõ, Êãñãä‡ãŠ¶ã 
ƒ¶ã œ: ‚ãÌãÔ©ãã‚ããò Ôãñ ½ãìãä‡ã‹¦ã ‡ãŠã Ôãã£ã¶ã ‡ãŠãñƒÃ ¶ãÖãé Œããñ•ã¦ããý Ö½ã ‚ã¹ã¶ããè ¶ãã‡ãŠ ‡ãõŠÔãñ 
¹ã‡ãŠü¡ò, ‚ããª½ããè ÌãÖ •ãã¶ã¶ãã ÞããÖ¦ãã Öõ, Êãñãä‡ãŠ¶ã ½ã¶ã ‡ãŠãñ ¹ã‡ãŠü¡¶ãã ‡ãŠãñƒÃ ¶ãÖãé •ãã¶ã¶ãã 
ÞããÖ¦ããý ½ã¶ã ‡ãŠãè ãäÌãÓã½ã ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã¾ããò Ôãñ ½ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠãñƒÃ ¶ãÖãé Öãñ¶ãã ÞããÖ¦ãã Öõ, Êãñãä‡ãŠ¶ã 
†‡ãŠãØãÆ Ôãºã Öãñ¶ãã ÞããÖ¦ãñ Ööý ½ã¶ã ‡ãŠãè ãäÌãÓã½ã ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã ‡ãŠãñ ‡ãŠãñƒÃ Ôãâ¼ããÊã ¶ãÖãé Ôã‡ãŠ¦ãã 
Öõ, Êãñãä‡ãŠ¶ã ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ Þãñ¦ã¶ãã Ôãñ Ôã¼ããè ¾ãì‡ã‹¦ã Öãñ¶ãã ÞããÖ¦ãñ Ööý Ôãã£ã‡ãŠãò ½ãò ƒÔãÔãñ 
ºãü¤‡ãŠÀ ãäÌã¡½ºã¶ãã ‡ã‹¾ãã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõ?

ºãã¦ã Öãñ ÀÖãè Öõ ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãŠãè ‚ããõÀ ¾ãÖ ‚ãºã Ö½ãÊããñØããò ‡ãŠãè Ôãã£ã¶ãã ‡ãŠã ‚ãØãÊãã ¹ãÆ¾ããÔã 
Öõ, ‚ãºã ƒÔã‡ãŠãñ ãäÔã® ‡ãŠÀ¶ãã Öõý ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãŠãñ ãäÔã® ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ‚ããúŒãò ºã¶ª ‡ãŠÀ¶ãã, 
£¾ãã¶ã ½ãò ºãõŸ¶ãã, •ã½ããè¶ã ¹ãÀ ÍãÌããÔã¶ã ½ãò Êãñ› •ãã¶ãã, ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ‚ããÀã½ã ªñ¶ãã-¾ãÖ Ôãºã 
‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ ¶ãÖãé Öõ, ºããäÊ‡ãŠ ÔÌã¾ãâ ‡ãŠãñ ªñŒã¶ãã ‚ããõÀ ÖÀ ¹ããäÀãäÔ©ããä¦ã ½ãò •ããñ ¹ãÆ¦¾ã¾ã ½ã¶ã ½ãò 
ºã¶ã ÀÖñ Öö „¶ã ¹ãÆ¦¾ã¾ããò ‡ãŠãñ Ö›ã¦ãñ •ãã¶ãã Öõý ¾ãÖãè Ôãã£ã¶ãã Ö½ããÀñ ¹ãÀ½ã ØãìÁªñÌã, ÔÌãã½ããè 
ãäÍãÌãã¶ã¶ª •ããè Ö½ãñÍãã ãä‡ãŠ¾ãã ‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñý „¶Öãò¶ãñ ‚ã¹ã¶ããè ‚ãã¦½ã‡ãŠ©ãã ½ãò ãäÊãŒãã Öõ ãä‡ãŠ ̀ ½ãñÀñ 
½ã¶ã ½ãò ‡ãŠ¼ããè ¼ããè ãä‡ãŠÔããè ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ªîãäÓã¦ã ãäÌãÞããÀ ¶ãÖãé ‚ãã¦ãñ Öö, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ½ãö „¶Öò ‚ãã¶ãñ Öãè 
¶ãÖãé ªñ¦ãã Öúîý •ãºã ¼ããè ½ãì¢ãñ ‚ãã¼ããÔã Öãñ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ½ãñÀã ½ã¶ã Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ¦ãã Ôãñ ½ãìŒã ¹ãñŠÀ 
ÀÖã Öõ, ½ãö „Ôãñ ¹ãì¶ã: ŒããéÞã‡ãŠÀ Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ¦ãã Ôãñ •ããñü¡ ªñ¦ãã Öúîý •ããñ ºãìÀãƒÃ Öõ „Ôã‡ãŠãñ 
‚ãÞœãƒÃ ½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öúî, •ããñ ‡ãŠ½ã•ããñÀãè Öõ „Ôã‡ãŠãñ Ôãã½ã©¾ãÃ ½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã ‡ãŠÀ¦ãã 
Öúîý ¾ãÖãè ½ãñÀñ •ããèÌã¶ã ‡ãŠã ¾ããñØã Öõ, ¾ãÖãè ½ãñÀñ •ããèÌã¶ã ‡ãŠãè Ôãã£ã¶ãã Öõý' 

‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãŠãñ Ôãâ¼ããÊã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ ½ã¶ã ‡ãŠãè Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ¦ãã ‡ãŠãñ Ôã¦ã¦ãá ºã¶ãã¾ãñ ÀŒã¶ãã, 
¾ãÖãè „¶ã‡ãŠã ½ããØãÃ Öõ ‚ããõÀ ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã† „¶Öãò¶ãñ „¹ãã¾ã ¼ããè ºã¦ãÊãã¾ãã Öõ, ¹ãÆãä¦ã¹ãàã ¼ããÌã¶ããý 
‰ãŠãñ£ã ‚ãã¾ãñ ¦ããñ „Ôãñ Íãããä¶¦ã ½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã ‡ãŠÀãñý ãäÖâÔãã ‡ãŠãè ¼ããÌã¶ãã „¦¹ã¸ã Öãñ¦ããè Öõ ¦ããñ 
„Ôãñ ‚ããäÖâÔãã ½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã ‡ãŠÀãñý ´ñÓã ‚ããõÀ ‚ãÊãØããÌã ‡ãŠãè ¼ããÌã¶ãã Öãñ¦ããè Öõ ¦ããñ „Ôãñ ¹ãñÆ½ã 
‚ããõÀ ÔãÖ¾ããñØã ‡ãŠãè ¼ããÌã¶ãã ½ãò ¹ããäÀÌããä¦ãÃ¦ã ‡ãŠÀãñý ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ãäÔã® ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã¾ãñ Ö½ãÊããñØããò 
‡ãŠãñ ¹ãÆãä¦ã¹ãàã ¼ããÌã¶ãã ‡ãŠãñ †‡ãŠ Ôãã£ã¶ãã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ‚ã¹ã¶ãã¶ãã Öõý ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãñŠÌãÊã ‚ããúŒããò 
‡ãŠãñ ºã¶ª ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ãäÔã® ¶ãÖãé Öãñ¦ãã, ºããäÊ‡ãŠ ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãŠãè ¦ãã½ããäÔã‡ãŠ ‚ãÌãÔ©ãã ‡ãŠãñ 
Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ ºã¶ãã¶ãñ Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ãäÔã® ÖãñØããý ‚ãããäŒãÀ ‚ããúŒãò ºã¶ª ‡ãŠÀ‡ãñŠ ‚ãã¹ã ‡ãŠÀ ‡ã‹¾ãã 
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 20 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

ÀÖñ Öãñ? ‡ãñŠÌãÊã ªñŒã ÀÖñ Öãñ, Êãñãä‡ãŠ¶ã •ãºã ‚ãã¹ã ¶ã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ ‡ãŠãñ Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ ½ãò ºãªÊã¶ãñ 
‡ãŠã †‡ãŠ ¹ãÆ¾ã¦¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñ ¦ããñ †‡ãŠ ãäÌããä£ã Ôãñ Øãì•ãÀ¦ãñ Öãñ ‚ããõÀ ÌãÖ ãäÌããä£ã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¹ãî¥ãÃ¦ãã 
‡ãŠãè ‚ããñÀ Êãñ •ãã¦ããè Öõý ƒÔã‡ãŠãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ¹ãÆ¦¾ããÖãÀý

¾ãÖ Ö½ãÊããñØããò ‡ãñŠ ãä´¦ããè¾ã ‚ã£¾ãã¾ã ‡ãŠã ¹ãÆ©ã½ã ÞãÀ¥ã Öõ ‚ããõÀ •ãõÔãã Ö½ã¶ãñ ¹ãÖÊãñ Ôãâ‡ãñŠ¦ã 
ãäª¾ãã Öõ, ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ½ãò Ôã•ãØã¦ãã Öãñ¶ããè ÞãããäÖ¾ãñ, ãäÌãÑããâãä¦ã ‡ãŠãè ‚ãÌãÔ©ãã Öãñ¶ããè ÞãããäÖ¾ãñ, 
†‡ãŠãØãÆ¦ãã Öãñ¶ããè ÞãããäÖ¾ãñý †‡ãŠ „ªãÖÀ¥ã ªñ¦ãã Öîúý ºãÞÞããò ¶ãñ ãä¹ãœÊããè Íãã½ã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ããè 
¹ãÆÔ¦ãìãä¦ã ½ãò †‡ãŠ Øãã¶ãã Øãã¾ãã ©ãã-•ãÊã Öãè •ããèÌã¶ã, •ããèÌã¶ã Öãè •ãÊã Öõý ÌãÖ Øãã¶ãã Êã½ºãñ 
Ôã½ã¾ã ¦ã‡ãŠ ÊããñØããò ‡ãñŠ ½ã¶ã ½ãò Øãîú•ã¦ãã ÀÖãý Àã¦ã ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã ¼ããè ÌãÖãè Øãã¶ãã ½ãñÀãè Œããñ¹ãü¡ãè ½ãò 
ÞãÊã ÀÖã ©ãã, •ãã Öãè ¶ãÖãé ÀÖã ©ããý ãä¹ãŠÀ ½ãö¶ãñ ÔããñÞãã ãä‡ãŠ ƒÔã Øãã¶ãñ Ôãñ ½ãö ƒ¦ã¶ãã ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã 
‡ã‹¾ããò Öì‚ãã ãä‡ãŠ ‚ãºã ¾ãÖ ½ãñÀñ ãäª½ããØã Ôãñ •ãã Öãè ¶ãÖãé ÀÖã Öõý ƒÔã‡ãñŠ ¹ããèœñ ‡ãìŠœ ‡ãŠãÀ¥ã 
•ãÂÀ ÖãñØããý ‡ãŠãÀ¥ã ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ÔããñÞã¶ãã ÍãìÂ ãä‡ãŠ¾ãã, ¹ãÀ ½ããÊãî½ã ¶ãÖãé ¹ãü¡ãý Ôããü¤ñ ªÔã 
ºã•ã ÀÖñ Öö, ¶ããéª ‚ãã Öãè ¶ãÖãé ÀÖãè Öõý Øãã¶ãã ãäª½ããØã ½ãò ÞãÊãñ •ãã ÀÖã Öõý ãä¹ãŠÀ Ö½ã¶ãñ 
ÔããñÞãã ãä‡ãŠ Ÿãè‡ãŠ Öõ, Ìã¦ãÃ½ãã¶ã ½ãò ¦ããñ ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã ¶ãÖãé ãäªŒã ÀÖã Öõ, ÞãÊããñ ªñŒã¦ãñ Öö 
ãä‡ãŠ ½ãñÀãè Ô½ãðãä¦ã ½ãò ‡ãìŠœ Öõ ‡ã‹¾ããý ‚ã¹ã¶ããè Ô½ãðãä¦ã ½ãò Øã¾ãñ ‚ããõÀ ½ããÊãî½ã Öì‚ãã ãä‡ãŠ ÌãÖ Øãã¶ãã 
Baba black sheep ‡ãŠãè £ãì¶ã ¹ãÀ Öõ, ãä•ãÔãñ Ö½ã ÊããñØã ºãÞã¹ã¶ã ½ãò Ôãì¶ãã ‚ããõÀ Øãã¾ãã 
‡ãŠÀ¦ãñ ©ãñ! •ãõÔãñ Öãè ¾ãÖ Ô½ãðãä¦ã ãäª½ããØã ½ãò ‚ããƒÃ, Øãã¶ãã Íãã¶¦ã Öãñ Øã¾ãã, Ö½ã‡ãŠãñ ¶ããéª ‚ãã 
ØãƒÃý Êãñãä‡ãŠ¶ã ƒÔã‡ãñŠ ¹ãÖÊãñ Ôã½ã¢ã ½ãò ¶ãÖãé ‚ãã ÀÖã ©ãã ãä‡ãŠ ¾ãÖ Øãã¶ãã ½ã¶ã ½ãò ÞãÊã ‡ã‹¾ããò 
ÀÖã Öõ! ‡ã‹¾ãã ¾ãÖ ƒ¦ã¶ãã ‚ãÞœã Öõ ãä‡ãŠ Ö½ããÀãè ‚ã¶¦ãÞãó¦ã¶ãã ‡ãŠãñ ¼ãã Øã¾ãã? ºããª ½ãò •ãºã 
¹ã¦ãã ÞãÊãã ãä‡ãŠ ¶ãÖãé, ¾ãÖ †‡ãŠ ¹ãìÀã¶ããè Ô½ãðãä¦ã ©ããè ¦ããñ ÖúÔããè ¼ããè ‚ããƒÃ! 

ŒãõÀ ¾ãÖ †‡ãŠ ÒÓ›ãâ¦ã ãäª¾ãã ãä‡ãŠ ¾ãÖ ¼ããè †‡ãŠ ãäÌããä£ã Öõ †‡ãŠ ¹ãÆ¦¾ã¾ã ‡ãŠãñ ªîÀ ‡ãŠÀ¶ãñ 
‡ãŠãèý ‚ãØãÀ Ö½ã ¾ãÖ ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãñ ¦ããñ Øãã¶ãã ¹ãÆ¦¾ã¾ã ºã¶ã •ãã¦ãã ‚ããõÀ ãä¹ãŠÀ ªîÔãÀñ, ¦ããèÔãÀñ, 
Þããõ©ãñ ãäª¶ã ¾ããª ‚ãã¦ãñ ÀÖ¦ãã ‚ããõÀ ãä¹ãŠÀ „Ôã‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã †‡ãŠ ÀãØã ‡ãŠãè „¦¹ããä§ã Öãñ¦ããè ãä‡ãŠ Öãú 
¼ããƒÃ, ºãÖì¦ã ‚ãÞœã Øãã¶ãã Öõ, ÞãÊããñ ãä¹ãŠÀ Øãã¾ãòØãñ, ºãÞÞãñ ÊããñØã, ºãü¡ñ ÊããñØã Ôãºã ‡ãŠãñƒÃ 
Øãã¾ãòØãñý ½ã¦ãÊãºã ÀãØã ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ãä¹ãŠÀ ÌãÖ †‡ãŠ ¹ãîÀãè ‡ãŠü¡ãè ºã¶ã •ãã¦ããèý ÀãØã ¹ãÆ¦¾ã¾ã ‡ãŠã 
ãä¶ã½ããÃ¥ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ¹ãÆ¦¾ã¾ã ‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã Öãñ¦ãã Öõ •ãÖãú ¹ãÀ Ö½ã ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ãä›‡ãŠã 
Ôã‡ãòŠ, †‡ãŠ ‚ãã£ããÀý 

ƒÔããèãäÊã¾ãñ Ö½ã ‡ãŠÖ ÀÖñ Öö ãä‡ãŠ ¹ãÀñÍãã¶ããè, ãäÞã¶¦ãã ‚ããõÀ ªì:Œã ‡ãŠãè ãä•ã¦ã¶ããè ¼ããè 
‚ãÌãÔ©ãã†ú Öö, ƒ¶ã Ôãºã‡ãŠã Õããñ¦ã ÍãÀãèÀ ¦ããñ ¶ãÖãé Öõ, ºããäÊ‡ãŠ ƒ¶ã Ôãºã‡ãŠã „¦¹ããä§ã ‡ãñŠ¶³ ½ã¶ã 
Öõý ½ã¶ã ãäÌããäÌã£ã ‚ãÔ¨ããò-ÍãÔ¨ããò ‡ãñŠ Ôãã©ã ÔãìÔããä••ã¦ã Öõ, ‡ãŠ¼ããè ¦ããèÀ ÞãÊãã¦ãã Öõ ¦ããñ ‡ãŠ¼ããè 
¦ãÊãÌããÀ ¼ããè ÞãÊãã¦ãã Öõý ƒÔããè ‡ãŠãñ Ôãâ¼ããÊã¶ãñ ‡ãŠã •ããñ ¦ãÀãè‡ãŠã Öõ ÌãÖ Öõ ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‚ããõÀ 
ƒÔã ¾ããñØã ÔãâØããñÓŸãè ½ãò Ö½ãÊããñØã ƒÔããè ¹ãÀ ©ããñü¡ã •¾ããªã •ããñÀ ªñ ÀÖñ Öö ¦ãããä‡ãŠ ¹ãÆ¦¾ããÖãÀ ‡ãñŠ 
ãäÌããä¼ã¸ã ãäºã¶ªì‚ããò ‡ãŠãñ Ö½ã ‚ã¹ã¶ãñ Ôãã½ãã¶¾ã •ããèÌã¶ã ½ãò ÊããØãî ‡ãŠÀ Ôã‡ãòŠý ƒÔããäÊã¾ãñ ‚ãÊãØã-
‚ãÊãØã ÒÓ›ãâ¦ã ¼ããè ªñ‡ãŠÀ ½ãö ƒÔã Þããè•ã ‡ãŠãñ Ôã½ã¢ãã¶ãñ ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããÔã ‡ãŠÀ ÀÖã Öúîý 

-27 ‚ã‡ã‹›îºãÀ 2018, ½ãìâØãñÀ ¾ããñØã ÔãâØããñÓŸãè, ØãâØãã ªÍãÃ¶ã
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 21 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

¾ããõãäØã‡ãŠ •ããèÌã¶ãÍãõÊããè
ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãÔãâØãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

¾ããñØã ‡ãŠã ½ãìŒ¾ã ãäÌãÓã¾ã ‚ããõÀ Êãà¾ã ‚ã¹ã¶ãñ ‚ã¶ªÀ ãäœ¹ããè ãäªÌ¾ã¦ãã ‡ãŠãñ •ãã¶ã¶ãã ‚ããõÀ •ããØãð¦ã 
‡ãŠÀ¶ãã Öõý ‚ã¼ããè ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ããè ãäªÌ¾ã¦ãã Ôãñ ‚ã¶ããä¼ã—ã Ööý ¾ããñØã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ 
¾ãÖ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãã Öõý Àã½ãã¾ã¥ã ‡ãñŠ Ôãì¶ªÀ‡ãŠã¥¡ ½ãò †‡ãŠ ¹ãÆÔãâØã ‚ãã¦ãã Öõ-Ôããè¦ãã •ããè ‡ãŠãè 
Œããñ•ã ½ãò ãä¶ã‡ãŠÊãñ Ö¶ãì½ãã¶ã ‚ã¶¾ã Ìãã¶ãÀãò ‡ãñŠ Ôãã©ã Ôã½ãì³ ‡ãñŠ ãä‡ãŠ¶ããÀñ ‚ãã‡ãŠÀ „Ôã‡ãñŠ ãäÌãÔ¦ããÀ 
‡ãŠãñ ªñŒã‡ãŠÀ Ö¦ããÍã Öãñ •ãã¦ãñ Ööý „Ôã Ôã½ã¾ã •ãã½ºãÌã¶¦ã Ö¶ãì½ãã¶ã ‡ãŠãñ „¶ã‡ãŠãè Íããä‡ã‹¦ã ‚ããõÀ 
Ôãã½ã©¾ãÃ ‡ãŠãè ¾ããª ãäªÊãã¦ãñ Ööý Ö¶ãì½ãã¶ã ‚ãã‡ãŠãÍã ½ãò „ü¡¶ãã •ãã¶ã¦ãñ ©ãñ, Êãñãä‡ãŠ¶ã Ìãñ ‚ã¹ã¶ããè 
ãäÔããä® ¼ãîÊã Þãì‡ãñŠ ©ãñý ¦ãºã •ãã½ºãÌã¶¦ã ¶ãñ „¶Öò ‚ãã‡ãŠãÍã ½ãò œÊããâØã ÊãØãã‡ãŠÀ Ôã½ãì³ ‡ãŠãñ 
¹ããÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÆñãäÀ¦ã ãä‡ãŠ¾ããý 

Ö½ã ¼ããè ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¾ãÖãú ‡ãñŠÌãÊã †‡ãŠ †ñÔãñ ¦ã©¾ã ‡ãŠã Ô½ãÀ¥ã ‡ãŠÀã¶ãã ÞããÖ¦ãñ Öö, ãä•ãÔãñ 
‚ãã¹ã ¹ãÖÊãñ Ôãñ •ãã¶ã¦ãñ Öö Êãñãä‡ãŠ¶ã ¼ãîÊã Øã¾ãñ Ööý ‚ãã¹ã „Ôã ¾ããñØã ãäÌã²ãã ‡ãŠãñ ¼ãîÊã Øã¾ãñ Öö 
•ããñ ƒÔã £ã¶¾ã ¼ããÀ¦ã¼ãîãä½ã ½ãò ¹ãõªã Öãñ¶ãñ ‡ãñŠ ‡ãŠãÀ¥ã ‚ãã¹ã‡ãŠãè ‚ã¹ã¶ããè £ãÀãñÖÀ Öõý ¾ãñ ‚ãã¹ã‡ãñŠ 
¹ãîÌãÃ•ã ¨ãÉãäÓã-½ãìãä¶ã¾ããò ‡ãŠã ‚ãã¹ã‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã½ãîÊ¾ã ÌãÀªã¶ã Öõý 

Ö½ã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ‡ãìŠœ ãäÔãŒãã¶ãã-¹ãü¤ã¶ãã ¶ãÖãé ÞããÖ¦ãñ, ‡ãñŠÌãÊã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ¾ããª ãäªÊãã¶ãã 
ÞããÖ¦ãñ Ööý ‚ãã¹ã ¹ãÖÊãñ Ôãñ Öãè Ôãºã ‡ãìŠœ •ãã¶ã¦ãñ Ööý Ö½ã ‡ãñŠÌãÊã „Ôã ¹ãÀªñ ‡ãŠãñ Ö›ã¾ãòØãñ 
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 22 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

ãä•ãÔã¶ãñ ‚ãã¹ã‡ãŠãè Ô½ãðãä¦ã ‡ãŠãñ ¤‡ãŠ ÀŒãã Öõý ¾ãÖ ½ãÖã¶ãá ãäÌã²ãã Ö½ãò ¨ãÉãäÓã ¹ãÀ½¹ãÀã Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã 
ÖìƒÃ Öõ ‚ããõÀ ƒÔã‡ãŠãè ¹ãÆãÔãâãäØã‡ãŠ¦ãã ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ¾ãìØã ½ãò Öõ, ÞããÖñ ÌãÖ Ôã¦¾ã ¾ãìØã Öãñ ¾ãã ¨ãñ¦ãã 
¾ãìØãý ‡ãŠãäÊã¾ãìØã ½ãò ¦ããñ ƒÔã‡ãŠã ‚ã¦¾ããä£ã‡ãŠ ½ãÖ§Ìã Öõ Öãè ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ƒÔã ¾ãìØã ½ãò ½ã¶ãìÓ¾ã ‚ã¹ã¶ããè 
ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã Ôãñ ºãÖì¦ã ªîÀ ÞãÊãã Øã¾ãã Öõý

¾ãÖãú ¹ãÀ ¾ãÖ ¹ãÆÍ¶ã ÔÌãã¼ãããäÌã‡ãŠ Â¹ã Ôãñ „Ÿ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ‚ãããäŒãÀ ¾ããñØã Öõ 
‡ã‹¾ãã? ¾ããñØã ÔãÀÊã, ÔÌãã¼ãããäÌã‡ãŠ •ããèÌã¶ã •ããè¶ãñ ‡ãŠãè ‡ãŠÊãã Öõ, ãä•ãÔã½ãò ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ãñ 
‚ãã¹ã ‡ãŠãñ •ãã¶ã¶ãã ÔããèŒã¦ãñ Ööý ƒÔã Ôã½ã¾ã ‚ãã¹ã †ñÔãã •ããèÌã¶ã ¶ãÖãé •ããè¦ãñý ¾ããäª ‚ãã¹ã 
†‡ãŠ ÔãÖ•ã, ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ •ããèÌã¶ã •ããè¦ãñ ¦ããñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ãä‡ãŠÔããè Ôãñ ¹ãîœ¶ãñ ‡ãŠãè •ãÂÀ¦ã ¶ãÖãé 
¹ãü¡¦ããè, ‚ãã¹ã‡ãŠã ½ã¶ã ‚ããõÀ ÍãÀãèÀ Öãè ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ºã¦ãÊãã¦ãñ ãä‡ãŠ ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý ¹ãâÞã 
½ãÖã¼ãî¦ããò Ôãñ ãä¶ããä½ãÃ¦ã ¾ãÖ ÍãÀãèÀ ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ‡ãŠãè Öãè „¹ã•ã Öõ, ƒÔããäÊã† ‚ãã¹ã ãä•ãÔã ¼ããè 
•ããèÌã¶ã ÍãõÊããè ‡ãŠã Þã¾ã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ÌãÖ ƒ¶ã‡ãñŠ ‚ã¶ãìÂ¹ã Öãñ¶ããè ÞãããäÖ†ý ÌãÖ ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ 
Öãñ¶ããè ÞãããäÖ†, ‡ãðŠãä¨ã½ã ¶ãÖãéý ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ ¾ãìØã ½ãò Ö½ã †ñÔãñ ‚ã¶ãñ‡ãŠãò ¹ãªã©ãÃ ØãÆÖ¥ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö 
•ããñ ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ ¶ãÖãé Öãñ¦ãñ ‚ããõÀ Ö½ããÀñ ÍãÀãèÀ ½ãò ‚ãÔãâ¦ãìÊã¶ã ¹ãõªã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ƒÔããäÊã† •ãºã 
Ö½ã ¾ããñØã ‡ãŠãè ÞãÞããÃ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ¦ãºã Ö½ãò ‡ãñŠÌãÊã ‚ããÔã¶ã ¾ãã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ¦ã‡ãŠ Öãè Ôããèãä½ã¦ã 
¶ãÖãé ÀÖ¶ãã ÞãããäÖ†ý ¾ãñ ¦ããñ ¾ããñØã ‡ãñŠ ‚ãâÍã ½ãã¨ã Ööý ¾ããñØã ‡ãŠã ÌããÔ¦ããäÌã‡ãŠ ‚ããä¼ã¹ãÆã¾ã 
¾ããõãäØã‡ãŠ •ããèÌã¶ãÍãõÊããè Ôãñ Öõý

¾ããñØã ãäÔãŒãÊãã¶ãñ ‡ãñŠ ºã•ãã¾ã Ö½ãò ÊããñØããò ‡ãŠãñ ¾ããõãäØã‡ãŠ •ããèÌã¶ã •ããè¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÆñãäÀ¦ã 
‡ãŠÀ¶ãã Öõý ãäª¶ã¼ãÀ ½ãò ‡ãñŠÌãÊã ªÔã ãä½ã¶ã› ‚ããÔã¶ããò ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ Êãñ¶ãã ¹ã¾ããÃ¹¦ã ¶ãÖãéý 
¾ãÖ ¦ããñ ÌãõÔãñ Öãè Öì‚ãã •ãõÔãñ ÔããÊã¼ãÀ ¹ãã¹ããò ‡ãŠãè ØãŸÀãè ºãü¤ã¶ãñ ‡ãñŠ ºããª ÔããÊã ‡ãñŠ ‚ã¶¦ã ½ãò 
ØãâØããÔ¶ãã¶ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ ªìºããÀã ‚ãØãÊãñ ÔããÊã ªìÀãÞããÀ ‡ãñŠ ãäÊã† ¦ãõ¾ããÀ Öãñ •ãã¶ããý †‡ãŠ ‚ããñÀ 
‚ãã¹ã ÊãØãã¦ããÀ ãäÌãÓãã‡ã‹¦ã ¹ãªã©ãÃ ØãÆÖ¥ã ‡ãŠÀ ÀÖñ Öö ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè ¾ãÖ ÞããÖ ÀÖñ Öö ãä‡ãŠ ªÔã 
ãä½ã¶ã› ‡ãñŠ ¾ããñØãã¼¾ããÔã Ôãñ „¶ã‡ãŠã ãä¶ãÓ‡ãŠãÔã¶ã Öãñ •ãã†! ¾ãÖ Ôã½¼ãÌã ¶ãÖãéý

¾ããäª ‚ãã¹ã ‚ã¹ã¶ããè •ããèÌã¶ãÍãõÊããè ‡ãŠãè Øãì¥ãÌã§ãã ‡ãŠãñ ºãü¤ã¶ãã ÞããÖ¦ãñ Öö ¦ããñ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ 
¾ããõãäØã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ‚ã¹ã¶ãã¶ãã ÖãñØããý ÊããñØã ¾ããñØã ‡ãŠãè ‚ããñÀ ¹ãÆã¾ã: ¦ãºã ‚ãØãÆÔãÀ Öãñ¦ãñ Öö •ãºã 
„¶ã‡ãŠã •ããèÌã¶ã ‚ãÔãâ¦ãìãäÊã¦ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ, •ãºã „¶ã‡ãñŠ ÍãÀãèÀ, ãäÌãÞããÀãò ‚ããõÀ ¼ããÌã¶ãã‚ããò ½ãò 
‚ãÔãã½ãâ•ãÔ¾ã ‚ãã •ãã¦ãã Öõý ƒÔã ‚ãÔãâ¦ãìÊã¶ã ‡ãŠã ãä¶ãªã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ½ãã¨ã ¾ããñØãã¼¾ããÔã 
¹ã¾ããÃ¹¦ã ¶ãÖãé, ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã† ¦ããñ ¾ããõãäØã‡ãŠ •ããèÌã¶ãÍãõÊããè ‚ã¹ã¶ãã¶ããè ÖãñØããèý

¾ããõãäØã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ‡ãñŠ ªãñ ‚ãã£ããÀ Öö-Ôãâ¦ãìÊã¶ã ‚ããõÀ ‚ã¶ãìÍããÔã¶ãý Ôãâ¦ãìÊã¶ã ‡ãŠã 
ÔãÌãÃÑãñÓŸ „ªãÖÀ¥ã Ö½ãò ‚ã¹ã¶ãñ ÞããÀãò ‚ããñÀ ‡ãŠãè ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã Ôãñ ãä½ãÊã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã 
¹ãî¥ãÃ¦ã¾ãã Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã Öõý ãäª¶ã ‡ãŠãñ Àã¦ã Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõ ‚ããõÀ Øã½ããê ‡ãŠãñ Ôãªãêý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ 
¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ‚ã¹ã¶ãñ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‚ãã¾ãã½ã ½ãò Ôãâ¦ãìÊã¶ã ºã¶ãã¾ãñ ÀŒã¦ããè Öõý ¾ãÖãè Ôãâ¦ãìÊã¶ã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ 
‚ã¹ã¶ãñ •ããèÌã¶ã ‡ãñŠ ÖÀ àãñ¨ã ½ãò Êãã¶ãã Öõý ‚ãã¹ã ãä‡ãŠ¦ã¶ããè ªñÀ Ôããñ¦ãñ Öö, ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ¼ããñ•ã¶ã 
Êãñ¦ãñ Öö, ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ºããñÊã¦ãñ Öö, ãä‡ãŠ¦ã¶ãã ÔããñÞã¦ãñ Öö-‚ãã¹ã‡ãŠãñ ƒ¶ã Ôãºã Þããè•ããò ‡ãŠãñ ªñŒã¶ãã 
‚ããõÀ Ôãâ¾ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã ÖãñØããý Ôãâ¦ãìÊã¶ã ‡ãŠã ¾ãÖãè ‚ã©ãÃ Öõý ‚ããä¦ã ÔãÌãÃ¨ã Ìã•ãÃ¾ãñ¦ãá-•ããèÌã¶ã 
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 23 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

‡ãñŠ ÖÀ àãñ¨ã ½ãò ½ã£¾ã½ã ½ããØãÃ ‚ã¹ã¶ããƒ¾ãñý ÍãÀãèÀ ‚ããõÀ ½ã¶ã ¦ã¼ããè •ãÌããºã ªñ¶ãñ ÊãØã¦ãñ Öö 
•ãºã •ããèÌã¶ã ‡ãñŠ ãä‡ãŠÔããè àãñ¨ã ½ãò ‚ããä¦ã Öãñ¦ããè Öõý ‚ããõÀ ¦ãºã ‚ãã¹ã‡ãŠãñ „Ôã ‚ããä¦ã ‡ãŠãè ¼ããÀãè 
‡ãŠãè½ã¦ã ¼ããè Þãì‡ãŠã¶ããè ¹ãü¡¦ããè Öõý

‚ã¶ãìÍããÔã¶ã †‡ãŠ †ñÔãã Íãºª Öõ ãä•ãÔãñ Ôãì¶ã‡ãŠÀ ‚ããä£ã‡ãŠ¦ãÀ ÊããñØã ÜãºãÀã •ãã¦ãñ Ööý 
Êãñãä‡ãŠ¶ã ªñŒãã •ãã† ¦ããñ •ããèÌã¶ã ‡ãñŠ ãä‡ãŠÔããè ¼ããè àãñ¨ã ½ãò „¹ãÊããäº£ã ¹ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ãã¹ã‡ãŠãñ 
ÔÌã¾ãâ ‡ãŠãñ ‚ã¶ãìÍãããäÔã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã ÖãñØããý ÞããÖñ ‚ãã¹ã ÔãâØããè¦ã‡ãŠãÀ Öãò ¾ãã Ì¾ãÌãÔãã¾ããè ¾ãã ØãðãäÖ¥ããè, 
‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠãñ ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãâ¹ãããäª¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¶ãìÍããÔã¶ã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõý ¾ããñØã 
‚ããõÀ ‚ã¶ãìÍããÔã¶ã ‡ãâŠ£ãñ Ôãñ ‡ãâŠ£ãã ãä½ãÊãã‡ãŠÀ †‡ãŠ Ôãã©ã ÞãÊã¦ãñ Ööý ‚ã¶ãìÍããÔã¶ã ‡ãñŠ ãäºã¶ãã ‚ãã¹ã 
¾ããñØã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¶ãã ¦ããñ ªîÀ, „Ôã‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ÔããñÞã ¼ããè ¶ãÖãé Ôã‡ãŠ¦ãñý Ôãâ¦ãìÊã¶ã ‚ããõÀ 
‚ã¶ãìÍããÔã¶ã ‡ãŠãè ¶ããéÌã ¹ãÀ Öãè ¾ããõãäØã‡ãŠ •ããèÌã¶ã ‡ãŠã ãä¶ã½ããÃ¥ã Öãñ¦ãã Öõý ‚ãã¹ã‡ãŠãñ ƒÔããè ¾ããõãäØã‡ãŠ 
•ããèÌã¶ãÍãõÊããè ‡ãŠãñ ‚ãã¦½ãÔãã¦ãá ‡ãŠÀ¶ãã Öõ, ½ãã¨ã ‚ããÔã¶ã ¾ãã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ¶ãÖãéý 

‡ãŠã½ã¶ãã‚ããò †Ìãâ ÌããÔã¶ãã‚ããò ‡ãŠã ª½ã¶ã, Ìãã¥ããè ‡ãŠã Ôãâ¾ã½ã, ‚ã£¾ãã¦½ã •ãØã ½ãò ãäÌãÞãÀ¥ã, 
ÔãªáãäÌãÞããÀãò ½ãò À½ã¥ã †Ìãâ ¾ããñãäØã¾ããò ‡ãŠã ‚ã¶ãìÍããèÊã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÌããÊãã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ãä¶ã½ãìÃ‡ã‹¦ã ºã¶ã 
•ãã†Øããý ¾ããäª ‚ã¶ã¶¦ã ‡ãŠãÊã Ôãñ ªì:ãäŒã¦ã ‚ããäŒãÊãã ‡ãŠã ¼ããÀ „Ÿã¶ãã Öõ, ‚ãÔã¦¾ã ‚ããõÀ 
‚ã£ãããä½ãÃ‡ãŠ¦ãã ‡ãŠã ¶ããÍã ‡ãŠÀ Ôã¦¾ã £ã½ãÃ ‡ãŠãè ¶ããéÌã •ã½ãã¶ããè Öõ ¦ããñ ‚ã¹ã¶ããè ¹ããÍããäÌã‡ãŠ Ìãðãä§ã¾ããò 
‡ãŠãñ ¹ããäÌã¨ã ºã¶ãã‚ããñý ¾ãÖãè ‚ã£¾ãã¦½ã-•ããèÌã¶ã ‡ãŠãè ‡ãìŠš•ããè Öõ, ãä•ãÔãñ ¹ãã¶ãñ Ôãñ ÔãìŒã ‚ããõÀ 
Íãããä¶¦ã ‚ãã¹ã‡ãñŠ ‚ã¶ãìÞãÀ ºã¶ã •ãã†úØãñý

-ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè
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‰ãŠãñ£ã ¹ãÀ ãäÌã•ã¾ã 
ÔÌãã½ããè ãäÍãÌãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

½ãã¶ãÔã-ÔãÀãñÌãÀ ½ãò ‰ãŠãñ£ã †‡ãŠ Ìãðãä§ã ‡ãñŠ Ôã½ãã¶ã ÊãÖÀã¦ãã Öõý •ãºã À•ãÔãá ‚ããõÀ ¦ã½ãÔãá, ªãñ¶ããò 
Øãì¥ããò ‡ãŠãè ‰ãŠãèü¡ã Öãñ¦ããè Öõ, ¦ãºã ½ãã¶ãÔã-ÔãÀãñÌãÀ ½ãò ¾ãÖ ÊãÖÀ •ããØã¦ããè Öõý ‡ãìŠœ ÊããñØã ƒÔãñ 
‡ãñŠÌãÊã À•ããñØãì¥ãÔã½ãìªá¼ãÌã ½ãã¶ã¦ãñ Öö ‚ããõÀ ªîÔãÀñ À•ã-¦ã½ããñØãì¥ãÔã½ãìªá¼ãÌã ½ãã¶ã¦ãñ Ööý •ãºã 
†‡ãŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ªîÔãÀñ ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ªì¼ããÃÌã¶ãã Ôãñ ¼ãÀ •ãã¦ãã Öõ, ¦ãºã ‚ã¶¦ã:‡ãŠÀ¥ã Ôãñ ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠãè 
£ãî½ã‡ãŠããäÊã½ãã •ããØã¦ããè Öõý ªîÔãÀñ Íãºªãò ½ãò ¾ãÖ ƒÞœã ¾ãã ‡ãŠã½ãÌããÔã¶ãã ‡ãŠã Öãè Â¹ãã¶¦ãÀ 
Öõý ãä•ãÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ªî£ã ‡ãŠã Â¹ãã¶¦ãÀ ªÖãè ½ãò Öãñ •ãã¦ãã Öõ, „Ôããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ƒÞœã Öãè ‰ãŠãñ£ã 
‡ãŠã Â¹ã £ããÀ¥ã ‡ãŠÀ Êãñ¦ããè Öõý Íãããä¶¦ã, —ãã¶ã ‚ããõÀ ¼ããä‡ã‹¦ã Ôãñ ƒÔã‡ãŠã •ã¶½ã•ãã¦ã ÌãõÀ Öõý 

‚ã•ãìÃ¶ã ¶ãñ Ñããè‡ãðŠÓ¥ã Ôãñ ¹ãîœã ©ãã ãä‡ãŠ ̀ ÌãÖ ‡ãŠãõ¶ã-Ôããè Íããä‡ã‹¦ã Öõ •ããñ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãñ ‚ã¹ãÀã£ã 
¾ãã ¹ãã¹ã ‡ãŠÀ¶ãñ ¹ãÀ ãäÌãÌãÍã ‡ãŠÀ¦ããè Öõ?' ¦ãºã ¼ãØãÌãã¶ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ `‡ãŠã½ã¶ãã ‚ããõÀ ‰ãŠãñ£ã, 
•ããñ À•ããñØãì¥ã Ôãñ „¦¹ã¸ã Öì† Öö, Ôã½ãÔ¦ã ¹ãã¹ããò ‡ãñŠ ½ãîÊã Ööý' ‚ã¶¾ã¨ã ¼ãØãÌãã¶ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ 
`¶ãÀ‡ãŠ ‡ãñŠ ¦ããè¶ã ½ãìŒ¾ã ´ãÀ Öö-‡ãŠã½ã, ‰ãŠãñ£ã ‚ããõÀ Êããñ¼ãý ƒ¶ã ¦ããè¶ããò ‡ãŠã ¦¾ããØã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ 
¶ãÀ‡ãŠ ‡ãñŠ ´ãÀ ‡ãŠãñ ºã¶ª ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý'

‰ãŠãñ£ã ‡ãŠã ãä¶ãÌããÔã Ô©ãîÊã ÍãÀãèÀ ½ãò ¶ãÖãé, ãäÊãâØã ÍãÀãèÀ ½ãò Öõ; ãä‡ãŠ¶¦ãì •ãõÔãñ ¹ãã¶ããè Üãü¡ñ 
‡ãñŠ œñªãò Ôãñ ãä¶ã‡ãŠÊã¦ãã Öõ, „Ôããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¾ãÖ ¼ããè Ô©ãîÊã ÍãÀãèÀ ½ãò ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ¦ãã Öõý ‰ãŠãñ£ã 
Ôãñ ‚ããŸ ªìØãìÃ¥ããò ‡ãŠã •ã¶½ã Öãñ¦ãã Öõý ‚ã¦ã: ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠã ª½ã¶ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãñŠ ¦ããñ ‚ã¶¾ãã¾ã, 
ƒÃÓ¾ããÃ, ¹ãÀ£ã¶ãÖÀ¥ã, Ö¦¾ãã, ‡ãŠŸãñÀ Íãºª, ãä¶ãªÃ¾ã¦ãã, „¦ããÌãÊãã¹ã¶ã ‚ããõÀ „¹ã³Ìã-ƒ¶ã 
‚ããŸãò ‡ãŠã ª½ã¶ã ‚ãÌãÍ¾ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý 

•ãºã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãè ƒÞœã ¹ãîÀãè ¶ãÖãé Öãñ¦ããè ‚ããõÀ •ãºã ‡ãŠãñƒÃ „Ôã ƒÞœã ‡ãŠãè ¹ãîãä¦ãÃ ‡ãñŠ 
½ããØãÃ ¹ãÀ Àãñü¡ã ºã¶ã‡ãŠÀ Œãü¡ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ ¦ããñ ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠã ‚ããÌãñÍã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãè ÀØã-ÀØã ‡ãŠãñ 
¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ‡ãŠÀ ªñ¦ãã Öõý ƒÞœã ‰ãŠãñ£ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ºãªÊã •ãã¦ããè Öõý ‰ãŠãñ£ããÌãñÍã ́ ãÀã ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã 
Öãñ •ãã¶ãñ ¹ãÀ ÌãÖ ÖÀ ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ¶ãðÍãâÔãã¦½ã‡ãŠ ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¦ãã Öõý „Ôã‡ãŠãè Ô½ãðãä¦ã ‡ãŠã ãäÌãÊããñ¹ã Öãñ 
•ãã¦ãã Öõ, ºãìãä® ¼ãÆÓ› Öãñ •ãã¦ããè Öõ ‚ããõÀ ¹ãÆãä¦ã¼ãã ‡ãìŠãä¥Ÿ¦ãý Øããè¦ãã ½ãò Ñããè‡ãðŠÓ¥ã ¶ãñ ‡ãŠÖã Öõ-

‰ãŠãñ£ãã°Ìããä¦ã Ôã½½ããñÖ: Ôã½½ããñÖã¦Ôã½ãðãä¦ããäÌã¼ãÆ½ã:ý
Ô½ãðãä¦ã¼ãÆâÍããªá ºãìãä®¶ããÍããñ ºãìãä®¶ããÍãã¦¹ãÆ¥ãÍ¾ããä¦ãýý2.63ýý

‚ã©ããÃ¦ãá ‰ãŠãñ£ã Ôãñ Öãñ¦ãã Öõ Ôã½½ããñÖ ‚ããõÀ Ôã½½ããñÖ Ôãñ Ô½ãðãä¦ã ‡ãŠã ãäÌã¼ãÆ½ãý Ô½ãðãä¦ã ãäÌã¼ãÆãä½ã¦ã 
ÖìƒÃ ¦ããñ ºãìãä® ‡ãŠã ¶ããÍã ãä¶ãÍÞã¾ã Öõ ‚ããõÀ ºãìãä® ‡ãñŠ ¶ããÍã Ôãñ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠã ãäÌã¶ããÍã Öãñ •ãã¦ãã Öõý 
‰ãŠãñ£ããÌãñÍã ½ãò ½ã¶ãìÓ¾ã Ö¦¾ãã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ¼ããÌãì‡ãŠ¦ãã ‚ããõÀ „³ñ‡ãŠ Ôãñ ÌãÖ ¹ããØãÊã-Ôãã Öãñ •ãã¦ãã 
Öõý ‰ãŠãñ£ã ‚ãã •ãã¶ãñ ¹ãÀ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ½ãìúÖ Ôãñ ‡ã‹¾ãã-‡ã‹¾ãã ºãã¦ãò ¶ãÖãé ãä¶ã‡ãŠãÊã¦ãã, ‡ã‹¾ãã-‡ã‹¾ãã ‡ãìŠÍãºª 
¶ãÖãé ºããñÊã¦ãã? †‡ãŠ ‡ãŠ›ì ‚ããõÀ ¦ããèŒãã Íãºª ‚ã¶¦ã ½ãò ½ããÀ¹ããè› ‡ãŠãè ¶ããõºã¦ã Êãñ ‚ãã¦ãã Öõý 
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 25 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

•ãÊã-¼ãì¶ã •ãã¶ãã, ‚ããØã-ºãºãîÊãã Öãñ •ãã¶ãã, ‚ããÌãñÍã, ÀãñÓã, „¦¹ãã¦ã, ãäÞãü¤ •ãã¶ãã, 
ãäª½ããØã ‡ãŠã Þãü¤ •ãã¶ãã, ãäª½ããØã ‡ãŠã ØãÀ½ã Öãñ •ãã¶ãã-¾ãñ Ôãºã ‰ãŠãñ£ã ‡ãñŠ Â¹ã-Â¹ãã¶¦ãÀ 
Ööý ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‡ãŠãè ¦ããèÌãÆ¦ãã ãäÌãÍãñÓã ‚ã¶ãì¹ãã¦ã ‡ãŠãñ Êãñ‡ãŠÀ Öãñ¦ããè Öõý 

•ãºã †‡ãŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ªîÔãÀñ ‡ãŠãñ Ôãì£ããÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ããõÀ „Ôã‡ãŠãè ØãÊããä¦ã¾ããò ‡ãŠãñ Àãñ‡ãŠ¶ãñ 
‡ãñŠ ãäÊã† ‰ãŠãñ£ã ¹ãÆ‡ãŠ› ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ¦ããñ „Ôã½ãò ÔÌãã©ãÃ ‡ãŠã ¹ãì› ¶ãÖãé Öãñ¦ãã, ‚ã¦ã: „Ôãñ „ãäÞã¦ã 
‰ãŠãñ£ã ‡ãŠÖã •ãã¦ãã Öõý ½ãã¶ã Êããñ ‡ãŠãñƒÃ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ãä‡ãŠÔããè Ô¨ããè ‡ãñŠ Ôãã©ã ªìÌ¾ãÃÌãÖãÀ ‡ãŠÀ¦ãñ Öì† 
ÊããñØããò ´ãÀã Àãñ‡ãŠã •ãã¦ãã Öõý „Ôã Ôã½ã¾ã „¶ã ÊããñØããò ‡ãŠãñ •ããñ ‰ãŠãñ£ã ‚ãã¦ãã Öõ, „Ôãñ ÀãñÓã 
‡ãŠÖã •ãã¦ãã Öõý ‡ãñŠÌãÊã ÔÌãã©ãÃÔããäÖ¦ã ‚ããõÀ Êããñ¼ã•ã¶¾ã ‰ãŠãñ£ã ‚ã¶ãìãäÞã¦ã Öõý ‡ãŠ¼ããè-‡ãŠ¼ããè 
ãäÍãÓ¾ã •ãºã ØãÊã¦ã ÀãÔ¦ãñ ¹ãÀ •ãã ÀÖã Öãñ ¦ããñ ØãìÁ ‡ãŠãñ „Ôã¹ãÀ ‰ãŠãñ£ã ¹ãÆ‡ãŠ› ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõý 
‚ã¶ªÀ ¦ããñ ÌãÖ Íãã¶¦ã ÀÖ¦ãã Öõ, ¹ãÀ ºããÖÀ Ôãñ ‡ãñŠÌãÊã ãäÍãÓ¾ã ‡ãñŠ ‡ãŠÊ¾ãã¥ãã©ãÃ ‰ãŠãñãä£ã¦ã Öãñ¦ãã 
Öõ, ‚ã¦ã: „Ôã‡ãñŠ ‚ã¶¦ã:‡ãŠÀ¥ã ¹ãÀ ¹ãÆ¼ããÌã ¶ãÖãé ¹ãü¡¦ããý ¹ãÀ ¾ãÖ ÔããÌã£ãã¶ããè ÀŒã¶ããè ÞãããäÖ† 
ãä‡ãŠ ÌãÖ ‰ãŠãñ£ã ªñÀ ¦ã‡ãŠ ¶ã ÀÖñ, ‚ã¶¾ã©ãã „Ôã‡ãŠã ‚ãâ‡ãìŠÀ ‚ã¶¦ã:‡ãŠÀ¥ã ½ãò •ã½ã •ãã¾ãñØããý 
ãä•ãÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ôã½ãì³ ‡ãŠãè ÊãÖÀò ‚ãã¦ããè ‚ããõÀ ªºã •ãã¦ããè Öö, „Ôããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ Ôãì£ããÀ-Ôãã£ã¶ã ‡ãñŠ 
Â¹ã ½ãò ‰ãŠãñ£ã ‚ãã ¼ããè •ãã† ¦ããñ „Ôã‡ãŠãñ ¦ãìÀ¶¦ã Àãñ‡ãŠ ªñ¶ãã ÞãããäÖ†ý 

œãñ›ãè-œãñ›ãè ºãã¦ããò ‡ãñŠ ãäÊã† ¾ããäª ‰ãŠãñ£ã ‚ãã •ãã¦ãã Öõ ¦ããñ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ãä¶ãºãÃÊã¦ãã ‡ãñŠ 
Êãàã¥ã ¦ãìÀ¶¦ã •ãã¶ã Êããñý •ãºã ‡ãŠãñƒÃ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ¦ãì½ÖãÀã ‚ã¹ã½ãã¶ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ, ¦ãì½Öò ØãããäÊã¾ããú 
Ôãì¶ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ¾ããäª ¦ãì½ã ¦ãºã ¼ããè Íãã¶¦ã ‚ããõÀ ãä¶ããäÊãÃ¹¦ã ÀÖ Ôã‡ãŠãñ ¦ããñ •ãã¶ã Êããñ ãä‡ãŠ ¦ãì½ÖãÀãè 
‚ãã¶¦ããäÀ‡ãŠ Íããä‡ã‹¦ã ¹ãÆºãÊã Öõ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ‚ãã¦½ã-ãä¶ã¾ã¶¨ã¥ã ‚ããõÀ ‚ãã¦½ã-Ôãâ¾ã½ã ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ 
Ôã¹ãŠÊã¦ãã ‡ãñŠ ÔãîÞã‡ãŠ Ööý •ããñ •ãÊª Öãè ‚ãã¹ãñ Ôãñ ºããÖÀ Öãñ •ãã¦ãã Öõ, ÌãÖ ªìºãÃÊã ÞããäÀ¨ã Ôãñ 
¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ÀÖ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ¼ããÌã¶ãã‚ããò ‡ãŠãè £ããÀã ½ãò ºãÖ¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõý 

ºããÀ-ºããÀ ªãñÖÀã¶ãñ Ôãñ ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠãñ ºãÊã ãä½ãÊã¦ãã Öõý ¾ããäª ¦ã¦àã¥ã Öãè „Ôã‡ãŠã ª½ã¶ã ‡ãŠÀ 
ãäª¾ãã •ãã† ¦ããñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Íããä‡ã‹¦ã „¹ãÊãº£ã Öãñ¦ããè Öõý •ãºã ‰ãŠãñ£ã-ÌããÔã¶ãã ‡ãŠãñ 
ÌãÍã ½ãò ‡ãŠÀ ãäÊã¾ãã •ãã¦ãã Öõ ¦ããñ ÌãÖ ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ Íããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ãä¨ãÊããñ‡ãŠ-ãäÌã•ããä¾ã¶ããè 
Íããä‡ã‹¦ã ºã¶ã •ãã¦ããè Öõý •ãõÔãñ ƒÄ£ã¶ã ‡ãŠãè „Ó¥ã¦ãã ‡ãŠãñ ãäÌã²ãì¦ã ºã¶ãã ãäª¾ãã •ãã¦ãã Öõ, „Ôããè 
¹ãÆ‡ãŠãÀ ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠã ¹ããäÀ½ãã•ãÃ¶ã ‡ãŠÀ ‚ããñ•ã-Íããä‡ã‹¦ã ¹ãÆ‡ãŠ› ‡ãŠãè •ãã Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý 

‰ãŠãñ£ã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã ‚ã¹ãÌ¾ã¾ã Öãñ¦ãã Öõý ‰ãŠãñ£ã Ôãñ Ô¶ãã¾ããäÌã‡ãŠ ‡ãñŠ¶³ Ì¾ããä©ã¦ã Öãñ 
•ãã¦ãñ Ööý ‚ããúŒãò ÊããÊã, ÍãÀãèÀ Ôãâ‡ãìŠãäÞã¦ã, Öã©ã-¹ããúÌã ‡ãŠãú¹ã¶ãñ ÊãØã¦ãñ Ööý ‰ãŠãñ£ã Ôãñ ¼ãÀñ Öì† 
‡ãŠãñ ÌãÍã ½ãò ‡ãŠÀ¶ãã ‚ããä¦ã ªìÓ‡ãŠÀ Öõý ¦ã¦‡ãŠãÊã ‡ãñŠ ãäÊã† „Ôã½ãò Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã ‡ãñŠ¶³ãè¾ã‡ãŠÀ¥ã 
Öãñ¦ãã Öõ, ‚ã¦ã: ÌãÖ ºãÖì¦ã ¦ãñ•ãÔÌããè Öãñ •ãã¦ãã Öõ, ãä‡ãŠ¶¦ãì ºããª ½ãò „Ôã‡ãŠãè ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã Öãñ¦ããè 
Öõ ‚ããõÀ ÌãÖ ãä¶ãÀãÍã-Ôãã Öãñ •ãã¦ãã Öõý 

‡ãŠƒÃ „ªãÖÀ¥ã Ôãì¶ã¶ãñ ½ãò ‚ãã¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ªî£ã ãä¹ãÊãã¦ããè ÖìƒÃ ½ãã¦ãã ‡ãŠãñ •ãºã ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠã 
‚ããÌãñÍã ‚ãã¾ãã ¦ããñ ºããÊã‡ãŠ ‡ãŠãè ½ãð¦¾ãì Öãñ Øã¾ããèý ƒÔãÔãñ ¾ãÖ ãäÔã® Öãñ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ‰ãŠãñ£ã ‡ãñŠ 
‚ãã¶ãñ ¹ãÀ ÍãÀãèÀ ½ãò ãäÌãÓã ‡ãŠãè-Ôããè ãä‰ãŠ¾ãã Öãñ¦ããè Öõý ‰ãŠãñ£ã ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ Ôã¼ããè ¼ããØããò 
½ãò †‡ãŠ ãäÌãÍãñÓã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ÊãÖÀ ÊãÖÀã¦ããè Öõ, ÌãÖ ãäÌãÓã ‡ãŠãè ÊãÖÀ Öãñ¦ããè Öõý ãäÊãâØã ÍãÀãèÀ 
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 26 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

Ôãñ ‡ãŠãÊãñ ¦ããèÀ œî›‡ãŠÀ ºããÖÀ ‚ãã¦ãñ Ööý ¾ããõãäØã‡ãŠ ‚ã¶¦ãÒÃãäÓ› ‡ãŠãè Íããä‡ã‹¦ã Ôãñ ƒ¶ã ¦ããèÀãò ‡ãŠãñ 
ªñŒãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ ½ã¶ããñãäÌã—ãã¶ã ƒÔã ¹ãÀ Öã½ããè ¼ãÀ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ Ôã¼ããè ÀãñØã ‰ãŠãñ£ã 
‡ãñŠ Öãè Â¹ã-Â¹ãã¶¦ãÀ Öõý ØããäŸ¾ãã, ×ª¾ã-ÀãñØã, Ô¶ãã¾ããäÌã‡ãŠ ªãõºãÃÊ¾ã ‚ãããäª ÀãñØã ‰ãŠãñ£ã 
‡ãŠãè Öãè ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã ‡ãñŠ ¹ããäÀ¥ãã½ã Ööý †‡ãŠ ºããÀ ‰ãŠãñ£ã ‚ãã •ãã¶ãñ Ôãñ „Ôã‡ãŠãè ¹ãÆãä¦ããä‰ãŠ¾ãã ‡ãñŠ 
›Êã¶ãñ ½ãò ‡ãìŠœ ½ãÖãè¶ãñ ÊãØã •ãã¦ãñ Ööý 

Ìããè¾ãÃ-àã¾ã ‡ãŠãè ‚ããä¦ãÍã¾ã¦ãã ¼ããè ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã Öãñ¦ããè Öõý ‡ãŠã½ãÌããÔã¶ãã •ãü¡ Öõ ¦ããñ 
‰ãŠãñ£ã „Ôã‡ãŠã ¦ã¶ããý ‚ã¦ã: ½ãîÊã ‡ãŠã Öãè ¹ãÖÊãñ „¶½ãîÊã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã ÖãñØããý ‡ãŠã½ããñ¶½ãîÊã¶ã ‡ãŠÀ¶ãñ 
Ôãñ ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠã ¦ã¶ãã ‚ã¹ã¶ãñ-‚ãã¹ã ãäØãÀ •ãã¾ãñØããý ‚ã‡ã‹ÔãÀ ªñŒãã Øã¾ãã Öõ ãä‡ãŠ ‡ãŠã½ããè Ì¾ããä‡ã‹¦ã Öãè 
•ãÊªãè ‚ãã¹ãñ Ôãñ ºããÖÀ Öãñ •ãã¦ãã Öõý Ìããè¾ãÃ-àã¾ã Öãñ¶ãñ Ôãñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ºãã¦ã-ºãã¦ã ½ãò ãäª½ããØã ØãÀ½ã 
‡ãŠÀ Êãñ¦ãã Öõ, ƒÔãñ ãäÞãü¤ •ãã¶ãã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ºãÆÚãÞããÀãè ‡ãŠãñ ‰ãŠãñ£ã ¹ããèãäü¡¦ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ããý 
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 31 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

ƒÔã‡ãŠã ½ãîÊã ‡ãŠãÀ¥ã Œããñ•ã¶ãñ ¹ãÀ ¦ãÖ ½ãò ‡ãñŠÌãÊã ‚ã—ãã¶ã ‚ããõÀ ‚ãÖâ‡ãŠãÀ Öãè ãä½ãÊãñØããý 
ãäÌãÞããÀ Ôãñ ‚ãÖâ‡ãŠãÀ ‡ãŠã ª½ã¶ã ‚ããõÀ ãäÌãÞããÀ¹ãîÌãÃ‡ãŠ ‡ãŠ½ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ ‚ã—ãã¶ã ‡ãŠã ‚ããÌãÀ¥ã 
¼ããè Êãì¹¦ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý ¹ãÆãä¦ã¹ãàã ¼ããÌã¶ãã Ôãñ ¾ãÖ Ôã½¼ãÌã Öõ ãä‡ãŠ ‰ãŠãñ£ã ¹ãÀ ¹ãî¥ãÃ ãäÌã•ã¾ã 
¹ãã¾ããè •ãã Ôã‡ãñŠý ‚ã¦ã: àã½ãã, ¹ãñÆ½ã, Íãããä¶¦ã, ‡ãŠÁ¥ãã ‚ããõÀ ãä½ã¨ã ¼ããÌã ‚ãããäª Ôãñ ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠãñ 
ãäÔãÀ ¶ã „Ÿã¶ãñ ªãñý ƒ¶ã ‚ã¶ãì‡ãŠÀ¥ããè¾ã ¼ããÌã¶ãã‚ããò ´ãÀã ‰ãŠãñ£ã ¹ãÀ ãäÌã•ã¾ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠãè •ãã 
Ôã‡ãŠ¦ããè Öõ ‚ããõÀ ƒ¶ã‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀ¦ãñ Öãè ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠã ÌãñØã ‡ãŠ½ã Öãñ¶ãñ ÊãØã¦ãã Öõ, ÌãÖ ¹ãÖÊãñ 
‡ãñŠ Ôã½ãã¶ã „¦¹ããèü¡‡ãŠ ¶ãÖãé ÀÖ¦ããý ‚ãã¦½ã—ãã¶ã ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã Öãñ ØãƒÃ ¦ããñ ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÖ¶ãã! ‰ãŠãñ£ã 
ÌããÓ¹ã-Ôã½ãîÖ ‡ãñŠ Ôã½ãã¶ã ãäÌãÊãì¹¦ã Öãñ •ãã¦ãã Öõý 

¾ããäª ‰ãŠãñ£ã ¹ãÀ ãäÌã•ã¾ã ¹ãã Êããè Øã¾ããè ¦ããñ ‚ãã£ããè Ôãã£ã¶ãã Ôã½¹ã¸ã Öãñ •ãã¦ããè Öõý ‰ãŠãñ£ã ¹ãÀ 
ãäÌã•ã¾ã ¹ãã¶ãñ Ôãñ ½ã¶ã ¹ãÀ ãäÌã•ã¾ã ½ãã¶ããè •ãã¦ããè Öõý ãä•ãÔã¶ãñ ‰ãŠãñ£ã ¹ãÀ ãäÌã•ã¾ã Ô©ãããä¹ã¦ã ‡ãŠÀ 
Êããè, ÌãÖ ‡ãŠ¼ããè ¼ããè ‚ã¾ããñØ¾ã ‚ããõÀ ºãìÀñ ‡ãŠ½ãÃ ¶ãÖãé ‡ãŠÀñØããý ÌãÖ Ôãªã ¶¾ãã¾ã-ãä¹ãÆ¾ã ÀÖñØããý 

•ãºã ‰ãŠãñ£ã Øã½¼ããèÀ Â¹ã £ããÀ¥ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ¦ããñ „Ôã‡ãŠã ª½ã¶ã ªì:Ôãã£¾ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ, 
ƒÔããäÊã† Ö½ãò ÞãããäÖ† ãä‡ãŠ ‚ããÀ½¼ã ½ãò Öãè, •ãºã ‰ãŠãñ£ã ãäÞã§ã ½ãò ºããè•ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò Öãñ, „Ôã‡ãŠã 
ª½ã¶ã ‡ãŠÀ ãäª¾ãã •ãã†ý ½ã¶ã ‡ãŠãè Øããä¦ã ¹ãÀ Ôã¦ã¦ãá ¹ãÖÀã ÀÖ¶ãã ÞãããäÖ†, ÔããÌã£ãã¶ããè Ôãñ ½ã¶ã 
‡ãŠãè Øããä¦ã ¹ãÀ ãä¶ã¾ã¶¨ã¥ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¶ãã ÞãããäÖ†ý •¾ããò-Öãè ½ã¶ã ½ãò ‰ãŠãñ£ã ‡ãñŠ ‚ãããäÌã¼ããÃÌã ‡ãŠã 
Êãàã¥ã ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ, ¦¾ããò-Öãè „Ôãñ Àãñ‡ãŠ ªñ¶ãã ÞãããäÖ†ý ¹ãÆãÀ½¼ã ½ãò ¦ããñ ¶ãÖãé, ¹ãÀ¶¦ãì ‡ãìŠœ 
Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ºããª ‚ã¼¾ããÔã Öãñ •ãã¶ãñ ¹ãÀ ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠã ª½ã¶ã ‚ããÔãã¶ããè Ôãñ ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý

•ãºã ‡ãŠ¼ããè ¾ãÖ ¹ãÆ¦ããè¦ã Öãñ¶ãñ ÊãØãñ ãä‡ãŠ ‰ãŠãñ£ã ‚ãã¶ãñ ÌããÊãã Öõ, ¦¾ããò-Öãè ºããñÊã¶ãã ºã¶ª 
‡ãŠÀ ªãñý ½ããõ¶ã ‡ãñŠ ãä¶ãÀ¶¦ãÀ ‚ã¼¾ããÔã Ôãñ ‰ãŠãñ£ã ¹ãÀ ãäÌã•ã¾ã ¹ãã¾ããè •ãã Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý Ôãªã ½ã£ãìÀ 
‚ããõÀ ‚ãÞœñ Íãºªãò ‡ãŠã ¹ãÆ¾ããñØã ‡ãŠÀãñý ¾ããäª Íãºªãò ‡ãŠã Þã¾ã¶ã ‚ãÞœã ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã Øã¾ãã ¦ããñ 
‡ãŠ¼ããè ¼ããè ¢ãØãü¡ñ ‡ãŠãè Ôã½¼ããÌã¶ãã ÀÖ¦ããè Öõý 

¾ããäª ªñŒããñ ãä‡ãŠ ‰ãŠãñ£ã ¹ãÀ ãäÌã•ã¾ã ¹ãã¶ãñ ‡ãŠãè Ôã½¼ããÌã¶ãã ¶ãÖãé Öõ ¦ããñ ¦ãìÀ¶¦ã Ô©ãã¶ã Ôãñ 
Ö› •ãã‚ããñý ªîÀ ¦ã‡ãŠ Üãî½ã ‚ãã‚ããñý ‡ãìŠœ Ÿ¥¤ã •ãÊã ¼ããè ¹ããè Êããñý ƒÔãÔãñ ÍãÀãèÀ ‚ããõÀ 
½ã¶ã ‡ãŠãñ Íããè¦ãÊã¦ãã ¹ãÖúìÞã¦ããè Öõý ªÔã ãä½ã¶ã› ¦ã‡ãŠ ªãèÜãÃÔÌãÀ ½ãò `æ' ¾ãã `æ Íãããä¶¦ã' 
‡ãŠã ¹ããŸ ‡ãŠÀãñý ‚ã¹ã¶ãñ ƒÓ›-ªñÌã¦ãã ‡ãñŠ ãäÞã¨ã ‡ãŠãè ‚ããñÀ ªñŒã¶ãñ ÊãØã •ãã‚ããñý ¹ãÆã©ãÃ¶ãã ‡ãŠÀãñ 
‚ããõÀ ¹ããúÞã-ªÔã ãä½ã¶ã› ¦ã‡ãŠ ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶¨ã ‡ãŠã •ã¹ã ¼ããèý £ããèÀñ-£ããèÀñ ‰ãŠãñ£ã ÞãÊãã •ãã¾ãñØããý 

ÔãºãÔãñ ‚ãÞœã ¦ããñ ¾ãÖãè Öõ ãä‡ãŠ ‚ã¹ã¶ãñ ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã Œããñ•ããñý ‡ãŠãñƒÃ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ¦ãì½Öò 
ØããÊããè ªñ¦ãã Öõ ¦ããñ ¦ãì½ã ‰ãŠãñãä£ã¦ã Öãñ •ãã¦ãñ Öãñý •ãºã ÌãÖ ¦ãì½Öò ‡ãìŠ§ãã ‡ãŠÖ‡ãŠÀ Ôã½ºããñãä£ã¦ã 
‡ãŠÀ¦ãã Öõ ¦ããñ ¦ãì½Öò ‰ãŠãñ£ã ‡ã‹¾ããò ‚ãã¦ãã Öõ? „Ôã‡ãñŠ ‡ãŠÖ¶ãñ Ôãñ ‡ã‹¾ãã ¦ãì½ÖãÀãè ¹ãîúœ ¾ãã ÞããÀ ¹ããúÌã 
ãä¶ã‡ãŠÊã ‚ãã¾ãñ? ¦ãºã †‡ãŠ œãñ›ãè-Ôããè ºãã¦ã ‡ãñŠ ãäÊã† ‡ã‹¾ããò ãäª½ããØã ØãÀ½ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñ? ÔããñÞããñ 
¦ããñ ÔãÖãè „Ôã ØããÊããè ‡ãŠã ‚ãÔãÊããè ÔÌãÂ¹ã Öõ Öãè ‡ã‹¾ãã? ‡ã‹¾ãã ÌãÖ Ìãã¦ããÌãÀ¥ã ½ãò £Ìããä¶ã 
‡ãŠãè †‡ãŠ ÊãÖÀ ½ãã¨ã ¶ãÖãé Öõ? ½ãö ÍãÀãèÀ Öúî ¾ãã ‚ãã¦½ãã? ¦ãºã ‚ãã¦½ãã ‡ãŠãñ ‡ãŠãõ¶ã ØããÊããè ªñ 
Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ? ‡ã‹¾ãã ÔãÞã½ãìÞã ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠã ¹ãÆãä¦ã‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†? ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠã ¹ãÆãä¦ã‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ¶ãñ 
Ôãñ Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã ‚ã¹ãÌ¾ã¾ã Öãñ¦ãã Öõý ¾ããäª ‡ãŠãñƒÃ ØããÊããè ¼ããè ªñ ¦ããñ Þãì¹ã Öãè ÀÖ¶ãã ÞãããäÖ†ý 
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 32 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

„Ôã‡ãŠã ¹ãÆãä¦ã‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ ãäÌãÞããÀãò ‡ãŠãè ªìãä¶ã¾ãã ‡ãŠãñ ‡ãŠÊãìãäÓã¦ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý Üãð¥ãã ‡ãŠãè 
ÊãÖÀ •ãºã ºããÖÀ ¼ãñ•ããè •ãã¦ããè Öõ ¦ããñ ºãã£ãã‚ããò ‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã ºã¶ã¦ããè Öõý 

ƒÔã ªìãä¶ã¾ãã ½ãò Þãâª ãäª¶ã ¦ã‡ãŠ ÀÖ¶ãã Öõý ƒÔã œãñ›ãè-Ôããè ‚ãÌããä£ã ‡ãñŠ ãäÊã† ¾ãÖ Ôãºã 
ºãŒãñü¡ã ‡ã‹¾ããò? ºããñÊã¶ãñ ªãñ ªîÔãÀãò ‡ãŠãñ, •ããñ „¶ã‡ãñŠ ½ã¶ã ½ãò ‚ãã¾ãñ, ¦ãì½ã „¶Öò àã½ãã ‡ãŠÀ¦ãñ 
•ãã‚ããñý ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¦ãì½ã ‚ã¹ã¶ãñ ‰ãŠãñ£ããè ÔÌã¼ããÌã ‡ãŠã ¹ããäÀÓ‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Öãñý †‡ãŠ ãäª¶ã 
†ñÔãã ¼ããè ‚ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, •ãºã ¦ãì½ã ãä‡ãŠÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Ìãã¦ããÌãÀ¥ã Ôãñ ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ¶ãÖãé Öãñ 
¹ãã‚ããñØãñ ‚ããõÀ ãä‡ãŠÔããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠã ‡ãŠŸãñÀ ¾ãã ‚ãÍÊããèÊã Ôã½ºããñ£ã¶ã ¦ãì½Öò ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ 
¹ãã¾ãñØããý ¦ãì½ã ‡ãñŠÌãÊã ÖúÔã‡ãŠÀ Öãè „Ôã‡ãŠã ¹ãÆãä¦ã‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ ªãñØãñý 

‡ãŠ¼ããè-‡ãŠ¼ããè †ñÔãñ ‚ãÌãÔãÀ ‚ãã •ãã¦ãñ Öö •ãºã ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠãñ •ãÊªãè „¦ÔããÖ ãä½ãÊã¦ãã Öõý 
†ñÔãñ ‚ãÌãÔãÀãò ¹ãÀ ¼ããè Íãã¶¦ã ÀÖ¶ãã ÞãããäÖ†ý ¼ãîŒã ¦ã©ãã ÀãñØãØãÆÔ¦ã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠã 
‚ãã¶ãã ‚ããÔãã¶ã Öãñ¦ãã Öõý ‡ãìŠœ ªì:Œã ‚ãã •ãã¶ãñ, Ì¾ãã¹ããÀ ½ãò Öããä¶ã ¹ãÖúìÞã¶ãñ ¾ãã ãä‡ãŠÔããè Þããè•ã 
‡ãñŠ Œããñ •ãã¶ãñ Ôãñ ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠãñ ¹ãñÆÀ¥ãã ãä½ãÊã¦ããè Öõý ØãìÖãÌããÔããè ãäÌãÀ‡ã‹¦ã ¾ããäª ‡ãŠÖñ ãä‡ãŠ „Ôã¶ãñ 
‰ãŠãñ£ã ¹ãÀ ãäÌã•ã¾ã ¹ãã Êããè Öõ ¦ããñ ãäÌãÍÌããÔã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ† ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ „Ôã‡ãñŠ ÔãâÔ‡ãŠãÀ 
‡ãìŠœ Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ãäÊã† ªºãñ ¹ãü¡ñ Öö ‚ããõÀ ‚ãÌãÔãÀ ¶ã ãä½ãÊã¶ãñ Ôãñ ãäÔãÀ ¶ãÖãé „Ÿã ¹ãã¦ãñý ¾ããäª 
„Ôãñ Ôã½ãã•ã ½ãò Ì¾ãÌãÖãÀ ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡ñ ‚ã©ãÌãã ãä‡ãŠÔããè ¶ãñ ØããÊããè ªñ ªãè ¦ããñ ÌãÖ ¼ããè ‚ãã¹ãñ Ôãñ 
ºããÖÀ Öãñ •ãã¾ãñØããý ƒÔããäÊã† ½ãö ‚ã¹ã¶ãñ ãäÍãÓ¾ããò ‡ãŠãñ Ôãªã Ì¾ãÌãÖãÀ-•ãØã¦ãá ½ãò ÀŒã‡ãŠÀ ãäÍãàãã 
ªñ¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãàã ½ãò Öúîý ªìãä¶ã¾ãã ‚ã¶ãì¼ãÌããò ‡ãñŠ ãäÊã† ãäÌãÍããÊã ‚ããØããÀ Öõ ‚ããõÀ ÔãÞÞããè ãäÍãàãã 
ªìãä¶ã¾ãã ½ãò Öãè ¹ãã¾ããè •ãã¦ããè Öõý Ôããñ¶ãã ‡ãŠÔããõ›ãè ¹ãÀ Þãü¤‡ãŠÀ Öãè ŒãÀã „¦ãÀ¦ãã Öõ, Ì¾ããä‡ã‹¦ã 
¼ããè Ì¾ãÌãÖãÀ-•ãØã¦ãá ½ãò Ôã¹ãŠÊã Öãñ‡ãŠÀ Öãè ½ãÖã¶ãá ¹ãìÁÓã ºã¶ã¦ãã Öõý 

¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ‡ãŠã ‡ãŠ¦ãÃÌ¾ã Öõ ãä‡ãŠ ƒÔã Íããä‡ã‹¦ãÍããÊããè Íã¨ãì ‡ãñŠ ª½ã¶ã ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãî¥ãÃ ¹ãÆ¾ã¦¶ã 
‡ãŠÀñý Ôãããä§Ìã‡ãŠ ¼ããñ•ã¶ã, •ã¹ã, ãäÌãÞããÀ, £¾ãã¶ã, ¹ãÆã©ãÃ¶ãã, Ôã¦ÔãâØã, ÔãñÌãã, ‡ãŠãè¦ãÃ¶ã, 
‚ãã¦½ããäÞã¶¦ã¶ã, ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã, ºãÆÚãÞã¾ãÃ ‚ãããäª Ôãã£ã¶ã Öö, ãä•ã¶ã‡ãñŠ ´ãÀã ƒÔã Íããä‡ã‹¦ãÍããÊããè 
Íã¨ãì ¹ãÀ Ôãã½ãîãäÖ‡ãŠ ÌããÀ ‡ãŠÀ ãäÌã•ã¾ã ¹ãã¾ããè •ãã Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý ‚ã‡ãñŠÊãñ ‚ãã‰ãŠ½ã¥ã ‡ãŠÀ¶ãñ Ôãñ 
ƒÔã‡ãŠã ª½ã¶ã ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã •ãã Ôã‡ãŠ¦ããý £ãÆî½ã¹ãã¶ã, ½ããâÔããÖãÀ ‚ããõÀ ½ã²ã¹ãã¶ã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ 
ãäÞãü¡ãäÞãü¡ã ºã¶ãã ªñ¦ãñ Ööý ƒ¶ã‡ãŠã ¹ããäÀ¦¾ããØã Öãè Ñãñ¾ãÔ‡ãŠÀ Öõý ‚ã¹ã¶ããè ÔãâØããä¦ã ‡ãŠã £¾ãã¶ã 
¼ããè ‚ãÌãÍ¾ã ÀŒããñý ‡ãŠ½ã ºããñÊããñ ‚ããõÀ ‡ãŠ½ã ãä½ãÊããñý àã½ãã, ãäÌãÍÌã¹ãñÆ½ã, ‡ãŠÁ¥ãã ‚ããõÀ 
ãä¶ãÀãä¼ã½ãã¶ã¦ãã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀãñý

ÖÀ Àãñ•ã ¹ãÆã¦ã:‡ãŠãÊã ÞããÀ ºã•ãñ „Ÿ ‡ãŠÀ ªÔã ãä½ã¶ã› ¦ã‡ãŠ ãäÌãÞããÀ ‡ãŠÀãñ ãä‡ãŠ ‚ãã•ã Ôãñ 
¦ãì½ã ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠãñ ¹ãÆ‡ãŠ› ¶ãÖãé Öãñ¶ãñ ªãñØãñ ‚ããõÀ ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãŠÀãñ, ¾ããäª ‡ãìŠœ ‡ãŠã¾ãÃ †ñÔãã Öãñ •ãã† 
ãä•ãÔãÔãñ ‰ãŠãñ£ã ‡ãŠã ‚ãã¶ãã ÔÌãã¼ãããäÌã‡ãŠ Öãñ ¦ããñ ¦ãì½ã ‡ãõŠÔãñ „Ôã‡ãŠã ª½ã¶ã ‡ãŠÀãñØãñ? ‚ã¶ãñ‡ãŠãò 
¾ãìãä‡ã‹¦ã¾ããú ‚ããõÀ ãäÌããä£ã¾ããú ÔããñÞã ‡ãŠÀ „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠÀãñý 

ªñÖ ¦¾ããØã¶ãñ Ôãñ ¹ãÖÊãñ ãä•ãÔã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ¶ãñ ‡ãŠã½ã¶ãã ‚ããõÀ ‰ãŠãñ£ã ¹ãÀ ãäÌã•ã¾ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ 
Êããè, ÌãÖ £ã¶¾ã Öõ! •ããñ ‡ãŠã½ã¶ãã ‚ããõÀ ‰ãŠãñ£ã-ÌããÔã¶ãã Ôãñ ãäÌã½ãì‡ã‹¦ã Öõ, ãä•ãÔã¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã 
‡ãŠãñ ÌãÍã ½ãò ‡ãŠÀ ãäÊã¾ãã Öõ, †ñÔãñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ¹ãÀ½ãã¦½ã-ãä¶ã‡ãñŠ¦ã¶ã ãä½ãÊã¦ãã Öõý 
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 33 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

Ôãìãä½ãÀ¶ã ‚ããõÀ Ôã½ã¹ãÃ¥ã
ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

ÔãâÔããÀ ÔããØãÀ ½ãò †‡ãŠ ¶ãã‡ã Öõ-½ã¶ã „Ôã‡ãŠã †‡ãŠ Þã¹¹ãî, ºãìãä® ªîÔãÀãý Œãñ¦ãñ-Œãñ¦ãñ •ããè‡ãã¦½ãã 
©ã‡ãŠ Øã¾ãã Öõý ‡ãÖ ÖãÀ Øã¾ãã Öõý ƒÔã ÖãË¦ã ½ãò ‡ãÖ ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÀñØãã? ¾ãã ¦ããñ ãä¶ãÀãÍã Öãñ‡ãŠÀ 
ºãõŸ •ãã¾ãñØãã, ¾ãã ¹ããÔã Ôãñ •ãã¶ãñ ‡ããËñ ºãü¡ñ •ãÖã•ã Ôãñ ‚ã¹ã¶ããè ¶ãõ¾ãã ‡ãŠã ¾ããñØã ‡ãŠÀ ªñØããý 
ƒÔãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ¹ãî¥ãÃ Ôã½ã¹ãÃ¥ãý ƒÔã‡ãŠã ‚ã©ãÃ Öì‚ãã ãä‡ãŠ ‚ã¹ã¶ããè ¦ã½ãã½ã ½ãã¶¾ã¦ãã‚ããò ‡ãŠãñ ¹ãÆ¼ãì 
½ãò Ëãè¶ã ‡ãŠÀ ªñ¶ãã ‚ããõÀ ¹ãÆ¼ãì ‡ãñŠ ‚ããÔãÀñ Öãè •ããè‡ã¶ã-¾ãã¨ãã ¹ãîÀãè ‡ãŠÀ¶ããý 

‡ãŠÖ¦ãñ ¦ããñ Ôã¼ããè Öö ãä‡ãŠ ½ãö ¹ãÆ¼ãì ‡ãŠã Öîú ‚ããõÀ „Ôã‡ãŠãè ƒÞœã Öãè ½ãñÀñ ãäË† Ôãºã ‡ãìŠœ Öõ, 
¹ãÀ¶¦ãì ‡ãŠª½ã-‡ãŠª½ã ¹ãÀ ƒÔã ãä‡ãÍ‡ããÔã ‡ãŠã ãä‡ãÀãñ£ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý ¾ãÖ ¦ããñ †ñÔãã Öãè Öì‚ãã, •ãõÔãñ 
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 34 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

‡ãŠãñƒÃ Ô¨ããè ‚ã¹ã¶ãñ ¹ããä¦ã Ôãñ ‡ãŠÖñ ãä‡ãŠ `½ãö ¹ãîÀãè ¦ãì½ÖãÀãè Öîú', ¹ãÀ¶¦ãì ªîÔãÀñ Öãè àã¥ã ‚ã¹ã¶ãã 
‡¾ããä§ãŠ¦‡ã ¼ããè ¹ãÆªãäÍãÃ¦ã ‡ãŠÀñ ‚ããõÀ ‚ã¹ã¶ããè Öãè ½ã•ããê ¹ãÀ ÞãËñý Ôã½ã¹ãÃ¥ã ‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã Ôãºã 
‡ãìŠœ Ôã‡ãÃ¦ããñ¼ãã‡ãñ¶ã ªñ ªñ¶ãã Öãñ¦ãã Öõý „Ôã‡ãñŠ ºããª Ö½ããÀã Ö½ã ¹ãÀ ‡ãŠãñƒÃ Ö‡ãŠ ¶ãÖãéý Ö½ã 
„Ôã‡ãñŠ ¾ã¶¨ã ºã¶ã •ãã¦ãñ Öö, ‚ããõÀ ‡ãÖ Ö½ããÀã ¾ã¶¨ããèý Ö½ãò ÖÀ àã¥ã „Ôã‡ãŠãè ‚ãÑãì¦ã ‚ãã—ãã 
‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ÞãË¶ãñ ‡ãñŠ Öñ¦ãì ¦ãõ¾ããÀ ÀÖ¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõý £ããèÀñ-£ããèÀñ Ö½ããÀã ½ã¶ã ‚ãÖâ¼ãã‡ã Ôãñ 
ŒããËãè Öãñ •ãã¦ãã Öõý ¦ã¼ããè ‡ãÖ Ö½ããÀñ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ ¹ãÆ‡ãŠ› Öãñ¦ãã Öõý ‚ã¦ã: Ö½ãò ‚ã¹ã¶ãñ •ããè‡ã¶ã 
‡ãŠãè ¦ã½ãã½ã Øããä¦ããä‡ããä£ã¾ããò ‡ãŠã Ö‡ãŠ „Ôã‡ãŠãñ Ôããö¹ã ªñ¶ãã ÞãããäÖ†ý ¹ãÀ ‡ãõŠÔãñ?

Ôãã£ã¶ãã ‡ãñŠ ́ ãÀã ‚ã¹ã¶ãñ ‚ã¶ªÀ „Ôã‡ãŠãè Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠãñ •ãØãã¦ãñ •ãã‚ããñ, „Ôã‡ãŠã Â¹ã ªñŒã¦ãñ 
•ãã‚ããñ, „Ôã ¹ãÀ ‚ã¶ãìÀãØã ºãü¤ã¦ãñ •ãã‚ããñ, „Ôã‡ãŠãè ËãèËã‚ããò ‡ãŠã ãäÞã¶¦ã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ •ãã‚ããñ, 
„Ôã‡ãŠãè ‡ãŠ©ãã Ôãì¶ã¦ãñ •ãã‚ããñ, „Ôã‡ãŠã ¶ãã½ã •ã¹ã¦ãñ •ãã‚ããñý £ããèÀñ-£ããèÀñ ¦ãì½Öò Ô¹ãÓ› ¹ãÆ¦ããè¦ã ÖãñØãã 
ãä‡ãŠ ‡ãñ Öãè ¦ãì½ÖãÀñ •ããè‡ã¶ã ½ãò Ôããä‰ãŠ¾ã Öãñ Øã¾ãñ Öö ¦ã©ãã ÔããÀñ ‡ãŠãÀãñºããÀ ‡ãñ Öãè ‡ãŠÀ¶ãñ ËØã Øã¾ãñ Ööý 

ƒÔã ½ã¶ã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã ½ã¶ã ¶ã ½ãã¶ã‡ãŠÀ ¹ãÆ¼ãì-ÞãÀ¥ããò ‡ãŠã Ôãñ‡ã‡ãŠ ºã¶ãã ªãñ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ 
‚ãÔãËãè Ô‡ãã½ããè ¦ããñ ‡ãÖãè Öö ¶ã? •ãºã ½ã¶ã ¹ãÆ¼ãì ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÀãØã ½ãò À½ã •ãã¦ãã Öõ, ºãìãä® „¶ã½ãò 
ãäÔ©ãÀ Öãñ •ãã¦ããè Öõ, ãä‡ãÓã¾ããò ‡ãŠã ¹ãÆËãñ¼ã¶ã Ôã½ãã¹¦ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ, ãäÞã¶¦ãã ½ãÀ •ãã¦ããè Öõ, ́ ¶´ 
Ôã½ãã¹¦ã Öãñ •ãã¦ãã Öõ, ¦ã¼ããè „¶ã‡ãŠã ‚ã¶ãìØãÆÖ ãäªŒã¶ãñ ËØã¦ãã Öõ, ¦ãºã ¹ãî¥ãÃ Öãñ¦ãã Öõ Ôã½ã¹ãÃ¥ã, 
‚ããõÀ ¦ãºã Öãè •ããØã¦ããè Öõ ãäÞãÀÔãì¹¦ã ¾ããñØãÍããä§ãŠ, •ããñ ¹ãÆ¼ãì ‡ãŠãè ½ãÖãÍããä§ãŠ Öõý ¾ããñØãÍããä§ãŠ 
‡ãñŠ •ããØã¶ãñ ¹ãÀ ÔããÀñ ‡ãŠãÀãñºããÀ ‚ã¹ã¶ãñ-‚ãã¹ã Öãñ¶ãñ ËØã¦ãñ Öö, ‚ãÔã½¼ã‡ã Ôã½¼ã‡ã Öãñ •ãã¦ãã 
Öõý ‚ã¦ã: ¾ããñØãÍããä§ãŠ ‡ãŠãñ •ãØãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäË† ¹ãÆ¼ãì ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ¹ãî¥ãÃ ‚ã¶ãìÀãØã Ôãã£ã¶ãã ÖãñØããý 

¾ãÖ ãäÞã§ã ÔãâÔ‡ãŠãÀãò Ôãñ ¼ãÀã ¹ãü¡ã Öõ, Ôãªã ‡ãðãä§ã½ã¾ã ÀÖ¦ãã Öõ, ‚ããõÀ ‡ãìŠœ-¶ã-‡ãìŠœ 
ÔããñÞã¦ãã Öãè ÀÖ¦ãã Öõý ƒÔãñ ãäÔ©ãÀ ‡ãŠÀ¶ãã ƒ¦ã¶ãã œãñ›ã ŒãñË ¶ãÖãéý ¹ãÀ¶¦ãì ¾ãÖ „Ôã‡ãŠãè 
Ô‡ãã¼ãããä‡ã‡ãŠ ›ñ‡ã Öõý •ãõÔãñ-•ãõÔãñ ‚ã¶ãìÀãØã ‡ãñŠ ãä‡ãÞããÀ ‚ã¶ªÀ ŸÖÀ¦ãñ •ãã¾ãòØãñ, ‡ãõÔãñ-‡ãõÔãñ 
ãäÞã§ã ‡ãŠãè ¹ãìÀã¶ããè ›ñ‡ã ›î›¦ããè •ãã¾ãñØããèý ¾ããäª ‚ã¶ãìÀãØã ½ãò ¦ããè‡ãÆ¦ãã, ØãÖÀãƒÃ, ÔãÞÞããƒÃ, 
‡¾ãã‡ãìŠË¦ãã, ‡¾ã©ãã ‚ããõÀ ¼ãã‡ã¶ãã ‚ãã •ãã† ¦ããñ ãäÞã§ã ‡ãñŠ ¹ãìÀã¶ãñ ÔãâÔ‡ãŠãÀ ¢ãü¡¶ãñ ËØã¦ãñ Ööý 
¾ããäª Ôãã£ã‡ãŠ ‡ãŠã ãäÞã§ã ‚ããÀ½¼ã ½ãò ¶ã ËØãñ, ¦ããñ ¼ããè „Ôãñ ‚ã¼¾ããÔã •ããÀãè ÀŒã¶ãã ÞãããäÖ†ý 
£ããèÀñ-£ããèÀñ ãäÞã§ã ãäÔ©ãÀ Öãñ¦ãã •ãã¾ãñØããý 

‚ã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ªãñ Â¹ã Öãñ¦ãñ Öö, ãä¶ãÓŸã ‚ããõÀ Ôãìãä½ãÀ¶ãý †‡ãŠ ‚ããÔã¶ã ½ãò ºãõŸ‡ãŠÀ ¹ãÆ¼ãì 
‡ãŠã ãäÞã¶¦ã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã Öãè ãä¶ãÓŸã Öõý ¹ãÀ¶¦ãì Ôãìãä½ãÀ¶ã! ¾ãÖ ¦ããñ `¾ããª' ‡ãŠÀ¶ãã Öõý „Ôã‡ãŠãè 
Ôãªã ¾ããª ÀÖñý ¾ãã¶ãñ ¶ãã½ã ¾ããª ÀÖñ, ËãèËã ¾ããª ÀÖñ, ¼ãã‡ã ¾ããª ÀÖñ, ‚ã¶ãì¼ã‡ã ¾ããª ÀÖñ, 
„¹ããäÔ©ããä¦ã ¾ããª ÀÖñ, ‚ã¶ãì¹ããäÔ©ããä¦ã ¾ããª ÀÖñ, ‚ã¼ãã‡ã ¾ããª ÀÖñ, ÔãâØã ¾ããª ÀÖñ, ãä‡ã¾ããñØã 
¾ããª ÀÖñ, Â¹ã ¾ããª ÀÖñ ‚ããõÀ „¶ã‡ãñŠ Ôã¦ã¦ãá ‚ããÍããèÓã ¾ããª ÀÖò, ¦ã©ãã ‚ããõÀ ‡ãŠãñƒÃ ¾ããª 
¶ã ÀÖññý ¾ãÖ Öõ Ôãìãä½ãÀ¶ã, Ô½ãÀ¥ã, ¾ããª ¾ãã ãäÞã¶¦ã¶ãý ãä¶ãÓŸã ‡ãŠãè Ôã¹ãŠË¦ãã Ôãìãä½ãÀ¶ã ¹ãÀ 
ãä¶ã¼ãÃÀ Öõý Ôãìãä½ãÀ¶ã ‡ãŠãè ØãÖÀãƒÃ, ¦ããè‡ãÆ¦ãã, ÔãÞÞããƒÃ, ‡¾ãã‡ãìŠË¦ãã, ‡¾ã©ãã, ¼ãã‡ã¶ãã ‚ããõÀ 
ãä¶ãÀ¶¦ãÀ¦ãã ¹ãÀ ãä¶ãÓŸã ‡ãŠã ¼ããä‡ãÓ¾ã ãä¶ã¼ãÃÀ ‡ãŠÀ¦ãã Öõý ½ãã¨ã ãä¶ãÓŸã Ôãñ ‡ãìŠœ ¶ãÖãé ºã¶ã¦ããý 
ƒÔããäË† ½ãã¨ã ãä¶ãÓŸã ‡ããËñ Ôãã£ã‡ãŠ ãäÞã§ã ãä‡ãàãñ¹ã ‡ãŠãè ãäÍã‡ãŠã¾ã¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý 
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 35 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

Ôãìãä½ãÀ¶ã ãä‡ãŠÔã‡ãŠã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ¾ãñ, ãä‡ãŠÔã‡ãŠã ¶ãÖãé, ¾ãÖ ¼ããè Ôã½ã¢ããñý ¼ããñØããò ‡ãŠãè 
‚ããä¶ã¦¾ã¦ãã, ãä‡ããäàã¹¦ã ãä‡ãÞããÀãò ‡ãŠãè ãä¶ãÀ©ãÃ‡ãŠ¦ãã, ‡ãŠ½ããô ‡ãŠãè •ããä›Ë¦ãã ‚ããõÀ ÔãâÔããÀ ‡ãñŠ Ô‡ãã©ãÃ 
‡ãŠã Ôãìãä½ãÀ¶ã `‡ãõÀãØ¾ã' ‡ãñŠ ¶ãã½ã Ôãñ •ãã¶ãã •ãã¦ãã Öõý ¹ãÆ¼ãì ‡ãñŠ ¶ãã½ã, Â¹ã, ËãèËã, ‡ãðŠ¹ãã, 
‚ã¶ãì¼ã‡ã ‚ãããäª ‡ãŠã Ôãìãä½ãÀ¶ã `¼ããä§ãŠ' ‡ãñŠ ¶ãã½ã Ôãñ •ãã¶ãã •ãã¦ãã Öõý Ôãã£ã‡ãŠ ‡ãŠãñ ‡ãõÔãñ ¦ããñ 
ªãñ¶ããò ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ Ôãìãä½ãÀ¶ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã Öãñ¶ãã ÞãããäÖ¾ãñ, ¹ãÀ¶¦ãì ¼ããä§ãŠ-Â¹ã Ôãìãä½ãÀ¶ã ¹ãÀ½ã 
½ã¶ããñÀ½ã, ÔãìŒãª ‚ããõÀ ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ‡ãñŠ ‚ã¶ãì‡ãîŠË Öõý ¼ããä§ãŠ¹ãî‡ãÃ‡ãŠ Ôãìãä½ãÀ¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ-‡ãŠÀ¦ãñ ‡ãõÀãØ¾ã 
Ôã£ã Öãè •ãã¦ãã Öõ, ‚ãËØã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠãè ‚ãã‡ãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¶ãÖãé ÀÖ¦ããèý 

Ôãìãä½ãÀ¶ã ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÂ¹ã ãä¶ãÓŸã ºã¶ã¦ããè Öõý ¦ãª¶ãìÂ¹ã ãä¶ã³ã ‚ãã¦ããè Öõý ¦ãª¶ãìÂ¹ã Öãè Ô‡ã¹¶ã 
‚ãã¦ãñ Ööý ¦ãª¶ãìÂ¹ã Öãè ãä¶ã³ã ›î›¦ããè Öõý ¦ãª¶ãìÂ¹ã Öãè `¶ã½ºãÀ' ãä½ãË¦ãã Öõý ¦ãª¶ãìÂ¹ã 
Öãè ‚ã¶ãì¼ã‡ã Öãñ¦ãñ Ööý ¦ãª¶ãìÂ¹ã Öãè Ôãâ¾ã½ã ‚ãã¦ãã Öõý ¦ãª¶ãìÂ¹ã Öãè `‡ãŠ½ãÀã' ãä½ãË¦ãã Öõý 
¦ãª¶ãìÂ¹ã Öãè Ôã½ã¾ã ËØã¦ãã Öõý Ôãã£ã¶ãã ½ãò ÑãñÓŸ¦ã½ã Ôãã£ã¶ãã Öõ Ôãìãä½ãÀ¶ãý 

‡ãŠ¼ããè Ôãã½ãã¶¾ã Ôãìãä½ãÀ¶ã, ‡ãŠ¼ããè ¦ããè‡ãÆ Ôãìãä½ãÀ¶ã, ‡ãŠ¼ããè ãä‡ãÙ‡ãËãè¼ãî¦ã Ôãìãä½ãÀ¶ãý 
ãä‡ãÙ‡ãËãè¼ãî¦ã Ôãìãä½ãÀ¶ã ‡ãŠãè Øããä¦ã ‚ããõÀ Íããä§ãŠ •ãºãªÃÔ¦ã Öãñ¦ããè Öõý Ôããñ¾ãã Öì‚ãã •ããØã „Ÿ¦ãã 
Öõý ¦ãìÀ¶¦ã `¾ããñØã' Öãñ •ãã¦ãã Öõý ¦ãìÀ¶¦ã `„§ãÀ' ‚ãã •ãã¦ãã Öõý ãä‡ãÙ‡ãË Öãñ‡ãŠÀ Ôãìãä½ãÀ¶ã 
‡ãŠÀ¦ãñ-‡ãŠÀ¦ãñ •ããñ ‚ã‡ãÔ©ãã ‚ãã¦ããè Öõ, „Ôã½ãò ̀ ‡ãÖ' ‚ãã ¼ããè •ãã¦ãã Öõ, ÔãÞã½ãìÞã ½ãò ‚ãã¦ãã Öõý 

Ôãìãä½ãÀ¶ã ½ãò ãä‡ãÀÖ ‡¾ãã‡ãìŠË¦ãã ‡ãŠã ¹ãì› ãä½ãË •ãã¶ãñ ¹ãÀ ¹ãâœãè „ü¡¦ãñ-„ü¡¦ãñ ‚ãØã½ã 
‚ã›ãÀãè ¹ãÀ •ãã ¹ãÖìúÞã¦ãã Öõý ƒÔããè ‚ã‡ãÔ©ãã ½ãò Ëãõãä‡ãŠ‡ãŠ •ããè‡ã¶ã ‡ãŠã ¹ãªãÃ Ö›¦ãã Öõ, 
‚ãËãõãä‡ãŠ‡ãŠ Ëãñ‡ãŠ ‚ããËãñãä‡ãŠ¦ã Öãñ „Ÿ¦ãñ Ööý ƒÔããäË† Ôãìãä½ãÀ¶ã ‡ãñŠ ƒÓ› ‚ã¹ã¶ãñ ¹ãÆ¼ãì ‡ãñŠ Ôãã©ã 
¼ã§ãŠ ‡ãŠã ‡ãÖ Ôã½ºã¶£ã Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†, ãä•ãÔãñ `ãäª‡¾ã ¼ãã‡ã' ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ‡ãñŠ‡ãË ¾ããñØãã¼¾ããÔã 
Ôãñ ‡ãÖ Øããä¦ã ‡ãŠãäŸ¶ã¦ãã Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã Öãñ¦ããè Öõý `‡ãÖãú' ¹ãÖìúÞã¶ãñ ‡ãñŠ ãäË† `‡ãÖãú' ¼ããè ¹ãÖìúÞããñý 
„Ôã Øããä¦ã ‡ãŠã ¶ãã½ã Öõ ¹ãî¥ãÃ ‚ãã¦½ã-Ôã½ã¹ãÃ¥ãý
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 36 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

¶ãã½ã ‚ããõÀ Â¹ã Ô½ãÀ¥ã
ÔÌãã½ããè ãä¶ãÀâ•ã¶ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè

ÍããÔ¨ããò ½ãò ƒÃÍÌãÀ-ãäÞã¶¦ã¶ã ‡ãñŠ •ããñ „¹ãã¾ã ºã¦ãã† Øã† Öö, „¶ã½ãò Ôãñ †‡ãŠ Öõ ¶ãã½ã ‚ããõÀ ªîÔãÀã 
Öõ Â¹ãý ¶ãã½ã ‡ãŠãñ Öãè ½ãâ¨ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö, ‚ããõÀ Â¹ã ‡ãŠãñ ½ã¥¡Êãý Ö½ã ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ½ãò ƒÃÍÌãÀ 
‡ãŠãè œãäÌã ‡ãŠãñ ¶ãã½ã ‚ããõÀ Â¹ã ‡ãñŠ ½ãã£¾ã½ã Ôãñ Öãè £ããÀ¥ã ‡ãŠÀ ¹ãã¦ãñ Ööý ƒ¶ã ªãñ ¦ãÀãè‡ãŠãò Ôãñ 
Ö½ã ‚ã¹ã¶ããè Þãñ¦ã¶ãã ‡ãŠãñ ƒÃÍÌãÀ Ôãñ •ããñü¡ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý 

•ãºã ½ã¶ãìÓ¾ã ½ãâ¨ã Ôãã£ã¶ãã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ ¦ãºã „Ôã‡ãñŠ ½ã¶ã Ôãñ ¼ã¾ã ‡ãŠã ¶ããÍã Öãñ¦ãã Öõ ‚ããõÀ 
ÌãÖ Íããâ¦ã ‚ãâ¦ã:‡ãŠÀ¥ã ‡ãŠãñ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý •ãºã ¦ã‡ãŠ ½ãâ¨ã ‡ãŠãè Ôãã£ã¶ãã Öãñ ÀÖãè Öõ, ¦ãºã 
¦ã‡ãŠ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠã ½ã¶ã ƒÃÍÌãÀ Ôãñ •ãìü¡ã ÀÖ¦ãã Öõý ½ã¦ãÊãºã „Ôãñ ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠã Œ¾ããÊã ºã¶ãã 
ÀÖ¦ãã Öõý ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠã •ããñ Ô½ãÀ¥ã Öõ, ÌãÖ ÔãÖ•ã Öãñ¶ãã ÞãããäÖ†, „Ôã½ãò •ããñÀ-•ãºãÀªÔ¦ããè 
¾ãã ¹ãÀñÍãã¶ããè ¶ãÖãèâ Öãñ¶ããè ÞãããäÖ†ý

•ãºã ºãñ›ã ªîÀ ªñÍã ½ãò ¹ãü¤¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† •ãã¦ãã Öõ, ¦ãºã ½ãã¦ãã-ãä¹ã¦ãã Ö½ãñÍãã „Ôããè ‡ãŠã 
ãäÞã¶¦ã¶ã ‡ãŠÀ¦ãñ ÀÖ¦ãñ Ööý ºãñ›ã ‚ã¼ããè ¹ãü¤ãƒÃ ‡ãŠÀ ÀÖã ÖãñØãã, ‚ã¼ããè Œãã ÀÖã ÖãñØãã, ‚ã¼ããè 
Ôããñ ÀÖã ÖãñØãã, ‚ã¼ããè ¾ãÖ ‡ãŠÀ ÀÖã ÖãñØãã, ‚ã¼ããè ÌãÖ ‡ãŠÀ ÀÖã ÖãñØããý ÖÀ ½ãã¦ãã-ãä¹ã¦ãã ‡ãŠãñ 
¾ãÖ Œ¾ããÊã ‚ãã¦ãã Öõ, Êãñãä‡ãŠ¶ã Œ¾ããÊã ‚ãã¦ãñ Öì† ¼ããè ½ãã¦ãã ‚ã¹ã¶ãã Ôãºã ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¦ããè ÀÖ¦ããè 
Öõý ÌãÖ ‚ã¹ã¶ãã ‡ãŠã½ã-‡ãŠã•ã ¶ãÖãé œãñü¡¦ããè, ºããäÊ‡ãŠ •ããèÌã¶ã ‡ãñŠ Ôã¼ããè Ì¾ãÌãÖãÀãò ‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¦ãñ 
Öì† ‚ã¹ã¶ããè Ôãâ¦ãã¶ã ‡ãŠãè Ô½ãðãä¦ã ‡ãŠãñ ½ã¶ã ½ãò Ôãâ•ããñ‡ãŠÀ ÀŒã¦ããè Öõý
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¾ããñØã ãäÌã²ãã 37 ‚ã¹ãÆõÊã 2019

ÌãõÔãã Öãè ¼ããÌã ¦ãì½Öò ƒÃÍÌãÀ ‡ãñŠ Ôã½ºã¶£ã ½ãò Êãã¶ãã Öõý ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀãñ, 
Êãñãä‡ãŠ¶ã ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠãè Ô½ãðãä¦ã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ½ãò Ôãâ•ããñ‡ãŠÀ ÀŒããñý ¶ãã½ã ‚ããõÀ Â¹ã Öãè 
ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠãè Ô½ãðãä¦ã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ½ãò Ô©ãããä¹ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ¦ãÀãè‡ãñŠ Ööý ¾ãã ¦ããñ ½ãâ¨ã ºããñÊããñ 
¾ãã ãä¹ãŠÀ ¼ãØãÌãã¶ã ‡ãŠãè œãäÌã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãñ ½ãã¶ãÔã ¹ã›Êã ¹ãÀ „¦ããÀãñ ‚ããõÀ „Ôã¹ãÀ ‚ã¹ã¶ãã 
£¾ãã¶ã ‡ãñŠãä¶³¦ã ‡ãŠÀãñý

½ãâ¨ã ‡ãŠãè ¹ããäÀ¼ããÓãã Öõ-½ã¶ã¶ãã¦ãá ¨ãã¾ã¦ãñ ƒãä¦ã ½ãâ¨ã:ý •ããñ ½ã¶ã ‡ãŠãñ ºãâ£ã¶ã Ôãñ ½ãì‡ã‹¦ã 
‡ãŠÀ ªñ, „Ôã Íããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ½ãâ¨ã ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý •ãºã ½ã¶ã ¼ããñØã-ãäÌãÓã¾ããò ½ãò ºãâ£ã¦ãã Öõ, ¦ãºã ‡ãìŠœ 
Ôã½ã¾ã ¦ã‡ãŠ ½ã¶ã ‡ãŠãñ ãäÌãÑãã½ã ªñ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã†, ¼ããñØã-ãäÌãÓã¾ããò Ôãñ ½ãìãä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ ãäÊã† ¾ããñØã ½ãò 
½ãâ¨ã ‡ãŠãè Ôãã£ã¶ãã ãä¶ãªóãäÍã¦ã ‡ãŠãè ØãƒÃ Öõý ¼ããÀ¦ããè¾ã ¹ãÀ½¹ãÀã ½ãò ¦ããñ ¾ãÖ ¼ããè ‡ãŠÖã •ãã¦ãã Öõ 
ãä‡ãŠ ¹ãÆã¦ã:‡ãŠãÊã ‚ããõÀ Àããä¨ã ‡ãŠãñ Ôããñ¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãîÌãÃ, ÖÀ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãñ ¹ããúÞã ãä½ã¶ã› ºãõŸ‡ãŠÀ ½ãâ¨ã 
‡ãŠã Œ¾ããÊã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†, •ã¹ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†, £¾ãã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý ÔãºãñÀñ „Ÿ¦ãñ Öãè 
ÔãºãÔãñ ¹ãÖÊãñ ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠã ãäÞã¶¦ã¶ã, ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠãè ‚ããÀã£ã¶ãã Öãñ¶ããè Öõý ãäª¶ã ‡ãñŠ ‚ãâ¦ã ½ãò •ãºã 
Ôããñ¦ãñ Öãñ ¦ãºã ¼ããè ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠã Ô½ãÀ¥ã, ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠã Œ¾ããÊã Öãñ¶ãã Öõý Êãñãä‡ãŠ¶ã Ö½ã ÊããñØã ¹ãÆã¾ã: 
†ñÔãã ¶ãÖãé ‡ãŠÀ¦ãñý ÔãºãñÀñ „Ÿ¦ãñ Öãè Ö½ããÀã £¾ãã¶ã Ôããè£ãñ ÔãâÔããÀ Ôãñ •ãìü¡¦ãã Öõý 

ÜãÀãò ½ãò ¹ãÀ½¹ãÀã Öõ ãä‡ãŠ †‡ãŠ ãä‡ãŠ¶ããÀñ ½ãò †‡ãŠ œãñ›ã-Ôãã ½ããä¶ªÀ ºã¶ãã ªñ¦ãñ Öö ‚ããõÀ 
¹ãÆã¦ã:‡ãŠãÊã ÌãÖãú ¹ãÀ £ãî¹ã-ªãè¹ã-‚ãØãÀºã§ããè •ãÊãã ªñ¦ãñ Öö, ¹ãîŠÊã ‚ããä¹ãÃ¦ã ‡ãŠÀ ªñ¦ãñ Öö ‚ããõÀ 
†‡ãŠ-‚ãã£ã ¹ããŸ ¹ãü¤ Êãñ¦ãñ Ööý ÊããñØã ƒÔãñ †‡ãŠ £ãããä½ãÃ‡ãŠ ¹ãÀ½¹ãÀã ½ãã¶ã¦ãñ Öö, Êãñãä‡ãŠ¶ã Ö½ã 
†ñÔãã ¶ãÖãé ½ãã¶ã¦ãñý ¾ãÖ •ããèÌã¶ã ‡ãŠã †‡ãŠ Ì¾ãÌãÖãÀ Öõ, ãä•ãÔãñ ‚ã¹ã¶ãã¶ãã Ôãºã‡ãñŠ ãäÊã† •ãÂÀãè 
Öõý ÔãºãñÀñ •ãºã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãè ¶ããéª ŒãìÊã¦ããè Öõ, „Ôã Ôã½ã¾ã ½ã¶ã ¦ãìÀ¶¦ã •ããØãÆ¦ã ‚ãÌãÔ©ãã ‡ãŠãñ 
¶ãÖãé ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¦ããý •ãºã ¦ã‡ãŠ Ö½ã ¶ãÖã-£ããñ‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ãñ ‚ãã¹ã ‡ãŠãñ ¦ãõ¾ããÀ ¶ãÖãèâ ‡ãŠÀ Êãñ¦ãñ, 
¦ãºã ¦ã‡ãŠ Ö½ã ‚ã®ÃÞãñ¦ã¶ã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ÀÖ¦ãñ Ööý „Ôã ‚ã®ÃÞãñ¦ã¶ã ‚ãÌãÔ©ãã ½ãò ‚ãØãÀ ½ãâ¨ã 
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã† ¾ãã †‡ãŠ ‚ãÞœã Ôãâ‡ãŠÊ¹ã ãäÊã¾ãã •ãã†, ¦ããñ ÌãÖ Ôãâ‡ãŠÊ¹ã Ö½ããÀñ ‚ãÌãÞãñ¦ã¶ã 
½ã¶ã ½ãò ¹ãÆÌãñÍã ‡ãŠÀ‡ãñŠ, „Ôã‡ãñŠ Ì¾ãÌãÖãÀ ‡ãŠãñ Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ ‚ããõÀ Ôãããä§Ìã‡ãŠ ºã¶ãã¦ãã Öõý 
ãä¹ãŠÀ Ö½ããÀã ½ã¶ã †‡ãŠ Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ …•ããÃ Ôãñ ¾ãì‡ã‹¦ã Öãñ‡ãŠÀ, ãäª¶ã¼ãÀ ‡ãŠãè Ôã½ãÔ¾ãã‚ããò Ôãñ 
ÔãâÜãÓãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¦ãõ¾ããÀ Öãñ •ãã¦ãã Öõý 

ãäª¶ã¼ãÀ ÔãâÜãÓãÃ ‡ãŠÀ‡ãñŠ Àã¦ã ‡ãŠãñ Ôããñ¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãîÌãÃ, ¹ãì¶ã: ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠã ãäÞã¶¦ã¶ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ, ½ãâ¨ã 
‡ãŠã •ã¹ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ, ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠãè œãäÌã ¹ãÀ ‚ã¹ã¶ãñ £¾ãã¶ã ‡ãŠãñ ‡ãñŠãä¶³¦ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ, ½ã¶ã ‡ãŠãñ ¦ã¶ããÌã 
½ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠÀ‡ãñŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ãä¶ããäÍÞã¶¦ã Öãñ‡ãŠÀ Ôããñ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ¶ãÖãé ¦ããñ ãäÞãâ¦ãã ‚ããõÀ ¹ãÀñÍãã¶ããè 
½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ½ã¶ã ‡ãŠãñ Ì¾ããä©ã¦ã ‡ãŠÀ ªñ¦ããè Öõ ‚ããõÀ „Ôã‡ãŠãè ¶ããéª ÖÀã½ã Öãñ •ãã¦ããè Öõý

ÔÌãÔ©ã •ããèÌã¶ã ‡ãŠãè ‡ã‹¾ãã ¹ãÖÞãã¶ã Öõ? Œãã¶ãñ ½ãò Êã‡ã‹‡ãŠü¡ Ö•ã½ã, ¹ã¦©ãÀ Ö•ã½ã 
‚ããõÀ Àã¦ã ‡ãŠãñ Ôããñ¦ãñ Ôã½ã¾ã ¦ããä‡ãŠ¾ãñ ¹ãÀ ãäÔãÀ ÀŒã¦ãñ Öãè ¶ããéª ‡ãŠã ‚ãã •ãã¶ããý ºãÖì¦ã-Ôãñ 
ÊããñØã ãäºãÔ¦ãÀ ¹ãÀ Üã¥›ãò ‡ãŠÀÌã› ºãªÊã¦ãñ ÀÖ¦ãñ Öö, ¶ããéª Öãè ¶ãÖãé ‚ãã¦ããèý •ããñ Ì¾ããä‡ã‹¦ã 
Àã¦ã ‡ãŠãñ ªñÀ ¦ã‡ãŠ Ôããñ ¶ãÖãé ¹ãã¦ãã, „Ôãñ ¾ãÖ ½ããÊãî½ã Öãñ¶ãã ÞãããäÖ† ãä‡ãŠ ÌãÖ ½ã¶ããñÀãñØã 
Ôãñ ¹ããèãäü¡¦ã Öõ, ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ Â¹ã Ôãñ ‚ãÔÌãÔ©ã Öõý ãäºãÔ¦ãÀ ½ãò ãäÔãÀ ÀŒã¦ãñ Öãè ¶ããéª ‡ãŠã 
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‚ãã¶ãã Ö½ããÀñ ¾ãÖãú ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ÔÌããÔ©¾ã ‡ãŠãè ãä¶ãÍãã¶ããè ½ãã¶ããè Øã¾ããè Öõý ƒÔã Êãàã¥ã Ôãñ 
¹ã¦ãã ÞãÊã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ ½ã¶ã ãäÞãâ¦ãã‚ããò ‚ããõÀ ¦ã¶ããÌããò Ôãñ ½ãì‡ã‹¦ã Öõý •ãõÔãñ Öãè ½ã¶ã Íããâ¦ã Öãñ¦ãã 
Öõ, ¶ããéª ‚ãã •ãã¦ããè Öõý 

ƒÃÍÌãÀ ‡ãŠã Ô½ãÀ¥ã, ½ãâ¨ã ‡ãŠã •ã¹ã, ¾ãñ ½ã¶ã ‡ãŠãñ ¦ã¶ããÌã½ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‚ããõÀ Ôãã©ã Öãè 
½ã¶ã ‡ãŠãñ …•ããÃ¾ãì‡ã‹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ºãÖì¦ã Öãè Ôãì¶ªÀ „¹ãã¾ã Ööý ƒÔããèãäÊã† Øããè¦ãã ‡ãñŠ œŸñ 
‚ã£¾ãã¾ã ½ãò Ñããè‡ãðŠÓ¥ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ÍãÀãèÀ ‡ãŠãñ ‚ãÞãÊã ºã¶ãã ‡ãŠÀ, ¶ãããäÔã‡ãŠã ‡ãñŠ ‚ãØãÆ 
¼ããØã ¹ãÀ ÒãäÓ› •ã½ãã‡ãŠÀ, ƒ£ãÀ-„£ãÀ ‡ãŠÖãèâ ¶ã ªñŒã¦ãñ Öì†, ½ãâ¨ã ¾ãã Â¹ã ‡ãŠãñ ½ãã£¾ã½ã 
ºã¶ãã‡ãŠÀ ‚ã¹ã¶ãñ ½ã¶ã ‡ãŠãñ ½ãì¢ã½ãò ÊãØãã ªãñý •ãºã ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ãäÔ©ããä¦ã ‚ãã •ãã¦ããè Öõ, 
¦ãºã ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ?

¾ã©ãã ªãè¹ããñ ãä¶ãÌãã¦ãÔ©ããñ ¶ãòØã¦ãñ Ôããñ¹ã½ãã Ô½ãð¦ããý
¾ããñãäØã¶ããñ ¾ã¦ããäÞã§ãÔ¾ã ¾ãìâ•ã¦ããñ ¾ããñØã½ãã¦½ã¶ã:ýý6.19ýý

¼ãØãÌãã¶ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ •ãºã ƒÔã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ½ã¶ããñÌãÔ©ãã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ ÊããñØãñ, ¦ãºã ¦ãì½ÖãÀñ 
ãäÞã§ã ‡ãŠãè ÌãõÔããè Öãè ãäÔ©ããä¦ã ÖãñØããè, •ãõÔãñ Ìãã¾ãìÀãäÖ¦ã Ô©ãã¶ã ½ãò ãäÔ©ã¦ã ªãè¹ã‡ãŠý „Ôã‡ãŠãè Êããõ 
ÞãÊãã¾ã½ãã¶ã ¶ãÖãé Öãñ¦ããè, ãäÔ©ãÀ ÀÖ¦ããè Öõý ÀãØã-´ñÓã Ôãñ ½ãì‡ã‹¦ã Öì‚ãã ½ã¶ã, ãä•ãÔã ¹ãÀ ãäÌãÓã¾ããò 
‡ãŠã ¹ãÆ¼ããÌã ¶ãÖãèâ Öõ, ÌãÖ ¼ããè †‡ãŠª½ã ãäÔ©ãÀ Öãñ •ãã¦ãã Öõý ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè ãäÌãÓã¾ã „Ôãñ ãäÖÊãã 
¶ãÖãèâ ¹ãã¦ããý †ñÔãã Íããâ¦ã ½ã¶ã ¹ãÀ½ãã¦½ãã ½ãò ãäÔ©ãÀ Öãñ •ãã¦ãã Öõý
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Ôã¦¾ã½ãá Ìãã¥ããè
Ö½ããÀã ÔããñÞã¶ãñ ‡ãŠã ¦ãÀãè‡ãŠã ‚ãËØã Öõý Ö½ã¶ãñ •ããè‡ã¶ã ½ãò •ããñ ¼ããè ‡ãŠã½ã ÍãìÂ ãä‡ãŠ¾ãã ¦ããñ 
©ããñü¡ãè-Ôããè •ãÂÀ¦ããò ‡ãŠãñ ¹ãîÀã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠñ ãäË¾ãñ ãä‡ãŠ¾ããý ¹ãÖËñ Ö½ããÀã ãä‡ãŠÞã¶ã ÌãÖãú ©ãã, •ãÖãú 
¹ãÀ ›ãè.‡ããè. ËØãã Öõ, ‚ããŸ-ªÔã ‚ããª½ããè ‡ãŠã Œãã¶ãã ºã¶ãã¦ãñ ©ãñ, Ôãºã Œãã Ëñ¦ãñ ©ãñý „Ôã 
‡ã§ãŠ Ö½ã¶ãñ ¾ãÖ ¶ãÖãèâ ÔããñÞãã ãä‡ãŠ Ôããõ ‚ããª½ããè ‚ãã¾ãòØãñ ¦ããñ ‡ãŠÖãú Œãã¾ãòØãñý ÖÀ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãñ 
ºãÖì¦ã Ôããèãä½ã¦ã ªã¾ãÀñ ½ãò ÔããñÞã¶ãã ÞãããäÖ¾ãñý „ÔãÔãñ ãäª½ããØã ¹ãÀ ØãË¦ã ‚ãÔãÀ ¶ãÖãèâ ¹ãü¡¦ãã 
‚ããõÀ ãä¶ã¥ãÃ¾ã ¼ããè Ÿãè‡ãŠ Öãñ¦ãñ Ööý Ö½ããÀñ ãä¶ã¥ãÃ¾ã Ö½ãñÍãã Ôã›ãè‡ãŠ ƒÔããäË¾ãñ Öãñ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ Ö½ã 
ºãÖì¦ã •¾ããªã ¶ãÖãèâ ÔããñÞã¦ãñý •ãõÔãñ-•ãõÔãñ •ãÂÀ¦ã Öãñ¦ããè Öõ, ‡ãõÔãñ-‡ãõÔãñ „Ôã‡ãŠãñ ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã 
‡ãŠÀ¦ãñ •ãã‚ããñý ¹ãÖËñ ‚ã¶ªÀ ‡ãŠ½ãÀñ ½ãò ãä‡ãŠÞã¶ã ©ãã, ãä¹ãŠÀ ¾ãÖãú ‚ãã¾ãã, ãä¹ãŠÀ ‡ãÖãú Øã¾ãã, 
ãä¹ãŠÀ „Ôã ¹ãÀ ãä›¶ã Íãñ¡ ËØãã¾ãã, ªÔã ÔããË ½ãò ¾ãÖ ¹ããúÞã‡ããú ãä‡ãŠÞã¶ã Ö½ã ºã¶ãã ÀÖñ Ööý 
Ö½ã ¦ããñ ¹ãÖËñ Öãè ºã¶ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ ©ãñ, ‡ã‹¾ãã Ö½ããÀã ãäª½ããØã ¶ãÖãèâ ©ãã, Ö½ã ¶ãÖãèâ •ãã¶ã¦ãñ ©ãñ? 
•ãã¶ã¦ãñ ©ãñ ãä‡ãŠ¶¦ãì ãäª½ããØã ¹ãÀ •¾ããªã ºããñ¢ã ¶ãÖãèâ ¡ãË¶ãã ÞãããäÖ¾ãñý „ÔãÔãñ ãä¶ã¥ãÃ¾ã Þãî‡ãŠ¦ãã 
Öõ ‚ããõÀ ãä¶ã¥ãÃ¾ã Þãî‡ãŠã ¦ããñ ØãËãä¦ã¾ããú ÖãòØããèý 

¾ãÖãè ¼ãØã‡ãã¶ã ‡ãŠãè Àãèãä¦ã Öõ, ¾ãÖãè ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ‡ãŠã ãä¶ã¾ã½ã Öõý •ãºã ºãÞÞãã ¹ãõªã Öãñ¦ãã Öõ 
¦ããñ ‡ãñŠ‡ãË ÖØã¦ãã ‚ããõÀ ½ãî¦ã¦ãã Öõ, ‡ãŠã½ã ¶ãÖãèâ ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ãä¹ãŠÀ ©ããñü¡ã ºãü¡ã Öãñ¦ãã Öõ 
¦ããñ Üãì›¶ããò ‡ãñŠ ºãÊã ÞãË¦ãã Öõý •¾ããªã ¶ãÖãèâ ÞãË¦ãã Öõ, „Ôã‡ãŠã ÍãÀãèÀ, „Ôã‡ãŠã ãäª½ããØã, 
„Ôã‡ãŠã ×ª¾ã, „Ôã‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ‡ãñŠ ÀÔãã¾ã¶ã Ôãºã †¡•ãÔ› ‡ãŠÀ¦ãñ •ãã¦ãñ Ööý ¦ãºã „Ôã‡ãñŠ ÍãÀãèÀ 
½ãò ãä‡ã‡ãŠãÔã ÍãìÂ Öãñ¦ãã Öõý ãä¹ãŠÀ ÍãÀãèÀ ¾ãã ‡¾ããä§ãŠ¦‡ã ½ãò ‡ãŠãñƒÃ ÖãªÔãã ¶ãÖãèâ Öãñ¦ããý ‚ãºã 
¦ãì½ÖãÀñ ¹ããÔã ¹ãõÔãã Öõ, ºãü¡ã ‚ãÔ¹ã¦ããË ºã¶ãã ÀÖñ Öãñ, „ÔãÔãñ ¦ãì½ÖãÀñ ½ã¶ã ¹ãÀ •ããñ ºããñ¢ã 
¹ãü¡ñØãã „ÔãÔãñ ¦ãì½ÖãÀñ ãäª½ããØã ‡ãñŠ ÀÔãã¾ã¶ã ¹ãñŠË ‡ãŠÀ •ãã¾ãòØãñ, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¦ãì½ÖãÀã ÖÀ ãäÌãÞããÀ 
¦ãì½ÖãÀñ ãäª½ããØã ‡ãñŠ ÀÔãã¾ã¶ããò ‚ããõÀ ãäÌã²ãì¦ã-Þãì½ºã‡ãŠãè¾ã ¹ããäÀ¹ã©ããò ‡ãŠãñ ¹ãÆ¼ãããäÌã¦ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý 
‚ãØãÀ ¦ãì½ã ºãÖì¦ã ½ãÖ§Ìãã‡ãŠãâàããè Öãñ ¦ããñ ‚ã¹ã¶ãñ ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ‡ãñŠ ÀÔãã¾ã¶ããò ‡ãŠãè Œã¹ã¦ã ‡ãŠÀ ÀÖñ Öãñ 
•ããñ ‡ãŠãÊãã¶¦ãÀ ½ãò ¦ãì½Öò ãäÌãÓããª ‚ããõÀ ¾ãÖãú ¦ã‡ãŠ ãä‡ãŠ ‚ãã¦½ãÖ¦¾ãã ‡ãŠãè ‚ããñÀ Êãñ •ãã Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý 

ƒÔããèãäÊã† Ö½ããÀñ ¨ãÉãäÓã-½ãìãä¶ã ‡ãŠÖ¦ãñ ©ãñ ãä‡ãŠ Ÿãè‡ãŠ ¤âØã Ôãñ ÔããñÞããñý Ö½ããÀñ ¨ãÉãäÓã-½ãìãä¶ã 
ÌãÖ Ôãºã •ãã¶ã¦ãñ ©ãñ •ããñ ‚ãã•ã ‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã ‚ããõÀ ¾ãîÀãñ¹ã ‡ãŠñ ËãñØã •ãã¶ã¦ãñ Ööý ÔãâãäÖ¦ãã‚ããò 
‚ããõÀ ‚ã¶¾ã ØãÆâ©ããò ½ãò Ôãºã ãäËŒãã Öõý ‚ãã¾ãì‡ãñÃª ½ãò ãäÞããä‡ãŠ¦Ôãã ÍããÔ¨ã ‡ãñŠ Ôãºã ÀÖÔ¾ã Ööý 
Àãù‡ãñŠ› ƒ¦¾ãããäª Ôãºã ‡ãŠã ãäÌã—ãã¶ã ãäËŒãã Öì‚ãã Öõý Àãù‡ãŠñ› ºã¶ãã¶ãã ‚ãã¦ãã ©ãã, ºã¶ãã¾ãã 
¶ãÖãèâý ‚ãÍããñ‡ãŠ Ô¦ã½¼ã ‡ãõŠÔãñ ºã¶ãã ãä‡ãŠ „Ôã½ãò •ãâØã Öãè ¶ãÖãèâ ËØã¦ãã? ‚ãã•ã ›ã›ã Ô›ãèÊã 
¾ãã ‚ããõÀ ‡ãŠãñƒÃ ƒÔ¹ãã¦ã Öõ ãä•ãÔã½ãò •ãâØã Öãè ¶ã ËØãñ! ¾ãÖ „Ôã •ã½ãã¶ãñ ‡ãŠã ãä‡ã—ãã¶ã ©ãã, 
½ãØãÀ ƒ¶ã ËãñØããò ¶ãñ ƒÔã‡ãŠãñ ãäÌã‡ãŠãäÔã¦ã ¶ãÖãèâ ãä‡ãŠ¾ããý ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ããè „¸ããä¦ã, ‚ã¹ã¶ããè 
½ãÖ§‡ãã‡ãŠãâàãã‚ããò ‡ãŠãñ ©ããñü¡ã-Ôãã ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ¾ãñý £ããèÀñ-£ããèÀñ ºãü¤ãñØãñ ¦ããñ ãäÌã‡ãŠãÔã 
‚ãÌãÍ¾ã ÖãñØããý ‚ãºã ‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã ¾ãã ƒâØËõ¥¡ ½ãò ‡ã‹¾ãã Öõ? „¶ã‡ãŠã ºãã•ããÀ ¹ãîÀã ¼ãÀ Þãì‡ãŠã 
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Öõý ‚ãã•ã ‚ã½ãñãäÀ‡ãŠ¶ã ‡ãŠ½¹ããä¶ã¾ããú •ããñ ½ããË ¹ãõªã ‡ãŠÀ ÀÖãè Öö ‡ãÖ ‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã ½ãò Öãè Œã¹ã¦ã 
¶ãÖãèâ Öãñ ÀÖã, „¶ã‡ãŠãñ ºããÖÀ ‚ãã¶ãã ¹ãü¡ñØããý ºããÖÀ ºãã•ããÀ ãä½ãËñØãã ¦ããñ Ÿãè‡ãŠ Öõ, ¶ãÖãèâ ¦ããñ 
‚ãããä©ãÃ‡ãŠ Ôãâ‡ãŠ› Öãñ •ãã†Øããý 

Ö½ã ¾ãÖ ¶ãÖãèâ ÔããñÞã¦ãñ ãä‡ãŠ ãäÀãäŒã¾ãã ‡ãñŠ ËãñØã ‚ãã¾ãòØãñ, ãä¹ãŠÀ ªñ‡ãÜãÀ ‡ãñŠ ËãñØã ‚ãã¾ãòØãñ, 
ãä¹ãŠÀ ‡ãŠË‡ãŠ§ãã, ºã½ºãƒÃ Ôãñ ËãñØã ‚ãã¾ãòØãñý Ô‡ãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª †ñÔãã ÔããñÞã¦ãã Öãè ¶ãÖãèâ Öõý 
•ãºã Ö½ã¶ãñ ½ãìâØãñÀ ½ãò ¾ããñØããÑã½ã ŒããñËã ©ãã ¦ããñ Ö½ããÀñ ¹ããÔã ‡ãŠ½ãÀñ Öãè ¶ãÖãèâ ©ãñý Ôãºã ¹ãì‚ããË 
ãäºãœã‡ãŠÀ ÖãùË ½ãò Ôããñ¦ãñ ©ãñý †ñÔãã ¶ãÖãèâ ãä‡ãŠ Ö½ã ‡ãŠ½ãÀñ ¶ãÖãèâ ºã¶ãã Ôã‡ãŠ¦ãñ ©ãñý ºãÔã, ¶ãÖãèâ 
ºã¶ãã¾ãñý ÖÀ Þããè•ã ½ãò †‡ãŠ ºãã¦ã ‡ãŠã Œ¾ããË ÀŒããñ ãä‡ãŠ ½ã¶ã ¹ãÀ, ¼ãã‡ã¶ãã‚ããò ¹ãÀ ‚ããõÀ 
‡ãŠÊ¹ã¶ãã‚ããò ¹ãÀ ºãÖì¦ã ‚ããä£ã‡ãŠ Ô›ÈñÔã, ºãÖì¦ã ‚ããä£ã‡ãŠ ªºããÌã ¶ã Öãñý Ô›ÈñÔã ‡ãŠã ‚ãÔãÀ ½ã¶ã 
¹ãÀ Öãè ¶ãÖãé, ÍãÀãèÀ ¹ãÀ ¼ããè Öãñ¦ãã Öõý †‡ãŠ ¦ãÀÖ ‡ãŠã Ô›ÈñÔã Öãñ¶ãñ ¹ãÀ „ÔãÔãñ Ôã½ºããä¶£ã¦ã †‡ãŠ 
ÀÔãã¾ã¶ã ¦ãì½ÖãÀñ ÍãÀãèÀ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ãäØãÀ¦ãã Öõý ‚ã¼ããè Ö½ã ºããñË ÀÖñ Öö, ¦ãì½ã Ôãì¶ã ÀÖñ Öãñ, 
Ôã½ã¢ã ÀÖñ Öãñ, ¾ãÖ Ôãºã ÀãÔãã¾ããä¶ã‡ãŠ ãä‰ãŠ¾ãã Öõý ‚ãØãÀ ÀÔãã¾ã¶ããò ½ãò ‡ãŠÖãèâ ‡ãìŠœ Øãü¡ºãü¡ãè 
ÖìƒÃ ¦ããñ ¦ãì½ã Ôãì¶ã ¶ãÖãèâ Ôã‡ãŠãñØãñ, ¦ãì½ã Ôã½ã¢ã ¶ãÖãèâ Ôã‡ãŠãñØãñ, Ö½ã ºããñË ¶ãÖãèâ Ôã‡ãòŠØãñý ÍãÀãèÀ 
‡ãŠñ ‚ã¶ªÀ Ö•ããÀãò ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ÀÔãã¾ã¶ã Öãñ¦ãñ Öö ‚ããõÀ ‡ãñ ÀÔã ‡ãŠã½ã, ‰ãŠãñ£ã, Ëãñ¼ã, ½ããñÖ 
ƒ¦¾ãããäª ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ‚ããõÀ ÍããÀãèãäÀ‡ãŠ ÀãñØããò ‡ãŠãñ •ã¶½ã ªñ¦ãñ Ööý ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ºããè½ããÀãè ¦ãì½ÖãÀñ 
ÍãÀãèÀ ‚ããõÀ ½ããäÔ¦ãÓ‡ãŠ ‡ãñŠ ÀãÔãã¾ããä¶ã‡ãŠ ãä‰ãŠ¾ãã‡ãŠËã¹ããò ‡ãŠã ¹ãÆãä¦ã¹ãŠË Öõý †ãä¡È¶ãË ØãÆâãä©ã 
‡ãŠãè ãä‰ãŠ¾ãã ºãü¤¦ããè Öõ ¦ããñ ¼ã¾ã „¦¹ã¸ã Öãñ¦ãã Öõý ©ãã¾ãÀã¾ã¡ ØãÆâãä©ã ‡ãŠãè Øããä¦ããäÌããä£ã ºãü¤¶ãñ Ôãñ 
ÍãÀãèÀ ‡ãŠñ ‚ã¶ªÀ Øã½ããê ‚ãã¦ããè Öõý 

ƒÔããäË¾ãñ Ö½ã •¾ããªã ¶ãÖãèâ ÔããñÞã¦ãñ Ööý ¾ãÖãú †‡ãŠ ãä½ã›á›ãè ‡ãŠãè ‡ãìŠãä›¾ãã ºã¶ãã‡ãŠÀ ÀÖ¦ãñ 
Ööý ‚ãºã ÔããñÞãã ãä‡ãŠ ¶ã‡ã½ºãÀ ½ãò Íã¦ãÞã¥¡ãè ¾ã—ã Öãñ¦ãã Öõ, ËãñØã ‚ãã¦ãñ Öö, Øã¶ªñ Öãñ›Ëãò 
½ãò ÀÖ¦ãñ Öö, Ö•ããÀãò Á¹ã¾ãã ŒãÞããÃ ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, ¾ãÖãèâ ÀÖòØãñ ¦ããñ ‚ãÞœã ÀÖñØãã, ÔãÔ¦ãã ¼ããè 
ÀÖñØããý ¾ãÖ ãä‡ãÞããÀ ‡ãŠÀ‡ãñŠ ¾ãÖãú †‡ãŠ ¼ãÌã¶ã ºã¶ãã¾ãã ‚ããõÀ ¶ãã½ã ÀŒã ãäª¾ãã ãä‡ã‹Ëãä¶ã‡ãŠý 
„Ôã½ãò £ããèÀñ-£ããèÀñ Ôãºã Ôãìãä‡ã£ãã¾ãò ÀŒãòØãñ, Øããú‡ã ‡ãñŠ ËãñØããò ‡ãŠãñ ãä¶ã:ÍãìÊ‡ãŠ „¹ãÞããÀ ãä½ãË 
•ãã¾ãñØããý ¶ãÖãèâ ¦ããñ ºãÖì¦ã ŒãÞããÃ ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõ, ªãñ-¤ãƒÃ Ôããõ ‡ãŠã ãäºãË ‚ãã •ãã¦ãã Öõý 
‚ããõÀ ¶ã‡ã½ºãÀ ½ãò 9 ãäª¶ã ‚ãã‡ãŠÀ ¾ãÖãú ÊããñØã ãä›‡ãŠ ¼ããè Ôã‡ãòŠØãñý 

ÖÀ ƒ¶Ôãã¶ã ‡ãŠãè, ÖÀ Ôã½ãã•ã ‡ãŠãè, ÖÀ £ã½ãÃ ‡ãŠãè, ÖÀ ½ãìÊ‡ãŠ ‡ãŠãè, ÖÀ ¹ãîŠË ‚ããõÀ 
¹ã§ãñ ‡ãŠãè, ƒÔã ÔãðãäÓ› ½ãò ÖÀ †‡ãŠ Þããè•ã ‡ãŠãè †‡ãŠ ãä¶ããäÍÞã¦ã ãä¶ã¾ããä¦ã Öãñ¦ããè Öõý ‚ããª½ããè 
‡ãŠã ¹ãìÁÓãã©ãÃ ãä¶ã¾ããä¦ã Ôãñ •ãìü¡ã Öì‚ãã Öõý ãäºã¶ãã ãä¶ã¾ããä¦ã ‡ãñŠ ¹ãìÁÓãã©ãÃ ¶ãÖãèâ Öãñ¦ãã Öõý ‚ãºã 
¾ãÖ Þããè•ã Ôã½ã¢ã¶ãã ¼ããè ‡ãŠãäŸ¶ã Öõ, Ôã½ã¢ãã¶ãã ¼ããè ‡ãŠãäŸ¶ã Öõý „Ôã‡ãŠãñ ½ãã¶ã¶ãã ÞãããäÖ¾ãñý 

¾ãñ Øããú‡ã ½ãò ãä•ã¦ã¶ãñ ËãñØã Öõâ Ôãºã‡ãŠãè †‡ãŠ Öãè ãä¶ã¾ããä¦ã Öõ?
ªñŒããñ, Øããú‡ã ½ãò ËãñØã ØãÀãèºã •ãÂÀ Öö, ½ãØãÀ Øããú‡ã ‡ãñŠ ËãñØããò ‡ãŠãñ ‚ã¶ªÀ ½ãò ¹ãÀ½ãã¦½ãã ‡ãŠã 
•ããñ ‚ã¶ãì¼ã‡ã Öãñ¦ãã Öõ, •ããñ ãä‡ãÍ‡ããÔã Öãñ¦ãã Öõ ‡ãÖ ÍãÖÀ ‡ãŠñ ËãñØããò ½ãò ¶ãÖãèâ Öõý ƒÔã‡ãŠñ 
‚ãËã‡ãã Øããú‡ã ‡ãñŠ ËãñØã ºãÖì¦ã ½ã•ãºãî¦ã Öãñ¦ãñ Ööý Ôãñ¶ãã ÖãÀ •ãã¦ããè Öõ, ÔãÀ‡ãŠãÀ ºãªË •ãã¦ããè 
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Öõý „¶ã‡ãŠãñ Ààãã ‡ãŠãè ¹ãÖÊããè ¹ãâãä‡ã‹¦ã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö, ¹ãŠÔ›Ã ËãƒÃ¶ã ‚ããù¹ãŠ ãä¡¹ãŠñ¶Ôãý Ààãã ‡ãŠãè 
ªîÔãÀãè ¹ãâãä‡ã‹¦ã Ôã½ãã•ã ‚ããõÀ ØããúÌã Ööý ƒ¶ã‡ãŠãñ •ããè¦ã¶ãã ½ãìãäÍ‡ãŠË Öõ ‚ããõÀ ƒ¶ã‡ãŠãè ‡ã•ãÖ Ôãñ 
‚ãã•ã ¼ããÀ¦ã ãä•ã¶ªã Öõý ‡ãõãäª‡ãŠ £ã½ãÃ ‚ããõÀ ƒÃÍ‡ãÀ ¹ãÀ ãä‡ãÍ‡ããÔã ƒ¶ã‡ãŠãè ‡ã•ãÖ Ôãñ ãä•ã¶ªã 
Öõý ¾ãñ ËãñØã ªãÍãÃãä¶ã‡ãŠ Öãñ¦ãñ Ööý ¾ãñ ƒ¦ã¶ãñ ªì:Œããè ¶ãÖãèâ Öãñ¦ãñ ãä•ã¦ã¶ãñ ÍãÖÀ ‡ãñŠ ËãñØã ªì:Œããè 
Öãñ¦ãñ Ööý ƒ¶ã‡ãŠã ªì:Œã ¦ãì½ã ªñŒã¦ãñ Öãñ, ƒ¶ã‡ãŠãñ ¶ãÖãèâ ãäªŒããƒÃ ªñ¦ãã Öõ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ¾ãñ ½ãÔ¦ã 
ÀÖ¦ãñ Ööý ƒ¶ã‡ãñŠ ºããèÞã ½ãò ÀÖãñ ¦ããñ ¹ã¦ãã ÞãËñØãã, ÌãÀ¶ãã ¶ãÖãèâ ¹ã¦ãã ÞãËñØããý Öãú, „¶ã‡ãñŠ 
¹ããÔã ãä‡ãŠÞã¶ã ¶ãÖãèâ Öõ, ›ãù¾ãËñ› ¶ãÖãèâ Öõ, ‡ãÖ ºãã¦ã ªîÔãÀãè Öõý ÌãÖ ¼ããõãä¦ã‡ãŠ Þããè•ã Öõý 

¼ããÀ¦ã ½ãò ‚ãã•ã ¼ããè Ôã½ãã•ã ‡ãŠã ½ãìŒ¾ã ‚ãâØã ØããúÌã Ööý Øããú‡ã ‡ãñŠ ËãñØã ãäºãÊ‡ãìŠË ‚ã¶ã•ãã¶ã 
Ööý ãä¹ãŠÊ½ã ƒ¶¡Ô›Èãè ½ãò ‡ã‹¾ãã Öãñ ÀÖã Öõ, ›ãè.‡ããè. ½ãò ‡ã‹¾ãã Öõ, ‡ãìŠœ ¹ã¦ãã Öãè ¶ãÖãèâ Öõý 
ÔãºãñÀñ Ôãñ Ëñ‡ãŠÀ Íãã½ã ¦ã‡ãŠ ºãñÞããÀñ ½ã•ãªîÀãè ‡ãŠÀ¦ãñ Öö ‚ããõÀ Àã¦ã ‡ãŠãñ ‚ã¹ã¶ãã Œãã-¹ããè‡ãŠÀ 
Ôããñ •ãã¦ãñ Ööý •ããñ Ôã½ã¾ã ºãÞã¦ãã Öõ ‡ãÖ Íããªãè ½ãò, ºããè½ããÀãè ½ãò ‚ããõÀ ‚ã¶¦¾ãñãäÓ› ½ãò ÞãËã 
•ãã¦ãã Öõý ƒ¶ã‡ãŠãñ ‡ãŠãñƒÃ ¶ãÖãèâ •ããè¦ã ¹ãã¾ãã, ¶ã ƒÔÊãã½ã ‡ãŠãè Ôã¼¾ã¦ãã, ¶ã ¹ããÍÞãã¦¾ã Ôã¼¾ã¦ããý 

‚ãã•ã ÔãÀ‡ãŠãÀ ØããúÌããò ‡ãŠãè ‚ããñÀ •¾ããªã £¾ãã¶ã ¶ãÖãé ªñ¦ããèý ÔãÀ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè ÔãºãÔãñ ºãü¡ãè 
‡ãŠ½ã•ããñÀãè ¾ãÖãè Öõ ãä‡ãŠ ÌãÖ ‡ãÖãèâ ¹ãõÔãã ËØãã¦ããè Öõ •ãÖãú Ôãñ ¹ãõÔãã ¹ãõªã Öãñ¦ãã Öõý ‚ãºã 
¹ãñ›Èãñ‡ãŠñãä½ã‡ãŠÊÔã ¾ãã ‡ãŠãñ¾ãÊãã ½ãò ¹ãõÔãã ËØãã¦ããè Öõ ¦ããñ ¹ãõÔãã „¦¹ã¸ã Öãñ¦ãã Öõý ½ãâ¨ããè ‡ãŠãñ ¼ããè 
ãä½ãË¦ãã Öõ, ‚ã¹ãŠÔãÀãò, ‡ãŠ½ãÃÞãããäÀ¾ããò, Ÿñ‡ãñŠªãÀãò ‡ãŠãñ ¼ããè ãä½ãÊã¦ãã Öõ, ½ãããä¹ãŠ¾ãã ‡ãŠãñ ¼ããè 
ãä½ãÊã¦ãã Öõ, ÖÀ †‡ãŠ ‡ãŠãñ ãä½ãË¦ãã Öõý Øããú‡ã ½ãò ¾ããäª ¹ãõÔãã ËØãã¾ãñØããè ¦ããñ ¹ãõÔãã ¹ãõªã Öãè 
¶ãÖãèâ ÖãñØããý ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè ÔãÀ‡ãŠãÀ ‡ãŠÖãèâ ¹ãÀ ¼ããè Øããú‡ããò ½ãò ¹ãõÔãã ¶ãÖãèâ ËØãã¦ããè Öõý ¾ãÖãú ¦ã‡ãŠ 
ãä‡ãŠ ƒâØËõ¥¡ ‚ããõÀ ‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã ½ãò ¼ããèý 
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ƒâØËõ¥¡ ‚ããõÀ ‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã ½ãò ¼ããè †ñÔãã Öãè Öõ?
Öãú, Ôãºã •ãØãÖ Øããú‡ã ‡ãŠã ¾ãÖãè ÖãË Öõý †‡ãŠ Ôã½ãã¶ã Öõý ØãÀãèºããè ªìãä¶ã¾ãã ½ãò Ôãºã •ãØãÖ 
Öõý •ãõÔãñ ¾ãÖãú ªñŒã¦ãñ Öãñ, ºãÔã „¸ããèÔã-ºããèÔã ‡ãŠã ¹ãŠ‡ãÃŠ Öõý Ôãºã •ãØãÖ Øããú‡ããò ½ãò †ñÔãã Öãè 
Öõý Ö½ã ¦ããñ ÌãÖãú ‡ãñŠ Øããú‡ããò ½ãò ÀÖ¦ãñ ©ãñ, ‡ãÖãú ãäºãÊ‡ãìŠË ¾ãÖãè ÖãË Öõý ¾ãÖ •ããñ ¹ããÍÞãã¦¾ã 
Ôã¼¾ã¦ãã ¦ãì½ã ËãñØã ‡ãŠÖ¦ãñ Öãñ, ‡ãÖãú ‡ãñŠ Øããú‡ããò ½ãò ¶ãÖãèâ Öõý „¶ã‡ãñŠ ÜãÀ ½ãò ‡ãŠãñƒÃ ½ãÀ •ãã† 
¦ããñ †‡ãŠ ÔããË ‡ãŠãñƒÃ Íãì¼ã ‡ãŠ½ãÃ ¶ãÖãèâ Öãñ¦ãñý †‡ãŠ ÔããË Íããªãè ¶ãÖãèâ Öãñ¦ããè, ‡ãŠãËã ‡ãŠ¹ãü¡ã 
¹ãÖ¶ã‡ãŠÀ ÀÖ¦ãñ Öö ÜãÀãò ½ãòý 

‡ãÖãú ãä•ã¦ã¶ãñ ¼ããè Øããú‡ã Öö, ÞããÖñ ƒâØËõ¥¡ ‡ãñŠ Øããú‡ã Öãò, ‚ãã¾ãÀËõ¥¡ ‡ãñŠ Øããú‡ã Öãò ¾ãã 
‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã ‡ãñŠ Øããú‡ã Öãò, Ôãºã †‡ãŠ ¤âØã Ôãñ ÔããñÞã¦ãñ Ööý ¾ãÖ ãä¡Ô‡ãŠãñ ¡ãù¶Ôã, ¹ãõŠÍã¶ã Íããñ, 
ÌãØãõÀÖ •ããñ ‡ãìŠœ ¼ããè Öãñ ÀÖã Öõ, ÍãÖÀãò ½ãò Öãñ¦ãã Öõý Þãîúãä‡ãŠ ‚ãã¹ã ¹ãü¤¦ãñ Öãñ ¦ããñ Ôã½ã¢ã¦ãñ Öãñ 
ªìãä¶ã¾ãã ¼ãÀ ½ãò Öãñ ÀÖã Öõý †ñÔãã ¶ãÖãèâ Öõý ªìãä¶ã¾ãã ‡ãŠãè ‚ãÔÔããè ¹ãÆãä¦ãÍã¦ã ‚ããºããªãè ‚ã¹ã¶ããè 
ãä•ã¶ªØããè ‚ã¹ã¶ãñ ¤âØã Ôãñ •ããè¦ããè Öõý •ããñ ‡ãìŠœ ¼ããè ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ Öõ ¾ãÖ ºã½ºãƒÃ, ‡ãŠË‡ãŠ§ãã, 
ãäªÊÊããè ¾ãã ºãöØãËãñÀ ½ãò Öõ, ½ãØãÀ •ãõÔãñ Öãè ¦ãì½ã Øããú‡ã ½ãò ãä¶ã‡ãŠË¦ãñ Öãñ ¦ãì½Öò ‡ãÖãú ¼ãñü¡, 
½ãìØããê, Ôãî‚ãÀ, Øãã¾ã-ºãõÊã Öãè ãäªŒããƒÃ ªñØããý 

½ãö ãäÌãªñÍã ‡ãñŠ ãä‡ãŠÔããè Øããú‡ã •ãã¦ãã ©ãã ¦ããñ ‡ãÖãú ‡ãñŠ ËãñØã Ôã½ã¢ã¦ãñ ©ãñ ãä‡ãŠ ‚ããÔã½ãã¶ã Ôãñ 
ãäØãÀ‡ãŠÀ ‡ãŠãñƒÃ ªñ‡ã¦ãã ‚ãã¾ãã Öõý †ñÔãã ÌãÖãú ‡ãŠã ÖãË Öõý ½ãñÀñ Ôãñ ½ã¶¨ã Ëñ¦ãñ ©ãñ, ªãäàã¥ãã ªñ¦ãñ 
©ãñ, ½ãñÀñ ãäË¾ãñ Œãã¶ãã-¹ããè¶ãã Ëã¦ãñ ©ãñý Yogi from India Ôã½ã¢ã¦ãñ ©ãñ, ÔããñÞã¦ãñ ©ãñ ãä‡ãŠ ½ãö 
‚ããÔã½ãã¶ã ½ãò „ü¡ Ôã‡ãŠ¦ãã Öîú, ‚ããØã ¹ãõªã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öîú! ãä‡ãÍÌããÔã „¶ã‡ãŠã Øã•ãºã ‡ãŠã! †‡ãŠ 
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ºããÀ †‡ãŠ Ëü¡‡ãŠãè ‚ãã¾ããè, „Ôã‡ãŠã ‚ã¹ã¶ãñ ¹ããä¦ã Ôãñ ¦ãËã‡ãŠ ‡ãŠÀãèºã-‡ãŠÀãèºã Öãñ Þãì‡ãŠã ©ããý ÌãÖ 
ºãÆããäû•ãË ‡ãŠãè Ëü¡‡ãŠãè ©ããè, ‡ãã¹ãÔã •ãã‡ãŠÀ ¦ãËã‡ãŠ ªñ¶ãñ ÌããÊããè ©ããèý ÌãõÔãñ ‡ãŠÖãèâ ¹ãÀ ¼ããè ‚ããõÀ¦ãò 
¦ãËã‡ãŠ ¹ãÔã¶ª ¶ãÖãèâ ‡ãŠÀ¦ããè Ööý ãä‡ãŠÔããè ¼ããè ªñÍã ½ãò ‚ããõÀ¦ã ¹ããä¦ã ‡ãŠãñ œãñü¡¶ãã ¶ãÖãèâ ÞããÖ¦ããè 
Öõý „¶ã‡ãñŠ ãäË¾ãñ ºãÖì¦ã ºãü¡ãè ªìÜãÃ›¶ãã Öõý ‡ãÖ ‚ãã¾ããè, „Ôãñ ½ã¶¨ã ãäª¾ãã, ‡ãã¹ãÔã Øã¾ããè, 
„Ôã‡ãŠã ¦ãËã‡ãŠ ›Ë Øã¾ããý „Ôã¶ãñ ½ãì¢ãñ ¹ãŠãñ¶ã ãä‡ãŠ¾ãã, `‚ãã¹ã‡ãŠã ‚ããÍããè‡ããÃª ãä½ãË Øã¾ãã, 
½ãñÀã ¦ãËã‡ãŠ ›Ë Øã¾ãã, ‚ãã¹ã ºãÆããäû•ãÊã ‚ããƒ¾ãñ, ½ãñÀñ ¹ããä¦ã ‡ãŠãñ ¼ããè ÞãñËã ºã¶ãã Êããèãä•ã¾ãñý' 

¦ãËã‡ãŠ ‡ãŠã ¹ãÆãÌã£ãã¶ã ãä•ãÔã ¦ãÀÖ ƒÔËã½ã ¾ãã ƒÃÔããƒÃ £ã½ãÃ ½ãò Öõ, ÌãõÔãã ‡ãõãäª‡ãŠ £ã½ãÃ ½ãò 
¶ãÖãèâ ©ããý ãäÖ¶ªî ‡ãŠãñ¡ ½ãò ¾ãÖ Þããè•ã Ëã¾ãñ, ‡ãÖ Ÿãè‡ãŠ Öõ, ‡ãŠã¶ãî¶ã ÀÖ¶ãã ÞãããäÖ¾ãñý Ö½ããÀñ 
¾ãÖãú ¹ãÖÊãñ ‡ãñŠ‡ãË ‚ãËØã Öãñ¶ãñ ‡ãŠãè ¹ãÆ©ãã ©ããè, ¦ãËã‡ãŠ ‡ãŠãè ¹ãÆ©ãã ¶ãÖãèâ ©ããèý „Ôã ‡ãŠã¶ãî¶ã 
Ôãñ ‚ã¹ã¶ãñ ‡ãŠãñ ‡ãŠãñƒÃ †¦ãÀã•ã ¶ãÖãèâ Öõ, ½ãØãÀ ªìãä¶ã¾ãã ½ãò „§ãÀ Ôãñ Ëñ‡ãŠÀ ªãäàã¥ã ¦ã‡ãŠ ËãñØã 
¦ãËã‡ãŠ ‡ãŠãñ ‚ãÞœã ¶ãÖãèâ ½ãã¶ã¦ãñ Ööý ‚ãØãÀ ¦ãËã‡ãŠ ›Ë •ãã¾ãñØãã ¦ããñ ºãü¡ãè ŒãìÍããè ÖãñØããè, 
‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ƒÃÔããƒÃ £ã½ãÃ ½ãò ¼ããè ãä‡ã‡ããÖ ‡ãŠãè ¹ããä‡ã¨ã¦ãã Öõ, ƒÔËã½ã, ¹ããÀÔããè ‚ããõÀ ¾ãÖîªãè £ã½ãÃ 
½ãò ¼ããè ãä‡ã‡ããÖ ‡ãŠãè ¹ããä‡ã¨ã¦ãã Öõý ãä‡ã‡ããÖ †‡ãŠ ¹ããä‡ã¨ã Ôã½ºã¶£ã Öõ •ããñ ‚ãã•ããè‡ã¶ã ºã¶ãã ÀÖ¶ãã 
ÞãããäÖ¾ãñý ¾ãÖ Ôãºã £ã½ããô ‡ãŠãè ½ãã¶¾ã¦ãã Öõý 

ªñÍã, ‡ãŠãÊã ‚ããõÀ ÌãÔ¦ãì½ã¾ããè ÔãðãäÓ›
Ö½ããÀãè ¹ãð©Ìããè ÔããõÀ½ã¥¡Êã ‡ãŠã †‡ãŠ ‚ãâØã Öõ ‚ããõÀ ¾ãÖ ÔããõÀ½ã¥¡Êã ãäÔ©ãÀ ¶ãÖãé Öõ, ‚ã¶ãâ¦ã 
‚ãã‡ãŠãÍã ½ãò ¦ãñ•ã Øããä¦ã Ôãñ ÞãÊã ÀÖã Öõý ÖÀ ãäª¶ã ƒÔã ¹ãÀ ‚ãÊãØã ¹ãÆ¼ããÌã ¹ãü¡ ÀÖñ Ööý 
ƒÔããäÊã† ¹ãð©Ìããè ¹ãÀ ¼ããè ÊãØãã¦ããÀ ¹ããäÀÌã¦ãÃ¶ã Öãñ ÀÖã Öõ, ƒÔã ¹ãÀ ãäÌããä¼ã¸ã ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè 
ØãìÁ¦Ìãã‡ãŠÓãÃ¥ã ‚ããõÀ ãäÌã²ãì¦ã-Þãì½ºã‡ãŠãè¾ã Íããä‡ã‹¦ã¾ããú ‚ãÔãÀ ‡ãŠÀ ÀÖãè Ööý ªîÔãÀãè ºãã¦ã •ããñ 
ºãÖì¦ã ½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ Öõ, †‡ãŠ ØãÆÖ ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ¹ãð©Ìããè ‡ãŠã ãäÌã‡ãŠãÔã ¶ãÖãé, ÖÆãÔã Öãñ ÀÖã Öõý 
Ôã¦ã¾ãìØã ‚ããõÀ ¨ãñ¦ãã ¾ãìØã ½ãò ¹ãð©Ìããè ‡ãŠã ãäÌã‡ãŠãÔã Öãñ¦ãã Öõ, ´ã¹ãÀ ¾ãìØã ½ãò ãäÌã‡ãŠãÔã Á‡ãŠ 
•ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ‡ãŠãäÊã¾ãìØã ½ãò ÖÆãÔã ÍãìÂ Öãñ •ãã¦ãã Öõ, ¼ããõãä¦ã‡ãŠ ‚ããõÀ ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ, ªãñ¶ããò 
ÒãäÓ›¾ããò Ôãñý ƒÔã‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã ãä‡ãŠ ¼ããõãä¦ã‡ãŠ Ô¦ãÀ ¹ãÀ ¹ãð©‡ããè ‡ãŠãè Ôãð•ã¶ã Íããä§ãŠ Œã¦½ã Öãñ ÀÖãè 
Öõý Ôã¦ã¾ãìØã ‡ãñŠ Ôã½ã¾ã, ½ã¦ãÊãºã ‚ãã•ã Ôãñ ÊããŒããò ÔããÊã ¹ãÖÊãñ ¾ãÖ ¹ãð©Ìããè ‚ã¹ã¶ãñ ¼ããè¦ãÀ 
Ôãñ ¡ã¾ã¶ããÔããõÀ, Öã©ããè, Üããñü¡ñ, ½ã¶ãìÓ¾ã, Ôãºã ¹ãõªã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ããè ©ããèý ¹ãÖËñ ¡ã¾ã¶ããÔããõÀ 
¶ãÀ-½ããªã ‡ãñŠ Ôã½ºã¶£ã Ôãñ ¦ããñ ¶ãÖãèâ ¹ãõªã Öì¾ãñ, ‡ãÖ ¦ããñ ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ ÔãðãäÓ› ÖìƒÃý ¹ãÆã‡ãðŠãä¦ã‡ãŠ 
ÔãðãäÓ› ‡ãŠã ½ã¦ãËºã ‡ã‹¾ãã Öãñ¦ãã Öõ? ¹ãð©‡ããè, •ãË, ‡ãã¾ãì, ‚ããäØ¶ã ‚ããõÀ ‚ãã‡ãŠãÍã ¦ã§‡ããò ‡ãŠãñ 
Ôã½ãñ›¶ãñ Ôãñ †‡ãŠ Öã©ããè ¹ãõªã Öãñ Øã¾ãã, †‡ãŠ Ö©ã¶ããè ¹ãõªã Öãñ Øã¾ããè, †‡ãŠ ¡ã¾ã¶ããÔããõÀ ¹ãõªã 
Öãñ Øã¾ãã, †‡ãŠ …ú› ¹ãõªã Öãñ Øã¾ããý ‡ãÖ ‚ãã•ã ¶ãÖãèâ Öãñ¦ãã Öõý ‡ãñŠ‡ãË ½ãÞœÀ ¹ãõªã Öãñ¦ãñ 
Öö ‚ããõÀ †‡ãŠ ãäª¶ã Íãã¾ãª ‡ãñ ½ãÞœÀ ¼ããè ¹ãõªã ¶ã Öãòý 

Ö½ããÀñ ¾ãÖãú ºããñËã Øã¾ãã Öõ ãä‡ãŠ ÔãðãäÓ› ªãñ ¦ãÀÖ ‡ãŠãè Öãñ¦ããè Öõ, ºãÆãÚããè ÔãðãäÓ› ‚ããõÀ 
½ãõ©ãì¶ããè ÔãðãäÓ›ý ‚ãºã ‚ã¥¡ñ Ôãñ ½ãÞœÀ ¹ãõªã Öãñ Øã¾ãã ¦ããñ ½ãõ©ãì¶ããè ÔãðãäÓ› Öãñ Øã¾ããè, ½ãØãÀ •ããñ 
¹ãÖËã ½ãÞœÀ ¹ãõªã Öì‚ãã ‡ãÖ ¦ããñ ºãÆãÚããè ÔãðãäÓ› Öõý ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ‡ãñŠ ¹ããúÞã ¦ã§‡ããò ‡ãñŠ ¹ãâÞããè‡ãŠÀ¥ã 
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Ôãñ ÔããÀãè ÔãðãäÓ› „¦¹ã¸ã ÖìƒÃ Öõý ÔÌãã½ããè ãäÌã²ããÀ¥¾ã ‡ãŠãè ¹ãâÞãªÍããè ¹ãü¤ãñØãñ ¦ããñ ¦ãì½Öò ƒÔã 
¹ãâÞããè‡ãŠÀ¥ã ¹ãÆãä‰ãŠ¾ãã ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ½ããÊãî½ã ¹ãü¤ñØããý •ããè‡ã ƒ¶Öãé ¹ãâÞã¦ã§Ìããò Ôãñ ¹ãõªã Öãñ¦ãã Öõ, 
ƒ¶Öãé ½ãò ãä½ãË¦ãã Öõý ƒÔããèãäË¾ãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö, ãä½ã›á›ãè Ôãñ ¹ãõªã Öì‚ãã ‚ããª½ããè, ãä½ã›á›ãè Ôãñ 
¹ãõªã Öì‚ãã •ããè‡ã¶ãý 

ƒÔããè ¦ãÀÖ Ôãñ ‡ãã¾ãì ½ã¥¡Ë ¼ããè ŒããËãè ¶ãÖãèâ Öõý ƒÔã½ãò ‚ã¶ãñ‡ãŠãò ¹ãÆ‡ãŠãÀ ‡ãŠãè Íããä§ãŠ¾ããú 
ºãÀãºãÀ ƒ£ãÀ Ôãñ „£ãÀ ‚ãã¦ããè ÀÖ¦ããè Ööý †‡ãŠ ØãÆÖ ‚ããõÀ ªîÔãÀñ ØãÆÖ ‡ãñŠ ºããèÞã ½ãò •ããñ Ô©ãã¶ã 
Öõ „Ôã‡ãŠãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ‚ã¶¦ããäÀàãý ƒÔã ‚ã¶¦ããäÀàã ½ãò ‚ãªðÍ¾ã Íããä§ãŠ¾ããú ãä¶ã¦¾ã ãä¶ã‡ããÔã ‡ãŠÀ¦ããè 
Ööý ¾ãÖ ÍããÔ¨ããò ½ãò ãäËŒãã Öõ ‚ããõÀ ãä‡ã—ãã¶ã ‡ãñŠ ½ãì¦ãããäºã‡ãŠ ¼ããè ¾ãÖ ‚ãã‡ãŠãÍã ŒããËãè ¶ãÖãèâ 
Öõý ¾ãÖ ‚ã¶¾ã ¦ã§‡ããò Ôãñ ¼ãÀã ¹ãü¡ã Öõý Ö½ã ºããñË ÀÖñ Öö, ¾ãÖ £Ìã¶ããè ‡ãŠÖãé •ãã ÀÖãè Öõý Ö½ã 
ÔããñÞã¦ãñ Öö, ÌãÖ ãäÌãÞããÀ ‡ãÖãú •ãã ÀÖã Öõý Í‡ããÔã Ëñ¦ãñ-œãñü¡¦ãñ Öö, £ãì‚ããú ¹ãõªã ‡ãŠÀ¦ãñ Öö, 
Ôãºã ‡ãÖãú •ãã ÀÖã Öõ ‚ã¶¦ããäÀàã ½ãòý ƒÔã‡ãŠãñ ‚ãØãÀ ¦ãì½Öò ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ Ôã½ã¢ã¶ãã Öõ ¦ããñ 
¦ãì½Öò ¶ãàã¨ã ãä‡ã—ãã¶ã ‚ããõÀ ¹ãâÞããâØã ãä‡ã²ãã ‡ãŠã ‚ã£¾ã¾ã¶ã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ†ý ¹ãâÞããâØã ãä‡ã²ãã ‡ãŠã 
½ã¦ãÊãºã Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ¹ããúÞã ‚ãâØããò ‡ãŠã —ãã¶ãý Ö½ããÀñ ¾ãÖãú Ôã½ã¾ã ‡ãŠãñ ‡ãŠãÊã ºããñË¦ãñ Ööý ‡ãŠãÊã 
‡ãñŠ ¼ããè¦ãÀ Öãè Ôã¼ããè ÌãÔ¦ãì†ú Öãñ¦ããè Öö, ‡ãŠãÊã Öãè „¶ã‡ãŠã ‚ãã£ããÀ Öõý ½ãö „¹ããä¶ãÓãªãò ‡ãŠãè ºãã¦ããò 
‡ãŠãñ ÔãÀÊã ¤âØã Ôãñ ºã¦ãã ÀÖã Öîúý ¾ãÖ ÔãðãäÓ› ‡ãŠãË ¹ãÀ ãä›‡ãŠãè ÖìƒÃ Öõý ãä•ãÔã ¦ãÀÖ Ôãñ †‡ãŠ 
Üãü¡ã ãä‡ãŠÔããè ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ÀÖ¦ãã Öõ „Ôããè ¦ãÀÖ Ôãñ ¾ãÖ ÔããÀãè ÔãðãäÓ› ‡ãŠãË ¹ãÀ ãä›‡ãŠãè Öõý 
‡ãŠãË Öãè ƒÔã‡ãŠã ‚ãã£ããÀ Öõ ‚ããõÀ ƒÔã ‡ãŠãË ‡ãŠãñ Ö½ã ËãñØã ãäÍã‡ã •ããè ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ªñŒã¦ãñ 
Ööý ãäÍã‡ã •ããè ‡ãŠã †‡ãŠ Â¹ã Öõ ¶ã ½ãÖã‡ãŠãË? ‚ããõÀ „Ôã Íããä§ãŠ ‡ãŠã ¶ãã½ã ‡ã‹¾ãã Öõ? ‡ãŠãËãèý 

‡ãŠãÊã ‡ãñŠ ¹ããúÞã ½ãìŒ¾ã ãä‡ã¼ããØã Öãñ¦ãñ Öö ‚ããõÀ „¶ã ãä‡ã¼ããØããò ‡ãŠãñ Ö½ã ËãñØã ¹ãâÞããâØã ½ãò 
ªñŒã¦ãñ Ööý ‚ãã•ã Ôããñ½ã‡ããÀ Öõ, ‚ãã•ã ÔããõÀ Þãõ¨ã ‡ãŠã ªîÔãÀã ãäª¶ã Öõ, ‚ãã•ã ‡ãŠãõ¶ã-Ôãã ¶ãàã¨ã 
Öõ, ÌãÖ ãä‡ãŠ¦ã¶ãñ ºã•ãñ „ª¾ã Öì‚ãã, ‚ãã¹ã ËãñØã Ôãì¶ãñ ÖãòØãñ ¾ãÖ Ôãºãý „Ôã ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ ãä¹ãŠÀ 
•¾ããñãä¦ãÓã ãä‡ã²ãã ‚ãã¦ããè Öõý ¦ãºã „Ôã½ãò ½ããËî½ã ¹ãü¡ñØãã ¾ãÖ Ôã½ã¾ã ãä‡ãŠ¦ã¶ããè ŸãñÔã Þããè•ã Öõý 

‡ãŠãÊã ‚ããõÀ ÌãÔ¦ãì ‡ãñŠ ºããª ¦ããèÔãÀãè Þããè•ã ‚ãã¦ããè Öõ ªñÍãý ¦ãì½ÖãÀãè ¹ãð©‡ããè ‚ãã•ã ƒÔã 
ªñÍã ½ãò Öõ, ‡ãŠË ËãŒããò ½ããèË ‚ããØãñ ÞãËãè •ãã¦ããè Öõý •ãºã ½ãö ¹ãõªã Öì‚ãã, •ãºã ¦ãì½ã ¹ãõªã 
Öì¾ãñ, „Ôã ãäª¶ã ¹ãð©‡ããè ãä•ãÔã ªñÍã ½ãò ©ããè ‚ãã•ã „Ôã ªñÍã ½ãò ¶ãÖãèâ Öõý ªñÍã ‡ãŠã ½ã¦ãËºã 
Öãñ¦ãã Öõ Ô©ãã¶ãý ¹ãð©‡ããè ‚ã¹ã¶ããè £ãìÀãè ¹ãÀ Üãî½ã¦ããè Öõ, Ôãî¾ãÃ ‡ãñŠ ÞããÀãò ‚ããñÀ ¼ããè Üãî½ã¦ããè Öõ, 
„Ôããè ¦ãÀÖ Ôãñ Ôãî¾ãÃ ¼ããè ãä‡ãŠÔããè ‚ã¶¾ã ØãÆÖ ‡ãñŠ ÞããÀãò ‚ããñÀ Üãî½ã¦ãã Öõ, ãä¹ãŠÀ ‚ã¹ã¶ããè £ãìÀãè 
¹ãÀ ¼ããè Üãî½ã¦ãã Öõý •ãºã ¹ãð©‡ããè ‚ã¹ã¶ããè £ãìÀãè ¹ãÀ †‡ãŠ Þã‡ã‹‡ãŠÀ ‡ãŠÀ Ëñ¦ããè Öõ ¦ããñ ãäª¶ã ‚ããõÀ 
Àã¦ã Öãñ Øã¾ãã, ½ãØãÀ •ãºã ¾ãÖ ¹ãð©‡ããè Ôãî¾ãÃ ‡ãŠã ¹ãîÀã Þã‡ã‹‡ãŠÀ ½ããÀ¦ããè Öõ ¦ããñ ‚ã¾ã¶ã Öãñ¦ãñ Öö, 
„§ãÀã¾ã¥ã ‚ããõÀ ªãäàã¥ãã¾ã¶ãý „Ôã ‡ã§ãŠ ¾ãÖ ‚ãËØã-‚ãËØã Ô©ãã¶ããò ‡ãŠãñ ¹ããÀ ‡ãŠÀ¦ããè Öõ, 
ãä•ã¶ã‡ãŠãñ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ¶ãàã¨ãý „Ôããè ¦ãÀÖ Ôãñ ãä¹ãŠÀ ¨ãÉ¦ãì ºã¶ã¦ããè Öõý ¨ãÉ¦ãì‚ããò Ôãñ ºããÀÖ ½ãÖãè¶ãñ 
Öãñ Øã¾ãñý „Ôããè ¦ãÀÖ Ôãñ ¾ãÖ Ôãî¾ãÃ ãä¹ãŠÀ ãä‡ãŠÔããè ªîÔãÀñ Ôãî¾ãÃ ‡ãŠã Þã‡ã‹‡ãŠÀ ËØãã¦ãã Öõý „Ôã‡ãŠãè 
¼ããè ºãÔã¶¦ã ¨ãÉ¦ãì ¾ãã ‡ãìŠœ Öãñ¦ããè ÖãñØããè, ‡ã‹¾ãã ½ããËî½ãý ªñÍã ¾ãããä¶ã Ô©ãã¶ã, ‡ãŠãË ¾ãããä¶ã 
Ôã½ã¾ã ‚ããõÀ ‡ãÔ¦ãì ¾ãããä¶ã ‚ããùº•ãñ‡ã‹›, ¾ãñ ¦ããè¶ã Þããè•ãò Öö ƒÔã ÔãðãäÓ› ½ãòý 
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Ô‡ãã½ããè•ããè, ‚ãã¹ã ‡ãŠÖã ‡ãŠÀ¦ãñ Öõâ ãä‡ãŠ Ôãºã ¹ãîÌãÃãä¶ã£ããÃãäÀ¦ã Öõ ¦ããñ ãä¹ãŠÀ ÊããñØã ½ãâãäªÀ 
‡ã‹¾ããò •ãã¦ãñ Öö, ¹ãÆã©ãÃ¶ãã ‡ã‹¾ããò ‡ãŠÀ¦ãñ Öö?
½ãâãäªÀ ½ã¦ã •ãã‚ããñ, ¹ãÆã©ãÃ¶ãã ½ã¦ã ‡ãŠÀãñ, ãä‡ãŠÔã¶ãñ ‡ãŠÖã ¦ãì½ãÔãñ ¾ãÖ Ôãºã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãŠãñ? Êãñãä‡ãŠ¶ã 
¦ãì½ã ãä¹ãŠÀ ¼ããè ‡ãŠÀãñØãñ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ½ã•ãºãîÀ Öãñý ½ã¶ã Öãè ¶ãÖãèâ ½ãã¶ãñØãã, ‚ãããäŒãÀ ãäª¶ã¼ãÀ ‡ã‹¾ãã 
‡ãŠÀñØãã ½ã¶ã? ½ãÊãî‡ãŠªãÔã ¶ãñ ‡ãŠÖã ¼ããè Öõ-

‚ã•ãØãÀ ‡ãŠÀñ ¶ã Þãã‡ãŠÀãè, ¹ãâœãè ‡ãŠÀñ ¶ã ‡ãŠã½ãý
ªãÔã ½ãÊãî‡ãŠã ¾ãÖ ‡ãŠÖñ, Ôãºã‡ãñŠ ªã¦ãã Àã½ãýý

ƒÔã‡ãŠã ½ã¦ãËºã ½ãâãäªÀ •ãã¶ãñ Ôãñ ‡ãŠãñƒÃ ¹ãŠã¾ãªã ¶ãÖãèâý 

½ãñÀñ ‡ãŠãñ ‡ã‹¾ãã, ‡ãÖãú •ãã‚ããñ ¦ããñ ¼ããè Ÿãè‡ãŠ Öõ, ÜãÀ ½ãò ÀÖãñ ¦ããñ ¼ããè Ÿãè‡ãŠ Öõý ‡ãŠÖãèâ ¦ããñ ÀÖ¶ãã 
Öõý ½ããä¶ªÀ ½ãò ¼ããè ½ã•ãñ Ôãñ ÀÖãñ, ÜãÀ ½ãò ¼ããè ½ã•ãñ Ôãñ ÀÖãñý ãä•ã¶ªã ÀÖ¶ãñ ‡ãñŠ ãäË¾ãñ ‡ãŠã½ã 
‡ãŠÀ¶ãã Öãè ¹ãü¡¦ãã Öõý ‡ãŠã½ã ¶ãÖãèâ ÖãñØãã ¦ããñ ‚ããª½ããè ãäÌãÓããª ½ãò ÞãËã •ãã¾ãñØãã, ‡ãŠÖñØãã 
ãä•ã¶ªØããè ‡¾ã©ãÃ Öõ, ‚ãã¦½ãÖ¦¾ãã ‡ãŠÀ ËñØããý 

‡ãŠ½ãÃ ªãÍãÃãä¶ã‡ãŠ ãäÔã®ã¶¦ã ¼ããè Öõ, •ããñ Ö½ãËãñØããò ‡ãñŠ ¾ãÖãú „¹ããä¶ãÓãªãò ‚ããõÀ ¹ãìÀã¥ããò 
½ãò Öõ, Ôãã©ã Öãè ¾ãÖ †‡ãŠ ‡ãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ãäÔã®ã¶¦ã ¼ããè Öõý ãäÞããä‡ãŠ¦Ôãã ãäÌã—ãã¶ã ½ãò ºããñË¦ãñ Öö 
ãä‡ãŠ ºããè½ãããäÀ¾ããú ¹ãîÌãÃãä¶ã£ããÃãäÀ¦ã Öãñ¦ããè Ööý ‡ãõŠÔãñ ¹ã¦ãã ÞãËã ãä‡ãŠ ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠãñ ‡ãöŠÔãÀ ÖãñØãã Öãè? 
‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ „Ôã‡ãñŠ •ãñ¶ãñãä›‡ãŠ ãäÔãÔ›½ã ½ãò Öãè ¾ãñ Ôãºã Þããè•ãò „¶ã‡ãŠãñ ãäªŒãã¾ããè ªñ¦ããè Ööý ¾ã²ããä¹ã 
¾ãÖ ãä‡ã—ãã¶ã ¹ãîÀã ãä‡ã‡ãŠãäÔã¦ã ¶ãÖãèâ Öì‚ãã Öõ, ½ãØãÀ ãä•ã¦ã¶ãã Öãñ Þãì‡ãŠã Öõ „Ôã‡ãñŠ ‚ãã£ããÀ ¹ãÀ 
ºãü¡ñ-ºãü¡ñ ‡ãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ËãñØã ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ Öãú, ºããè½ãããäÀ¾ããú ¹ãîÌãÃãä¶ã£ããÃãäÀ¦ã Öãñ¦ããè Ööý 
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•ããñ ‚ããª½ããè ‚ãÞœã ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀñØãã „Ôã‡ãŠã ¹ãŠË „Ôã‡ãŠãñ ƒÔã •ã¶½ã ½ãò ãä½ãËñØãã?
‚ãÞœã ¾ãã ºãìÀã ‡ãŠã½ã ‚ããª½ããè ¶ãÖãèâ ‡ãŠÀ¦ãã Öõ, ‡ãÖ ¦ããñ ãä¶ããä½ã§ã Öõý ‚ãã¹ã‡ãñŠ Þãã‡ãîŠ ¶ãñ ½ãñÀã 
ØãËã ‡ãŠã› ãäª¾ãã ‚ããõÀ ƒÔã‡ãñŠ Þãã‡ãîŠ ¶ãñ ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠã ‚ããù¹ãÀñÍã¶ã ‡ãŠÀ ãäª¾ãã, „Ôã½ãò Þãã‡ãîŠ 
‡ãŠã ‡ã‹¾ãã ªãñÓã? „Ôã½ãò ¦ããñ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ããËñ ‡ãŠã ªãñÓã Öõ ‚ããõÀ ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ããËñ ¶ã ¦ãì½ã Öãñ ¶ã ½ãö Öîúý 
ªì:Œã ¦ãì½ã¶ãñ ãäª¾ãã, ÔãìŒã ¦ãì½ã¶ãñ ãäª¾ãã-

Ôã‡ãŠËãè ¦ããñ½ããÀãè ƒÞœã, ƒÞœã½ã¾ããè ¦ããÀã ¦ãìãä½ã 
¦ããñ½ããÀ ‡ãŠ½ãÃ ¦ãìãä½ã ‡ãŠÀãñ ½ããú, Êããñ‡ãñŠ ºããÊãñ ‡ãŠãÀãè ‚ãããä½ã
‡ãŠÀñ ªã‚ããñ ½ããú ºãÆÚã-¹ãª ‡ãŠÀñ ‡ãŠÀãñ ‚ã£ããñØãã½ããè
‚ãããä½ã •ãâ¨ã ¦ãìãä½ã •ã¶¨ããè, ‚ãããä½ã À©ã ¦ãìãä½ã À©ããè
•ãñ½ã¶ã ÞãÊãã‚ããñ ¦ãñ½ã¶ããè ÞãÊããèý

Ö½ããÀã ¦ããñ ¾ãÖãè ªÍãÃ¶ã Öõ, ¦ãì½ã ¼ããè †ñÔãã ‡ã‹¾ããò ¶ãÖãèâ ÔããñÞã¦ãñ Öãñ? ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀãñ, ¶ããõ‡ãŠÀãè 
‡ãŠÀãñ, ¹ãõÔãã ‡ãŠ½ãã‚ããñ, ŒãÞããÃ ‡ãŠÀãñ, ½ãñÀñ ‡ãŠãñ ªãñ, „Ôã‡ãŠãñ ªãñ, „Ôã‡ãñŠ ãäË¾ãñ ½ã¶ãã ¶ãÖãèâ ‡ãŠÀ 
ÀÖã Öîú, ½ãö ¹ãìÁÓãã©ãÃ ‡ãŠãñ ¶ã‡ãŠãÀ ¶ãÖãèâ ÀÖã Öîú, ½ãØãÀ ¹ãìÁÓãã©ãÃ ½ã¶ãìÓ¾ã ‚ã¹ã¶ãñ Öãè Ôã¶¦ããñÓã 
‡ãñŠ ãäË¾ãñ ‡ãŠÀ¦ãã Öõ, ¶ã ãä‡ãŠ •ããè‡ã¶ã ½ãò ‡ãŠãñƒÃ ¹ããäÀ‡ã¦ãÃ¶ã ‡ãñŠ ãäÊã†ý ¹ãìÁÓãã©ãÃ ¦ããñ ‡ãñŠ‡ãË ¶ãã½ã 
Öõý ãä‡ãŠÔã‡ãñŠ ãäË¾ãñ ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñ ¹ãìÁÓãã©ãÃ? ¹ãìÁÓã ‡ãñŠ ãäË¾ãñ, ‚ã¹ã¶ãñ ãäË¾ãñý ‚ã¹ã¶ãñ ãäË¾ãñ ‡ãŠÀ 
ÀÖñ Öãñ, ½ã•ãã ‚ãã ÀÖã Öõ, ‚ãÞœã ËØã ÀÖã Öõ, „Ôã‡ãŠãñ ÔãâÔ‡ãðŠ¦ã ½ãò ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ¹ãìÁÓãã©ãÃý 
¹ãìÁÓãã©ãÃ ‡ãŠã ½ã¦ãËºã ¹ãÆ¾ã¦¶ã ¶ãÖãèâ Öãñ¦ãã Öõ, ‡ãÖ ØãË¦ã ‚ã¶ãì‡ããª Öõý ¹ãìÁÓã ‡ãñŠ ãäË¾ãñ •ããñ 
ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõ ÌãÖ ¹ãìÁÓãã©ãÃ Öõý ¦ãì½ÖãÀñ ‚ã¶ªÀ •ããñ ºãõŸã Öõ, ãä•ãÔã‡ãŠãñ ÔãìŒã Öãñ¦ãã Öõ, 
ªì:Œã Öãñ¦ãã Öõ, ÖÓãÃ Öãñ¦ãã Öõ, Ôã¶¦ããñÓã Öãñ¦ãã Öõ, „Ôã‡ãñŠ ãäË¾ãñ ¦ãì½ã ‡ãŠÀ ÀÖñ Öãñý ¾ãÖ ¹ãìÁÓã 
‚ãããäŒãÀ ‡ãŠãõ¶ã Öõ? 

ºãúØãÊãã Œãîºã ºã¶ãã ½ãÖãÀã•ã, ãä•ãÔã½ãò ¶ããÀã¾ã¥ã ºããñÊãñý
ƒÔã ºãúØãÊãñ ½ãò ªÔã ªÀÌãã•ãñ, ºããèÞã ¹ãÌã¶ã ‡ãŠã Œãâ¼ãã,
‚ããÌã¦ã-•ããÌã¦ã ‡ãŠãñ… ¶ãÖãé ªñŒãã, ¾ãÖãè †‡ãŠ ‚ãÞã½¼ããý
†‡ãŠ ‚ãÞã½¼ãã Ö½ã¶ãñ ªñŒãã, ¶ããÀãè ¹ãìÁÓã ‡ãŠã •ããñü¡ã,
‡ãŠÖ¦ã ‡ãŠºããèÀ Ôãì¶ããñ ¼ãƒÃ Ôãã£ããñ, ãä•ã¶ã •ããñü¡ã ãä¦ã¶ã ¦ããñü¡ãý

ÌãÖ ¹ãìÁÓã …¹ãÀ Ôãñ ¶ããèÞãñ ‚ããõÀ ¶ããèÞãñ Ôãñ …¹ãÀ •ãã¦ãã Öõ, ¹ãÀ ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠãñ ãäªŒããƒÃ ¶ãÖãèâ 
ªñ¦ãã Öõý ‚ããØãñ ‡ãŠºããèÀªãÔã •ããè ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ ƒÔã ºãâØãËñ ½ãò †‡ãŠ ‚ããõÀ ‚ãÞã½¼ãã Öõ, †‡ãŠ 
¶ããÀãè-¹ãìÁÓã ‡ãŠã •ããñü¡ãý •ããñ ƒÔã ¶ããÀãè ‚ããõÀ ¹ãìÁÓã ‡ãŠãñ •ããñü¡ ªñ¦ãã Öõ, ‡ãÖãè „Ôã‡ãŠãñ ¹ãã¦ãã Öõý 

ƒÔã ºãâØãËñ ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ •ããñ •ããè‡ãã¦½ãã ÀÖ¦ãã Öõ ‡ãÖ ¹ãìÁÓã Öõý ¦ãì½ã •ããñ ‡ãìŠœ ¼ããè ‡ãŠÀ 
ÀÖñ Öãñ „Ôã •ããè‡ãã¦½ãã ‡ãñŠ ãäË¾ãñ ‡ãŠÀ ÀÖñ Öãñ, „Ôã‡ãŠãè ŒãìÍããè ‡ãñŠ ãäË¾ãñ ‡ãŠÀ ÀÖñ Öãñ, ‚ã¹ã¶ããè 
ãä¶ã¾ããä¦ã ‡ãŠãñ ºãªË¶ãñ ‡ãñŠ ãäË¾ãñ ¶ãÖãé ‡ãŠÀ ÀÖñ Öãñý ãä¶ã¾ããä¦ã ¦ããñ †‡ãŠ †ñÔãã ‡ãŠã¶ãî¶ã Öõ ãä‡ãŠ 
Ö½ã-¦ãì½ã •ãõÔãñ ÞããÀ ¹ãìŠ› ‡ãñŠ ‚ããª½ããè ‡ã‹¾ãã ºãªÊãòØãñý ‚ãããäŒãÀ Ö½ããÀãè ‡ã‹¾ãã ÖõãäÔã¾ã¦ã Öõ ƒÔã 
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ºãÆÚãã¥¡ ½ãò? ƒÔã ãä‡ãÍããË, ‚ã¶ã¶¦ã ºãÆÚãã¥¡ ½ãò †‡ãŠ Ôãî¾ãÃ Öõ, ãä•ãÔã‡ãŠã †‡ãŠ ØãÆÖ ¹ãð©‡ããè 
Öõ, „Ôã½ãò †ãäÍã¾ãã ½ãÖã´ãè¹ã Öõ ãä•ãÔã½ãò ãäÖ¶ªìÔ¦ãã¶ã †‡ãŠ ªñÍã Öõ, „Ôã½ãò †‡ãŠ ãäºãÖãÀ Àã•¾ã 
Öõ ãä•ãÔã½ãò †‡ãŠ ÍãÖÀ ªñ‡ãÜãÀ Öõ ãä•ãÔã½ãò †‡ãŠ Øããú‡ã ¹ããä¶ã¾ãã¹ãØããÀ Öõý „Ôã½ãò †‡ãŠ ½ã‡ãŠã¶ã 
Öõ ãä•ãÔã½ãò †‡ãŠ œãñ›ã-Ôãã ‚ããª½ããè Ô‡ãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª Öõ ‚ããõÀ ÌãÖ ‡ãŠÖ¦ãã Öõ ½ãö ‡ãŠ§ããÃ Öîú! 
‚ãºã ¦ãì½ã „Ôã Ë½ºãñ ¶ã‡ã‹Íãñ ½ãò ªñŒããñ ¦ãì½Öò †‡ãŠ ãäºã¶ªì ¼ããè ªñŒã¶ãñ ‡ãŠãñ ¶ãÖãèâ ãä½ãËñØããý ¾ãÖ 
¦ãìÞœ-Ôãã •ããèÌã ƒ¦ã¶ããè ºãü¡ãè-ºãü¡ãè ºãã¦ãò ‡ãõŠÔãñ ‡ãŠÀ¦ãã Öõ? 

Ö½ã¶ãñ ºãÖì¦ã ¹ãÖËñ ÔããñÞãã ãäÊã¾ãã ©ãã ãä‡ãŠ ªñŒããñ Ôã¦¾ãã¶ã¶ª, ¦ãì½Öò •ããñ ‡ãìŠœ ãä½ãË¶ãñ 
‡ããËã Öõ, ÌãÖ •ãÂÀ ãä½ãËñØãã ‚ããõÀ •ããñ Œããñ¶ãã ÖãñØãã ‡ãÖ Œããñ¶ãã ¹ãü¡ñØããý •ããñ ¶ãã½ã ãä½ãËñØãã, 
ãä½ãËñØãã, •ããñ ºãª¶ãã½ããè ãä½ãËñØããè, ãä½ãËñØããè, •ããñ Ô‡ããÔ©¾ã ãä½ãËñØãã, ãä½ãËñØãã, •ããñ ºããè½ããÀãè 
ãä½ãËñØããè, ãä½ãËñØããèý ¦ãì½ã „Ôã‡ãŠãè ãäÞã¶¦ãã ½ã¦ã ‡ãŠÀãñ, ‡ãÖ ¦ããñ ¦ãì½ã‡ãŠãñ ãä½ãË¶ãã Öãè Öõý ‚ãºã 
ÀÖ Øã¾ãã ºãã‡ãŠãè Ôã½ã¾ã, ãä‡ãŠÔããè ¦ãÀÖ Ôãñ ›ãƒÃ½ã ¹ããÔã ‡ãŠÀãñý ©ããñü¡ã ½ãîúØã¹ãŠËãè Œãã Ëãñ, 
©ããñü¡ã ‚ãŒãºããÀ ¹ãü¤ Ëãñ, ©ããñü¡ã ›ãè.‡ããè. ªñŒã Ëãñ, ¶ããõ‡ãŠÀãè ‡ãŠÀ Ëãñ, Íããªãè ‡ãŠÀ Ëãñ, 
ºããË-ºãÞÞãñ ¹ãõªã ‡ãŠÀ Ëãñ, Ôã½ã¾ã ãä¶ã‡ãŠË •ãã¾ãñØãã ãä‡ãŠÔããè ¦ãÀÖ Ôãñý ãäÔã¹ãÃŠ ›ãƒÃ½ã ¹ããÔã 
‡ãŠÀãñ, ƒÔã •ããè‡ã¶ã ‡ãñŠ ãä‡ãÓã¾ã ½ãò •¾ããªã Øã½¼ããèÀ ½ã¦ã ÀÖãñ ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ ‡ãŠãñƒÃ Öõ •ããñ ãä¶ã¾ããä¦ã ‡ãŠãñ 
ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ‡ãŠÀ ÀÖã Öõý •ãõÔãñ ‡ãìŠ§ãñ ‡ãŠãñ ½ãããäË‡ãŠ •ãâ•ããèÀ Ôãñ ºããú£ã‡ãŠÀ Ëñ •ãã¦ãã Öõ, ƒ£ãÀ-„£ãÀ 
•ãã¶ãñ Ôãñ „Ôã‡ãŠãñ ŒããèâÞã¦ãã Öõ, „Ôããè ¦ãÀÖ Ôãñ ‚ãºã ¦ãì½ã ‡ãìŠ§ãñ Öãñ, ½ãããäË‡ãŠ ‡ãŠãñƒÃ ‚ããõÀ Öõý 
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¾ãÖ ½ãñÀãè Öãè ãä¹ãŠËãÔã¹ãŠãè ¶ãÖãèâ Öõ, Ôãºã Ôãâ¦ã-½ãÖã¦½ãã ¦ããñ ¾ããè ‡ãŠÖ¦ãñ Ööý ƒÃÔãã ½ãÔããèÖ, 
½ãìÖ½½ãª ÔããÖºã, ØãìÁ ¶ãã¶ã‡ãŠ, Ôãºã ¦ããñ ¾ãÖãè ‡ãŠÖ¦ãñ ©ãñý Ôãâ¦ã-½ãÖã¦½ãã‚ããò ¹ãÀ ¼ãÀãñÔãã ¶ã 
Öãñ ¦ããñ ‚ãÞœñ-‚ãÞœñ ‡ãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò ‡ãñŠ ÊãñŒã ¹ãü¤ãñ, ‚ããƒÃ¶Ô›ãƒÃ¶ã ¶ãñ ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÖã ©ãã, ½ãõ‡ã‹Ôã 
¹Êãö‡ãŠ ¶ãñ ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÖã ©ãã? ãä•ã¶ã ºãü¡ñ-ºãü¡ñ ‡ãõ—ãããä¶ã‡ãŠãò ¶ãñ ªìãä¶ã¾ãã ½ãò ‰ãŠããä¶¦ã ÊããƒÃ, „¶ã‡ãŠã 
‡ã‹¾ãã ‡ãŠÖ¶ãã Öõ? ‡ãñ †‡ãŠ Öãè ºãã¦ã ºããñË¦ãñ Öö-†‡ãŠ ºãÖì¦ã ºãü¡ãè Ôã§ãã Öõ ‚ããõÀ ‡ãÖãè Ôã§ãã 
ÔããÀãè ÔãðãäÓ› ‡ãŠã ÔãâÞããË¶ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõý 

Ô¨ããè •ãããä¦ã ‡ãŠã „¦©ãã¶ã
Ô¨ããè •ãããä¦ã ‡ãŠãè „¸ããä¦ã Ô¨ããè •ãããä¦ã Öãè ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ããè Öõý ¹ãìÁÓã Ô¨ããè •ãããä¦ã ‡ãŠã „¦©ãã¶ã ¶ãÖãèâ 
‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã, ‡ã‹¾ããòãä‡ãŠ Ô¨ããè ‡ãñŠ ÔããñÞã¶ãñ ‡ãŠã ¦ãÀãè‡ãŠã, „Ôã‡ãŠãè ¼ããÌã¶ãã†ú ¹ãìÁÓã Ôãñ ‚ãËØã 
Öãñ¦ããè Ööý „Ôã‡ãŠãè ¹ãÔãâª, „Ôã‡ãŠãè ¹ãÆã©ããä½ã‡ãŠ¦ãã ‚ããª½ããè Ôãñ ‚ãËØã Öãñ¦ããè Öõý ‡ãñŠ‡ãË ¾ãÖãú 
¶ãÖãèâ, ‚ã½ãñãäÀ‡ãŠã •ãã‚ããñ, •ã½ãÃ¶ããè •ãã‚ããñ, ‚ããõÀ¦ããò ‡ãŠã ½ãîÊã ÔÌã¼ããÌã ‡ãÖãè Öõý Ôãºã •ãØãÖ 
†‡ãŠ ¦ãÀÖ Öõý ¹ãü¤ãè-ãäËŒããè Ëü¡ãä‡ãŠ¾ããò ‡ãŠã ¼ããè ½ãã¶ããäÔã‡ãŠ ‚ããõÀ ¼ããÌã¶ãã¦½ã‡ãŠ ¤ãúÞãã †‡ãŠ-
Ôãã Öãè Öãñ¦ãã Öõý „¶Öò ‡ãŠãñƒÃ ¼ããè ªîÔãÀãè ¼ããÓãã ©ããñü¡ã-Ôãã ¼ããè ¹ãü¤ã¶ãñ Ôãñ „¶ã‡ãñŠ ãäª½ããØã ½ãò, 
„¶ã‡ãñŠ ‡¾ããä§ãŠ¦‡ã ½ãò ¹ããäÀ‡ã¦ãÃ¶ã ‚ãã¦ãã Öõý ‚ãØãÀ ‚ãâØãÆñ•ããè ¹ãü¤¶ãñ ‡ããËãè Öãñ ¦ããñ ãäÖ¶ªãè ¾ãã 
ÔãâÔ‡ãðŠ¦ã ¹ãü¤ñý ÖÀ ¼ããÓãã ‡ãŠã ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ½ã¶ã ¹ãÀ ‚ãËØã-‚ãËØã ‚ãÔãÀ ¹ãü¡¦ãã Öõý ¼ããÓãã 
½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠñ ‡¾ããä§ãŠ¦‡ã ‡ãŠãñ ¹ãÆ¼ãããä‡ã¦ã ‡ãŠÀ¦ããè Öõý 

¾ãÖãú ¹ãÖËñ-¹ãÖËñ œãñ›ãè Ëü¡ãä‡ãŠ¾ããò ‡ãŠãñ ÔÌãã½ããè ãä¶ã½ãÃËÀ¦¶ãã ‚ãâØãÆñ•ããè ¹ãü¤ã¦ããè ©ããè ¦ããñ 
¦ããè¶ã-ÞããÀ ‚ãã¶ãñ ËØã Øã¾ããéý †‡ãŠ Ëü¡‡ãŠãè ãäª¶ã¼ãÀ ªÀ‡ãã•ãñ ¹ãÀ Œãü¡ãè ÀÖ¦ããè ©ããè, ÔÌãã½ããè 
Ôã¦ÔãâØããè ºããÖÀ •ãã¦ããè ¦ããñ ‡ãŠÖ¦ããè Ö½ã‡ãŠãñ ¼ããè ÔããèŒã¶ãã Öõý Ö½ã¶ãñ ‡ãŠÖã, ƒÔã‡ãŠãñ ÔãÔãìÀãË 
•ãã‡ãŠÀ ØããñºãÀ Öãè ¦ããñ „Ÿã¶ãã Öõ, ãä½ã›á›ãè ¦ããñ „Ÿã¶ããè Öõ, ƒÄ›ã ¦ããñ „Ÿã¶ãã Öõ, ‡ãÖ ‚ãâØãÆñ•ããè 
ÔããèŒã‡ãŠÀ ‡ã‹¾ãã ‡ãŠÀñØããè? ½ãØãÀ ¶ãÖãèâ, ¾ãÖãú ‡ãŠãè Êãü¡ãä‡ãŠ¾ããú ‚ãâØãÆñ•ããè ÔããèŒã¶ãã ÞããÖ¦ããè Öö, 
„¶ã‡ãñŠ ½ãã¦ãã-ãä¹ã¦ãã „¶ã‡ãŠãñ ãäÔãŒãã¶ãã ÞããÖ¦ãñ Ööý ¾ãÖ Ö½ããÀñ ªñÍã ‡ãŠã ¶ã¾ãã ½ã¶ããñãä‡ã—ãã¶ã Öõ, 
¶ã¾ãã ºãõÀãñ½ããè›À Öõý Øããú‡ã ‡ãñŠ ½ãã¦ãã-ãä¹ã¦ãã ‚ã¹ã¶ããè ºããäÞÞã¾ããò ‡ãŠãñ, ãä•ã¶ã‡ãŠã ¹ãÆãÀº£ã ºã¦ãÃ¶ã 
½ããâ•ã¶ãã, ‡ãŠ¹ãü¡ã £ããñ¶ãã, ØããñºãÀ „Ÿã¶ãã, ºãÞÞãã ¹ãõªã ‡ãŠÀ¶ãã Öãè Öõ, ‚ãâØãÆñ•ããè ãäÔãŒãã¶ãã ÞããÖ¦ãñ 
Ööý ¾ãÖ ‚ãã•ã Ö½ããÀñ Ôã½ãã•ã ‡ãŠã ºãõÀãñ½ããè›À Öõý ¾ããäª ‚ãã•ã Ö½ã ‡¾ã‡ãÔ©ãã Ÿãè‡ãŠ ‡ãŠÀ Ôã‡ãòŠ, 
‚ããõÀ ¼ããè ãäÍãàã‡ãŠ Êãã Ôã‡ãòŠ ¦ããñ Ôãõ‡ãŠü¡ãò Ëü¡ãä‡ãŠ¾ããú ‚ãã¾ãòØããèý Ö½ããÀñ ¹ããÔã ‚ãã‡ãñª¶ã-¹ã¨ã 
¦ããñ ¤ãƒÃ Ôããõ ©ãñý ¤ãƒÃ Ôããõ ½ãò Ôãñ Ö½ã¶ãñ ‡ãñŠ‡ãË ºããèÔã ‡ãŠãñ Þãì¶ããý Ö½ã¶ãñ ‡ãŠÖã, £ããèÀñ-£ããèÀñ 
ÍãìÂ ‡ãŠÀãñý •ãºã ªñŒãòØãñ ãä‡ãŠ ƒ¶ã ËãñØããò ½ãò ƒÞœã Öõ ¦ããñ ãäÍãàã‡ãŠ ¼ããè ‚ãã •ãã¾ãòØãñ, Ö½ããÀñ 
¹ããÔã ãäÍãàã‡ãŠãò ‡ãŠãè ‡ãŠãñƒÃ ‡ãŠ½ããè ¦ããñ Öõ ¶ãÖãèâý 

½ãØãÀ Ö½ããÀã Ëà¾ã ‚ãâØãÆñ•ããè ¶ãÖãèâ Öõ, ‡ãÖ ¦ããñ ÞããÀã Öõý Ö½ããÀã Ëà¾ã Öõ ãä‡ãŠ ƒ¶ã ËãñØããò 
‡ãŠãñ …úÞããè Þããè•ããò ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò, „ÞÞã ªÍãÃ¶ã ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ÔããñÞã¶ãã ÞãããäÖ¾ãñý Íããªãè ‡ãŠÀ¶ãã, 
ºãÞÞãã ¹ãõªã ‡ãŠÀ¶ãã, ÜãÀ ÞãËã¶ãã, ¹ãõÔãã ‡ãŠ½ãã¶ãã, Þãã¾ã-¼ãã•ããè ºã¶ãã¶ãã, ¾ãÖ ¦ããñ ½ã•ãºãîÀãè 
Öõ, Ôãºã‡ãŠãñ ‡ãŠÀ¶ãã ¹ãü¡¦ãã Öõ, ½ãØãÀ ¾ãÖ •ããè‡ã¶ã ‡ãŠã Ëà¾ã ¶ãÖãèâ Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããý •ããè‡ã¶ã ‡ãŠã 
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Ëà¾ã Öõ —ãã¶ã ‡ãŠãè ¹ãÆããä¹¦ã, ¦ã§‡ã ãäÞã¶¦ã¶ã, ƒÃÍ‡ãÀ ‚ããõÀ ÔãðãäÓ› ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ÔããñÞã¶ãã-¾ãÖ 
‡ãŠã½ã ½ã¶ãìÓ¾ã Öãè ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, ‡ãìŠ§ãã, ãäºãÊËãè, Öã©ããè, ÌãØãõÀÖ ¾ãÖ ‡ãŠã½ã ¶ãÖãèâ ‡ãŠÀ 
Ôã‡ãŠ¦ãñý ‡ãñŠ‡ãË ½ã¶ãìÓ¾ã Öãè —ãã¶ã ‡ãŠã ãäÞã¶¦ã¶ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, ƒÃÍ‡ãÀ ¹ãÀ ºãã¦ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã 
Öõý ƒÃÍ‡ãÀ ¶ãÖãèâ Öõ, ¾ãÖ ¼ããè ºããñË Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ‚ããõÀ ƒÃÍ‡ãÀ Öõ, ¾ãÖ ¼ããè ºããñË Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý 
¹ãî•ãã-¹ããŸ ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, Àã½ãã¾ã¥ã ¹ãü¤ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ, •ã¶½ã-¹ãì¶ã•ãÃ¶½ã ‡ãñŠ ºããÀñ ½ãò ÔããñÞã 
Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý ‚ããõÀ ¦ããñ ‡ãŠãñƒÃ ¶ãÖãèâ ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõ ¶ã? •ãºã ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ¾ãÖ àã½ã¦ãã ‚ãã 
ØãƒÃ Öõ ¦ããñ „Ôã‡ãŠã „¹ã¾ããñØã ‡ãŠÀ¶ãã ÞãããäÖ† ¶ã? Œãã¶ãã ºã¶ãã‚ããñ, ‡ãŠ¹ãü¡ã £ããñ‚ããñ, Íããªãè 
‡ãŠÀãñ, ºãÞÞãã ¹ãõªã ‡ãŠÀãñ-¾ãÖ ‡ãŠÀ¶ãã Öãè ¹ãü¡ñØãã, ¾ãÖ ½ãã¶ã¶ãñ ‡ãŠãñ Ö½ã ¦ãõ¾ããÀ Öö, ãä‡ãŠ¶¦ãì 
¾ãÖ •ããè‡ã¶ã ‡ãŠã Ëà¾ã ¶ãÖãèâ Öãñ Ôã‡ãŠ¦ããý ¦ãì½ã ƒÔããäË¾ãñ ¹ãõªã ¶ãÖãèâ Öì¾ãñ Öãñý 

Ö½ããÀñ ¹ãî‡ãÃ•ã ºã¶ªÀ ©ãñ, †ñÔãã ¡ããä‡ãÃ¶ã ºããñË¦ãã Öõ, ½ãØãÀ ãä‡ãŠÔããè ¼ããè ºã¶ªÀ ‡ãŠãñ ‚ããÀ¦ããè 
‡ãŠÀ¦ãñ ¾ãã ¦ãìËÔããè-¹ãî•ãã ‡ãŠÀ¦ãñ ¾ãã ãäÍã‡ããåËØã ‡ãŠã ‚ããä¼ãÓãñ‡ãŠ ‡ãŠÀ¦ãñ ¾ãã ½ã¶¨ã •ã¹ã¦ãñ ªñŒãã Öõ 
‡ã‹¾ãã? Ö½ã ¦ããñ ¶ãÖãèâ ½ãã¶ã¦ãñ ãä‡ãŠ ºã¶ªÀ Ö½ããÀñ ºãã¹ã-ªãªã ©ãñ, ½ã¶ãìÓ¾ã ¶ãñ Ôããè£ãñ •ã¶½ã ãäË¾ãã 
Öõý ¼ãØã‡ãã¶ã ¶ãñ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãñ ¹ãõªã ãä‡ãŠ¾ãã Öõ, „Ôã¶ãñ ¹ãÆ¾ããñØã ãä‡ãŠ¾ãã Öõ ãä‡ãŠ ‡ãŠãñƒÃ †ñÔãã ¹ãÆã¥ããè 
Öãñ •ããñ ‡ãŠ½ã-Ôãñ-‡ãŠ½ã ½ãñÀãè •ã¾ã-•ã¾ã‡ãŠãÀ ¦ããñ ºããñËñý ¼ãØã‡ãã¶ã ¶ãñ Ôãºã ¹ãÆã¥ããè ¹ãõªã ãä‡ãŠ¾ãñ, 
½ãØãÀ ‡ãŠãñƒÃ „Ôã‡ãŠãñ ¾ããª ¶ãÖãèâ ‡ãŠÀ¦ããý ‡ãìŠ§ãã-ãäºãÊËãè, Öã©ããè-Üããñü¡ã, ¹ã¦ãâØã-½ãã¦ãâØã Ôãºã 
¦ãõ¾ããÀ ãä‡ãŠ¾ãã, ½ãØãÀ ¹ãõªã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ºããª „¶Öãò¶ãñ ÔãËã½ã ¼ããè ¶ãÖãèâ ãä‡ãŠ¾ããý ¼ãØã‡ãã¶ã ¶ãñ 
ÔããñÞãã, ‚ãºã †ñÔãã ‡ãŠãñƒÃ •ããèÌã ¹ãõªã ‡ãŠÀò •ããñ ‡ãŠ½ã-Ôãñ-‡ãŠ½ã ‡ãŠÖñ `Ñããè Àã½ã •ããè ‡ãŠãè •ã¾ã'ý 
¦ãºã „Ôã¶ãñ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãñ ¹ãõªã ãä‡ãŠ¾ãã, ‚ããõÀ ‡ã‹¾ãã ¹ãõªã ãä‡ãŠ¾ãã ãä‡ãŠ Ëãñ! ºã¶ãã¶ãñ ‡ããËñ ‡ãŠãñ Öãè 
¼ãîË Øã¾ããý ‚ãºã ºãñ›ãè ‡ãŠãè ¦ãÀ¹ãŠ ªñŒã¦ãã Öõ, ºãñ›ñ ‡ãŠãè ¦ãÀ¹ãŠ ªñŒã¦ãã Öõ, ªãªã-¹ãÀªãªã, 
¶ãã¦ããè-¹ããñ¦ããè Ôãºã‡ãŠãñ ªñŒã¦ãã Öõ, ½ãØãÀ ¼ãØã‡ãã¶ã ‡ãŠã ¶ãã½ã ¾ããª ¶ãÖãèâ ‚ãã¦ããý •ãºã ‡ãìŠœ 
‚ãã¹ãŠ¦ã ‚ãã •ãã¦ããè Öõ ¦ããñ ªñ‡ãÜãÀ ‡ãØãõÀÖ •ãã‡ãŠÀ ¹ãŠÊã-¹ãîŠË Þãü¤ã ªñ¦ãã Öõý ½ãã¶ãñ ¼ãØã‡ãã¶ã 
‡ãŠãè ‡ãÖãè ¼ãîãä½ã‡ãŠã Öõ ãä‡ãŠ •ãºã ãäª‡ã‹‡ãŠ¦ã ‚ãã† ¦ããñ ÞãËñ •ãã‚ããñý ØãË¦ã ºãã¦ã ºããñËãè ‡ã‹¾ãã? 

½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãñ ¼ãØã‡ãã¶ã ‡ãŠã —ãã¶ã Öì‚ããý ¾ãÖ ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãŠãè ãä‡ãÍãñÓã¦ãã Öõ, ¹ãÀ ½ã¶ãìÓ¾ã ¶ãñ ƒÔã 
ãä‡ãÍãñÓã¦ãã ‡ãŠã ¹ãŠã¾ãªã ¶ãÖãèâ „Ÿã¾ããý ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ãäË¾ãñ ¼ãØã‡ãã¶ã ‡ãŠã ¼ã•ã¶ã, ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ 
•ããè‡ã¶ã ½ãìŒ¾ã ãä‡ãÓã¾ã ¶ãÖãèâ ÀÖ Øã¾ãã, „Ôã‡ãñŠ ãäË¾ãñ ¹ãÆ£ãã¶ã ãä‡ãÓã¾ã Öõ Íããªãè-º¾ããÖ ºãÔãý •ããñ 
½ãìŒ¾ã ãä‡ãÓã¾ã ©ãã ‡ãÖ Øããõ¥ã Öãñ Øã¾ããý ¼ãØã‡ãªá-ãäÞã¶¦ã¶ã, ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ •ããè‡ã¶ã Ö½ãËãñØããò ‡ãñŠ 
ãäË¾ãñ Ìãõ‡ãŠãäÊ¹ã‡ãŠ ãä‡ãÓã¾ã Öãñ Øã¾ãã ‚ããõÀ ÔããâÔãããäÀ‡ãŠ •ããè‡ã¶ã ‚ããä¶ã‡ãã¾ãÃý •ãºããä‡ãŠ ‚ããä¶ãÌãã¾ãÃ 
¦ããñ ‚ã£¾ãã¦½ã Öãñ¶ãã ÞãããäÖ¾ãñý 

½ã¶ãìÓ¾ã ƒÃÍÌãÀ Ôãñ ãäÌã½ãìŒã ‡ã‹¾ããò Öãñ¦ãã Öõ? 
ÍãìÂ Ôãñ Öãè ½ã¶ãìÓ¾ã ƒÃÍÌãÀ Ôãñ ªîÀ Öãñ¦ãñ Øã¾ãã Öõý ‚ãâØãÆñ•ããè ½ãò Íãºª ‚ãã¦ãã Öõ religion, 
re ‡ãŠã ½ã¦ãËºã Öãñ¦ãã Öõ ªìºããÀã, ligion ‡ãŠã ½ã¦ãËºã Öãñ¦ãã Öõ ºããâ£ã¶ããý •ãõÔãñ ØããúŸ ºããú£ããè 
•ãã¦ããè Öõ ¶ã, •ãìü¡¶ãã, ¦ããñ religion ‡ãŠã ½ã¦ãÊãºã ªìºããÀã •ãìü¡¶ããý ƒÔã‡ãŠã ½ã¦ãËºã ¾ãÖ 
Öì‚ãã ãä‡ãŠ ¦ãì½ã ¹ãÖËñ †‡ãŠ Öãè ©ãñ, ¼ãØã‡ãã¶ã ½ãò Öãè ©ãñý ¼ãØã‡ãã¶ã ‡ãñŠ Ôãã©ã ¦ãì½ÖãÀã Ôã½ºã¶£ã 
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©ãã, ºã¶£ã¶ã ©ãã, ¦ãì½ã œï› Øã¾ãñ, ‚ãºã ªìºããÀã •ããñü¡ãñý Religion ‡ãŠã ½ã¦ãËºã ½ã•ãÖºã 
¶ãÖãèâ Öãñ¦ãã Öõ, ºããäÊ‡ãŠ ƒÔã‡ãŠã ½ã¦ãËºã Öãñ¦ãã Öõ ¹ãì¶ã¾ããóØã, ¹ãì¶ãÔãÃ½ºã¶£ãý ¹ãÆ©ã½ã Ôã½ºã¶£ã 
‡ã‹¾ãã Öõ? ¼ãØã‡ãã¶ã ¶ãñ Ö½ãò ºã¶ãã¾ãã, Ö½ã ¼ãØãÌãã¶ã ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ Öö, ¼ãØã‡ãã¶ã ‚ããõÀ Ö½ã †‡ãŠ Ööâý 
‚ã—ãã¶ã ‡ãŠãè ‡ã•ãÖ Ôãñ Ö½ã Ö› Øã¾ãñ, ªîÀ ÞãËñ Øã¾ãñ ¦ããñ ãä‡ãŠÔããè ¶ãñ ‚ãã‡ãŠÀ ªìºããÀã ¼ãØã‡ãã¶ã 
‡ãŠã Œ¾ããË ‡ãŠÀã¶ãã ÍãìÂ ‡ãŠÀ ãäª¾ãã, ‚ããõÀ ¦ãì½ã ªìºããÀã •ãìü¡ Øã¾ãñý 

Ìãñªãò ‚ããõÀ „¹ããä¶ãÓãªãò ½ãò ¾ãÖ ¹ãÆÍ¶ã ºãÖì¦ã ‚ãã¾ãã Öõ-‡ã‹¾ãã ‡ã•ãÖ Öõ ãä‡ãŠ •ããè‡ãã¦½ãã 
•ããñ ¹ãÀ½ãã¦½ãã ‡ãŠã ‚ã¹ã¶ãã Ô‡ãÂ¹ã Öõ, ½ã¶ãìÓ¾ã •ããñ ¹ãÀ½ãã¦½ãã ‡ãŠã ‚ããõÀÔã ¹ãì¨ã Öõ, ƒ¶ã‡ãñŠ 
ºããèÞã Ôã½ºã¶£ã-ãä‡ãÞœñª ‡ã‹¾ããò Öãñ Øã¾ãã? •ããè‡ãã¦½ãã ¹ãÀ½ãã¦½ãã Ôãñ Ö›‡ãŠÀ ½ãã¾ãã ‡ãŠãè ¦ãÀ¹ãŠ 
‡ã‹¾ããò •ãã¶ãñ ËØãã? „Ôã‡ãŠã ¾ãÖ ÔÌã¼ããÌã ‡ã‹¾ããò Öõ? ¾ãÖ ‚ãã•ã ‡ãŠã ¹ãÆÍ¶ã ¶ãÖãèâ Öõ, ¾ãÖ ¦ããñ 
Ö•ããÀãò ÔããË ¹ãîœã Øã¾ãã Öõý •ãºã ¹ãÀ½ãã¦½ãã ½ãñÀñ ‚ã¶ªÀ Öõ, •ãºã ¹ãÀ½ãã¦½ãã ½ãñÀã •ã¶½ãªã¦ãã 
Öõ ¦ããñ ãä¹ãŠÀ ½ãö ½ã¶ãìÓ¾ã ¹ãÆ¹ãâÞã ‡ãŠãè ¦ãÀ¹ãŠ ‡ã‹¾ããò Øã¾ãã? ‡ãìŠ§ãñ ‚ããõÀ Ôãî‚ãÀ ‡ãŠãè ¦ãÀÖ ãä‡ãÓŸã 
‡ã‹¾ããò Œãã¶ãã? ãä•ã¶ã Þããè•ããò Ôãñ ¦ãì½ã •ãã¶ã¦ãñ Öãñ ªì:Œã ãä½ãË¦ãã Öõ, ¹ãÀñÍãã¶ããè Öãñ¦ããè Öõ, „¶Öò 
Öãè ‡ã‹¾ããò ¹ã‡ãŠü¡‡ãŠÀ ÀŒã¦ãñ Öãñ? 

ÔããâŒ¾ã ÍããÔ¨ã ½ãò ƒÔã‡ãŠã ‡ãŠãÀ¥ã ºã¦ãËã¦ãñ Ööý ‡ãŠÖ¦ãñ Öö ãä‡ãŠ •ãºã ¹ãìÁÓã ‚ããõÀ ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ‡ãŠã 
Ôãâ¾ããñØã Öì‚ãã ¦ãºã ÔãðãäÓ› ‡ãŠãè „¦¹ããä§ã ÖìƒÃ, •ããè‡ã ‡ãŠãè „¦¹ããä§ã ÖìƒÃý ¾ããäª ¹ãìÁÓã ‚ããõÀ ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã 
‡ãŠã ãä½ãË¶ã ¶ãÖãèâ Öãñ¦ãã ¦ããñ •ããè‡ã ‡ãŠãè „¦¹ããä§ã ¶ãÖãèâ Öãñ¦ããèý ¦ãºã ¹ãÀ½ãã¦½ãã ãä¶ãÀã‡ãŠãÀ, ãä¶ãËó¹ã, 
‚ã•ã¶½ãã, †‡ãŠã¶¦ã ½ãò †‡ãŠ •ãØãÖ ºãõŸã ÀÖ¦ããý †‡ãŠãñçÖâ, ½ãö †‡ãŠ Öîú, †ñÔãã ÔããñÞã‡ãŠÀ Íãî¶¾ã 
ãä¶ãÀã‡ãŠãÀ ½ãò ÀÖ¦ããý „¹ããä¶ãÓãªá ‡ãŠÖ¦ãã Öõ ãä‡ãŠ †‡ãŠ ºããÀ ‡ãŠãè ºãã¦ã Öõ, ¹ãÀ½ãã¦½ãã ‡ãñŠ ½ã¶ã ½ãò 
Ôãâ‡ãŠÊ¹ã „Ÿã †‡ãŠãñçÖâ ºãÖìÔ¾ãã½ã:-½ãö †‡ãŠ Ôãñ ºãÖì¦ã Öãñ •ãã…ú, ¹ãÆ•ãã ¹ãõªã ‡ãŠÂúý ¦ãºã 
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„Ôã‡ãñŠ ‚ããØãñ ‡ãŠÖã¶ããè ‚ãã¦ããè Öõ, ‡ãõŠÔãñ ‚ã¥¡ã ¹ãîŠ›ã, Þããõ¹ãã¾ãñ ‡ãõŠÔãñ ºã¶ãñ, ãä¹ãŠÀ ªãñ¹ãã¾ãñ ‡ãõŠÔãñ 
ºã¶ãñ, ‡ãŠãè›-¹ã¦ãâØã-½ãã¦ãâØã, ÞããõÀãÔããè ËãŒã ¾ããñãä¶ã¾ããú •ããñ ºããñË¦ãñ Öãñ ¶ã, ¾ãñ ‡ãõŠÔãñ ºã¶ããéý 
¹ãìÁÓã ‚ããõÀ ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã Þã¶ãñ ‡ãñŠ ªãñ ¹ãŠãú‡ãŠ •ãõÔãñ Öö ãä•ã¶ã‡ãñŠ ºããèÞã Ôãñ ‚ãâ‡ãìŠÀ ãä¶ã‡ãŠË¦ãã Öõý ‚ãØãÀ 
ªãñ¶ããò ¹ãŠãú‡ãŠãò ‡ãŠãñ ‚ãËØã ÀŒããñØãñ ¦ããñ ‚ãâ‡ãìŠÀ ¶ãÖãèâ ãä¶ã‡ãŠËñØããý „Ôããè ¦ãÀÖ ¹ãìÁÓã-¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ‡ãñŠ 
¾ããñØã Ôãñ ÔãðãäÓ› ¹ãõªã Öãñ¦ããè Öõ, ‚ããõÀ ¹ãìÁÓã-¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ‡ãŠãñ ‚ãËØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã† ¦ããñ ÔãðãäÓ› ‡ãŠã 
¶ããÍãý ‡ãŠºããèÀªãÔã•ããè ‡ãŠã •ããñ ¹ãª ºããñËã ©ãã ¶ã, `†‡ãŠ ‚ãÞã½¼ãã Ö½ã¶ãñ ªñŒãã, ¶ããÀãè ¹ãìÁÓã 
‡ãŠã •ããñü¡ãý ‡ãŠÖ¦ã ‡ãŠºããèÀ Ôãì¶ããñ ¼ãƒÃ Ôãã£ããñ, ãä•ã¶ã •ããñü¡ã ãä¦ã¶ã ¦ããñü¡ãý' ¾ãÖãú •ããñü¡¶ãñ ‡ãŠã 
½ã¦ãËºã Öãñ¦ãã Öõ £¾ãã¶ã ¾ããñØã, ‚ããõÀ ¦ããñü¡¶ãñ ‡ãŠã ½ã¦ãËºã Öãñ¦ãã Öõ ¹ãìÁÓã ‡ãŠãñ ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã Ôãñ 
‚ãËØã ‡ãŠÀ¶ããý £¾ãã¶ã ‡ãñŠ ´ãÀã ¹ãìÁÓã ‚ããõÀ ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ‡ãŠãñ ‚ãËØã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã¦ãã Öõý ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã 
‡ãŠã ½ã¦ãËºã Öãñ¦ãã Öõ ¹ãªã©ãÃ ‚ããõÀ ¹ãìÁÓã ‡ãŠã ½ã¦ãËºã Öãñ¦ãã Öõ Þãñ¦ã¶ããý 

¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ‡ãŠãñ ‚ããõÀ Ôã½ã¢ãã¦ãñ Ööý ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ‡ãŠãñƒÃ ‚ããõÀ¦ã ¶ãÖãèâ Öõ, †‡ãŠ ¦ã§‡ã Öõý ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã 
ãä¨ãØãì¥ãããä¦½ã‡ãŠã Öãñ¦ããè Öõ-Ôã§ÌãØãì¥ã, À•ããñØãì¥ã ‚ããõÀ ¦ã½ããñØãì¥ã Ôãñ ¾ãì‡ã‹¦ãý ¹ãìÁÓã ƒ¶ã ¦ããè¶ã 
Øãì¥ããò ‡ãŠã ‚ããÑã¾ã Ëñ‡ãŠÀ ÔãðãäÓ› ‡ãŠãñ ¹ãõªã ‡ãŠÀ¦ãã Öõý •ãºã ¦ãì½ã ¾ãã Ö½ã ¹ãõªã Öì¾ãñ ¦ããñ ƒ¶ã 
¦ããè¶ã Øãì¥ããò ‡ãŠãñ Ëñ‡ãŠÀ ¹ãõªã Öì¾ãñ Ööý ‚ãããäŒãÀ Ôã¶¦ãã¶ã ½ãò ½ããú ‡ãŠã ‚ãâÍã ¦ããñ ‚ãã¾ãñØãã Öãèý ½ããú 
¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã ‚ããõÀ ãä¹ã¦ãã ¹ãìÁÓã, ¦ããñ Ö½ã½ãò ¹ãÆ‡ãðŠãä¦ã Ôãñ ¦ããè¶ã Øãì¥ã ‚ãã¾ãñ-¦ã½ããñØãì¥ã, À•ããñØãì¥ã ‚ããõÀ 
Ôã§ÌãØãì¥ãý Ö½ã Ôãºã ËãñØã À•ããñØãì¥ã ‚ããõÀ ¦ã½ããñØãì¥ã ¹ãÆ£ãã¶ã •ããè‡ã Öö, ƒÔããäË¾ãñ Ö½ãËãñØã 
Ö½ãñÍãã ºããÖÀ ‡ãŠãè ¦ãÀ¹ãŠ •ãã¦ãñ Öö, ¾ã²ããä¹ã ¹ãÀ½ãã¦½ãã ‡ãñŠ ‚ãâØã Ööý

Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã ½ãò ƒÔã ºãã¦ã ‡ãŠãñ ‚ããõÀ ¼ããè ‚ãÞœãè ¦ãÀÖ Ôãñ Ôã½ã¢ãã¾ãã Öõý ÌãÖãú ÑããèÀã½ã 
‡ãŠã ¹ãîÀã •ã¶½ã ƒÔããè ¹ãÆÍ¶ã ‡ãŠã „§ãÀ Öõý Ôããè¦ãã ‡ãŠã ÖÀ¥ã, Àã‡ã¥ã ‡ãŠã ½ãÀ¥ã, Ôã½ãì³ ¼ãÆ½ã¥ã, 
ªÍãÀ©ã ‡ãŠãè ¦ããè¶ã Àããä¶ã¾ããú, ÞããÀ ¹ãì¨ã, ‡ã¶ã‡ããÔã, Ôããè¦ãã-ãä‡ã‡ããÖ, £ã¶ãìÓã-¾ã—ã, ¾ãÖ Ôãºã „Ôããè 
¹ãÆÍ¶ã ‡ãŠã „§ãÀ Öõ •ããñ ¦ãì½ã¶ãñ ¹ãîœã Öõý •ããè‡ãã¦½ãã ºã¶£ã¶ã ½ãò ‡ã‹¾ããò ¹ãü¡ã Öõ? ‡ã‹¾ããò ½ãã¾ãã 
„Ôã‡ãŠãñ ÖÀ‡ãŠÀ Ëñ •ãã¦ããè Öõ? ‡ã‹¾ããò Àã‡ã¥ã Ôããè¦ãã ‡ãŠãñ ÖÀ‡ãŠÀ Ëñ •ãã¦ãã Öõ ‚ããõÀ ãä‡ãŠÔã ¦ãÀÖ 
Ôãñ „Ôã •ããè‡ãã¦½ãã Ôããè¦ãã ‡ãŠã „®ãÀ Öãñ¦ãã Öõ? Àã‡ã¥ã ‚ãããäŒãÀ ‡ãŠãõ¶ã Öõ? ‚ãÀñ, Àã‡ã¥ã ªÔã 
ãäÔãÀ ‡ããËã ‚ããª½ããè Öõ, ¦ãì½ã ¼ããè Öãñ ªÔã ãäÔãÀ ‡ããËñý ¹ããúÞã ‡ãŠ½ãóãä¶ªÆ¾ããú, ¹ããúÞã —ãã¶ãñãä¶ªÆ¾ããú, 
ªÔã Öãñ Øã¾ãñý ¦ãì½ã ªìãä¶ã¾ãã ‡ãŠã ãä•ã¦ã¶ãã —ãã¶ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¦ãñ Öãñ, ãä•ã¦ã¶ãã ¼ããñØã ¼ããñØã¦ãñ Öãñ, 
ªÔã ƒãä¶ªÆ¾ããò Ôãñ Öãè ¦ããñ ¼ããñØã¦ãñ Öãñ ¶ã? Œãã¶ãã-¹ããè¶ãã, Ôããñ¶ãã-•ããØã¶ãã, ‚ããªã¶ã-¹ãÆªã¶ã, 
¾ãÖ ªÔã ƒãä¶ªÆ¾ããò Ôãñ Öãè ¦ããñ ‚ã¶ãì¼ã‡ã Öãñ ÀÖã Öõ ¶ã? Àã‡ã¥ã ¦ããñ ¦ãì½ã Öãñ, ‡ã‹¾ãã ¹ãŠ‡ãÃŠ Öõý 
ÖÀ ƒãä¶³¾ã ‡ãŠãè ªãñ ‡ãðãä§ã¾ããú Öãñ¦ããè Öö, ªÔã ƒãä¶ªÆ¾ããò ‡ãŠãè ãä‡ãŠ¦ã¶ããè ÖìƒÄ? ºããèÔã, ƒÔããäÊã† 
ÀãÌã¥ã ‡ãñŠ ºããèÔã Öã©ã Ööý ÌãÖ Ôãºã ‡ãìŠœ •ãã¶ã¦ãñ Öì† ¼ããè Ôããè¦ãã ‡ãŠãñ ÖÀ‡ãŠÀ Ëñ ‚ãã¾ããý 
½ã¶ãìÓ¾ã ¼ããè ‚ã¹ã¶ããè ƒãä¶ªÆ¾ããò ‡ãñŠ ‡ãÍããè¼ãî¦ã Öãñ¶ãñ Ôãñ ¾ãñ Ôãºã ‡ãŠã½ã ‡ãŠÀ¦ãã Öõ, ‚ããõÀ Àã½ã •ããè 
‡ãŠãè Ôããè¦ãã ‡ãŠãñ ÖÀ Êãñ¦ãã Öõý Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã ½ã¶ãìÓ¾ã ‡ãñŠ ¦ã½ãã½ã ¹ãÆÍ¶ããò ‡ãŠã „§ãÀ Öõý ¼ããä§ãŠ 
‡ãñŠ ¹ãÆÍ¶ããò ‡ãŠã ¼ããè ‚ããõÀ —ãã¶ã ‡ãñŠ ¹ãÆÍ¶ããò ‡ãŠã ¼ããèý 

-23 ½ããÞãÃ 1998, ãäÀãäŒã¾ãã¹ããèŸ
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¾ããñØã †Ìãâ ÔÌããÔ©¾ã 
Ôãâ¶¾ããÔããè —ãã¶ããäÔã¶£ãì, ¹ã›¶ãã

¾ããñØã ‡ãñŠ Ôã½ºã¶£ã ½ãò Ôãã½ãã¶¾ã¦ã¾ãã ‡ãìŠœ ¼ãÆãâãä¦ã¾ããú Ööý ‚ãã½ã ÊããñØã ‡ãŠªããäÞã¦ã ¾ãÖ ½ãã¶ã¦ãñ Öö 
ãä‡ãŠ ¾ããñØã Ôãã£ãì-Ôãâ¦ããò ¾ãã Ôãâ¶¾ãããäÔã¾ããò ‡ãñŠ ãäÊã† Öãè Öõ ‚ããõÀ ‡ãŠÖãé ¾ããñØã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¶ãñ 
Ôãñ ÌãõÀãØ¾ã ¼ããÌã ¦ããñ „¦¹ã¸ã ¶ãÖãé Öãñ •ãã¦ãã? ÌãõÀãØ¾ã ‡ãŠã Ôãã½ãã¶¾ã ‚ã©ãÃ ÊããñØã ¾ãÖ Ôã½ã¢ã¦ãñ 
Öö ãä‡ãŠ ¾ããñØã Ôãã£ã¶ãã Ôãñ †ñÔãã ¼ããÌã „¦¹ã¸ã Öãñ¶ãñ ¹ãÀ ÊããñØã ÜãÀ-´ãÀ œãñü¡‡ãŠÀ ÞãÊãñ •ãã†úØãñý 
ÌããÔ¦ãÌã ½ãò †ñÔããè ºãã¦ã ¶ãÖãé Öõý ¾ããñØã †‡ãŠ Ôã½¹ãî¥ãÃ ãäÌã—ãã¶ã Öõý ‡ã‹¾ãã ‚ãã¹ã¶ãñ ‡ãŠ¼ããè ¾ãÖ 
ÔããñÞãã Öõ ãä‡ãŠ ãäÌã—ãã¶ã ‡ãŠã Êãã¼ã ‡ãñŠÌãÊã „¶Öò Öãè ãä½ãÊã¦ãã Öõ ãä•ã¶Öãò¶ãñ ƒÔã‡ãŠã ‚ã¶ÌãñÓã¥ã 
ãä‡ãŠ¾ãã? ¶¾ãî›¶ã, ‚ããƒ¶Ôã›ãƒ¶ã ¾ãã •ãñ½Ôã Ìããù› ÔãÒÍã ‚ã¶ÌãñÓã‡ãŠãò ¶ãñ •ããñ Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ Êãã¼ã 
Ôã½ãã•ã ‡ãŠãñ ãäª¾ãñ „ÔãÔãñ ‡ã‹¾ãã „¶ã‡ãŠãè •ãããä¦ã ¾ãã „¶ã‡ãñŠ £ã½ãÃ ‡ãñŠ ‚ã¶ãì¾ãããä¾ã¾ããò ‡ãŠãñ Öãè Êãã¼ã 
ãä½ãÊãñ? ¶ãÖãé, ‚ãã•ã ÔããÀã ãäÌãÍÌã „¶ã Œããñ•ããò Ôãñ Êãã¼ãããä¶Ìã¦ã Öõý 

„Ôããè ¹ãÆ‡ãŠãÀ ¾ãÖ ÔãÞã Öõ ãä‡ãŠ ¾ããñØã ‡ãñŠ ãä¶ãÂ¹ã¥ã, „Ôã‡ãŠãè Ì¾ããŒ¾ãã ¦ã©ãã ãä‰ãŠ¾ãã¦½ã‡ãŠ 
¹ãàããò ‡ãŠãñ ¾ããñãäØã¾ããò, Ôãâ¦ããò, ½ãÖãäÓãÃ¾ããò ‚ããõÀ Ôãâ¶¾ãããäÔã¾ããò ¶ãñ •ããúÞã-¹ãÀŒã ‡ãŠÀ ‚ãã½ã •ã¶ããò 
‡ãñŠ ãäÊã† ÔãìÊã¼ã ºã¶ãã¾ããý Êãñãä‡ãŠ¶ã ‚ãã•ã „Ôã‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ÌãõÀããäØã¾ããò ¾ãã Ôãâ¦ããò-
Ôãâ¶¾ãããäÔã¾ããò Ôãñ ‡ãŠÖãé ‚ããä£ã‡ãŠ ‚ãã½ã •ã¶ããò ‡ãŠãñ Öõý ãä•ã¶ã Ôãâ¦ããò-½ãÖãäÓãÃ¾ããò ¶ãñ ƒÔãñ Ôãã½ãã¶¾ã 
ÊããñØããò ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÆÞãããäÀ¦ã-¹ãÆÔãããäÀ¦ã ãä‡ãŠ¾ãã, ÌããÔ¦ãÌã ½ãò „¶Öò ÔÌã¾ãâ ¦ããñ „Ôã‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã 
‡ãŠ¦ãƒÃ ¶ãÖãé ©ããèý Ìãñ ¦ããñ •ã¶ã-•ã¶ã ‡ãñŠ ‡ãŠÊ¾ãã¥ã ‡ãŠãè ¼ããÌã¶ãã Ôãñ ‚ããñ¦ã-¹ãÆãñ¦ã Öãñ‡ãŠÀ ÌãÓããô 
‡ãŠãè ¦ã¹ãÔ¾ãã, ‡ãŠ¼ããè-‡ãŠ¼ããè ¦ããñ ‡ãŠƒÃ ¹ããèãäü¤¾ããò ‡ãñŠ ‚ã¶ÌãñÓã¥ã ‡ãñŠ ¹ãÍÞãã¦ãá ¾ããñØã ‡ãñŠ ãäÔã®ã¶¦ããò 
‚ããõÀ „Ôã‡ãñŠ Ì¾ããÌãÖããäÀ‡ãŠ ¦ã§Ìããò ‡ãŠãñ ÊããñØããò ¦ã‡ãŠ Êãã†, ‚ããõÀ ¾ãÖãè ‡ãŠãÀ¥ã Öõ ãä‡ãŠ ‚ãã•ã 
¾ããñØã ‡ãŠãñ ¹ããÍÞãã¦¾ã ªñÍããò ½ãò •ããñ ½ãã¶¾ã¦ãã ‚ããõÀ ‚ããªÀ ¹ãÆã¹¦ã Öõ ÌãÖ „Ôã‡ãñŠ ½ãîÊã Ô©ãã¶ã, 
‚ã¹ã¶ãñ ªñÍã ½ãò ¶ãÖãé Öãè Öõý Öãú, ¹ãìÀã¦ã¶ã ‡ãŠãÊã ½ãò ãä¶ããäÍÞã¦ã Â¹ã Ôãñ ¾ãÖ •ã¶ã-•ã¶ã ‡ãñŠ 
•ããèÌã¶ã ‡ãŠã ‚ãâØã ©ãã ‚ããõÀ ‚ããä£ã‡ãŠãâÍã ÊããñØã ƒÔãÔãñ Êãã¼ãããä¶Ìã¦ã Öãñ¦ãñ ©ãñý 

¾ãÖ ãä¶ããäÌãÃÌããª Öõ ãä‡ãŠ ¾ããñãäØã¾ããò Ôãñ ‚ããä£ã‡ãŠ ¼ããñãäØã¾ããò ‡ãŠãñ ¾ããñØã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã 
Öõý ¾ãÖãú `¼ããñØã' Íãºª ‡ãŠã ¶ã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ ‚ã©ãÃ ¶ã Ôã½ã¢ãòý ‚ãããäŒãÀ ‚ãã¹ã¶ãñ ‚ã¹ã¶ãñ •ããèÌã¶ã 
½ãò •ããñ ¼ããè ‚ã©ãÃ, ‡ãŠã½ã, £ã½ãÃ ¾ãã ½ããñàã ‡ãŠãè ¹ããäÀ‡ãŠÊ¹ã¶ãã ‡ãŠãè Öõ „Ôã‡ãñŠ ãäÊã† ÔÌãÔ©ã 
¦ã¶ã, Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã ½ã¶ã †Ìãâ „¸ã¦ã Þãñ¦ã¶ããÌãÔ©ãã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ¦ããñ Öõ Öãèý „Ôã‡ãñŠ ãäÊã† 
¾ããñØã Ôãñ ºãü¤‡ãŠÀ ‚ã¶¾ã ‡ãŠãñƒÃ ½ãÖãõÓããä£ã ¶ãÖãé ‚ããõÀ ÌãÖ ¼ããè ãäºã¶ãã ŒãÞãÃ †Ìãâ ãäºã¶ãã ãä‡ãŠÔããè 
`Ôããƒ¡-ƒ¹ãñŠ‡ã‹›' ‡ãñŠý 

¾ããñØã Ôãã£ã¶ãã ‡ãñŠ ¹ãîÌãÃ ‚ã¹ã¶ãñ ¦ã¶ã-½ã¶ã ‡ãŠãñ †‡ãŠ Êã¾ã ½ãò Êãã¶ãñ Öñ¦ãì ‡ãìŠœ ‚ããÔã¶ã †Ìãâ 
¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã ãäÔã® ‡ãŠÀ¶ãñ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öãñ¦ãñ Ööý ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ‡ãŠ¾ã¦ãã ‚ããõÀ 
„¹ãÊãº£ã Ôã½ã¾ã ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ‡ãìŠÍãÊã ¾ããñØã ¹ãÆãäÍãàã‡ãŠ ƒÔã‡ãŠã ãä¶ã¥ãÃ¾ã Êãñ¦ãñ Ööý Êãñãä‡ãŠ¶ã 
‡ãìŠœ Ôãã½ãã¶¾ã ‚ããÔã¶ã Ôãºã‡ãñŠ ãäÊã† „¹ã¾ããñØããè Ööý Ôãã¦ã-‚ããŸ ÌãÓãÃ ‡ãñŠ ºãÞÞããò Ôãñ Êãñ‡ãŠÀ 
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Ôã§ãÀ-‚ãÔÔããè ÌãÓãÃ ‡ãñŠ Ìãð® ¹ãÌã¶ã½ãì‡ã‹¦ããÔã¶ã Ôã½ãîÖ ‡ãñŠ ‚ããÔã¶ã ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý •ããñü¡ãò ‡ãŠãñ 
½ãì‡ã‹¦ã ÀŒã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ããõÀ Ìãã¦ã, ØããäŸ¾ãã, ¹ããÞã¶ã ãäÌã‡ãŠãÀ ‚ãããäª Ôãñ ½ãìãä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ ãäÊã† ¦ããñ 
¾ãñ ºãñ•ããñü¡ ‚ããÔã¶ã Ööý ½ãö †‡ãŠ „ªãÖÀ¥ã ªñ¶ãã ÞããÖúîØãã ‚ã¹ã¶ãñ †‡ãŠ ¹ããäÀãäÞã¦ã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãŠã 
•ããñ †‡ãŠ Ôã¹ãŠÊã „²ããñØã¹ããä¦ã Ööý „½ãÆ Ôã§ãÀ ÌãÓãÃ ‡ãñŠ ÊãØã¼ãØã Öõý ¹ããèŸ ªªÃ Ôãñ ºãñÖª ¹ãÀñÍãã¶ã 
ÀÖ¦ãñ ©ãñý ‚ãã£ãñ Üãâ›ñ ºãõŸ Ôã‡ãŠ¶ãñ ‚ããõÀ ÞãÊã¶ãñ ½ãò ¼ããè ‚ã¹ããÀ ‡ãŠÓ› Öãñ¦ãã ©ããý ¹ã›¶ãã Ôãñ 
ãäªÊÊããè ¦ã‡ãŠ ‡ãñŠ ‚ããõÀ ‡ãìŠœ ãäÌãªñÍããè ãäÞããä‡ãŠ¦Ôã‡ãŠãò Ôãñ ¼ããè ÔãÊããÖ Êããè, ªÌãã ŒããƒÃ, „¹ãÞããÀ 
‡ãŠÀã¾ãã ‚ããõÀ ‚ãâ¦ã¦ããñØã¦Ìãã Ôãºã‡ãŠã ¹ãÀã½ãÍãÃ ©ãã ãä‡ãŠ ƒâØÊãö¡ •ãã‡ãŠÀ ‚ããù¹ãÀñÍã¶ã ‡ãŠÀã Êãò 
‚ã¶¾ã©ãã ‚ã¹ãããäÖ•ã ‡ãŠãè ¼ããúãä¦ã •ããè¶ãã ¹ãü¡ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý „Ôã ãäÔ©ããä¦ã ½ãò Ìãñ †‡ãŠ ‡ãìŠÍãÊã 
¾ããñØã ¹ãÆãäÍãàã‡ãŠ ‡ãŠãè ÍãÀ¥ã ½ãò ‚ãã† ‚ããõÀ ‡ãìŠœ ãäª¶ããò ‡ãñŠ „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã ¾ããñØãã¼¾ããÔã ‡ãñŠ ºããª 
‚ãã•ã Ìãñ ¹ãî¥ãÃ¦ã¾ãã ¼ãÊãñ-ÞãâØãñ Öö ‚ããõÀ ¾ããñØã ‡ãŠãñ †‡ãŠ ¶ãÌã•ããèÌã¶ãªããä¾ã¶ããè Íããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ Â¹ã 
½ãò ÔÌããè‡ãŠãÀ ‡ãŠÀ¦ãñ Öì† ¹ãÆãä¦ããäª¶ã ãä¶ã¾ããä½ã¦ã ¾ããñØãã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¦ãñ Ööý 

‚ã‡ã‹ÔãÀ ¹ãîœã •ãã¦ãã Öõ ãä‡ãŠ Ö½ã ‡ãŠãõ¶ã-Ôãñ ‚ã¼¾ããÔã ‚ããñÀ ‡ãŠºã ‡ãŠÀò? •ãõÔãã …¹ãÀ ‡ãŠÖã 
Øã¾ãã Öõ ãä‡ãŠ ‚ã¹ã¶ããè-‚ã¹ã¶ããè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã‚ããò ‚ããõÀ Ôããè½ãã‚ããò ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ Öãè †‡ãŠ ‡ãìŠÍãÊã 
¾ããñØã ¹ãÆãäÍãàã‡ãŠ ‚ãã¹ã‡ãŠãñ „¹ã¾ãì‡ã‹¦ã Ôãì¢ããÌã ªòØãñý ƒÔã Ôã½ºã¶£ã ½ãò ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ãäÌã²ããÊã¾ã, 
½ãìâØãñÀ ‡ãñŠ ¹ãÀ½ããÞãã¾ãÃ ÔÌãã½ããè ãä¶ãÀâ•ã¶ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÔããÀ ¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ 
ãäÊã† „¶ã‡ãŠã SWAN ãäÔã®ã¶¦ã ºãü¡ã Ôã›ãè‡ãŠ Öõý ƒÔã½ãò `†Ôã' Ôãñ `Ô›Èò©ã', `¡ºÊãî' Ôãñ 
`Ìããè‡ãŠ¶ãñÔã', `†' Ôãñ `†½ºããèÍã¶ã' ¦ã©ãã `†¶ã' Ôãñ `¶ããè¡' ãä¶ãÂãä¹ã¦ã Öõý Ö½ããÀãè Íããä‡ã‹¦ã, 
‡ãŠ½ã•ããñÀãè, ‚ãã‡ãŠãâàãã †Ìãâ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã ºãü¡ñ ½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ Ööý ƒÔããè ‡ãñŠ ‚ã¶ãìÂ¹ã Ö½ãò ‚ã¹ã¶ãñ 
•ããèÌã¶ã ½ãò ¾ããñØãã¼¾ããÔã ÔããäÖ¦ã Ôã¼ããè ‡ãðŠ¦¾ã ‡ãŠÀ¶ãñ ÞãããäÖ†ý

†‡ãŠ ºããÊã‡ãŠ ¾ãã ºãããäÊã‡ãŠã ‡ãñŠ ½ãã½ãÊãñ ½ãò ¾ãñ ÞããÀãò ¦ã§Ìã, †‡ãŠ ãäÍãàã‡ãŠ, ¹ãÆãäÍãàãì, 
¾ãìÌãã, Ìãð® ¾ãã Ôãã£ã‡ãŠ ‡ãŠãè ¦ãìÊã¶ãã ½ãò ãä¼ã¸ã-ãä¼ã¸ã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãñ Ööý ãä‡ãŠÔããè ‡ãŠã½ã‡ãŠã•ããè 
¹ãìÁÓã ¾ãã ½ããäÖÊãã ‡ãŠãè ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ¦ãã†ú †Ìãâ „¶ã‡ãŠãñ „¹ãÊãº£ã Ôã½ã¾ã ¼ããè ãä¼ã¸ã ÖãòØãñý 
ãä‡ãŠÔããè ÀãñØãØãÆÔ¦ã Ì¾ããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ ½ãã½ãÊãñ ½ãò ¾ãñ ‚ããõÀ ¼ããè ãä¼ã¸ã ÖãòØãñý ¾ãÖãú ¾ããäª ½ãö ¾ãÖ ‡ãŠÖúî 
ãä‡ãŠ 30-45 ãä½ã¶ã› ‡ãŠã Ôã½ã¾ã ªñ Ôã‡ãŠ¶ãñ ‡ãŠãè àã½ã¦ãã ÀŒã¶ãñÌããÊããò ‡ãñŠ ãäÊã† 15 ãä½ã¶ã› 
‡ãŠã ‚ããÔã¶ã, 15 ãä½ã¶ã› ‡ãŠã ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã †Ìãâ 15 ãä½ã¶ã› ¾ããñØã ãä¶ã³ã ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠÀã¾ãã 
•ãã† ¦ããñ Ôã¼ããè ‡ãŠãñãä› ‡ãñŠ ÊããñØããò ‡ãŠãñ Êãã¼ã ãä½ãÊãñØãã ¦ããñ ‚ããä¦ãÍã¾ããñãä‡ã‹¦ã ¶ãÖãé ÖãñØããèý Öãú, 
Œ¾ããÊã ÀÖñ ãä‡ãŠ ¾ããñØãã¼¾ããÔã ÔãºãñÀñ ‡ãìŠœ Œãã¶ãñ ‡ãñŠ ¹ãîÌãÃ ¾ãã ãä¹ãŠÀ ¼ããñ•ã¶ã ‡ãñŠ ‡ãìŠœ Üãâ›ñ 
¹ãÍÞãã¦ãá •ãºã ¹ãñ› ŒããÊããè Öãñ ¦ã¼ããè ‡ãŠÀ¶ãã „ãäÞã¦ã Öõý ºãÞÞããò ‡ãñŠ ãäÊã† ¦ããü¡ãÔã¶ã, ãä¦ã¾ãÃ‡ãŠá 
¦ããü¡ãÔã¶ã †Ìãâ Ôãî¾ãÃ ¶ã½ãÔ‡ãŠãÀ ‡ãñŠ ‚ããÔã¶ã; ¶ããü¡ãè Íããñ£ã¶ã †Ìãâ ¼ãÆã½ãÀãè ¹ãÆã¥ãã¾ãã½ã, æ 
‡ãŠã „ÞÞããÀ¥ã ¦ã©ãã ¨ãã›‡ãŠ ‡ãŠã ‚ã¼¾ããÔã ‡ãŠã¹ãŠãè Êãã¼ãªã¾ã‡ãŠ Ööý ¹ãÆãÞããè¶ã ‡ãŠãÊã ½ãò •ãºã 
¹ãŸ¶ã-¹ããŸ¶ã-ÊãñŒã¶ã Ôãã½ããäØãÆ¾ããò ‡ãŠã ‚ã¼ããÌã ©ãã ¦ããñ Ñãìãä¦ã ‚ããõÀ Ô½ãðãä¦ã ‡ãŠãè àã½ã¦ãã ‡ãŠã 
ãäÌãÔ¦ããÀ ƒ¶Öãé ‚ã¼¾ããÔããò ‡ãñŠ ºãÊã ¹ãÀ Ôãâ¼ãÌã Öì‚ãã ©ããý ¾ãÖ ‚ãã•ã ¼ãÊãñ ‚ããäÌãÍÌãÔã¶ããè¾ã 
ÊãØãñ, Êãñãä‡ãŠ¶ã Ö½ããÀãè ¹ãÀ½¹ãÀã ‡ãñŠ Ìãñª, „¹ããä¶ãÓãª, ¹ãìÀã¥ã ‚ãããäª Ö•ããÀãò ØãÆâ©ã ÌããÔ¦ãÌã 
½ãò Ôãì¶ã‡ãŠÀ ‚ããõÀ Ô½ãðãä¦ã¾ããò ½ãò Ôãâ•ããñ‡ãŠÀ Öãè ‚ãã¶ãñÌããÊããè ¹ããèãäü¤¾ããò ‡ãŠãñ „‡ã‹¦ã ‚ã¼¾ããÔããò 
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‡ãñŠ ºãÊã ¹ãÀ ¹ãÆã¹¦ã Öãñ Ôã‡ãñŠý ƒ¶ã ‚ã¼¾ããÔããò Ôãñ `¹ããèãä¶ã¾ãÊã ØãÆâãä©ã', ãä•ãÔãñ ¾ããñØããè ‚ãã—ãã 
Þã‰ãŠ ‡ãŠÖ¦ãñ Öö, •ããØãð¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ½ãò ÔãÖã¾ã¦ãã ãä½ãÊã¦ããè Öõ ‚ããõÀ ¾ãÖãè ÌãÖ ØãÆâãä©ã Öõ •ããñ Ö½ããÀãè 
ºãìãä® †Ìãâ Ô½ãðãä¦ã ‡ãŠãè Ìãðãä® ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ãã Öõý 

‚ãã½ã ÊããñØããò ‡ãñŠ ½ã¶ã ½ãò ‚ã‡ã‹ÔãÀ ¾ãÖ Íãâ‡ãŠã „¦¹ã¸ã Öãñ¦ããè Öõ ãä‡ãŠ ¾ããñØã ‡ãŠã ¹ãÆãäÍãàã¥ã 
‡ãŠÖãú Ôãñ ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀòý ¾ããñØã ‡ãñŠ ãäÌãÍÌãÌ¾ãã¹ããè ½ãÖ§Ìã ‡ãñŠ ½ãªáªñ¶ã•ãÀ ‡ãŠƒÃ ¶ã‡ãŠÊããäÞã¾ããò 
‚ããõÀ ‚ã£ã‡ãŠÞãÀñ ¾ããñØã ¹ãÆãäÍãàã‡ãŠãò ‡ãŠãè ¼ãÀ½ããÀ Öãñ ØãƒÃ Öõý ¾ããñØã ‡ãŠãñ Ì¾ããÌãÔãããä¾ã‡ãŠ ºã¶ãã¶ãñ 
ÌããÊãñ ¼ããè ¹ãÆãäÍãàã¥ã ªñ¶ãñ ‡ãŠã ‡ãŠã¾ãÃ ‡ãŠÀ¶ãñ ÊãØãñ Ööý Ôãâ¦ãìãäÊã¦ã, Ôã‡ãŠãÀã¦½ã‡ãŠ †Ìãâ Ôããä‰ãŠ¾ã 
•ããèÌã¶ã •ããè¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¾ããñØã †‡ãŠ ½ãÖ§Ìã¹ãî¥ãÃ ãäÌã²ãã Öõ, Êãñãä‡ãŠ¶ã ƒÔã‡ãŠã ¹ãÆãäÍãàã¥ã ãä‡ãŠÔããè
Ôãì¾ããñØ¾ã ¹ãÆãäÍãàã‡ãŠ Ôãñ Öãè Êãñ¶ãã ÞãããäÖ†ý ¾ããñØãã¼¾ããÔã ‡ãŠÀ¶ãñÌããÊããò ‡ãŠãñ ƒÔã ½ãîÊã ½ãâ¨ã ‡ãŠã
£¾ãã¶ã ÀŒã¶ãã ÞãããäÖ† ãä‡ãŠ ¾ããñØã ‡ãŠãñƒÃ ãä¦ããäÊãÔ½ã ¶ãÖãéý ƒÔã‡ãñŠ ‚ã¼¾ããÔããè ‡ãñŠ ãäÊã† Ôãâ‡ãŠÊ¹ã
Íããä‡ã‹¦ã ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõ ‚ããõÀ ãä¶ã¾ããä½ã¦ã ‚ã¼¾ããÔããè ¶ã ‡ãñŠÌãÊã Ôã½ãÔ¦ã ÀãñØããò ‡ãŠãñ ãä¶ã¾ãâãä¨ã¦ã ‡ãŠÀ
Ôã‡ãŠ¦ãñ Öö, ºããäÊ‡ãŠ •ããñ ÀãñØããè ¶ãÖãé Öö Ìãñ ÀãñØã½ãì‡ã‹¦ã ªãèÜãÃ •ããèÌã¶ã •ããè¶ãñ ½ãò Ôãàã½ã Öãñ Ôã‡ãŠ¦ãñ
Ööý ‚ããä£ã‡ãŠãâÍã ½ã¶ããñ‡ãŠããä¾ã‡ãŠ ÀãñØããò ¾ã©ãã ª½ãã, „ÞÞã À‡ã‹¦ãÞãã¹ã, ½ã£ãì½ãñÖ, ‚ãÌãÔããª,
ØããäŸ¾ãã, ‚ãããäª ‡ãŠã ¾ããñØãã¼¾ããÔã Ôãñ ãä¶ããäÍÞã¦ã ãä¶ãªã¶ã Ôãâ¼ãÌã Öõý ƒ¶ã ÀãñØããò Ôãñ ãä¶ã•ãã¦ã
¹ãã¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† ¾ããñØãã¼¾ããÔã ´ãÀã ‚ã¼¾ããÔããè ‡ãñŠ ‚ã¶ªÀ ¹ãÆãä¦ãÀãñ£ã‡ãŠ Íããä‡ã‹¦ã¾ããú „¦¹ã¸ã Öãñ¦ããè
Ööý ¾ãÖãè ƒÔã‡ãŠã Ìãõ—ãããä¶ã‡ãŠ ¹ãàã Öõý ¹ãÀ¶¦ãì ƒÔã‡ãñŠ ãäÊã† ¾ãÖ ‚ããÌãÍ¾ã‡ãŠ Öõ ãä‡ãŠ ãä‡ãŠÔããè
Ôãì¾ããñØ¾ã ¹ãÆãäÍãàã‡ãŠ Ôãñ ÔããèŒã‡ãŠÀ ¹ãîÀãè Ôãâ‡ãŠÊ¹ã Íããä‡ã‹¦ã ‡ãñŠ Ôãã©ã ãä¶ã¾ããä½ã¦ã ‚ã¼¾ããÔã ãä‡ãŠ¾ãã
•ãã†ý †‡ãŠ ºããÀ ¾ããäª ãä‡ãŠÔããè ‚ã¼¾ããÔããè ¶ãñ ƒÔã‡ãŠã ‚ãã¶ã¶ª Êãñ¶ãã ÍãìÂ ‡ãŠÀ ãäÊã¾ãã ¦ããñ ÌãÖ
ãäºã¶ãã ¾ããñØãã¼¾ããÔã ãä‡ãŠ† ‚ã¹ã¶ããè ªõãä¶ã‡ãŠÞã¾ããÃ ÍãìÂ Öãè ¶ãÖãé ‡ãŠÀ Ôã‡ãŠ¦ããý ¾ãÖãè ¾ããñØã ‡ãŠã
Êãà¾ã ‚ããõÀ ÌãÖãè „Ôã‡ãŠã ¹ããäÀ¥ãã½ã ¼ããè Öõý
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¾ããñØã ¹ããäºÊã‡ãññŠÍã¶Ôã ›ÈÔ›

� •ãÌããºã ‡ãñŠ ãäÊã† ‚ã¹ã¶ãã ¹ã¦ãã ãäÊãŒãã, ¡ã‡ãŠãä›‡ãŠ› ÊãØãã ãäÊã¹ãŠã¹ãŠã ¼ãñ•ãò, ‚ã¶¾ã©ãã ‚ãã¹ã‡ãñŠ ‚ããÌãñª¶ã ¹ãÀ ãäÌãÞããÀ ¶ãÖãé ãä‡ãŠ¾ãã •ãã†Øããý

¹ãìÔ¦ã‡ãŠãò ‡ãŠãè ½ãîÊ¾ã ÔãîÞããè †Ìãâ ‰ãŠ¾ããªñÍã ¹ãÆ¹ã¨ã ¹ãÆã¹¦ã ‡ãŠÀ¶ãñ ‡ãñŠ ãäÊã† Ôã½¹ã‡ãÃŠ ‡ãŠÀò–
¾ããñØã ¹ããäºÊã‡ãñŠÍã¶Ôã ›ÈÔ›, ØãÁ¡ ãäÌãÓ¥ãì, ¹ããè.‚ããñ. ØãâØãã ªÍãÃ¶ã, ¹ãŠãñ›Ã, ½ãìâØãñÀ, ãäºãÖãÀ 811201
ªîÀ¼ããÓã :  91–6344–222430,	6344–228603  ¹ãõŠ‡ã‹Ôã :  91–6344–220169

ÌãñºãÔããƒ› ‚ããõÀ †¹¹ã 

www.biharyoga.net
ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ¹ã®ãä¦ã ‡ãŠãè ½ãìŒ¾ã ÌãñºãÔããƒ› ¹ãÀ Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ¾ããñØã, ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ãäÌã²ããÊã¾ã, ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ¼ããÀ¦ããè ¦ã©ãã ¾ããñØã 
¹ããäºÊã‡ãñŠÍã¶Ôã ›ÈÔ› Ôãâºãâ£ããè •ãã¶ã‡ãŠããäÀ¾ããú „¹ãÊãº£ã Ööý 

Ôã¦¾ã½ãá ¾ããñØã ¹ãÆÔããª 
www.satyamyogaprasad.net ÌãñºãÔããƒ› ¹ãÀ ¦ã©ãã Android †Ìãâ iOS „¹ã‡ãŠÀ¥ããò ¹ãÀ †¹¹ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò „¹ãÊãº£ã 
½ãìâØãñÀ ¾ããñØã ÔãâØããñÓŸãè 2018  ‡ãñŠ ‚ãÌãÔãÀ ¹ãÀ ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª •ããè †Ìãâ ÔÌãã½ããè ãä¶ãÀâ•ã¶ãã¶ã¶ª •ããè ‡ãŠãè Ôã½ãÔ¦ã ¹ãÆ‡ãŠããäÍã¦ã 
‡ãðŠãä¦ã¾ããú ‚ããù¶ãÊããƒ¶ã ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ‡ãŠãè •ãã ÀÖãè Ööý

ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ãäÌã‡ãŠãè
www.yogawiki.org
½ãìâØãñÀ ¾ããñØã ÔãâØããñÓŸãè 2018  ‡ãñŠ ‚ãÌãÔãÀ ¹ãÀ ‚ããù¶ãÊããƒ¶ã ãäÌãÍÌã‡ãŠãñÍã ¹ãÆÔ¦ãì¦ã ãä‡ãŠ¾ãã •ãã ÀÖã Öõ •ãÖãú Ôã¼ããè Ôãã£ã‡ãŠãò ‡ãñŠ 
ãäÊã† ¾ããõãäØã‡ãŠ ãäÍãàãã†ú ÔãìØã½ã Â¹ã ½ãò „¹ãÊãº£ã ÖãòØããèý 

¾ããñØãã †Ìãâ ¾ããñØããäÌã²ãã ‚ããù¶ãÊããƒ¶ã
www.biharyoga.net/bihar-school-of-yoga/yoga-magazines/
www.biharyoga.net/bihar-school-of-yoga/yogavidya/

¾ããñØãã †Ìãâ ¾ããñØããäÌã²ãã ¹ããä¨ã‡ãŠã†ú Android †Ìãâ iOS „¹ã‡ãŠÀ¥ããò ¹ãÀ †¹¹ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò ¼ããè „¹ãÊãº£ã Ööý 

‚ã¶¾ã †¹¹ã (Android †Ìãâ iOS „¹ã‡ãŠÀ¥ããò ‡ãñŠ ãäÊã†)
•	¾ããñØã ¹ããäºÊã‡ãñŠÍã¶Ôã ›ÈÔ› ‡ãŠãè Êããñ‡ãŠãä¹ãÆ¾ã ¹ãìÔ¦ã‡ãŠ, †.¹ããè.†½ã.ºããè. ‚ãºã ÔãìãäÌã£ãã•ã¶ã‡ãŠ †¹¹ã ‡ãñŠ Â¹ã ½ãò „¹ãÊãº£ã Öõý
•	 ãäºãÖãÀ ¾ããñØã †¹¹ã Ôãã£ã‡ãŠãò ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÆãÞããè¶ã ‚ããõÀ ¶ãÌããè¶ã ¾ããõãäØã‡ãŠ —ãã¶ã ‚ãã£ãìãä¶ã‡ãŠ ¤âØã Ôãñ ¹ãÖìúÞãã¦ãã Öõý

SATYANANDA YOGA 
BIHAR YOGA

®

„¹ãÊãº£ã

Ôã¦¾ã½ãá Øãã©ãã-¨ãÉãäÓã ‡ãŠãè ¹ãÆÍããäÔ¦ã
¹ãðÓŸ 40

Ñããè ÔÌãã½ããè ãäÍãÌãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè ¦ã©ãã Ñããè ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª ÔãÀÔÌã¦ããè ‡ãŠãñ 
Ôã½ããä¹ãÃ¦ã Ôã¦¾ã½ãá Øãã©ãã†ú „¶ã‡ãŠãè ‚ãã£¾ãããä¦½ã‡ãŠ †Ìãâ ¾ããõãäØã‡ãŠ ãäÍãàãã‚ããò ‡ãŠãñ 
ÔãÀÊã, ÀãñÞã‡ãŠ ¤âØã Ôãñ ªìãä¶ã¾ãã¼ãÀ ‡ãñŠ ÊããñØããò ¦ã‡ãŠ ¹ãÖìúÞãã¶ãñ ‡ãŠã ½ãã£¾ã½ã Ööý 
Ôã¶ãá 2017 ½ãò ÔÌãã½ããè ãä¶ãÀâ•ã¶ãã¶ã¶ª •ããè ¾ããñØãàãñ¨ã ½ãò „¦‡ãðŠÓ› ÔãñÌãã‚ããò ‡ãñŠ 
ãäÊã† ¹ã±ã¼ãîÓã¥ã Ôã½½ãã¶ã Ôãñ ‚ãÊãâ‡ãðŠ¦ã Öì†ý ½ãìâØãñÀ ½ãò ‚ãã¾ããñãä•ã¦ã Ôã½½ãã¶ã 
Ôã½ããÀãñÖ ½ãò ºããÊã ¾ããñØã ãä½ã¨ã ½ã¥¡Êã ‡ãñŠ ºãÞÞããò ¶ãñ ÔÌãã½ããè•ããè ‡ãñŠ ¹ãÆãä¦ã ¼ããÌã¼ããè¶ããè 
Ñã®ãâ•ããäÊã¾ããú ‚ããä¹ãÃ¦ã ‡ãŠãéý ƒÔã Øãã©ãã ½ãò ƒ¶Öãé ºãÞÞããò ‡ãŠãè ‚ãã¹ãºããèãä¦ã¾ããú ‚ããõÀ 
‚ã¶ãì¼ãîãä¦ã¾ããú Ôãâ‡ãŠãäÊã¦ã Öö ãä•ã¶ãÔãñ ÔÌãã½ããè•ããè ‡ãñŠ ºããÊãÔãìÊã¼ã ÞããäÀ¨ã ‡ãñŠ ‚ããä¦ããäÀ‡ã‹¦ã 
„¶ã‡ãŠãè †‡ãŠ ºãÖì¦ã ºãü¡ãè ‡ãðŠãä¦ã ¼ããè „•ããØãÀ Öãñ¦ããè Öõ-Ö•ããÀãò-ÊããŒããò ºãÞÞããò ‡ãñŠ 
•ããèÌã¶ã ½ãò ÔãâÔ‡ãŠãÀ, ÔÌããÌãÊã½ºã¶ã ‚ããõÀ ÀãÓ›È-ÔãâÔ‡ãðŠãä¦ã-¹ãÆñ½ã ‡ãŠã ºããè•ããÀãñ¹ã¥ãý 



issn 0972-5725

¾ããñØã¹ããèŸ ‡ãŠã¾ãÃ‰ãŠ½ã †Ìãâ ¾ããñØã ãäÌã²ãã ¹ãÆãäÍãàã¥ã 2019 
‚ã¹ãÆõÊã 2–6 ¾ããñØã •ããèÌã¶ãÍãõÊããè ‡ãõŠ¹ÔãîÊã (ãäÖ¶ªãè/‚ãâØãÆñ•ããè)
‚ã¹ãÆõÊã 22–28 ÖŸ ¾ããñØã ¾ãã¨ãã 1 †Ìãâ 2
½ãƒÃ 13–19 ÖŸ ¾ããñØã ¾ãã¨ãã 3 †Ìãâ 4
•ãî¶ã 2–6 ¾ããñØã •ããèÌã¶ãÍãõÊããè ‡ãõŠ¹ÔãîÊã (ãäÖ¶ªãè/‚ãâØãÆñ•ããè)
‚ãØãÔ¦ã 16–22 Àã•ã ¾ããñØã ¾ãã¨ãã 1 †Ìãâ 2
‚ãØãÔ¦ã 23–29 Àã•ã ¾ããñØã ¾ãã¨ãã 3 †Ìãâ 4
‚ã‡ã‹›îºãÀ 1–30 ãäºãÖãÀ ¾ããñØã ãäÍãàã‡ãŠãò ‡ãñŠ ãäÊã† ¹ãÆØããä¦ãÍããèÊã ¹ãÆãäÍãàã¥ã 1, 2 (‚ãâØãÆñ•ããè)
‚ã‡ã‹›îºãÀ 1–•ã¶ãÌãÀãè 25 Þãã¦ãì½ããÃãäÔã‡ãŠ ¾ããñØã ‚ã£¾ã¾ã¶ã (‚ãâØãÆñ•ããè)
¶ãÌã½ºãÀ 4–10 ãä‰ãŠ¾ãã ¾ããñØã ¾ãã¨ãã 1 †Ìãâ 2
¶ãÌã½ºãÀ 11–17 ãä‰ãŠ¾ãã ¾ããñØã ¾ãã¨ãã 3
ãäªÔã½ºãÀ 18–22 ¾ããñØã Þã‰ãŠ ÏãðâŒãÊãã (‚ãâØãÆñ•ããè)
ãäªÔã½ºãÀ 25 ÔÌãã½ããè Ôã¦¾ãã¶ã¶ª •ã¶½ããäªÌãÔã

¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ Íããä¶ãÌããÀ ½ãÖã½ãð¦¾ãìâ•ã¾ã ÖÌã¶ã
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ †‡ãŠãªÍããè ¼ãØãÌãªá Øããè¦ãã ¹ããŸ
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ ¹ãîãä¥ãÃ½ãã Ôãì¶ªÀ‡ãŠã¥¡ ¹ããŸ
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ 4, 5 †Ìãâ 6 ¦ããÀãèŒã ØãìÁ ¼ããä‡ã‹¦ã ¾ããñØã
¹ãÆ¦¾ãñ‡ãŠ 12 ¦ããÀãèŒã ‚ãŒã¥¡ Àã½ãÞããäÀ¦ã½ãã¶ãÔã ¹ããŸ
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